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ضروري ونافلة . وليس فيها ما يمكن الاستغناء عنه ، وهي كلٌّ متكامل يفقد خصائصه كلها 
كب يفقد خواصه كلها إذا فقد أحد عناصره!حين يفقد أحد أجزائه . كالمر

(1)
. 

 

 

 الخاتمة

الذي جعل التوفيق والسداد في رضاه، والفرح والسرور في طاعته، وأحمده ـ  الحمد لله

سبحانه وتعالى ـ الذي وفقني لاتمام هذه الرسالة حتى ظهرت بهذه الصورة ، وقد توصلت 

 من خلال البحث الى هذه النتائج والتوصيات :

 

 : ـالنتائج  : أولا

  ان الفرح يأتي بمعان عديدة في القرآن الكريم ، ومن هذه المعاني السرور

 والرضا ، والبطر والأشر والخيلاء .

  للفرح آثار تربوية واجتماعية عديدة يساهم في بناء الفرد والمجتمع بناءا ايجابيا

 وفعالا ، قائما على الحب والتعاون والتعايش المشترك .

  ورد في القرآن الكريم في سياقات مختلفة، فمنها ما يحمد ، ومنها ما ان الفرح

 يذم ، وعلى أثر ذلك تترتب أحكام الاباحة ، الحرمة .

  الفرح ليس خاصا بشريحة معينة من الناس ، بل ينعكس الفرح على الانسانية

جمعاء ، كل حسب رؤيته للحياة والقيم والمثل العليا ، فالمؤمن يفرح عندما 

في طاعة ربّه ـ عز وجل ـ ، والكافر يفرح ـ فرح بطر وأشر وخيلاء ـ  يكون

عندما يجحد المنعم ـ جلّ جلاله ـ، والمنافق يفرح عندما يرى ـ متوهما ـ نجاح 

 مكائده ، وسعيه في الفساد والافساد. 
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  ان التوسط والاعتدال في الفرح،  يؤدي الى التوازن والرقي في نواحي عديدة

ة والاجتماعية والثقافية والحضارية ، ونلمس كل ذلك من خلال منها الأخلاقي

قصتي قارون ، وملكة سبأ ، فالتوازن والرقي الحضاري والأخلاقي 

والاجتماعي مرهون بالوسطية والاعتدال في الأمور كلها وعلى الخصوص 

 الفرح . 

 

 ثانيا : التوصيات : ب

والمجتمع ، ومن أجل ذلك أقترح ما  ان موضوع الفرح من الأهمية بمكان في حياة  الفرد

 يأتي : ـ

تشجيع الباحثين في المجالات المختلفة التي لها علاقة بالدراسات  .1

الانسانية أن يبحثوا في هذا الموضوع ، ويتناولوا جوانبه الاجتماعية ، 

 والنفسية والتربوية .

من المواضيع التي تعتبر ذات صلة بالفرح ، هي الضحك، يوصي  .2

خوة والأخوات الباحثين أن يتناولوا هذا الموضوع في الباحث الأ

دراساتهم وأبحاثهم ، وأن يربطوا هذا الموضوع بما جاء في القرآن 

 الكريم . 

 ادخال ثقافة الفرح كوسيلة ايجابية في مؤسساتنا التربوية والتعليمة . .3

توعية الناس بأهمية الفرح في الحياة ، وذلك من خلال الدورات  .4

 محاضرات والكتيبات ووسائل الاعلام .والندوات وال

الخروج من حالة الحزن والاكتئاب والقلق التي أصابت مجتمعاتنا  .5

 الاسلامية .

 

هذا الجهد أرجوا من الله تعالى أن يجعله في صالح أعمالي ، وأن يتقبله مني، وكلي أمل أن 

فرح الايجابي البناء أرى الأمة الاسلامية في عز، وتقدم ، ورخاء، وسعادة دائمة ، فليكن ال

 شعارا للأمة الاسلامية . 
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 (( والله ولي التوفيق ))

 

 

 

 

 الفهارس
 

 

 فهرس الآيات القرآنية 

 فهرس الأحاديث النبوية 

 فهرس الأعلام 

 فهرس المصادر والمراجع 

 فهرس الموضوعات 
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