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 الخــاتمـــة
  الخاتمة  المقدمة

الحمد الله الذي بنعمته تتم الصالحات، والحمد الله كما ینبغي لجلال وجهه وعظیم سلطانه، 
  فقني لإتمام هذا البحث.أن و 

وكما هو معلوم أن خلق العفة من الموضوعات المهمة التي لا یمكن إغفالها، وفیما یأتي 
  أهم النتائج والتوصیات التي توصلتُ إلیها خلال هذه الدراسة:

  -:النتائجأولاً: 
یقرب  ن الانقیاد للشهوات، والبعد عن المحرمات والفواحش ومامضبط النفس ومنعها العفة هي  - 

، لتحقیق القناعة وغنى النفس عتداللاوالبعد عن الإفراط في المباحات، والمیل للتوسط وا ، إلیها
 .وكبحها عن الشهوات

على المسلم الاجتهاد في طلب هذا الخلق و  ،العفة خلق فطري فطر االله تعالى علیه البشر - 
نأي بها عن قبیح الفعل والوالصبر على متطلبات النفس وما تهوى إلیه والرقي بها  ،الرفیع

  والقول.

منهج المشرع الحكیم في تهیئة مقومات الخیر للبشریة لتحقیق العفاف نرى من خلال البحث  - 
  .وإن العفة من الأخلاق التي زود االله تعالى بها فطرة البشر، الذي فیه سعادة البریة جمعاء

مع المسلم، وذلك من النواحي في الحفاظ على تماسك الأسرة المسلمة والمجتبالغة  للعفة أهمیة - 
  الاجتماعیة والاقتصادیة والتربویة.

النساء، مرة في سورة البقرة و  مرة في سورةمادة عفف وردت في القرآن الكریم في أربع آیات،  - 
وحفظ  حصانالإ وهي معنى العفة ف، وقد ورد في القرآن الكریم ما یرادن في سورة النوراومرت

 .والنهي عن فعلها وورد في القرآن كلمات تقابل العفة بمعناها ،والطهارة الفروج والغافلات

وما نهى المشرع عنه من  ،العفة في معناها اللغوي  هي البعد عن المنكرات والمحرمات جمیعاً  - 
الأمور الدنیئة بطلب العفة والمجاهدة في سبیل ذلك، فإذا حجب المرء نفسه وصبر عن المحارم 

 .فهو یتصف بالعفة وإن خالف ذلك فیوصف بالدناءة ،ویجمل ة وما لا یحلئوالأطماع الدنی

 .یجب أن یحققه الرجل والمرأة على السواءغض البصر مقصد شرعي  - 

بأنها العفة عن فعل فاحشة  ،العفة لا تقتصر على جانب واحد كما یفهمه كثیر من عامة الناس - 
 .خلاق المسلم بكل جوارحهأبل هي تتناول  ،الزنا
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 الخــاتمـــة
  الخاتمة  المقدمة
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 .خلاق المسلم بكل جوارحهأبل هي تتناول  ،الزنا



   

  - 166  -   
 

 الخــاتمـــة
، عفة الجسد، عفة عفة الفرج، عفة الید، عفة البطن ة البصر والسمع، اللسان،عف العفة: نواعأ  -  المقدمة

 .القلب، عفة النفس

العفة عن إتیان المرأة النكاح بإذن الأولیاء،  ،من مظاهر عفة الفرج هي العفة عن الزنا ودواعیه - 
 .العفة عن الاستمناءالعفة عن اللواط والسحاق، ، حال حیضها ونفاسها وفي الدبر

ل مال الیتیم بغیر حق، العفة عن كعن الأموال المحرمة هي العفة عن أمظاهر عفة الید من  - 
كل مال الربا، والعفة عن الغش وتطفیف ، والعفة عن السرقة، العفة عن أموال الغیر عامةأخذ أ

 مانات لأهلها.داء الاأأو وجة بغیر رضى من نفسها، العفة عن أخذ شيء من مهر الز الكیل، 

تجنب و فة اللسان الكلام بالطیب من القول، وعدم الخوض مع الخائضین، من مظاهر ع - 
شاعة إعفة اللسان عن الغیبة والنمیمة وتجنب و خلاف الموعد، إ شهادة الزور، و و الكذب، 

 سرار الزوجیة.فشاء الأإالفاحشة، وقذف المحصنات، والعفة عن 

، وما یكون بالابتعاد عنها إلا جني المجتمع وأعلى الفرد سواء یجابیة إآثار  تحلي بخلق العفةلل - 
وفوات الفلاح واضطراب أمن البلاد، وزعزعة  ،الوبال من عذاب االله تعالى في الدنیا والآخرة

 نفوس أفرادها.

، Uعدم تحكیم شرع االله و من أسباب الانحراف والبعد عن العفاف ضعف الإیمان في القلوب،  - 
 علام الفاسدة.مر بالمعروف، وانتشار وسائل الإالصحبة السیئة وغیاب الأو العضل عن الزواج، و 

والخلود في جهنم والعیاذ  ،للابتعاد عن خلق العفة عواقب وخیمة كمضاعفة العذاب یوم القیامة - 
ورفع الایمان  ،نسانیةانحطاط الإو فوات الفلاح، وقسوة القلب، وزوال الحضارة واستبدالها، و باالله، 

 مراض، فقدان الأمن للفرد والمجتمع.وانتشار الأ ،ضیق المعیشةو من القلب، 

 ،الالتزام بخلق العفة مرتبط بالإیمان باالله تعالى والذي یعلم خائنة الأعین وما تخفي الصدور - 
 فعاله في الآخرة.أوهو الذي یجازي المرء على 

الهم بالسوء إن وجد ما  یقابله في قلب الإنسان من العفة العظیمة وقوة الإیمان والإخلاص فإنه  - 
  فیل بطرد السوء وإبعاد الرذیلة رغم وجود الدواعي الكثیرة  الكفیلة لوقوع السوء.ك

 معصیة طالباً لل المفضیة سبابالأوجود  دعن إلیه تعالىیلجأ  أنیدعوه صدق العبد مع ربه  - 
ي كَيْدَهُنَّ أَصْبُ إلَِيْهِنَّ وَ [كما فعل یوسف بقوله  مستعصماً به، حمایته فْ عَنِّ أَكُنْ وَإلاَِّ تَصرِْ

ينَ  حمَْنِ مِنْكَ إنِْ كُنتَْ [مریم  السیدة وكما فعلت ، }33{يوسف:] مِنَ الجَاهِلِ قَالَتْ إنيِِّ أَعُوذُ باِلرَّ
ا   .}18{مريم:] تَقِي 
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 الخــاتمـــة
  التوصیاتثانیاً:  المقدمة

  السابقة، فإنني أوصي بالآتي:  نتائجفي ضوء ال

العمل على تعزیز ب ،تربیةً ونفساً  حسن إعداد هذا الجیللابد لبُناة الأجیال، ومربي النفوس من  - 
وكذلك  ،وذلك من خلال الأسرة وتعمیق هذا الخلق بداخلهم ،وس منذ الصغرخلق العفة في النف

ن تتصدر دوراً أوالمدرسة من خلال النشاط والمنهج علیها  ،على المسجد أن یأخذ دوره في ذلك
 مهماً.

وفیمن یصادقون من  ،لوسائل الاتصالالحرص على متابعة الأبناء ومراقبتهم في استخدامهم  - 
 الصالحین الذین یذكرونهم بالطاعات.  مصادقةوالحرص على  ،الأصحاب

لمن یرغبون بذلك، والتعاون  العمل على حل المشكلات التي تقف عائقاً أمام تزویج الشباب  - 
  بین الأهل والمؤسسات المجتمعیة والحكومیة على حد سواء.

بالمساجد والمدارس والجامعات التي تعزز خلق العفة بأنواعها وجمیع قامة الدورات التثقیفیة إ - 
 صدار النشرات التي تعنى بذلك. إ مظاهرها، و 

 ،لتحقیق أمن الأفراد والمجتمعات ؛ضرورة تطبیق الحدود والعقوبات في المجتمعات المسلمة - 
 یرتدع عن فعل الفاحشة والرذیلة، ویكون عبرة لغیره.  لزجر من لاو 

فعلى المؤسسات المعنیة  لذا ،عضل المرأة من الزواج الجهل بتعالیم الشریعة السمحة من أسباب - 
عن طریق الخطباء والوعاظ  وذلكخذ دورها في التوعیة للحد من الظلم الواقع على المرأة أن تأ

 والإعلام.

، Uالجاد المثمر المرضي الله  فراغهم بالعمل لبذل جهودهم وطاقاتهم وملءتوجیه الشباب  - 
 عانتهم على الكسب الحلال.وإ 

  .للأجیال ومثالاً صادقاً في العفة والصلاح أن یكون المربون قدوة حسنة - 
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