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  .سالمࢫأحمدࢫمحسنࢫالبطاطيࢫ:اسمࡧالباحث

ࢫالدو ࢫ:عنوانࡧالدراسة ࢫبجدة ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫتحفيظ ࢫجمعية ʏࢫࢭ ࢫالقرآنية ࢫاݍݰلقات ࢫلمعلܣ ࢫالفبوي ࢫمنࢫ-ر ࢫميدانية دراسة

  .وجɺةࢫنظرࢫالطلاب

ࢫالكࢫ:ɸدفࡧالدراسة ࢫحلقات ࢫمعلܣ ࢫممارسة ࢫواقع ࢫعن ࢫبشف ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫتحفيظ ࢫمنࢫجمعية ࢫالفبوي ࢫلدورɸم جدة

  .وجɺةࢫنظرࢫالطلاب

  .التحليڴʏاستخدمࢫالباحثࢫالمنݤݮࢫالوصفيࢫࢫ:منݤݮࡧالدراسة

   :فصولࡧالدراسة

ࢫللدراسةࢫ:الفصلࡧכول  ࢫלطارࢫالعام ࢫالمقدمةࢫ:وفيھ، ࢫالدراسة، ࢫومشɢلة ࢫالدراسة، ࢫوأسئلة ࢫالدراسة، ࢫوأɸداف وأɸميةࢫ،

  دراساتࢫالسابقةࢫوالتعليقࢫعلٕڈاࢫوال،ࢫومصطݏݰاتࢫالدراسة،ࢫوحدودࢫالدراسة،ࢫالدراسة

وخصائصࢫطلابࢫالمرحلةࢫ،ࢫومعلمࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنية،ࢫواقعࢫاݍݨمعيةࢫاݍݵ؈فيةࢫلتحفيظࢫالقرآنࢫالكرʈمࢫبجدةࢫ:الفصلࡧالثاɲي

   .الثانوʈة

،ࢫلعقڴʏوا،ࢫوטجتماڤʏ،ࢫوכخلاࢮʏ،ࢫלيماɲيࢫ:ࢭʏࢫاݍݨوانبࢫالتالية،ࢫالدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫ:الفصلࡧالثالث

  .)اݍݨسدي(والصڍʏࢫ،ࢫوالنفؠۜܣ

   .الطرʈقةࢫوלجراءاتࢫ:الفصلࡧالراȊع

  .والتعليقࢫعلٕڈا،ࢫومناقشْڈا،ࢫتفس؈فɸاࢫ:نتائجࢫالدراسةࢫالميدانيةࢫ:الفصلࡧاݍݵامس

  .ثمࢫالتوصياتࢫوالمقفحات  *

  :أɸمࡧنتائجࡧالدراسة

ࢫالطلابࢫࢭʏࢫنظرɸمࢫللدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقر ࢫ-١ أوࢫمدةࢫ،ࢫآنيةࢫباختلافࢫمراكزɸمࢫاݍݨغرافيةضعفࢫالفروقࢫب؈ن

  .טلتحاقࢫبحلقةࢫالتحفيظ

ࢫنظرࢫطلا٭ڈمࢫ-٢ ࢫوجɺة ࢫمن ࢫالمعلم؈ن ࢫقِبل ࢫمن ࢫأك؆فࢫاݍݨوانبࢫاɸتمامًا ʏࢫاݍݨانبࢫכخلاࢮ ࢫלيماɲي،ࢫʇعد ࢫاݍݨانب ࢫيليھ ثمࢫ،ࢫثم

اࢫمنࢫجانبࢫالمعلم؈نࢫمنࢫاݍݨوانبࢫاɸتمامً ࢫأقلَّ ) اݍݨسدي(وʉعدࢫاݍݨانبࢫالصڍʏࢫ .والنفؠۜܣ،ࢫوالعقڴʏ،ࢫטجتماڤʏاݍݨانبࢫ

  .وجɺةࢫنظرࢫالطلاب

ࢫࢫ-٣ ࢫالفبوي ࢫالدور ࢫࢫاݍݨيدبروز ࢫاݍݨوانب ࢫجميع ʏࢫࢭ ࢫالقرآنية ࢫاݍݰلقات -العقلية-טجتماعية-כخلاقية-לيمانية(لمعلܣ

  .)الܶݰية- النفسية

   :أɸمࡧتوصياتࡧالدراسة

ࢫالفبويࢫاݍݵاصࢫبمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫ-١ ࢫللدبلوم ࢫبرنامج ࢫإعداد ࢫاݍݨو ، سࢫفيھ درَّ
ُ
ࢫالدراسةت ʏࢫࢭ ࢫالمذɠورة ࢫالفبوʈةࢫالستة ،ࢫانب

  .وغ؈فɸاࢫمماࢫɸوࢫࢭʏࢫدائرةࢫالتأث؈فࢫوטɸتمام

ا -٢ եʈاࢫومعنو եࢫأدا٬ڈمࢫالفبويࢫمعࢫطلا٭ڈمࢫمادّيʏܨݨيعࢫوتحف؈قࢫالمعلم؈نࢫالمتم؈قينࢫࢭȖࢫʄالعملࢫعڴ.  

ࢫاݍݰلقاتࢫ-٣ ࢫلمعلܣ ࢫالفبوي ࢫبالدور ࢫʇُعۚܢ ࢫباݍݨمعية ࢫخاص ࢫقسم ࢫإɲشاء ࢫوالتق، ࢫبالقياس ࢫالفبوي وكذا ࢫلھࢫࢫ.وʈم وتɢون

  .لزʈادةࢫالوڤʏࢫالمعرࢭʏࢫوالسلوɠيࢫباݍݨانبࢫالفبويࢫࢭʏࢫاݍݰلقاتࢫ؛إصداراتࢫومُخرَجاتࢫومتاȊعات

عۚܢࢫباݍݨانبࢫ،ࢫبجدةالسڥʏࢫࢭʏࢫالسبقࢫبإɲشاءࢫأɠاديميةࢫترȋوʈةࢫمنطلقةࢫمنࢫاݍݨمعيةࢫاݍݵ؈فيةࢫلتحفيظࢫالقرآنࢫالكرʈمࢫࢫ-٤
ُ
Ȗ

يࢫاݍݨانب؈نࢫ؛منࢫخلالࢫכɲشطةࢫالمرتبطةࢫ٭ڈا،ࢫخارجɺاالفبويࢫࢭʏࢫالموقفࢫالتعليܣࢫداخلࢫاݍݰلقةࢫو 
ّ

،ࢫالمعرࢭʏࢫ:بحيثࢫȖغذ

ࢫبالمملكةࢫࢫ.والسلوɠي ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫلتحفيظ ࢫاݍݵ؈فية ࢫاݍݨمعيات ʏࢫࢭ ࢫالقرآنية ࢫاݍݰلقات ࢫمعلܣ ࢫݍݨميع ࢫمتاحة وتɢون

  .العرȋيةࢫالسعودية
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Abstact 
Researcher Name: Salim Ahmed Mohsen Al-batatee. 
Study Title: Aledumr educational Koranic teachers episodes in Quran Memorization 
Association in Jeddah - a field study from the point of view of the students. 
Objective of the study: detection and reality exercise rings charity teachers for 
teaching  the  Koran  in  Jeddah  for  their  educational  role  from  the  point  of  view  of  the  
students. 
Methodology: The researcher used the descriptive method. 
Classes: 
Chapter One: the general framework of the study ،in which: provided ،and the problem 
of the study ،and the study questions ،and the objectives of the study ،and the 
importance of the study ،and  the  limits  of  the  study ،and the terms of the study ،and 
previous studies and comment 
Chapter II: The reality of the Charitable Society for the memorization of the Holy 
Quran in Jeddah ،and Koranic teacher workshops ،and characteristics of students at the 
secondary level. 
Chapter III: The educational role of Koranic teachers episodes ،in the following 
aspects: faith ،moral ،social ،mental ،psychological ،and health (physical). 
Chapter IV: Method and procedures. 
Chapter V: Results of the field study: their interpretation ،and discussed ،and comment 
on them. 
Then the recommendations and proposals. 
The most important findings of the study: 
١-twice the differences between students in their educational role of Koranic teachers 
episodes depending on their geographical positions ،or for enrollment ring 
memorization. 
٢-The moral aspect more aspects of attention by teachers from the students' point of 
view ،and then followed by the side of faith ،then the mental side ،and psychological 
and social. The health aspect (physical) is less interested in aspects of the teachers from 
the students' point of view. 
٣-the emergence of distinctive educational role Koranic teachers episodes in all aspects 
With the need to focus on the health aspect. 
The most important recommendations of the study: 
١- Preparing for Diploma in Education program your clinical instructors episodes ،
considering the educational aspects of the six mentioned in the study ،and other than it 
is in the circle of influence and attention. 
٢- to encourage and stimulate outstanding teachers in their educational performance 
with their students financially and morally. 
٣- Create a special section Assembly means the educational role of the teacher 
workshops ،as well as measurement and educational evaluation. And have versions and 
outputs and rebounds; to increase awareness of cognitive and behavioral educational 
aspect in the episodes. 
٤- seeking in educational pioneered the establishment of the Academy ،taking off from 
the Charitable Society for the memorization of the Koran ،concerned with the 
educational aspect of the educational situation inside and outside the ring ،through the 
associated activities; to feed both sides: cognitive ،and behavioral. And be available to 
all  Koranic  teachers  episodes  in  charities  for  the  memorization  of  the  Koran  in  Saudi  
Arabia. 
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ـــــكرًاوالشــــــكرࢫلـــــــھࢫشـــــكـرًاࢫ،ࢫاݍݰمــــــدࢫוࢫحمــــــدًاࢫحمــــــدًا وآلائـــــــھࢫ،ࢫأحمــــــدُهࢫســـــــبحانھࢫعڴــــــʄࢫɲعمــــــھࢫالعظيمــــــةࢫ؛شـ

  .كماࢫيليقࢫبجلالࢫوجɺھࢫوعظيمࢫسلطانھ،ࢫوعِرفانًا،ࢫوثناءً ،ࢫوشكرًا،ࢫحمدًاࢫ؛اݍݨسيمة

مࢫعڴـــʄࢫســـيدࢫالمرســـل؈ن
ّ
ʏࢫوأســـل

ّ
،ࢫوعڴـــʄࢫأܵـــݰابھࢫأجمعـــ؈نࢫ.وقـــرّةࢫعيـــونࢫالمـــؤمن؈ن،ࢫوإمـــامࢫالموحّـــدين،ࢫوأصـــڴ

  .ومنࢫتبعھࢫإڲʄࢫيومࢫالدين

  :وȌعد

كمــاࢫأحمــدُهࢫأنْࢫʇسّــرـࢫ،ࢫالظــاɸرةࢫمٔڈــاࢫوالباطنــةࢫ؛وأشــكرُهࢫعڴــʄࢫتتــاȊُعࢫɲِعَمـــھࢫعڴــʏّ ،ࢫ-لّࢫوعــلاجــ–فأحمــدࢫاللهࢫ

فــلاࢫحــولࢫڲــʏࢫولاࢫقــوةࢫإلاࢫࢫ؛ووفقۚــܣࢫوɸـداɲيࢫوأعــانۚܣࢫعڴــʄࢫإنجــازࢫɸــذاࢫالعمـلࢫالمتواضــع،ࢫڲـʏࢫوســɺّلࢫمواصــلةࢫȖعليــܣ

  .لاࢫأحظۜܣࢫياࢫربّࢫثناءًࢫعليكَࢫأنتࢫكماࢫأثنʋتࢫعڴʄࢫنفسكࢫ.بھࢫسبحانھ

ينࢫغمراɲـــيࢫببحـــورࢫعطفɺمـــاࢫ–Ȋعـــدࢫشـــكرࢫاللهࢫࢫ–ثـــمࢫالشـــكرࢫ
َ

وكــــرʈمࢫ،ࢫموصــــولٌࢫإڲـــʄࢫوالـــديّࢫالكـــرʈم؈نࢫاللــــذ

ــــاɲيࢫعڴــــʄࢫاݍݨــــدّࢫوטجْڈــــادࢫوالصــــفࢫوالمثــــابرة،ࢫوܧـــݨـّعاɲيࢫعڴــــʄࢫمواصــــلةࢫȖعليــــܣ،ࢫرعايْڈمــــا
ّ
فلɺمــــاࢫمۚــــܣࢫجزʈــــلࢫࢫ؛وحث

ࢫغرْسِـھلاࢫسـيماࢫوالـديࢫالــذيࢫأدركتْـھࢫالمنيّـةࢫقبـلࢫأنࢫيــࢫ؛والـدعاءࢫوטســتغفار،ࢫالشـكرࢫوالعرفـان
َ
وكــذلكࢫ. .رىࢫثمـرة

ـۚܣ وأنࢫيطيـلࢫࢭـʏࢫعمرɸـاࢫعڴـʄࢫمـاࢫيحــبّࢫ،ࢫأسـألࢫاللهࢫأنࢫيمـدɸّاࢫبالܶــݰةࢫوالعافيـةࢫ؛وسـلوةࢫفـؤادي،ࢫوالـدȖيࢫقـرّةࢫعي

  .وʈرعۜܢ

ــــʄࢫجامعـــــةࢫأمࢫالقــــرـى  ࢫࢭـــــʏࢫɠليـــــةࢫالفبيـــــةࢫ؛والشـــــكرࢫموصـــــولࢫإڲـ
ً

ــــة لـ
ّ
ࢫ.قســـــمࢫالفبيـــــةࢫלســـــلاميةࢫوالمقارنــــــة،ࢫممث

الـذيࢫ،ࢫخليـلࢫبـنࢫعبـدࢫاللهࢫاݍݰـدري /الـدكتور ،ࢫسـعادةࢫرئـʋسࢫالقسـمࢫ:وأخصّࢫبالشكرࢫاݍݨزʈلࢫوالعرفـانࢫاݍݨميـل

،ࢫتفضّـــلࢫعڴـــʏّࢫبتوجٕڈـــھفࢫ.عڴـــʄࢫالـــرغمࢫمـــنࢫمشـــاغلھࢫالۘـــܣࢫتنـــوءࢫبحمْلɺـــاࢫاݍݨبـــالࢫ؛أكرمۚــܣࢫبالإشـــرافࢫعڴـــʄࢫالرســـالة

ممــاࢫɠـاـنࢫلــھࢫعظــيمࢫכثــرـࢫ. .وســعةࢫصــدره،ࢫولطيــفࢫȖعامُلـــھ،ࢫودماثــةࢫأخلاقــھ،ࢫوأݴݨلۚــܣࢫبجميــلࢫكرمــھ،ࢫومتاȊعتــھ

ܣࢫجزʈلࢫالشكرࢫ.ɸذاࢫالعملࢭʏࢫإنجازࢫ ّۚ   .والعرفان،ࢫفلھࢫم

ـــــكرࢫإڲــــــــʄࢫالــــــــدكتورʈنࢫالفاضــــــــل؈ن ــــــالمࢫحامــــــــدࢫ/الــــــــدكتور ࢫ:ولاࢫيɴؠــــــــۜܢࢫالباحــــــــثࢫأنࢫيتوجّــــــــھࢫبالشـــ ـــــيســ ࢫ.اݍݰرȌـــ

وإبــــداءࢫ،ࢫومناقشـــْڈا،ࢫاللـــذينࢫاقتطعـــاࢫمـــنࢫوقْڈمـــاࢫالثمـــ؈نࢫللنظــرـࢫࢭـــʏࢫɸـــذهࢫالرســـالةࢫ.نـــھر ابدعڴـــʏࢫحـــازمࢫ/والـــدكتور 

  .جزاɸماࢫاللهࢫخ؈فًاࢫ.الملاحظاتࢫعلٕڈا

ࢫمــــنࢫســـاɸمࢫمعـــھ أوࢫ،ࢫأوࢫنܶــــݳٍ ،ࢫســـواءًࢫبمشـــورٍ ࢫ؛أوࢫأعانــــھࢫعڴــʄـࢫإتمـــامࢫɸـــذهࢫالرســــالة،ࢫوʉشــكـرࢫالباحـــثࢫɠـــلَّ

  .جزاɸمࢫاللهࢫعۚܣࢫخ؈فࢫاݍݨزاءࢫ.أوࢫدعاءٍࢫبظɺرࢫالغيب،ࢫأوࢫȖܨݨيعٍ ،ࢫأوࢫتقوʈم،ࢫأوࢫإيضاحٍ ،ࢫتصوʈبٍ 

لɺـــاࢫأعبـــاءࢫعڴـــʄࢫصـــفɸاࢫوت) أمࢫالــفاء(كمــاࢫأتقـــدمࢫبجزʈـــلࢫشـــكريࢫوعظــيمࢫامتنـــاɲيࢫإڲـــʄࢫزوجۘـــܣࢫالفاضـــلةࢫ حمُّ

ࢫإڲــʄࢫȖܨــݨيعɺاࢫوإعانْڈــاࢫ.ومتــاȊعْڈمࢫإبّــانࢫاɲشــغاڲʏࢫبالبحــث،ࢫترȋيــةࢫכبنــاء
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،ࢫوטســتقرار،ࢫڲــʏࢫبتــوف؈فࢫوالɺــدوءࢫإضــافة
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H:  

 -ت رحمته كل شيء وعمّتْ كل حيّ وهو الرحمن الرحيم الذي وسع –من رحمة االله بالبشرية 

⁄  Ζ  :قال تعالى ؛أنه لم يتركها هملاً بعد أن خلقَها   ≤    ′   ϒ   €   ∼   }

  ƒ   ∞Ψ ]بل رعاها بلُطفه وكرمه ورحمته ؛ولم يَدَعْها تتخبطّ في غير هُدًى، ]١١٥: المؤمنون ،

ع الصافية والرسالة الخالدة حتى إذا شاء العليم القدير أن تتوقف تلك المناب، وهَداها برُسله وكتبه

Ζχδ   ν  µ   λ   κ   ϕ  ι  η  γ  φ           ε  :قال تعالى ؛ختمها بكتابٍ ليس له نظير

Ψ  ]١٣٠:ص، ١٤١٩، الكبيسي(   ]١: هود(.  

فيه خير الدنيا ، ومعجزته الخالدة على مرّ العصور، كلام االله العظيم، إنه القرآن الكريم

، يستضيئون بنوره ويهتدون بهُداه إلى برّ النجاة، االله نورًا وهُدًى للعالمينجعله ، والآخرة ونعيمهما

Ζ  Λ :قال تعالى .ويهديهم إلى صراط مستقيم، ويخُرجهم به من الظلمات إلى النور بإذنه

   Ψ   Ξ   Ω   ς   Υ   Τ   Σ   Ρ    Θ   Π   Ο   Ν   Μ
  δ   χ   β   α             _   ⊥   ]   ∴   [   Ζ

  φ   εΨ ]١٦ – ١٥: المائدة[ .  

حيث جعل فيه مصالح  ؛وهُدى ورحمة وبشرى للمسلمين، لذا جعله االله تبيانًا لكل شيء 

Ζ  Χ : قال تعالى .ومنافع الدنيا والآخرة، العباد والبلاد   Β   Α   ≅   ?   >

  Η  Γ  Φ  Ε   ∆Ψ ]٨٩: النحل[ .  

، وعِلمِ ما سيأتي، من خبرَِ ما سبق ؛فإن القرآن اشتمل على كلّ علمٍ نافعٍ " :كثيرقال ابن 

ابن ( ."ومعادهم، وما الناسُ إليه محتاجون في أمر دنياهم ودينهم ومعاشهم، وكلّ حلال وحرام

  .)٧٦٨، ١٩٩٤، كثير
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Ζ  :قال تعالى .صغيرِها وكبيرِها ؛إنّ هذا القرآنَ يهدي للتي هي أقوم في جميع تفاصيل الحياة
  4   3   2   1   0   /   .Ψ ]على وجه الإطلاق فيمن يهديهم وفيما  هكذا((  . ]٩: الإسراء

ويشمل ما يهديهم إليه كل ، فيشمل الهدى أقوامًا وأجيالاً بلا حدود من زمان أو مكان، يهديهم

ي أقوم في عالمَ يهدي للتي ه .في كل زمانٍ ومكان وكل خير يهتدي إليه البشر، منهج وكل طريق

ويهدي للتي هي ،  ظاهر الإنسان وباطنهويهدي للتي هي أقوم في التنسيق بين، الضمير والشعور

أقوم في علاقات الناس  ويهدي للتي هي، أقوم في عالمَ العبادة بالموازنة بين التكاليف والطاقة

  .)٢٢١٥، ١٩٧٢قطب ( .))بعضهم ببعض

ك بالقرآن نجا وأفلح وفاز في الدارينف ومن فرّط فيه وجعله وراءه ظهِْرِيăا خاب ، مَن تمسَّ

، وَطَرَفُهُ بأَِيْدِيكُمْ ، فَإنَِّ هَذَا الْقُرْآنَ سَبَبٌ طَرَفُهُ بيَِدِ االلهَِّ تَعَالىَ ( : rيقول  .في الدارينوخسر وندِم 

كُوا بهِِ  لكُِوا بَعْدَهُ أَبَدًا، فَتَمَسَّ كُمْ لَنْ تَضِلُّوا وَلَنْ تهَْ    .)فَإنَِّ

  .)٧١٣، ٢، السلسلة الصحيحة للألباني(

الأول والأساس الذي اعتمد عليه المسلمون على مرّ العصور في  المصدر والقرآن الكريم

 :قال االله تعالى .تربية النفوس وصقْلها وتهذيبها وتنقيتها من شوائب الأخلاق ومساوئ الأعمال
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   ⊆  ⊂  ⊄  ⊇  ⊃  ∪          ∩  ∅  ⊕      ⊗  ℘Ψ ]١٦٤: آل عمران[  

وأنْ ، وكتابٌ كريمٌ بهذه المنزلة العظيمة والرتبة العلية حَرِيٌّ بأن يُعتنى به وأن يهُتمَّ بخدمته

فهو دستور  ؛تُقضى الأيام وتُقطع الأوقات وتُنفق الأموال في تعلُّمه وتعليمه وحفظه ومُدارسته

  .حياةٍ ومنهجُ نجاةٍ 

والداعمة لتدبُّره ، والداعية إلى حفظه  لذا جاءت النصوص الشرعية الحاثّة على الاهتمام به

فقد  .لما في ذلك من خيرٍ عميمٍ يعود على الأفراد والمجتمعات بهذا القرآن الكريم ؛وتعلُّمه وتعليمه
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خيرُكم من تعلّم ( :rقال  .جعل االله مِن خير الناس وأفضلهم عنده مَن تعلّم القرآن وعلّمه

(القرآن وعلّمه إنّ مِن أفضلكِم من تعلّم القرآن ( :rوقال  .):٤٢٤ص، ١٨١٧، البخاري) 

  .)٤٢٤ :ص، ١٧١٨، البخاري) (وعلّمه

وعلى مرّ العصور السابقة تسابق المتسابقون وتنافَس المتنافسون فيمن يحظى بسبقْ الاهتمام 

   .وشرَف خدمته والاعتناء بأهله الذين هم أهل االله وخاصّتهُ، بكتاب االله

ؤدد العظيم أن ينال بعضُ الأفراد والمجتمعات شرف خدمة وإنّ من الشرف الكبير والسُّ 

ودعمهم بكل أنواع الدعم المادي ، وتذليل كل السبل والعقبات التي تعترضهم، القرآن وأهله

  .لإنجاز أهدافهم المشروعة في تعلُّم القرآن الكريم وتعليمه للعالمين ؛والمعنوي

تتجلىّ هذه الرعاية "ممن نال السّبق في ذلك وفي هذا العصر كانت المملكة العربية السعودية 

، حيث شيدّت أكبر صرْحٍ طباعيٍّ في العالم لطباعة القرآن العظيم ؛في العديد من الصور العظيمة

الذي أصدرتْ من خلاله ترجمات ، وهو مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف بالمدينة المنورة

صصة لتدريس كما شيدّتْ الكلّيات والمدارس المتخ .لمَ لمعاني القرآن الكريم إلى معظم لغات العا

الكريم وتجويده  ونظّمت المسابقات المحلية والدولية لحفظ القرآن، القرآن الكريم وعلومه

كما  .وخصصت لها الجوائز السخية والقيّمة التي زادتْ من الإقبال على هذه المسابقات، وتفسيره

جيع الجميعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم مادّيăا قرّرت هذه الرعاية والعناية دعْم وتش

  .)٢١٠، ١٤٣١، اهريالظ( "ومعنويăا

التي تُعدّ من ، جمعيةُّ تحفيظ القرآن الكريم بجدة :ومن أبرز تلك الجمعيّات المباركة

وغرْسه في ، وقد حملتْ أمانة القرآن الكريم وتعليمه .الجمعيات التي جمعت بين الأصالة والتجديد

ها في الآفاق بسبقْها وذاع صيتُ ، قلوب الناشئة والشباب والنساء والفتيات بكل جدارةٍ وثقة
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واستثمار ، وتنوع المناشط، والمتابع لمسيرة هذه الجمعية في السنوات الأخيرة يلحظ الإبداع" .المتميز

د الأساليب، التقنية   .)ح .ص، ٢٠٠٨، العمر(  "مما جعلها من الجمعيات الرائدة في المملكة ؛وتعدُّ

ولعلّ من الأدوار المهمة لجمعيّات تحفيظ القرآن الكريم في العموم وجمعية تحفيظ القرآن 

والذي يُعدّ صمام الأمان في ، الدور التربوي الذي تمارسه -الكريم بجدة على وجه الخصوص

، تمعحفظ الناشئة وشباب الأمة من صوارف وفتن الشبهات والشهوات التي طغتْ وعمّتْ المج

   .وأصابت الكثير بلأَِْوائها وضررها

ويبرُز هذا الدور التربوي في الحلقات القرآنية التي تُعدّ من أبرز الوسائط التربوية 

حيث تُعد  ؛بناء الأجيال وحِفظهم من الفتنومن أفضل المحاضن التربوية في ، والتعليمية

وتربيتهم وتأديبهم على أخلاق القرآن  ،الحلقات القرآنية إحدى المحاضن المهمة في بناء الأجيال"

أبناء المسلمين في واقعنا لرعاية  ؛الأمر الذي جعل هذه الحلقات ضرورةً شرعيةًّ  ؛وتعاليمه

فهم حجر الزاوية  ؛وعلى رأسها معلّمو الحلقات القرآنية. )٥٠، ٢٠٠٦، نيالزهرا( "المعاصر

ر الأكبر والحظّ الأوفر في العملية التربوية الدو وعلى عاتقهم يقع، التعليمية والتربوية في الحلقات

   .والتعليمية في الحلقات

إلى أن وظيفتهم الأساسية دراسة وأتباعهم أشار القرآن إلى دور المعلمين من الأنبياء " وقد

<  ?      ≅       Ζ  Φ  Ε     ∆  Χ  Β  Α  :وذلك بقوله تعالى ؛العلم الإلهي وتعليمه

 Μ   Λ   Κ      ϑ   Ι   Η   Γ    Ω       ς   Υ               Τ   Σ   Ρ      Θ   Π   Ο   Ν
  Ζ  Ψ            ΞΨ ]إلى أن من أهم وظائف الرسول  - جلّ جلاله –وأشار االلهُ . " ]٧٩: آل عمرانr 

Ζ  Χ  :قال تعالى .تنمية نفوسهم وتطهيرها :أي ؛وتزكيتهم، تعليمَ الناس الكتاب والحكمة

  Λ   Κ   ϑ   Ι   Η   Γ      Φ   Ε   ∆Ν    Μ Ψ  ]وقد  .]١٢٩: البقرة

قال ، rبلغ من شرف مهنة التعليم أنْ جعَلها االله تعالى من جمُلة المهماّت التي كلّف بها رسوله 
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  :أهمُّها، الآيات الكريمة أن للمربيّ وظائفَ  ويتّضح من هذه

وإبعادُها عن ، والسموّ بالنفس إلى بارئها، التنمية والتطهير :أي .التزكية -أ

  .والمحافظة على فطرتها، الشرّ 

 ؛نقل المعلومات والعقائد إلى عقول المؤمنين وقلوبهم :أي .التعليم -ب

 .)١٣٩، ٢٠٠٩، النحلاوي( "ليطبّقوها في سلوكهم وحياتهم

وأن أدوارهم ينبغي أن لا تخُتَزل ، ومماّ سبق يتضح جليăا أهمية دور معلمي الحلقات القرآنية

بل ثَمّة أدوارٌ ووظائفُ تربويّةٌ عظيمةٌ ملازِمةٌ للعملية التعليمية لا  ؛في الحفظ والتلقين فحسب

  .كريم للطلابولابدّ من استحضارها وتفعليها إبّان تعليمهم القرآن ال، تنفصلُ عنها

، لمرشد التربوي والاجتماعي لطلبتهويتعمّق دور معلّم القرآن الكريم عندما يقوم بدور ا"

 ؛وإشعارهم بحبه لهم وقربه منهم، ويؤسس هذا الدور على إقامة المعلم علاقات طيبة مع الطلبة

ا بعض ومعلوم أن الطلبة يمرون بمراحل نمائية قد تواجههم خلاله .فينال ثقتهم وتقديرهم

ومن   .للتغلب عليها ؛فيطلبون وينشدون الفهم والمعاونة، المشكلات السلوكية والاجتماعية

مساعدة وتيسير نموّ الطلبة في المجالات الجسمية والعقلية  :الأدوار المهمة لمعلم القرآن الكريم

فيها الطالب وتظهر وتظهر أهمية هذا الدور في المراحل الدراسية المختلفة التي يتطور  .والانفعالية

مترافقة مع عمليات الارتقاء في الوظائف النفسية ، وزيادة في الحجم والبنية، لديه تغيرات كمّيةّ

والتوافق ، والإبداع، وحلّ المشكلات، ذكّر والاستنتاجالتي تتمثل في نموّ القدرة على التعلّم والت

الجسمي والزيادة في الحجم يرافقها فالنمو  .ونموّ الانفعالات والاتجاهات والقيم، الاجتماعي

  .)٢٥٠، ٢٠١١، الجلاد( "والاجتماعية، لعقلية والانفعاليةارتقاء وتحسين الوظائف ا
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ظ والتلقين كاختزال دوره في الحف ؛وجعْلها مختزلة، وإهمال دور معلمي ا لحلقات القرآنية

، وربما الازدواجية، قوضيق الأف، ضعف المخرجات واتصافها بقصور الرؤيةمما يؤدي إلى  ؛فقط

وضعف النمو والقصور في الجوانب الأخرى ، وضعف التعامل الأمثل مع مختلف المواقف

   .لشخصية الطالب

ر التربوية لجمعيات تحفيظ القرآن ادوالأبعض ولقد قامت بعض الدراسات السابقة بإبراز 

راسة عبد الحكيم ود، )١٤٢٧(ودراسة السواط ، )١٤٢٦(كدراسة الظاهري  ؛الكريم وحلقاتها

إلاّ  .وغيرها من الدراسات ، )١٤٢٧(ودراسة المغذوي ، )١٤٢٨(ودراسة الزهراني ، )١٤٢٢(

، عبر سرْد أنظمة وأنشطة الجمعيات وإنجازاتها، أنها اتفقت في ذكر الأدوار التربوية العامة الشاملة

كما سنشير إلى ، القرآنيةدون إبراز الدور التربوي الخاص لمعلمي الحلقات  ؛ماتهاماومجالات اهت

  .ذلك في الدراسات السابقة

ومن هنا جاءتْ هذه الدراسة لتلُقي الضوء على واقع ممارسة معلمي الحلقات القرآنية لتلك 

دافع ذلك هو خدمة كتاب االله تبارك  .الأدوار التربوية الملازمة للعملية التعليمية على الطلاب

السعي إلى  :ومن ذلك .المستحقّين منا الإكرام،  وخاصّتهوخدمة أهله الذين هم أهل االله، وتعالى

  .من خلال تقويم المسيرة ؛والإتقان، والارتقاء بهم نحو النجاح والإنجاز، تجويد عملهم

 
إن مشكلة الدراسة تكمن في اختزال دور معلمي الحلقات القرآنية في تحفيظ  :يمكن القول

مع عدم الاكتراث بالجانب التربوي وأدواره التي لا تنفصل في ، بوتلقين القرآن الكريم للطلا

 :بقوله أحد المختصّين والخبراءوهذا ما أكّده  .الأصل عن عملية تحفيظ وتلقين القرآن الكريم

، لقات القرآنية أحد العوامل المهمة لنجاح الحلقات القرآنيةفإن الاهتمام بالجانب التربوي في الح"
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مع أن هذا ، بحجة أنه يؤثر على مستوى حفظ القرآن ؛ا في الحلقات القرآنيةوهو لا يزال ضعيفً 

  . )٥٠، ٢٠٠٦، الزهراني(  "أو التجارب العملية، أو الدراسات العلمية، الزعم لا يؤيده الواقع

كما أضاف أنّ عددًا كبيرًا من معلمي الحلقات في بعض مناطق المملكة من خلال مقابلته 

أكّدوا على ضرورة العناية بالجوانب التربوية في =لتدريبية والورش التربوية معهم عبر الدورات ا

  .)٥٠، ٢٠٠٦، الزهراني(بناء شخصية المعلم 

من خلال وظائفها "أبان أن مكانة الحلقات القرآنية قد برزت عبر تاريخ الإسلام  كما

والتأدب ، والعبادات، يدةوأصول العق، وحفظ القرآن الكريم، المتمثلة في تعليم القراءة والكتابة

ولم تكن وظيفتها مقتصرة على حفظ القآن . والشمائل والفضائل الحسنة، على الأخلاق الإسلامية

   "كما هو حال عدد من الحلقات المعاصرة ؛الكريم فقط

  .)٢٥٠، ٢٠٠٦، الزهراني(

بعض وتواصُله مع ، وهذا ما ظهر للباحث من خلال زيارته الميدانية للحلقات القرآنية

لّم الهرمي في إدارة  ؛المعلمين والمشرفين والمسئولين عن الحلقات القرآنية بل وممن هم في أعلى السُّ

وأننا بحاجة ، حيث أبانوا أهمية الدور التربوي لمعلم الحلقات .جمعية تحفيظ القرآن الكريم بجدة

ن هذا القصور في اختزال يكمُ ، وأنّ ثَمّة قصورًا في تطبيقه، ماسّة إلى تفعيل هذا الدور وتطويره

دون الاكتراث للأدوار التربوية ، دور معلم الحلقات في تلقين الطلاب السور والآيات فقط

وتختزل عمل معلم ، إضافةً إلى الأنظمة الاجتهادية التي تحدُّ من هذا الدور التربوي .الأخرى

  .الحلقات القرآنية في تحفيظ وتلقين القرآن الكريم فقط

كدراسة المغذوي  ؛عبر مقترحاتها وتوجيهاتها، الدراسات السابقة لتؤكد ذلكولهذا جاءت 

التي ركّزت على أهمية قيام حلقات تحفيظ القرآن الكريم بوظائفها التربوية بصورة ، )١٤٢٧(

على أهمية  تلك ا لدراسةكما حثتّ  .والاهتمام بالأنشطة التربوية المصاحِبة لهذه الحلقات، شمولية
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البحوث والدراسات حول العناية بالجوانب التربوية في شخصية المتعلم في  ودعم وتشجيع

التي اقترحت القيام بدراسات حول ) ٢٠١٠(وكدراسة آل عبد اللطيف  .)١٩٠ص( .الحلقات

  .)١٦٧ص(مدى قيام ا لجمعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بأدوارها التربوية 

 
  :ابة عن الأسئلة الآتيةتحاول هذه الدراسة الإج

 ؟ واقع الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن ا لكريم بجدةما  -١

 ؟ معايير اختيار معلم الحلقات ؟ وما سبل إعداده وتدريبهما  -٢

 ؟خصائص طلاب المرحلة الثانوية ؟ وما علاقتها بالدور التربوي لمعلم الحلقاتما  -٣

حلقـات الجمعيـة الخيريـة لتحفـيظ لم الدور التربوي المأمول الذي ينبغي أن يمارسه معما  -٤

 ؟القرآن الكريم بجدة مع الطلاب

ما درجة ممارسة معلمي حلقات الجمعية الخيرية لتحفيظ القـرآن الكـريم بجـدة لـدورهم  -٥

 ؟ التربوي من وجهة نظر الطلاب

ممارسة معلمي حلقات الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجـدة  توجد فروق فيهل  -٦

  :وي من وجهة نظر الطلاب باختلاف المتغيرات التاليةلدورهم الترب

  ؟) المدة التي قضاها الطالب في الحلقة -المركز الجغرافي لحلقة التحفيظ (

 
  :الآتيالدراسة إلى تحقيق  هذه تهدف   

 .التعرّف على واقع الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجدة -١

 .وسبل إعداده وتدريبه، علم الحلقاتالكشف عن معايير اختيار م -٢

ف على خصائص طلاب المرحلة الثانوية -٣  .وعلاقتها بالدور التربوي لمعلم الحلقات ، التعرُّ
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الجمعية الخيرية لتحفـيظ  بيان الدور التربوي المأمول الذي ينبغي أن يمارسه معلم حلقات -٤

 .القرآن الكريم بجدة

ية الخيرية لتحفـيظ القـرآن الكـريم بجـدة واقع ممارسة معلمي حلقات الجمعالكشف عن  -٥

 .لدورهم التربوي من وجهة نظر الطلاب

الكشف عن استجابات طلاب حلقات الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجدة نحو  -٦

 :الدور التربوي لمعلمي الحلقات مع اختلاف المتغيرات التالية

  .)لطالب في الحلقةالمدة التي قضاها ا -المركز الجغرافي لحلقة التحفيظ (

 
  :تأتي أهمية هذه الدراسة من خلال الآتي

وطلاب ، بصفة عامة الشبابمما يُبرِز أهمية الدراسة تلك التحديات التي تواجه  -١

حيث كثُرت في واقعنا المعاصر فتن الشهوات والشبهات والمتغيرّات  ؛الحلقات القرآنية بخاصة

، لذي يتطلب مواجهة ذلك بغرس القيم الإيمانية والمبادئ الإسلاميةالأمر ا ؛المصادمة للفطرة

وغرس الآداب والأخلاق الكريمة في ، وتصحيح التصورات الخاطئة، وبناء التصورات السليمة

وذلك من خلال تفعيل دور معلمي الحلقات القرآنية  ؛نفوس النشء والشباب بشكل عام

  .لأدوارهم التربوية

، قلة الدراسات والكتب المعنية بمعلمي الحلقات القرآنية :الدراسة أيضًاومما يبرز أهمية  -٢

  .)٤، ١٤١٧، المنتدى(وأدائهم لدورهم التربوي بالصورة المطلوبة 

حتى ، ضعف بعض المعلمين في إعطاء النواحي التربوية حقها :ومماّ يُظهِر أهمية الدراسة -٣

دون استحضار الدور ، ان التبرك فحسبغلب على بعض حلقات التحفيظ كونها لونًا من ألو

  )٤، ١٤١٧، المنتدى( .التربوي المنشود لهذه الحلقات
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بما يتوافق ، تعطي هذه الدراسة تصورًا تكامليăا للعملية التربوية داخل الحلقات القرآنية -٤

  .الصحيح م وتعليم القرآن الكريم بمفهومهامع حقيقة تعلُّ 

كدراسة  ؛توصيات التي جاءت في بعض الدراسات السابقةال :مماّ يُبرز أهمية الدراسة -٥

حتى يقوموا  ؛التي حثّت على ضرورة تدريب وتأهيل المعلمين بصفة مستمرة، )١٤٢٧(المغذوي 

  .)١٩٠ص( .بواجبهم التربوي داخل الحلقات

أهمية الدراسة من كونها محاولة لتزويد صانع القرار في الجمعية الخيرية لتحفيظ  تأتي -٦

التي من شأنها المساعدة في تطوير معلمي الحلقات ، آن الكريم بجدة بالنتائج والتوصياتالقر

-فتكون المخرَجات ذات جودة عالية ، بإتقانالتربوي كي يمارسوا دورهم  ؛القرآنية نحو الأفضل

  .- بإذن االله

 
ات القرآنية في الدراسة على الدور التربوي لمعلمي الحلق اقتصرت:الحدود الموضوعية

.بجدةتحفيظ القرآن الكريم الخيرية لمعية الج 

  .فيظ القرآن الكريم بجدةحتل للجمعية الخيريةالحلقات القرآنية التابعة   :الحدود المكانية

  .هـ١٤٣٤- ١٤٣٣العام الدارسية  :الحدود الزمانية

لجمعية الخيرية لتحفيظ لالحلقات القرآنية التابعة  المرحلة الثانوية في طلاب :الحدود البشرية

  .القرآن الكريم بجدة
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الأدوار التربوية في ممارسة معلمي الحلقات القرآنية لمنظومة  :نعني به، الدور التربوي

التي تُسهم في  - والصحية ، والنفسية، والعقلية، والاجتماعية، والأخلاقية، الإيمانية :جوانبها

   .من غير إفراط أو تفريط، الب في الحلقات القرآنية بناءً متوازيًا مجموعها في بناء شخصية الط

ويتميز بصفات  .ن امتهن تعليم القرآن الكريم للآخرينمَ  :فهو معلم الحلقات القرآنيةأمّا 

 .والرحمة بالمتعلمين، والرفق، والصبر، وحسن الخلق، وصحة المقصد، كسلامة الاعتقاد ؛فطرية

 ؛وصفات خارجية .والثقافية، والتربوية، الشرعية والتخصصية كالمعرفة ؛وصفات معرفية

كالخبرة  ؛وصفات مهنية .وحُسن البيان، وسلامة النطق، وحُسن الشكل والمظهر، كالبشاشة

  .وقوة الشخصية والعقلية، تربويةال

م صالحة لتعلُّ ، اجتماع معلم القرآن مع المتعلمين في بيئة تربوية" :فهي الحلقات القرآنية وأمّا

    "في فترة زمنية محدّدة، تلاوة القرآن الكريم وحفظه ومدارسته

  .)٢٩٠، ١٩٩٩، الزهراني(

المؤسسة الخيرية التربوية " :فيُقصد بها تحفيظ القرآن الكريم بجدةالخيرية لمعية الجأمّا 

التي و، التي تعمل كفرع للجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بمنطقة مكة المكرمة، التعليمية

 :ورسالتها التي تسعى إليها .القائم على تبرعات أهل الخير، والفني، لها استقلالها الإداري والمالي

، اهريالظ( "وتربية المجتمع على أخلاقه وآدابه، تحقيق الخيرية بتعليم القرآن الكريم وعلومه

٢٨٠، ١٤٢٦(.  
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ࢫالمكرمةࢫج( :بعنوان) ١٤٢٢(دراسة عبد الحكیم  -١ ࢫبمكة ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫتحفيظ معية

ومدىࢫتحقيقɺاࢫلأɸدافɺاࢫالفبوʈةࢫمنࢫوجɺةࢫنظرࢫ

  )مشرࢭʏࢫاݍݨمعية

ف على مهامّ جمعية تحفيظ القرآن الكريم بمكة المكرمة وجهودها ، هدفت الدراسة إلى التعرُّ

ف على مدى تحقيق جمعية تحفيظ القرآن الكريم بمكة المكرم .التربوية ة لأهدافها وكذلك التعرُّ

  .التربوية من وجهة نظر مشرفي الجمعية

  .وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي

  :من أهمها، وقد توصّل إلى نتائج عديدة

  .أن الجمعية بفتحْها الحلقات القرآنية تؤدّي دورًا تربويăا مهماă في تنشئة المواطن الصالح -أ

ولها ، عدّ النواة الأولى لبقية الجمعياتأن جمعية تحفيظ القرآن الكريم بمكة المكرمة تُ  -ب

في انتشار الجمعيات والفروع الأخرى في كثير من  –بعد فضل االله تعالى  –الفضل 

  .مناطق المملكة العربية السعودية

  :ومن أهمها، كما قدّمت العديد من التوصيات

، الجمعيةحثّ المسئولين في مؤسسات التربية والتعليم على القيام بزيارات لإدارة  -أ

للتعرف على طبيعة العملية  ؛والالتقاء بالمسئولين فيها وبمعلمي حلقات القرآن الكريم

  .التعليمية في الجمعية
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لمعرفة جوانب القوة والضعف لكل  ؛إجراء دراساتٍ علميةّ مقارنة بين الجمعيات –ب 

  .وتلافي سلبياتها، للاستفادة في تطويرها ؛جمعية

ࢫعندࢫ( :بعنوان) ١٤٢٣( العاموديدراسة  -٢ ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫݍݰفظة ࢫالفبوʈة الصفات

לمامࢫךجُرّيࢫومدىࢫتوافرɸاࢫلدىࢫطلابࢫمدارسࢫ

ࢫمكرةࢫ ࢫبمنطقة ࢫالثانوʈة ࢫالكرʈم ࢫالقرآن تحفيظ

  )المكرمة

ف على مدى توفّر بعض الصفات التربوية لحمََلة القرآن الكريم من  هدفت الدراسة إلى التعرُّ

  .قة مكة المكرمة طلاب المرحلة الثانوية بمنط

  .وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي في الجانب المسحي منها

  :من أهمها، وقد خلصت الدراسة إلى نتائج

  ..أن لمدارس تحفيظ القرآن الكريم الثانوية دورًا عظيماً في غرْس الأخلاق الإسلامية - 

تحدّث عنها العلماء في ، أن هناك أخلاقًا عديدة ناتجةً عن حفظ القرآن الكريم والتأثر به - 

  .مدلّلين عليها بما ورد في كتاب االله تعالى وسنة رسوله صلى االله عليه وسلم، كتبهم

وضّحت الدراسة الميدانية أن بعض الصفات التربوية التي ذكرها الإمام الآجُرّي في كتابه  - 

وذلك  ؛وبعضها بدرجة متوسطة، متوفر بدرجة كبيرة في الحفظة) أخلاق حملة القرآن(

  .من وجهة نظر الطلاب والمعلمين في مدارس تحفيظ القرآن الكريم

  :والتي من أهمّها، كما خرجت ببعض التوصيات

القيام بدراسات ميدانية واسعة الاطلاع على الجوانب السلبية في مدارس تحفيظ القرآن  - 

  .هاوالمساعدة في حلِّها وتجنُّبِ ، وما تواجهه هذه المدارس من مشكلات، الكريم
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ا – ăبتنمية  ؛نظرًا لأهمية دور المعلم في نجاح العملية التعليمية فيجب أن يُعدّ إعدادًا خاص

فالتربية لا تتمّ أبدًا من خلال التلقين المعرفي  .وطرق تطبيقها، القدرات الأخلاقية

  .وإنما يشكّل التطبيق العملي دورًا رئيسًا فيها، النظري

أثرࢫحفظࢫالقرآنࢫالكرʈمࢫعڴʄࢫتنميةࢫقدراتࢫالتفك؈فࢫ( :نبعنوا) ١٤٢٤( الثبیتيدراسة  -٣

טبتɢاريࢫلدىࢫتلاميذࢫالصفࢫالسادسࢫטبتداǿيࢫ

  )بمحافظةࢫالطائف

ف على أثر حفظ القرآن الكريم على تنمية قدرات التفكير  هدفت الدراسة إلى التعرُّ

  .الابتدائي بمحافظة الطائف  الابتكاري لدى تلاميذ الصف السادس

  :مفادُها، دراسة إلى نتائجوقد خلصت ال

بين متسوط درجات المجموعة ) ٠.٥(أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  - 

التلاميذ (وبين متوسط درجات المجموعة الضابطة ) التلاميذ الحافظون(التجريبية 

لصالح المجموعة  ؛وقدرة الأصالة، وقدرة المرونة، في قُدرة الطلاقة، )غير الحافظين

  .)التلاميذ الحافظون(جريبية الت

  :منها، وقد أوصت الدراسة ببعض التوصيات

والمرتكز ، بحيث يكون النص القرآني هو الأساس الأول، ربْط التلميذ بالقرآن الكريم - 

  .الذي نبني عليه مادة الدرس في مناهجنا الدراسية بمختلف المراحل

مية أنواع أخرى من التفكير إجراء دراسة لمعرفة أثر حفظ القرآن الكريم في تن - 

 .)الناقد - العلمي  - التأمُّلي  -الاستدلالي (
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ࢫالعلܣࢫ( :بعنوان) ١٤٢٥( العامردراسة  -٤ ࢫالتحصيل ʄࢫعڴ ࢫوأثرɸا ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ق
َ
حِل

ࢫمحافظةࢫ ʏࢫࢭ ࢫالمتوسطة ࢫالمرحلة ࢫلطلاب العام

  )כحساء

العام لطلاب المرحلة هدفت الدراسة إلى بيان أثر حِلَق القرآن الكريم على التحصيل 

، مع بيان الدور الشمولي التربوي الذي تقدمه حِلَق القرآن الكريم، ظة الأحساءفالمتوسطة في محا

    .وأنه لا ينحصر في تلقين السور والآيات

  .وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي المقارن

  :مفادها، وخلصت الدراسة إلى نتائج

مي العام للدرجات بين الملتحقين بحِلَق القرآن الكريم أن هناك فروقًا في التحصيل العل - 

  .لصالح المجموعة الأولى، وبين غير الملتحقين بها

أن نسبة المتفوقين من الطلاب الملتحقين بحِلَق القرآن الكريم الذين حصلوا على تقدير  - 

وهذا مؤشر كبير وإيجابي لصالح من التحق بحِلَق القرآن  .%)٤٤.٩(بلغ ) ممتاز(

  .لكريما

وهي نسبة ) ٠.٤(من الطلاب الملتحقين يشكل نسبة ) تقدير مقبول(أن الضعفاء دراسيăا  - 

ا ăوهذا يشير إلى أن حِلَق القرآن الكريم لم تؤثّر سلبًا على من يلتحق بهذا  .قليلة جد

  .الركب العظيم

  :منها، كما خرجت ببعض التوصيات

  .ابي في كافة وسائل الإعلام المختلفةوبيان دورها الإيج، دعم إعلامي للحِلَقات - 
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تكون متخصصة في تربية النشء على القرآن ، عمل مراكز دائمة في الأحياء الكبيرة –

   .الكريم

  .دعم حِلَق القرآن الكريم معنويăا ومادّيăا - 

לسɺاماتࢫالفبوʈةࢫݍݨمعيةࢫتحفيظࢫالقرآنࢫالكرʈمࢫ( :بعنوان) ١٤٢٦(دراسة الظاھري  -٥

  ) ةبمحافظةࢫجد

والتعريف بحلقات ، هدفت الدراسة إلى التعريف بجمعية تحفيظ القرآن الكريم بجدة

عريف بمعهد الإمام الشاطبي التابع للجمعية توال، ومراكز التحفيظ التابعة للجمعية وأنشطتها

   .وقد استعان الباحث في تحقيق أهدافه بالمنهج الوصفي .وأنشطته

  :من أهمها، وتوصلت الدراسة إلى نتائج عديدة

أن جمعيات تحفيظ القرآن الكريم بالمملكة تحظى بالدعم والتشجيع من قِبَل حكومة  -أ

ا ăا ومعنويăالمملكة العربية السعودية مادّي.  

تفوق ما ، أن لجمعية تحفيظ القرآن الكريم بجدة إسمهاماتٍ تعليميةًّ وتربوية متعدّدة -ب

بل يتعدى ذلك  ؛آيات القرآن الكريميتصوّره البعض من الوقوف عند تحفيظ النشء 

  .ومعاملاتهم، وتطلُّعاتهِم، إلى جعْل القرآن الكريم حيăا في سلوكهم

  :منها، كما قدّمت الدراسة العديدَ من التوصيات

الاستمرار في تقديم الدعم المادي والمعنوي للجمعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم  -أ

ساندتها بالخبرات العلمية من قِبلَ الأساتذة وم .على المستوى الرسمي والشعبي

  .المتخصصين والخبراء التربويين
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؛ رآن الكريم بمعهد الإمام الشاطبيتعميم برنامج دبلوم إعداد معلمي ومعلمات الق -ب

  .ليشمل جميع الجمعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم العاملة بالمملكة

ࢫ( :بعنوان) ١٤٢٧(دراسة السواط  -٦ ࢫالقرآنࢫالدور ࢫلتحفيظ ࢫاݍݵ؈فية ࢫلݏݨمعية الفبوي

  )الكرʈمࢫبمحافظةࢫالطائف

هدفت الدراسة إلى التعريف بنشأة وتطور الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بمحافظة 

وتقديم ، والتعريف بالقسم النسائي وأنشطته، والتعريف بحلقاتها وأنشطتها التربوية، الطائف

  .يةتصور مقترح لتطوير أداء الجمع

والمنهج الوصفي ، ولتحقيق هذه الأهداف استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الوثائقي

  .والمنهج التاريخي، التحليلي

  :من أهمها، وقد توصلت الباحثة إلى نتائج عديدة

فهي لم تقف عند تعليم  ؛أن لجمعية تحفيظ القرآن الكريم بالطائف دورًا تربويăا وتعليميăا -أ

، بل تعدّت ذلك إلى جعْل القرآن الكريم حيăا في سلوكهم ؛رآن الكريمالنشء آياتِ الق

  .ومعاملاتهم، وتطلّعاتهم

أن جمعية تحفيظ القرآن الكريم بالمملكة تحظى بالدعم والتشجيع من قِبل حكومة  –ب 

ا ومعنويăا ؛المملكة العربية السعودية ăمادّي.  

  :هامن أهم، كما قدّمت الباحثة العديد من التوصيات

  .لرفْع النتائج والمخرجات ؛والتركيز على برامج الجودة، الاهتمام بتطوير الجمعية -أ

  .زيادة الاهتمام بالجانب الإعلامي لأنشطة الجمعية عبر وسائل الإعلام المختلفة –ب 
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ࢫأمنࢫ( :بعنوان) ١٤٢٧(دراسة المغذوي  -٧ ࢫتحقيق ʏࢫࢭ ࢫالقرآن ࢫتحفيظ ࢫحلقات إسɺام

  )المجتمع

إلى إبراز دور حلقات تحفيظ القرآن الكريم في تحقيق الأمن الشامل  هدفت الدراسة

  .للمجتمع

  .)المسحي(وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي 

  :مفادها، وخلصت الدراسة إلى نتيجةٍ 

 :هما ؛أن من أهم جوانب الأمن المختلفة التي تحقّقها حلقات تحفيظ القرآن الكريم - 

  .سيوالجانب النف، الجانب الاجتماعي

  :منها، كما خرجت ببعض التوصيات

  .لتشمل جميع شرائح المجتمع ؛الرفع من مستوى حلقات تحفيظ القرآن الكريم -أ

  .فهو معجزة أمنية ؛التأكيد على حفظ القرآن الكريم –ب 

ࢫحمايةࢫ( :بعنوان) ١٤٢٨(دراسة الزھراني  -٨ ʏࢫࢭ ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫتحفيظ أثرࢫحلقات

  )الɴشءࢫمنࢫטنحراف

وضرورتها الشرعية ، دراسة إلى بيان أهمية حلقات تحفيظ القرآن الكريم في المجتمعهدفت ال

وبيان أثر  .وإبراز دور حلقات تحفيظ القرآن الكريم في حماية النشء من الانحرافات .والتربوية

  .حلقات تحفيظ القرآن الكريم على سلوك الناشئة في ظل المتغيرات المعاصرة

 .استه المنهج الوصفي التحليليوقد استخدم الباحث في در
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  :أهمها، وتوصل الباحث إلى نتائج عديدة

، أن حلقات تحفيظ القرآن الكريم من البيئات الاجتماعية التي تسعى لإصلاح المجتمع -أ

  .وهي العصمة المانعة من وقوع كثير من الانحرافات والجرائم

حيث تميّزت  ؛عد تربويٍّ لقات القرآنية وأنشطتها المختلفة ذات بُ أن برامج الح -ب

  .والمرجعية، والأصالة، والتكامل، بالوسطية

  :من أهمها، وقدّم الباحث العديد من التوصيات

يوصي الباحث الجمعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بضرورة إعداد دورات تدريبية  -أ

قرآن وذلك في كيفية ربْط حفظ ال ؛لرفع مستوى معلمي حلقات تحفيظ القرآن الكريم

  .وشئون حياتهم العامة، الكريم بسلوك الطلاب

حتى تستوعب ، العمل على فتح المزيد من حلقات تحفيظ القرآن الكريم في المجتمع -ب

  .وذكورًا وإناثًا، صغارً وكبارًا ؛جميع أفراد المجتمع

ࢫعڴʄࢫ( :بعنوان) ١٤٣١( آل عبد اللطیفدراسة  -٩ ࢫالكرʈم ࢫالقرآن ࢫتحفيظ أثرࢫحلقات

لقيةالتحصيلࢫ
ُ

  )الدرا؟ۜܣࢫوالقِيمࢫاݍݵ

ف على علاقة التحاق الطالب بحلقة تحفيظ القرآن الكريم  هدفت الدراسة إلى التعرُّ

 - أدب الحديث  -النظافة  - برّ الوالدَين  - الصدق (والقِيم الخلُقية ، بالتحصيل الدراسي العام

  .) الأمانة

 .اطيوالوصفي الارتب، وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي
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  :من أهمّها، وقد خلصت الدراسة إلى عدد من النتائج

أي كلما طالت مدة ، ختلاف صف التحاقهماارتفاع التحصيل الدراسي للطلاب ب - 

  .التحاقهم بحلقة تحفيظ القرآن الكريم 

  .توفّر القيم الخلُقية لدى الطلاب الملتحقين بحلقة القرآن الكريم - 

ا بين أفراد عينة الدراسة في توفّر القيم الخلقية باختلاف عدم وجود فروق دالّة إحصائيّ  - 

لارتباطهم  ؛وذلك لتوفرها لديهم .صف التحاقهم بحلقة تحفيظ القرآن الكريم

  .بالقرآن الكريم

  :أهمّها ؛بعض التوصياتب كما أوصت الدراسة 

بلَ العمل على تشجيع وتحفيز الطلاب للالتحاق بحلقات تحفيظ القرآن الكريم مِن قِ  - 

  .المعلمين وأولياء الأمور

  .الاهتمام بإزالة المعوقات التي تحدُّ من التحاق الطلاب بحلقات تحفيظ القرآن الكريم - 

 
يتّضح أنّ ثَمّة توافق بين - وما تطرّقت إليه ، من خلال العرض السابق للدراسات السابقة

   :من حيث المناهج المتبعة ؛ةالدراسة الحالية والدراسات السابق

اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في سلوك المنهج الوصفي في تحقيق  - 

  .الأهداف

ليم القرآن الكريم في كما اتفقت مع بعضها في تناول الكيانات والمنشآت التي لها اهتمامٌ بتع

  :بعض المدن
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كدراسة  ؛مكة المكرمةآن الكريم في تناولت بعض الدراسات السابقة جمعية تحفيظ القر - 

كدراسة  ؛وفي الأحساء .في مدارس التحفيظ) ١٤٢٣(ودراسة العامودي ، )١٤٢٢(عبد الحكيم 

 ؛وفي الطائف .)١٤٢٨(والزهراني ، )١٤٢٧(كدراسة المغذوي  ؛وفي المدينة .)١٤٢٥(العامر 

ة آل عبد الطيف كدراس ؛وفي الرياض .)١٤٢٧(ودراسة السواط ، )١٤٢٤(كدراسة الثبيتي 

  .)١٤٢٦(كدراسة الظاهري  ؛وفي جدة .)١٤٣١(

بينما قامت الدراسة الحالية  ؛إلاّ أنّ تناوُلهَا في مدينة جدة كان تناوُلاً نظريăا وصفيăا فقط

  .بالدراسة نظريăا وعمليăا

 في الدور التربويإبراز  :ومن جوانب الاتفاق بين الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة

  :تلك المنشآت

في الكشف عن  - على وجه الإجمال - الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة فقد اتفقت  - 

  .والإسهامات البارزة في هذا المجال، الجوانب ا لتربوية

في تناول  - على وجه التفصيل- كما اتفقت الدراسة الحالية مع بعض الدراسات السابقة  - 

، كاتفاقها مع دراسة العامودي في إبراز الجانب الإيماني ؛بويبعض الجوانب المهمة في الدور التر

، والعقلي، والعامر في إبراز الجانب الأخلاقي، والثبيتي، واتفاقها مع دراسة العبد اللطيف

واتفاقها مع دراسة  .واتفاقها مع دراسة المغذوي في إبراز الجانب الاجتماعي والنفسي .والعلمي

واتفاقها مع دراسة الزهراني في إبراز الجانب  .في إبراز الجانب الصحي والزهراني، آل عبد اللطيف

  .والعقلي، والنفسي، والاجتماعي، والأخلاقي، الإيماني

 بعض الجوانب التربويةالدراسات السابقة في تناوُل  بعضكما اتفقت الدراسة الحالية مع  - 

وآل عبد ، والعامر، والثبيتي، ديودراسة العامو، كدراسة عبد الحكيم ؛عبر الدراسة الميدانية

  .اللطيف



-٢٣- 

 

  :ومن جوانب الاختلاف

، اسة من خلال الدراسة النظرية فقطأن بعض الدراسات السابقة تناولت موضوع الدر - 

ق إلى الجانب العملي ، والثبيتي، ودراسة العامودي، عبد الحكيمما عدا دراسة ، دون التطرُّ

حيث إن الدراسة الحالية  ؛تختلف عن الدراسة الحالية فهيومع ذلك  .وآل عبد اللطيف، والعامر

بينما عكست ، تعكس وجهة نظر الطلاب في معرفة ممارسة المعلمين للأدوار التربوية معهم

  .الدراسات الميدانية الأخرى وجهات نظر وعلاقات وآثارًا أخرى 

-ت بصورة مباشرة كما إن الدراسات السابقة لم تتطرّق إلى الدور التربوي لمعلمي الحلقا - 

ولم تتطرّق أيضًا إلى  .وإنجازاتها، وأنشطتها، بل اكتفت بذِكر مسيرة الجمعية ؛- كالدراسة الحالية

ية وولم تتطرّق أيضًا إلى ذِكْر خصائص طلاب المرحلة الثان .وتدريبهم هموإعداد هممعايير اختيار

  .اليةكما في الدراسة الح ؛وعلاقتها بالدور التربوي لمعلّمي الحلقات

المأمول وكما إن الدراسة الحالية تميّزت بالجمع بين الجانب النظري والعملي وبين الواقع  - 

  .وهذا ما لم يكن في الدراسات السابقة .لدور معلمي الحلقات القرآنية

من خلال الأفكار والرؤى ، وسيسعى الباحث إلى الاستفادة من الدراسات السابقة

 .صادر والمراجع في تلك    الدراساتكما سيستفيد من الم .مة فيهاوالأدوات المستخد، المطروحة

  .وستكون مقترحات وتوصيات الدراسات السابقة رافدًا مهماă للباحث في ما يخدم بحثه
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:المبحث الأول - 

  المبحث الثاني: 
 

:المبحث الثالث 
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انطلقت مسيرة الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بمحافظة جدة في 

بمبادرة من الشيخ محمد صالح ، بعد اجتماع لأعيان ووجهاء مدينة جدة، هـ٢٥/٢/١٣٩٦

انضمت الجمعية إلى مجلس الأمانة العامة لجمعيات تحفيظ القرآن  وقد .-رحمه االله-  باحارث

ح الجمعية منْ  مَّ تَ  مّ ثَ  نْ ومِ  .هـ٧/٥/١٤٠٢) ٩(الكريم بالمملكة العربية السعودية بترخيص رقم 

، للجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بمنطقة مكة المكرمة افرعً لتكون ) ٢/٢(الترخيص رقم 

وذلك في  ؛والإرشادوالأوقاف والدعوة  الإسلاميةؤون تحت إشراف وزارة الش

جمعية تحفيظ ، خيركم :جدة)  هـ١٤٣٣( :التقرير السنوي الثالث والثلاثين(  .هـ٢٩/١١/١٤١٦

   .)القرآن بجدة 

  

اعت فيها التي ر، من الأهداف ة لتحفيظ القرآن الكريم بجدة جملةً الجمعية الخيريّ  تْ تبنّ 

 الأنموذجأن تكون الجمعية  :وهي ؛تصب في النهاية في تحقيق رؤية الجمعيةو، مولع والشُّ التنوُّ 

ا نهأكما  .وطرق تحفيظ القرآن الكريم، والتنظيم، المنهجية :من حيث ؛الأفضل بين الجمعياتو

، وفهماً ، احفظً ريم ة فئات المجتمع بالقرآن الكط كافّ على ربْ  لتي تنصُّ اتساهم في تحقيق رسالتها 

  وبرامج شاملة ، وكفاءات متميزة، من خلال تقنية عالية ؛وعملاً 

   :في ما يلي الأهداف وتكمن هذه
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   .الارتقاء بالنواحي التعليمية :أولاً 

   .ع مستوى الكفاءة الإداريةرفْ  :اثانيً 

   .تحقيق الاستقرار المالي :ثالثًا

   .ر العلاقات العامةوْ تفعيل دَ  :رابعًا

   .تنمية الموارد البشرية :مسًاخا

   .م وتشجيع التطوير والإبداعدعْ  :سادسًا

 عةً متنوِّ  الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجدة جملةً  تْ أما بالنسبة للأنشطة فقد تبنَّ 

   :الباحث تقسيم هذه الأنشطة إلى ما يلي ىرتأاوقد  .من الأنشطة

   
، قرآنية صباحية ومسائية عاتٍ ومجمّ ، القرآنية إلى مراكز جغرافية ة الحلقاتِ الجمعي متْ قسَّ 

   :وذلك على النحو التالي ؛كاتب إشرافمو

 
  .تشرف على الحلقات العامة في المساجد داخل مدينة جدة

  طالب  مشرف  معلم  حلقة  مܦݨد  مركز

  ٢٢٣٧  ١٣  ١٧٦  ٢٧٤  ١٣٣  الشمال

  ١٧١٥  ٩  ١٢٥  ١٨٢  ٧٧  اݍݨنوب

  ١٦٨٩  ١٤  ٢٠٢  ١٧٣  ١١٠  الشرق 

  ٣١٩٩  ١٦  ٢٤٥  ٢٩١  ٩٥  الوسط

  ٣٢٩٧  ١٨  ٢٣٠  ٣٠٣  ٨٨  البلد

  ١٢١٣٧  ٧٠  ٩٧٨  ١٣٢٣  ٥٠٣  المجموع
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تشرف على الحلقات القرآنية التي تعمل على تعليم القرآن الكريم لأبناء الجاليات غير 

  .الناطقة بالعربية

  طالب  مشرف  معلم  حلقة  دمܦݨ  مركز

  ١٤٨٦  ٦  ١١٣  ١٦٦  ٣٧  الصباحية

 
  .تُشرِف على المساجد التي يزيد عدد الحلقات بها عن عشر حلقات

 
  .في القرى التابعة لمحافظة جدةتشرف مكاتب الإشراف على المساجد الواقعة 

 )بنون(

  طالب  مشرف  معلم  حلقة  مܦݨد  مكتب

  ٢٤٩  ٢  ٢٢  ٢٧  ١٨  حداء

  ٣٨٧  ٢  ٢٨  ٣٣  ٢٣  بحـرة

  ٢٠٦  ١  ٢٢  ٣٢  ١٨  ثول 

  ٨٤٢  ٥  ٧٢  ٩٢  ٥٩  المجموع

  )بنات(

  طالب  مشرف  معلم  حلقة  مܦݨد  مكتب

  ٦٢٧  ٣  ٣٥  ٣٨  ٦  حداء

  ٤٥٠  ٣  ٢٢  ٢٧  ٤  بحـرة

  ٢٠٠  ١  ١٤  ١٧  ٧  ثول 

  ١٢٧٧  ٧  ٧١  ٨٢  ١٧  جموعالم

  طالب  مشرف  معلم  حلقة  مܦݨد  مركز

  ٣٧٩٨  ٢١  ٢٧٣  ٣٤٦  ٢١  المسائية
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ما و، ف الجمعية على الحلقات القرآنية التي أنشأتها في القطاعين الحكومي والخاصشرِ تُ 

  :منهاو، ذته من البرامج الجديدة التي تخدم المجتمعنفّ 

 
بالتعاون مع وزارة ، م بجدةبرنامج لتعليم المكفوفين القرآن الكريم في مدارس التعليم العا

  .التربية والتعليم

 
لتصحيح التلاوة عبر كبائن اتصالات وُضعت في أكبر  ؛ج يستهدف المتسوقينمابرن

  .وبيت الشباب، مولات جدة

 
  )بنون(

  المستفيدون   اݍݨɺة  المستفيدون   اݍݨɺة

  ٢٢٠  مسȘشفىࢫכمل  ٧٧  مسȘشفىࢫالملكࢫفɺد

  ٤٥٠  دارࢫالملاحظة  ٥٠  النموذجيةࢫالسادسة

  ٦٥٠  مركزࢫإيواءࢫالمȘسلل؈ن  ٢٥  مسȘشفىࢫالܶݰةࢫالنفسية

  ٣٠٠  مركزࢫشيخࢫלسلامࢫابنࢫتيمية  ١٥  مسȘشفىࢫدارࢫכمان

  ٤٠  مركزࢫتدرʈبࢫاݍݨنوب  ٥٠  مسȘشفىࢫالملكࢫعبدࢫالعزʈز

  ٤٥  التأɸيلࢫالشامل  ٩٥٠  حلقةࢫالموظف؈نࢫوالكبار

  ١٣  حلقةࢫرعاةࢫלبل  ١١٠٠  ɠليةࢫטتصالات

  اتصال ٢٢٥٠٠  المقرأةࢫالɺاتفية  ٦٠  مدارسࢫالثغرࢫالنموذجية
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، ج التربويرَ خْ مُ ـال دتجويهم في التي تس، من البرامج الطلابية الجمعية مجموعةً  تْ تبنَّ 

   :ومن هذه البرامج .وصقل شخصية الطلاب وتأهيلهم للدور المنوط بهم في المستقبل

 
للمساهمة في  ؛فية إلى ربط القرآن الكريم بالمعارف والمهارات المتنوعةيتهدف المناشط الص

، واستثمار أوقات الفراغ في حفظ ما تيسر من القرآن الكريم، إخراج الشخصية المسلمة المتوازنة

ورفع مستوى الحفظ ، الهادفةوالبرامج التربوية والعلمية والثقافية والاجتماعية والرياضية 

  .وإبراز دور الجمعية في المجتمع، والمراجعة لدى الطلاب

 
وتهدف إلى التركيز على جانب الحفظ والمراجعة لدى لطلاب؛ ، تُقام في المساجد الكبيرة

م الطلاب إلى حلقات ومستويات حسب الأجزاء   .مع مراعاة أحكام التجويد، حيث يقسَّ

  ٥٣٠  اݍݰلقات  ٦٥  عددࢫالدورات

  ٤١٥  לدارʈونࢫومشرفوࢫالفامج  ١١٢٠٠  الطلاب

  ٧٠  المشرفونࢫالفبوʈون   ٤٦٠  المعلمون 

  ١٨  مشرفوࢫالتقييمࢫوالمتاȊعة

 
ويستهدف الطلاب النابغين من المرحلتين المتوسطة ، تركز على جانب الحفظ لدى الطلاب

  .والثانوية

  ١٢  לدارʈون   ٦٠  الطلاب

  ٣٠  اݍݰفّاظࢫࢭʏࢫالدورةࢫوالناݦݰون   ٨  اݍݰلقات

بࢫالذينࢫشارفواࢫعڴʄࢫالتختيم  ٨  اݍݰلقات
ّ

  ٢٥  الطلا
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، من المشاريع الجديدة لة في إدارة الشؤون التعليمية على تنفيذ عددٍ كما عملت الجمعية متمثّ 

   :منهاو

 
معلّم الحلقة على القيام بالرسالة التربوية المناطة به عبارة عن أهداف ووسائل تربوية تعين 

وهو الأول من نوعه على مستوى  .لإخراج طالبٍ يحمل قِيَماً قرآنيةً ساميةً  ؛على أكمل وجه

 .جمعيات تحفيظ القرآن بالمملكة

 
  .ية آليةمشروعٌ لتحويل العملية اليدوية لاختبار الطالب في اللجنة إلى عمل

 
يقوم بخدمة مراجعي ، برنامج للخدمة الذاتية موجود على شاشة حاسب تعمل باللمس

  .وتقديم المعلومات والخدمات والنماذج والأنظمة آليăا، أقسام الشئون التعليمية

 
ع على مستوى للاطلا ؛خدمة تقدمها الجمعية عبر الإنترنت للطلاب وأولياء الأمور

مهم في حلقات الجمعية، أبنائهم   .وتقدُّ

 
 .لمتابعة الحفّاظ ؛مشروعٌ برمجيٌّ عبر الإنترنت
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يُدار من خلال معلمي ، مساعدٌ لبرنامج الشئون التعليمية، ني عبر الإنترنتبرنامج إلكترو

  .ويتصل مباشرةً بقاعدة بيانات الشئون التعليمية ،أو إداريي الحلقات في المساجد

– 
من خلال الحملات  ؛تعريف شرائح المجتمع بأهداف وبرامج وأنشطة الجمعيةوتهدف إلى 

، والمعارض التعريفية، والحملات الإعلامية، وبرقيات التواصل، والزيارات التعريفية، التواصلية

، ومجلة خيركم، والمسابقات القرآنية، واللقاءات الإعلامية، التلفزيونيةوالمشاركات الإذاعية و

  .والملفات الصحفية، لكترونيالإوالنشر ، والنشرات المتخصصة

  )جمعية تحفيظ القرآن بجدة، خيركم :جدةهـ  ١٤٣٣( :التقرير السنوي الثالث والثلاثين( 

  

تحفيظ القرآن الكريم بمحافظة جدة بالتطور والارتقاء في خدمة زت الجمعية الخيرية لتميّ 

دة ونشاطات وخدمات متجدّ ، حيث قامت على أسس سليمة واختصاصات واضحة ؛القرآن

ولعل  .كان لها شرف السبق فيها، تحقيق منجزات نوعية عديدة في مسيرتهاللها مما أهَّ  ؛متطورة

   :الباحث يشير إلى أهم هذه المنجزات

 
حرصت على الاستفادة من كافة ، تُعدُّ أول جمعية برزت في مجال استخدام التقنية

ودقّة ، وسخّرت التقنية الحديثة لتسهيل الأداء، بما يخدم أهدافها ورسالتها، الإمكانات الحديثة

البرامج والمشاريع وتم تنفيذ عدد ن  .)جمعية إلكترونية(ورفعت شعار ، وزيادة الإنتاجية، المتابعة
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استفادتْ منها جمعيات  ؛التي ساهمت في دعم خدمة برامج القرآن الكريم، التقنية الرائدة

  .ومؤسسات خيرية في مختلف مناطق المملكة

 
، أتاحت الجمعية فرصة تعليم القرآن الكريم للراغبين من الرجال والنساء في أنحاء العالم

برنامج : بالإضافة إلى برامج أخرى مثل، )غرف البالتوك(فذة المقارئ الإلكترونية من خلال نا

  .الأنسبيك

 
في خطوة غير مسبوقة في مجال خدمة القرآن الكريم افتتحت الجمعية خدمة المقارئ الهاتفية 

، ساعة يوميăا) ١٦(دد بع، ومنح الإجازات في القرآن، ومتابعة الحفظ، لتصحيح تلاوة المتصلين

  .خطăا هاتفيăا ٣٠من خلال 

خيركم جمعية تحفيظ القرآن  :جدة .)هـ  ١٤٣٣(  :التقرير السنوي الثالث والثلاثين(  

   .)بجدة 

  

راكز الإشراف من خلال م، بالاستقراء الإحصائي لأعداد الطلاب والمعلمين في الجمعية

إلى ) هـ١٤٣٠(من عام  :وبالتحديد، )الوسط - الشرق  - الشمال  - الجنوب  - المسائية  -البلد (

ا ) = هـ١٤٣٤(عام  ăوذلك  ؛على مستوى الطلاب والمعلمين - نوعًا ما- نجدُ أنّ ثَمّة استقرارًا عددي

انظر  .وام الخمسةمن خلال حساب متوسط عدد الطلاب مقابل عدد المعلمين في كل عام من الأع

  )١(ملحق رقم 
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بينما كان عدد المعلمين ، طالباً) ٢٠٤٤٨(كان عدد الطلاب ) هـ١٤٣٠(في عام ف

  .طالبًا ١٥=                                     :طالباً معلِّماً واحدًا) ١٥(أن لكل  :بمعنى .معلّماً ) ١٣٣٦(

) ١٣٦١(بينما كان عدد المعلمين ، طالبًا) ٢٠٣٥٣(كان عدد الطلاب ) هـ١٤٣١(وفي عام 

  .طالبًا ١٤=                                             :طالباً معلِّماً واحدًا) ١٤(أن لكل  :بمعنى .معلّماً 

) ١٤٨٤(بينما كان عدد المعلمين ، طالبًا) ١٨٦١٠(كان عدد الطلاب ) هـ١٤٣٢(وفي عام 

  .طالبًا ١٢=                                                   :لِّماً واحدًاطالباً مع) ١٢(أن لكل  :بمعنى .معلّماً 

) ١٣٠٤(بينما كان عدد المعلمين ، طالبًا) ١٨٥٧٥(كان عدد الطلاب ) هـ١٤٣٣(وفي عام 

  .طالبًا ١٤=                                                  :طالباً معلِّماً واحدًا) ١٤(أن لكل  :بمعنى .معلّماً 

) ١٢٣٥(بينما كان عدد المعلمين ، طالبًا) ١٧٨٠٥(كان عدد الطلاب ) هـ١٤٣٤(وفي عام 

  .طالبًا ١٤=                                                :طالباً معلِّماً واحدًا) ١٤(أن لكل  :بمعنى .معلّماً 

لشريحة ا لمستهدفة في هذه وهي ا- وعند استقراء أعداد الطلاب في المرحلة الثانوية 

وعدد ، طالباً) ١٦٢٣(بلغ ) هـ١٤٣٤(نجد أن عددهم عام  -حيث تمثل العينة المختارة ؛الدراسة

معلِّماً تقريباً طالباً ) ١٣(إن لكل  :بمعنى .طالبًا١٣= معلِّماً                              ) ١١٧(المعلمين 

  .واحدًا

مماّ يؤكّد  ؛ة تناسُب بين عدد الطلاب وعدد المعلمينهناك ثَمّ  ؛ومن وجهة نظر الباحث

وعدم اختزال دوره في الحفظ ، إتاحة الفرصة لمعلّم الحلقة لتأدية الأدوار التربوية المنوطة به

ومن ا لمعلوم أن قلّة عدد الطلاب في الحلقة تمكّن المعلّم من الضبط العام  .والتلقين فحسب

وتوجيههم ، وكذا تتيح له معايشة الطلاب .مّه في أسرع وقتكما تمكّنه من إنجاز مها، للحلقة

         .والاهتمام، والجودة، كما تساعده في التركيز .ومتابعة التكليفات الخاصة بهم، وإرشادهم

 طالبًا ٢٠٤٤٨
 معلِّماً     ١٣٣٦

 طالبًا ٢٠٣٥٣
 معلِّماً     ١٣٦١

 طالبًا ١٨٦١٠
 معلِّماً     ١٤٨٤

 طالبًا ١٧٨٠٥
 معلِّماً     ١٢٣٥

 طالبًا ١٨٥٧٥
 معلِّماً     ١٣٠٤

 طالبًا ١٦٢٣
 معلِّماً     ١٢٤
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فمطالبة معلم الحلقات بتأدية الأدوار التربوية المنوطة به يعد من الممكن  ؛وعليه

وتقنين البرامج داخل الموقف التعليمي ، جيدة للوقت والحلقةفالقضية تحتاج إلى إدارة  ؛والمستطاع

  .وخارجه في ما يخدم هذه الأدوار وتطبيقها
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والأداة الفاعلة ، يعدّ معلم الحلقات القرآنية حجر الزاوية التعليمية والتربوية في الحلقات

فمهما وُضعت من ، أنه محور التعليم والدرس والتربية((ذلك  ؛لمرجوّ والثمرة المنشودةلبلوغ الأثر ا

فكل ذلك لا يغني عن الأداة  ؛ووُفِّرتْ من وسائل مُعِينة، وهُيِّئت من ظروفٍ ملائمة، مناهج متقنة

   .))المدرس الكُفْء في الموقع المناسب :وهو، الفاعلة في العملية التعليمية

  .)٦، ٢٠٠٩، حيدر(

وحساسية موقعه في الخارطة ، ونظرًا لأهمية المعلم في توجيه العملية التعليمية والتربوية

ن((حيث يُعدّ قدوة حيةّ أمام طلاّبه  ؛التوجيهية والإرشادية ، ويعيبون ما قبَّح، فيحسّنون ما حسَّ

سه أكثر مما يتأثّر بوالده - أحيانًا-وقد يتأثر التلميذ  اق - يقالكما -والطبع  .بمدرِّ لذلك ربط -  .سرَّ

مْت - أيضًا-وكانوا يتعلمون من معلّميهم ، بعض السلف بين العلم والدين لَّ والسَّ ، الدَّ

  .)٧، ٢٠٠٩، حيدر( .))والخلُُق

ومن أجل ذلك كان لزامًا على أصحاب القرار ممنّ ولاّهم االله مسئولية هذه المحاضِن أن 

دوره على  يقتصرالذي لا ، صاحب الجدارة والمسئولية، ءيجتهدوا في اصطفاء وانتقاء المعلّم الكُفْ 

إنما يتعدّى دورُه لأن يكونَ بحقٍّ نائباً عن المجتمع في تربية الشباب ، الحفظ والتلقين والاستظهار

  .)١٠٦، ١٤١٦، ادالقزّاز وأبو عوّ (المناسبة ، وتنشئتهم التنشئة الصالحة
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معايير تربوية لازمة شاملة للبناء السليم ولا يمكن لذلك أن يتمّ إلاّ من خلال إرساء 

فلا يتولىَّ هذه الأمانة إلاّ  .حتى يتم اختياره على أساسها ؛عبرا لجوانب المختلفة، للشخصية السويّة

 يومع  لحاجة الماسة والملحّة إلى إعداد معايير تربوية لمعلم .ويتمثلّها بحقٍّ ، من يملك هذه المعايير

 :بمعنى .ذلك ينبغي ألا يقودنا إلى المبالغة والمثالية المفرطة في هذه المعايير الحلقات القرآنية إلا أن

، ١٤٢٩، الدويش(أنه لا بد من الأخذ في الحسبان التوازن بين الرضا بالواقع وبين المثالية المفرطة 

٥٢(.   

  .ولعلّ الباحث يشير في هذا البحث إلى أهم هذه المعايير بشيءٍ من التفصيل

:  

 

 :المعيار في اللغة - 

ر لما يبنغي أن يكون عليه الشيء :المعيار ق أو متصوَّ  ؛العلوم المعيارية :ومنه .نموذج متحقَّ

  )٦٣٩، ١٩٧٢، أنيس وآخرون( .ونحوها، والجمال، والأخلاق، المنطق :وهي

اختيار ) معايير(يستنبط مما سبق تعريفًا يجده مناسباً لـيمكن أن الباحث بعد التأمل والنظر و

  :على أن هذه المعايير .إزاء دوره التربوي، معلم الحلقات

لمعلّم المتعلّقة بالدور التربوي ، ساسالمتضمّنة للمتطلبات الأ، مجموعة من القواعد القياسية

واختيارًا لممارسة هذا الدور ، وجدارةً ، لالها الحكم على المعلِّم كفاءةً من خ تحققحيث ي ؛الحلقات

 .مع الطلاب في الحلقة القرآنية
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:  

 

أو ، سليمة من كل ما ينقض أصلها من الكفر والشركيات، ذا عقيدة سلفية((بحيث يكون 

أن صاحب العقيدة ((ذلك  ؛)١٣، ١٤١٧، المنتدى( ))والضلالات يقدح في كمالها من البدع

وهذا ، السليمة الخالية من الشوائب يصبح اعتقاده القلبي متوافقا مع قوله اللفظي وسلوكه العملي

   .))ثمرة طبيعية لسلامة الاعتقاد الذي يؤدّي إلى سلامة السلوك غالبًا

  )٩٠، ١٩٩٩، الزهراني(

بغرس بذرة ، إنه يستطيع أن يحقق أبرز أهداف الحلقات القرآنيةومن كانت هذه سيرته ف((

بحيث يقع القرآن على أصل  ؛وبناء لبنة عقيدة التوحيد الباسقة المظلّلة، الإيمان في نفوس الناشئة

، ٢٠٠٩، حيدر( .))فيحصل النفع بإذن االله، وتُؤتي أكلها، فتنمو الثمرة، الإيمان مع نقاء الفطرة

١٦(.  

 

قائماً بشعائر الإسلام وظواهر ، بحيث يكون معلم الحلقات ملتزمًا بالفرائض والواجبات

 ؛محافظًا على المندوبات الشرعية القولية والفعلية، كإقامته الصلاة في مساجد الجماعات ؛الأحكام

  .)١٣، ١٤١٧، المنتدى ؛٩١، ٢٠٠٥، ابن جماعة( .بحسب الاستطاعة

 

سواءً  ؛مبتعدًا عن المكروهات بقدر الطاقة، مجتنباً للمحرمات((بحيث يكون معلم الحلقات 

 .)١٣، ١٤١٧، المنتدى( .))في الظاهر أو الباطن، ما كان من ذلك بالقول أو الفعل
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وتحصيل الأجور ، نشر القرآن الكريم((و ،أن يكون دافع معلم الحلقات الإخلاص :أي

والتأسيّ والاقتداء  .والاستماع إليه، العظيمة التي رتّبها الشارع على تعليم القرآن الكريم وتلاوته

ومن جاء بعدهم من سلف الأمة وأئمتها الذين قاموا ، وصحابته، بالرسول صلى االله عليه وسلم

لاً إلى غرضٍ من أغراض الدنيالا (( .)١٤، ١٤١٧، المنتدى( .))بهذا الدور من  ؛يقصد به توصُّ

 .))أو صرْف وجوه الناس إليه، أو ثناءٍ عند الناس، أو ارتفاعٍ على أقرانه، أو وجاهةٍ ، أو رياسةٍ ، مالٍ 

  .)٢٦، ١٩٨٥، النووي(

 

ون لتعليم  .لعمليةمجتنباً للشبهات القولية وا، وذلك أن يكون معلم الحلقات وَرِعًا ومَن يُعدَّ

لا  ؛والورع عنها، القرآن الكريم وتوجيه الشباب وتربيتهم فالآكد في حقّهم اجتناب الشبهات

   .سيما وأنهم يُعَدّون قدواتٍ حيةًّ أمام طلاّبهم

. ولا يختلف اثنان على أن في الورع واجتناب الشبهات وقايةً وحمايةً من الوقوع في الحرام

  .الشبهات كالراعي يرعى حول الحمى ويوشك أن يرتع فيه والواقع في

:   

 

ياً بأصليَ الأخلاق المحمودة . وعلوّ الهمّة، الخشوع :وهما ؛أن يكون معلّم الحلقات متحلِّ

، وعفْوٍ ، وحلمٍ ، وجُودٍ ، وعِفّةٍ ، ةٍ ومروء، وعدْلٍ ، وشجاعةٍ ، مِن صبرٍْ  ؛فكلّ الأخلاق الفاضلة

ومكافأةٍ على ، وقناعةٍ ، وتواضُعٍ ، وعِزّةِ نفسٍ عن الدناءات، وإيثارٍ ، واحتمالِ أذًى، وصفْحٍ 

ناشئةٌ عن - وترْكِ الاشتغال بما لا يعنيه ، وتغافُلٍ عن زلاّت الناس، الإحسان بمثله أو أفضل

  ).٤١٩، ١٩٩٧، ابن القيمّ( .وعلوّ الهمّة، الخشوع
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يًا عن أصليَ الأخلاق المذمومة والمهانة ، الكِبرُْ  :وهما ؛أن يكون معلّم الحلقات القرآنية متخلِّ

، والقسوةُ ، والظُّلمُ ، والخيُلاءُ ، والبغْيُ ، والحسدُ ، والعُجْبُ ، والأثَرةُ ، والبطَرُ ، فالفخْرُ  .والدناءة

، وحُبُّ الجاه والرئاسةِ ، وطلبُ العلوّ ، والاستئثارُ ، وإباءُ قبول النصيحةِ ، لإعراضُ وا، والتجبرُّ 

ةُ ، والكذبُ  .كلُّها ناشئةٌ من الكِبرْ - وأن يحُمَد بما لم يفعل  ، والمكْرُ ، والرّياءُ ، والخيانةُ ، والخِسَّ

لُّ لغير االله، والكسَلُ ، والعَجْزُ ، والبخُلُ ، والجُبنُْ ، والفزَعُ ، والطّمَعُ ، والخديعةُ  واستبدالُ ، والذُّ

ناءَة- الذي هو أدنى بالذي هو خيرٌ  ، ابن القيم( .النَّفْسوصِغَر ، كلُّها ناشئةٌ من المهانة والدَّ

٤١٩، ١٩٩٧(.  

 

لاسيما في ، من الأقوال والأعمال ؛يكون معلم الحلقات متّسِماً بالوقار ومعالي المروءة بحيث

وأنْ يجتنب كلّ ما يخِلُّ بالمروءة ويخدِشُها وينقصها؛ من الأقوال  .من هو في مثل حاله وشرف مهنته

وازدراءَهم ، مما يوجِب تنقُّص الناس منه- لاسيما في من هو في مثل حاله وشرف مهنته  ، والأعمال

وقة وأهل السوء، لتمثُّله مظاهر قلة الحياء ؛له   .وأخلاق السُّ

 

 ؛ورُقيّ تعامُله، وجميل صفاته، أن يكون معلم الحلقات ذا قدوةٍ حسنةٍ في حُسن أخلاقه :أي

له  .أو في التفاهُم مع أولياء أمورهم، أو في التعاطي مع مشكلاتهم، سواء في تعامُله مع الطلاب

، مما يعكس ترجمة عمليةًّ لأخلاق الإسلام ؛ولا يكذّب عملُه قولَه، السبق في موافقة القول للعمل

   .)١٨٦، ٢٠٠٣، الرائد( .وصورة حيةًّ للفضائل ومكارم الأخلاق
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والصدقُ في ، والبرُِّ في أعماله، ولذلك ينبغي على معلم الحلقات أن يغلب الخيرُ في أخلاقه

، الزهراني( .معلِّمهم فعيونهم معقودةٌ على ؛فإنها تُنقل إلى التلاميذ بالعدوى الاجتماعية ؛أقواله

٩٥، ١٩٩٩(.  

 

غير متطلِّع إلى نوالهم ، مستغنياً عماّ في أيدي الناس، يكون معلّم الحلقات عزيز النفس بحيث

ةً -طالباً مساعدتهَم في الأمور الشخصية ، متحاشيًا مدَّ يده إلى الآخرين، وتوقيرهم فإن في ذلك ذِلَّ

، المنتدى( .فكَسرُْ نفسِه بالسؤالِ إضْعافٌ للحق الذي يدعو إليه .وهو أحدُ دعاة الحقّ ، وانكسارًا

١٦، ١٤١٧(.  

:  

 

لاسيما مع  ؛أن يكون معلم الحلقات لديه القدرة على إقامة علاقات اجتماعية ناجحة :بمعنى

فما لم يشعر ((ويوثّق هذه العلاقة معهم من خلال حبهم ، ستطيع أن يحتويهم ويكسبهمفي، الطلاب

بل لو  ؛ولو أيقن أن عنده الخير كلُّه، المتلقّي أن مربّيه يحبهّ ويحبّ له الخير فلن يُقبلِ على التلقّي منه

؟ .أيقن أنه لن يجد الخير إلا عنده  .)٤٥، ١٩٨٩، قطب( .))!وأيّ خيرٍ يمكن أن يتمّ بغير حُبٍّ

من الحنُوُّ  ؛ويعامله بما يعامل به أعزّ أولاده، يعتني بمصالح الطالب((كأن  ؛وإظهار رعايته لهم

والنقّْص لا يكاد يخلو الإنسان  .والصبر على جفاء رُبّما وقع منه، والإحسان إليه، والشفقة عليه

قفه مع ذلك على ما صدر ويو، ويبسُط عذره بحسب الإمكان .وسوء أدبٍ في بعض الأحيان، عنه

فٍ ، منه بنصُحٍ وتلطُّفٍ  وإصلاح ، وتحسين خُلُقه، قاصدًا بذلك حُسْن تربيته، لا بتعنيفٍ وتعسُّ

  .)١٤٠، ٢٠٠٥، ابن جمُاعة( .))شأنه
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غاب بعض الطلبة أو مُلازِمي الحلقة وقتًا زائدًا ((فإذا  ؛وهو أيضًا يتفقّد طلاّبه ويسأل عنهم

أو قصد ، بشيءٍ أرسل إليه هفإذا لم يخُبرَ عن .وعن من يتعلّق به، عن أحوالهسألَ عنه و- عن العادة 

وإن كان مسافرًا ، وإن كان في غمٍّ خفض عليه، فإن كان مريضًا عاده .-وهو أفضل-منزله بنفسه 

وإنْ كان في ما  .ووصلهم بما أمكن، وتعرّض لحوائجهم، وسأل عنهم، تفقّد أهلَه ومن يتعلّق به

 .)١٥٦، ٢٠٠٥، ابن جماعة( .))ودعا له، وإنْ لم يكن شيءٌ من ذلك تودّد إليه .فيه أعانه يحتاج إليه

  

 

مداوِمًا على الابتسامة وحُسن الاستقبال ، كأن يكون معلّم الحلقات مبادِرًا بإفشاء السلام

  .هم ومناداتهم بأحب الأسماء إليهموتكنيت، المتضمّن لطلاقة الوجه وبشاشته، للآخَرين

، والخطاب الحَسَن، والإلقاء المناسب، لى الحوار الفعّال والنقاش الهادئكما يمتلك القدرة ع

أن يرحّب بالطلبة إذا ((فينبغي  ؛وأَوْلى من له الحظّ والنصيبُ من ذلك طلاّبه .والاستماع الجيّد

ويؤنسهم بسؤاله عن أحوالهم وأحوال من ، إليهويكرمهم إذا جلسوا ، وعند إقبالهم عليه، لقيهم

وإضمار ، وإعلام المحبةّ، وحُسن المودّة، وظهور البشرِْ ، وليعاملهم بطلاقة الوجه، يتعلّق بهم

  .)١٦٢، ٢٠٠٥، ابن جماعة( .))الشفقة

وغير ذلك من الوسائل ، والفعل، والإشارات، كما يكون مُلِماă بلغة الجسد والعيون والمسافة

  .للفظيةغير ا

 

والدعوة إلى ، من خلال تفعيل مبدأ المناصحة، كأن يكون للمعلم اهتمامٌ بإصلاح المجتمع

وتصحيح الأخطاء ، والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، االله بالحكمة والموعظة الحسنة

وسدّ ، والاجتهاد في إكمال المجتمع، -ةحسب القدرة والاستطاع- والانحرافات المتعلقة بالمجتمع 
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والمبادرة في إبداء المقترحات الإصلاحية التي من شأنها الارتقاء بالمجتمع ، وتطويره، حاجته

   .لمصاف المجتمعات الناجحة 

، وجمعْ قلوبهم، في مصالح الطلبة((فيسعى  ؛وأَوْلى من له الحظّ والنصيب من ذلك هم طلاّبه

فإن  ؛وعدم ضرورته، وسلامة دينه، ليه من جاهٍ ومالٍ عند قدرته على ذلكومساعدتهم بما تيسر ع

، ومن كان في حاجة أخيه كان االله تعالى في حاجته .االله في عون العبد ما كان العبد في عون أخيه

، ٢٠٠٥، ابن جماعة( .))ولاسيما إذا كان ذلك إعانة على طلب العلم الذي هو أفضل القُربات

١٥٦(.  

، إكرامُ قارئه وطالبه :ومن النصيحة الله تعالى ولكتابه .ي أن يبذل لهم النصيحةينبغ((كما 

  .)٣١، ١٩٨٥، ويالنو( .))وإرشاده إلى مصلحته

 

 علم بجملة كبيرة من الأحكام الشرعية المتعلّقة بالحياة((بحيث يكون لدى معلم الحلقات 

وآداب التعامل مع ، وآداب المشي والجلوس والنوم، كآداب الكلام والطعام والشراب ؛الاجتماعية

، وآداب الطريق والسياّرة، وآداب المساجد، الاستئذان على الوالدَين وآداب، الكبار والصغار

بو أ( .))وغير ذلك من أنماط السلوك الاجتماعي .والأدعية الخاصة بكل ناحية من هذه النواحي

  .)٦٢، ٢٠٠٢، لاوي

 

وألاّ تغْلب عليه الفردية في ، أن يتسّم معلم الحلقات بروح العمل الجماعي والمؤسسي :أي

وأنه أكثر وسطية ، وأن يعي أهمية العمل الجماعي في الاستقرار النسبي للعمل، أعماله ومشاريعه

وأنه العمل ، ئدة في الاستفادة من كافة الطاقات والقدرات البشريةوأكثر فا، من العمل الفردي

 .)١٩١، ٢٠٠٢، الدويش( .))الذي يتناسب مع تحديات العالم المعاصر
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:  

 

كون عالماً أو طالبَ علمٍ العلم الشرعي الذي يُراد من معلّم الحلقات لا يعني بالضرورة أن ي

ا ăوالفقه، والتفسير، كعلم العقيدة ؛يملك قاعدة مناسبة من العلوم الشرعية هلكن أن ؛مختص ،

وكأن يملك القدرة على البحث .تساعده في توجيه العملية التربوية نحو الجادّة- والحديث 

متقناً ، تاب االله تعالىوأن يكون قبل ذلك حافظًا لك .والإعداد للموضوعات الشرعية، والقراءة

ويبقى بعد ذلك تطلُّعه لمزيدٍ  .والدراية برسم القرآن، كالوقف والابتداء ؛ملماă ببعض علومه، له

  .)١١، ١٤٢٠، الدويش( .احًا لهمن التحصيل لزيادة رصيده من العلم الشرعي أمرًا مت

 

، ويعي أهميتها في التحصيل العلمي السليم، لعقليةَ أن يعي معلم الحلقات المهاراتِ ا :أي

ومعرفة ، والإثراء المعرفي الواسع في التعبير عن الرؤى والأفكار، والوصول إلى النتائج المنطقية

والتعبير ، كالقراءة الواسعة ؛بل يتعدّى ذلك إلى أن يكون ممارِسًا لهذه المهارات .الأولويات

وهو يستثمر تلك المهارات لصالح  .وغيرها، لاستماع الناقدوا، والاستنباط، اللغوي السليم

  .لتكون جزءًا من ممارساتهم اليومية ؛بل وتنمية تلك المهارات لديهم ؛توجيه طلابه

 

أن يعي ويجيد معلم الحلقات الطريقة المناسبة والأسلوب الحسَن في التعامل مع  :أي

ونبذ الفوضوية ، من خلال تنظيم تفكيره في حلّها ؛- وعلى رأسهم الطلاب- لآخرين مشكلات ا

، كاستشعار المشكلة ؛كما يتبع خطوات التفكير السليمة المنطقية لحل هذه المشكلات .في ذلك

 .وهكذا. .ومِنْ ثَمّ اختيارها وتطبيقها ؛وفرض الفروض واختبارها، وجمع المعلومات
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المنطقية  كخطوات التفكير  ؛بحيث يكون لمعلم الحلقات إلمامٌ بمهارات البحث العلمي

كما يكون لديه تعاملٌ جيدٌّ مع  .والدّقّة والتحرّي والتثبتّ، وعدم التسرّع في النتائج، ومراحله

وكيفية الوصول إلى ، وإتقان التعامل معها .جمومعا، ومصادر، من مراجع ؛مصادر المعلومات

  .المعلومة والمعرفة بيسرٍ وسهولةٍ 

 

، وتعدادها، من حيث معرفتها ؛يكون معلم الحلقات واعياً لمعوّقات العقل والتفكير :أي

ة في الفكرة والمبالغ، والمذاهب، والأشخاص، والأفكار، كالتعصّب للآباء ؛وخطورة تأثيرها

، والتقليد الأعمى، والظنّ السيئ، والتعميم الخاطئ، والقطْع في الأمور الظنيّة، والحماسة لها

، ٢٠٠٢، الدويش( .وغير ذلك .ونظرية المؤامرة، والالتزام بالأفكار الذائعة، وتصديق الشائعات

٩٥(. 
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، مضطربًا، سريع التغيرّ ، فلا يكون متقلّب المزاج ؛يمتلك قدرًا من الاستقرار النفسي

، لأنها نابعة من مزاجيته المتقلبة ؛أحكامُه وقراراتُه متناقضة ومزدوجة، لا يُتَنبََّأ بتصرفاته، حسّاسًا

  .)٢٠، ١٤٢٠، الدويش( .فضلاً عن كونه مصابًا بمرضٍ نفسيّ 

 

، وفي توجيهه وإرشاده، أن يكون معلم الحلقات هادئًا في كلامه وفي حواره وفي مناقشته :أي

، لا غلوّ فيها ولا تفريط، كما ينبغي أن تكون شخصيته متزّنة ومعتدلة .وفي سلوكه بشكل عام

وأحكامُه وقراراتُه ، يمكن التنبؤّ بتصرفاته .أو التقويم، أو المواقف، سواء في الأفكار أو الآراء

  .متكيفًّا معها، بل تجده متماسكًا صامدًا ؛زماتكما لا تجده ينهار أمام الأ .معقولةٌ ومنطقية

 

ولا ، والتعامل معها بشكل مناسب، بحيث يسيطر معلم الحلقات على انفعالاته المختلفة

لا إفراط ، كما تكون عاطفته أيضًا متّزنة .وغلوٍّ أو برود وجمودٍ  ،يكون صاحب حدّة في انفعالاته

  .ولا ثمة إهمال لها دون يقظة، بطفلا ثَمّة انسياقٌ وراء العاطفة دون ضا ؛فيها ولا تفريط

 

بحيث  ؛دراته وطاقاتهوعن ق، أن يحمل معلم الحلقات فكرة إيجابية عن نفسه وعن ذاته :أي

، تساعده هذه الصورة الذهنية على تكوين شعور نفسي بأنه يملك مقوماتِ النجاح والإنجاز

فيحقق بذلك النجاح ، فيدفعه ذلك نحو توظيف قدراته وإمكاناته ومهاراته نحو المعمل المنوط به

  .والإبداع فيه، وتطويره، بل وتكرار الإنجاز وتحسينه ؛والإنجاز



-٤٦- 

 

 

وذلك  ؛والنظرة الإيجابية للمستقبل، أن يسيطر على معلم الحلقات التفاؤلُ والأملُ  :بمعنى

متشائماً من المستقبل ، وأن لا يكون محُبطًَا من الواقع الذي هو فيه .كله يقوده إلى العمل والتغيير

  .الناسُ هلك  :كأنه يقول ؛ناظرًا إليه نظرةً سلبيةً مقيتةً ، القادم

  

 

، كالجذام ؛نفّرة  بالطبع والعادةأن يكون معلم الحلقات خالياً من الأمراض المعدية أو الم :أي

  .ونحوهما، والبرص

 

كأن يكون به  ؛من الإعاقات التي تمنعه من القيام بمهامهأن يكون معلم الحلقات سليماً  :أي

  .- إنْ كان يدرّس صغار السنّ - أو أن يكون كفيفًا ، أو درَنٌ ، خرسٌ 

 

؛ ا من عيوب المنطق وأمراض اللسانخاليً ، أن يكون معلم الحلقات سليم الصوت :أي

  .وضعف الصوت، وحبسة اللسان، والتأتأة، كالفأفأة

 

طًا في ذلك بين الإسراف والتقتير، أن يكون معلم الحلقات ذا منظرٍ حسَن :أي محافظًا ، متوسِّ

مًا ، معفياً لحيته، وغسْل البراجم، وحفّ الشارب، تقليم الأظافر :مثل ؛على خصال الفطرة مكرِّ

وأن لا ، ن يكون فوق الكعبينوأ، ملتزمًا بشروط اللباس الشرعي من حيث الستر والوسع، لها
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ناً شعْرَ رأسِه وشَعَثهِ، وليس بثوب شُهرة، يكون فيه تشبُّه بالنساء والكفرة لاً ومسكِّ منظِّفًا ، مرجِّ

 .مستخدمًا للطيب والسواك، لابسًا حلّة الإنسان الوقور المعتادة في مجتمع الحلقة، لبدنه وثيابه

  

 

وثقافة جيدة بعلم الصحة ، كون لدى معلم الحلقات وعْيٌ وبصيرةٌ وثراء معرفيةأن ي :أي

، وقواعد النوم الصحي، وقواعد النظافة الجسمية والبيئية، كقواعد الغذاء الصحي ؛الجسدية

ءً أكانت حسّية أم سوا ؛وأهم العلاجات الشرعية، وأسباب الوقاية والعلاج من الأمراض

  .)١٨ ،١٤١٧، المنتدى( .روحية

  

بالمعارف والمهارات التربوية التي  - ولو بشكلٍ إجماليٍّ - كأن يكون لدى معلم الحلقات إلمامٌ 

، أصول التربية الإسلامية :مثل ؛كالعلوم التربوية ؛يحتاجها في عمله التعليمي والتربوي

، وعلم نفس النموّ ، بوي والتعليميالنفس التركعلم  ؛والعلوم المساندة، وأساليبها، ووسائلها

وطرائق تدريس القرآن ، وطرائق التدريس العامة، ومبادئ القياس والتقويم، ونظريات التعلُّم

ج التربوي، وتكنولوجيا التعليم، الكريم ومهارة الفروق ، ومعرفة بيئة المتعلم، ومهارة التدرُّ

   .غير ذلكو، ومهارة الحفز والتأديب التربوي، الفردية

 .)٥٨، ٢٠١١، الجلاد(
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رًا مقترحًا إزاء معايير اختيار معلم الحلقات :أولاً  أن المعايير  :وهو ؛ارتأى الباحث تصوُّ

رًا ؛القياسية تختلف في تطبيقها باختلاف متعلقاتها ، حيث ثَمّة معايير من الممكن قياسُها مبكِّ

أو عبر . تقنين أسئلتها بما يخدم المعاييرو، لي للاختبار عبرْ المقابلة الشخصيةوتكون في الحيزّ القَبْ 

 .والسؤال عن المعلم، أو من خلال العلاقات .وتقنين أسئلته في ما يخدم المعايير، المجيزالاختبار 

من حيث تأهيل المعلم وتطبيق المعايير  ؛أو من خلال الوثائق والشهادات والإثباتات المعتمدة

إن المرحلية والعامل : أي ؛اسها إلاّ بعد وقت من الزمنوثَمّة معايير أخرى لا يمكن قي .ليهع

وهذا يكون في المعايير المرتبطة  .الزمني يشكّلان عنصرًا مهماă في تطبيق المعيار وصحّة نتائجه

 .حظة والتقييمومِن ثَمّ الملا ؛بالجوانب السلوكية التطبيقية التي تحتاج إلى عامل التجربة والزمن

إلا أنه لا بد أن تكون في حيزّ ومتّسع من الوقت  ؛والتي تختلف مدّتها باختلاف نظام العمل المتّبع

  .فيكون التقييم والحكم صحيحين بعد ذلك ؛كي يتحقق من خلالها إمكان تطبيق المعايير 

 حيّز لأنهّا ليست من لم نذكرْها إلاّ  ؛أنّ ثَمّة معايير أخرى لا تقلّ أهمّية عماّ ذكرنا :ثانيًا

كأن يكون لدى معلم الحلقات القدرة على إدارة  ؛المعايير الإدارية :مثل ؛الدراسة والاختيار

بحيث تمكّنه من تحقيق أهداف الحلقة القرآنية من جهة تحفيظ الطلاّب  ؛حلقته إدارة جيدّة

شخصياتهم من خلال  وبناء، ومن جهة تربيتهم وتوجيههم وإرشادهم، وتلقينهم القرآن الكريم

  .بناءً متكاملاً منشودًا ؛الجوانب التي ذكرناها

التي توضح بدورها ، ويرى الباحث أهمية تصميم القياسات العلمية والأدوات التقويمية

  .مدى تمثُّل واستمرار معلم الحلقات لهذه المعايير

لمين لتأدية الأدوار التربوية كما إنّ تمثُّل هذه المعايير ينمّ عن القابلية والاستعدادية لدى المع

فمن الصعوبة ، ففاقد الشيء لا يعطيه ؛وعليه .فهي بمثابة المنطلقات لهذه الأدوار ؛المنوطة بهم
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بمكان مطالبة معلمي الحلقات بتأدية تلكم الأدوار التربوية دون أن تكون لديهم المنطلقات 

ثُّل معلم الحلقات لهذه المعايير سيساهم في كما إنّ تم .الاستعدادية المبدئية لتلك الأدوار وممارستها

  .وأثرها الإيجابي على المجتمع، وفعاليتها، وقوتها، جودة المخرجات

  

 
؛ لغة الأهمية في العملية التربويةتمثل قضية إعداد المعلم وتدريبه وتأهيله قضية مفصلية با((

   .))إلى الميدان وملامسة أرض الواقع لا بد لنا من النزول،  حلقنا في التنظيرلأنه ومهما

   .)٥٣، ٢٠١١، الجلاد(

والواقع يشهد أن معلم الحلقات القرآنية يعد العنصر الأهم في العملية التوجيهية 

ية من بين المكانة العال ويحتل، كما يمثل حجر الزاوية في العملية التربوية والتعليمية، والإرشادية

هو ((فالمعلم  .والوسائل والأساليب في الأهمية المكانيةحيث يفوق البيئة  ؛عناصر التعليم والتربية

من  تْ رَ فِّ ووُ ، ةٍ مَ لائِ مُ  وفٍ رُ ظُ  نْ مِ  تْ ئَ يِّ وهُ ، ةٍ نَ قَ تْ مُ  ت من مناهجَ عَ ضِ فمهما وُ ، محور التعليم والتربية

وهو المدرس الكفء في ، ة الفاعلة في العملية التعليميةاذلك لا يغني عن الأد فكلُّ - ةٍ نَ عيْ مُ  وسائلَ 

لكنها تنحدر وتهبط على ، لأن عناصر التعليم قد تكون في غاية المواصفات المتقنة ؛الموقع المناسب

، ٢٠٠٩، حيدر) (مل ولا يفاد منهاأو تهُ ، له توجيهًا سقيماً بَ ه من قِ أو توجّ ، يد المدرس غير المؤهل

٦(.   

من الاعتناء والاهتمام  ه مساحةً ئاء بمعلم الحلقات القرآنية وإعطامن الاعتنفلا بد  ؛وعليه

وما يتحمله من ، ا مناسباً بحسب ما يقوم به من أدوارأن يُعد إعدادًا تربويă  :ومن ذلك، والرعاية

اد( .مسؤوليات    .)١٠٧، ١٤١٦، القزاز وأبو عرَّ
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وهو  .برنامج الإعداد التربوي :عليها يطلق صصت بعض الجامعات برنامجاً تربويă ولهذا خَ 

ا بمعلم التربية والتعليم ăوذلك ، إلا أن معلم الحلقات من أحوج الناس إليه ؛وإن كان خاص

، من حيث المدخلات ؛ظاميةللخصائص المشتركة بينه وبين معلم التربية والتعليم في المؤسسات الن

  .والمخرجات، والعمليات

فيكون أقدر في  ؛سالته بأداء أفضل وبفعالية أكبرلأداء ر هُ دُّ عِ يُ ل المعلم ويؤهّ  وهذا البرنامج

لاسيما أن غزارة المعرفة وقوة حفظ  ؛-غالباً- أداء رسالته التربوية ممن لم يتحصل على هذا الدبلوم 

المعلم وتمكنه من مادته لم تعد كافية في ظل المتغيرات المعاصرة والتطورات الحديثة في توصيل 

، الزهراني( .اث الأثر السلوكي المنشود المتمثل في التطبيق التربوي لما يأخذه الطالبالمعرفة وإحد

١٣٣، ١٩٩٩(.   

ا مناسباً معلم الحلقات القرآنية إعدادًا تربويă  دّ عَ م أن يُ كما أن طبيعة التدريس المعاصر تحتِّ 

ها ومقاييسها وإدراك أصولها ومفاهيمها ووسائلها وأساليب، يؤهله لفهم العملية التربوية

لاسيما وقد غدت اليوم علماً متخصصًا فيه العديد من الحقائق والنظريات والتجارب  ؛ومهاراتها

والتي لا يسع المعلم جهلها عوضًا عن إدراكها وإتقانها وتطبيقها وتوظيفها في ، والفرضيات

   .)٤٦، ٢٠١١، الجلاد( .العملية التربوية

 
الجهود المبذولة في تزويد وتبصير معلم الحلقات القرآنية لجوانب  :ني بالإعداد التربوينع

، مع إكساب المهارات التربوية، بناء وتكوين الشخصية الإسلامية السوية التكوين التكاملي

 مع منحه التدريب الكافي، ان تدريسه مع الطلابوتزويده بالعلوم المساندة التي يحتاجها المعلم إبّ 

بحيث يصبح مؤهلاً وقادرًا على أداء مهمته على الوجه  ؛د به وبُصرِّ العملي والممارسة الواقعية لما تزوَّ 

   .والممارسة الواقعية، لامتلاكه الرصيد المعرفي والمهاري ؛الصحيح
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عملية التربوية والتعليمية تجويد العلى الاتجاهات المعاصرة في التربية والتعليم  ركّزتلقد 

ج المناسب المتمثل للكفايات المطلوبة للعملية التربوية رَ خْ مُ ـال وأصبح هاجسُ ، ذي قبل أكثر من

ونظرًا لكون المعلم الأداة الفاعلة في العملية التربوية والتعليمية فكان  .المهتمين والمختصين حديثَ 

م فقد توجهت الاتجاهات ومن ثَ  ؛المنوط به لمناسب لرسالته ودورهلابد من إعداده الإعداد ا

بعد أن ، اا إعدادًا تربويă عدă المعاصرة في الاشتراط لمن يلحق بمهنة التعليم والتدريس أن يكون مُ 

   .راعى حق رعايتهكان هذا الجانب من قبل لا يُ 

  .)٥٨، ٢٠١١، الجلاد(

  :التربوي في النقاط التالية الإعدادإلى أهمية الباحث يشير و

أنها تزود معلم الحلقات القرآنية بالخبرات النظرية والتطبيقية في إجراءات  :٢-١

   .التدريس

معلم الحلقات القرآنية على فهم الطلبة ومعرفة حاجاتهم التربوية  تساعدأنها  :٢-٢

   .وما يناسبها في إشباع هذه الحاجات، والنفسية والاجتماعية والعضوية

سواء داخل  ؛قات القرآنية على حل مشكلات الطلاب المختلفةأنها تساعد معلم الحل :٢-٣

   .الحلقة أو خارجها

معلم الحلقات القرآنية في تعميق فهمه وخبراته النظرية والتطبيقية  تساعدأنها  :٢-٤

   .للقضية التربوية بأبعادها المختلفة

من حيث  ؛يأنها تساعد معلم الحلقات القرآنية في تحديد أولويات البناء التربو :٢-٥

كما تساعد في تحديد غايات وأهداف ، استهداف أصول جوانب بناء الشخصية السوية

   .أو المستوى الإجرائي الغائيالعملية التربوية والتعليمية سواء على المستوى 
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فيعطي  ؛أنها تساعد معلم الحلقات القرآنية في مراعاة استعدادات وقدرات الطالب :٢-٦

   .هعِ سْ ووُ  كل طالب على قدر طاقته

أنها تساعد معلم الحلقات القرآنية في تحقيق خصائص التربية الإسلامية في العملية  :٢-٧

؛ ٦٠، ٢٠١١، الجلاد( .والاستمرارية، والتوازن، كالشمول ؛التعليمية والتربوية

   .)١٧، ١٩٩٩، الزهراني

 
مهمة لا بد أن يتلقى المعرفة والخبرات والمهارات اللازمة لها  من يُعدُّ لأيّ  نّ أ :من المسلَّمات((

   .)٥٢، ١٤٢٩، الدويش( ))ثم التدريب العملي المصحوب بالإشراف والتقويم 

   :فيما بينهما ا يمثلان تكاملاً وتوازنًالإعداد معلم الحلقات القرآنية تربويă  نة مجالافثمّ  ؛وعليه

   :بما يليتزويد معلم الحلقات القرآنية  :قصد بهوي :المجال النظري :المجال الأول

والتي ، التي اختارها الباحث في هذه الدراسةالشخصية السوية بناء تزويده بجوانب  –أ 

من  ؛والجسدي، والنفسي، والعقلي، والاجتماعي، والآخلاقي، انب الإيمانيالج :تشمل

ها ئسبل بنامعرفة و، أهميتهااستشعار و، أهدافهاوالوعي ب، حيث إيضاح مكانتها

   .آثارها في العاجل والآجلإدراك و، وتنشئتها

، وأهدافها، وأساليبها، ووسائلها، كأصول التربية الإسلامية ؛تزويده بالعلوم التربوية –ب 

 ؛وكذا تزويده بالعلوم المساعدة التي تعينه في إنجاح رسالته وتحقيق دوره .وآثارها

، وعلم الاجتماع التربوي ،  النمولم نفس وع، كعلم النفس التربوي والتعليمي

   .وغيرها من العلوم
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، وطرائق تدريس القرآن الكريم، كطرائق التدريس العامة ؛تزويده بالمهارات التربوية –ج 

ومهارة التقويم ، ومهارة المتابعة المنزلية، ومهارة الحفز التربوي، وتكنولوجيا التعليم

، ٢٠١١، دالجلاّ ( .وغيرها من المهارات، لتربويومهارة التأديب ا، التربوي والقياس

٥٨(.   

ترجمة المعارف والجوانب والمهارات  :ويقصد به :المجال العملي التطبيقي :المجال الثاني

فالمعرفة الحقيقية المفيدة  .رآنية في مواقف تعليمية تطبيقيةالتربوية والعلوم لدى معلم الحلقات الق

فيها المزاوجة بين النظرية والتطبيق عند تدريس  ىراعنبغي أن يُ والتي ي، هي المعرفة التطبيقية

؛ ٥٨، ٢٠١١، الجلاد( .وذلك وفق إشراف منهجي مصحوب للعملية التطبيقية ؛القرآن الكريم

   .)٥٣، ١٤٢٩، الدويش

  

 
لقات القرآنية والتي تساهم في تحديد الأهداف حينما نضع المعايير التربوية لاختيار معلم الح

بعد هذا  ؛التربوية في إعداده وتأهيله وتعطي تصورًا مقترحًا لما ينبغي أن يكون عليه معلم الحلقات

فمتطلبات الإعداد والتأهيل أوسع بكثير من أن يحيطها ذلك  ؛الإعداد فإن المطاف لم ينته بعد

   .)٥٣، ١٤٢٩، الدويش( .والتأهيلالجهد المبذول والمحدود في الإعداد 

للمعارف والوسائل  وتجددًا، لاسيما ونحن نعيش تدفقًا هائلاً للمعلومات ؛نؤكد على ذلك

م ما بحوزة المعلم من معارف ومعلومات وبشكل متسارع يقود إلى تقادُ ، التي تتسع يومًا بعد يوم

مما يتطلب تجديدها على ، بلبل وتقصر من مدة صلاحيتها عن ذي ق ؛ووسائل وأساليب ومهارات

   .)١٨٨- ١٦٦، ١٩٩٩، بكار( .نحو مستمر
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مما ، كثير من التحدي في المنتج الماديالتحدي في بناء الإنسان وتطويره اليوم أكبر ب اغد ولقد

 ăوعاملاً ،  في تطوير أي مؤسسة مهما كان نشاطهاجعل التطوير وتنمية الموارد البشرية عنصرًا مهما

 ăمما يفرض على جمعيات تحفيظ القرآن الكريم أن  .ل استمرارها في العطاء والمنافسة من عواممهما

وألا يكون التأهيل والإعداد ، الارتقاء بهم إلىوأن تسعى ، ي الحلقات القرآنيةبتطوير معلم ىعنتُ 

، ١٤٢٩، الدويش. (مرحلة العطاء وينتقل إلى النموَّ ع فيها معلم الحلقات لي نقطة فاصلة يودِّ الأوّ 

٥٣(.   

 
يركز على الفرد لتحقيق تغير في معارفه ومهاراته ، عبارة عن نشاط منظم(( :التدريب

في ضوء متطلبات العمل الذي ، وقدراته لمقابلة احتياجات محدودة في الوضع الحاضر والمستقبلي

   .))في المجتمع للوظيفة التي يقوم بها وفي ضوء تطلعاته المستقبلية، يقوم به المرء

   .)٣٩٨، ١٩٩٩، بكار(

  :ويعني به الباحث في هذه الدراسة

من  ؛التي تركز في الارتقاء بمعلم الحلقات وتطويره، وعة النشاطات المنظمة والمبذولةمجم

 ؛لمهارات المرتبطة بمتطلبات عملهخلال تجديد القدرات والمعارف والوسائل والأساليب وا

   .ن ذي قبلمِ  أفضلَ  من أجل إنجازٍ ، لتكيف مع وضعه الحاضر والمستقبليل

 

وهو الوسيلة  .وتحسين أدائنا، إن التدريب يشكل مدخلاً رئيسًا إلى تحسين إمكاناتنا الحالية((

  .)٣٩٨، ١٩٩٩، بكار( ))رسمهانعالة في بلوغ الأهداف التي الف
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  :إلى أهمية تدريب معلم الحلقات القرآنية في النقاط التالية الباحث يشيرو

لاسيما أن المعلومات التي  ؛يدةدب معلم الحلقات القرآنية معلومات جكسِ يُ  هأن :٢-١

   .كانت بحوزته قبل الانخراط في التدريس تتآكل مع مرور الأيام وتتقادم

، نوعًا من الاستثمار في الإنسان حيث يعدُّ  ؛لقرآنيةلارتقاء بمعلم الحلقات الأنه سبيل  :٢-٢

   .الإنتاجيةلا يهدف إلى نفعه بمقدار ما يهدف إلى تحسين 

وجد آلات تحيث  ؛لتقنية الحديثةاستيعاب معلم الحلقات القرآنية لا أنه سبيلٌ  :٢-٣

  .  واستيعاب كل ذلك يحتاج إلى التدريب. بشكل مطّردجديدة ومواد جديدة 

ضيف لديه يكما ، ب معلم الحلقات القرآنية الثقة في النفس وبقدراته وطاقاتهسِ كْ يُ  أنه :٢-٤

   .وحماسًا في مهمته، قوة في انطلاقته

ويحفز القابليات ، أن التدريب يكسر الرتابة لدى معلم الحلقات القرآنية :٢-٥

ل يقتذلك أن طول ممارسة أية مهنة  .ادات للترحيب بالجديد واستخدامهوالاستعد

وهناك مؤشرات عدة تدل على أن الدورات التدريبية  .خ النمطيةروح المبادرة ويرس

   .)٣٣، ٢٠٠٠، الشريف ؛٣٩٨، ١٩٩٩، بكار( .م المتدربين بوقود جديدهمِ  دُّ مُ ـَت

 

ن تكون مجالاته هي إلا أن الباحث قد اختار أ، ةعدّ  ن للتدريب مجالاتٍ إ :يمكن القول

الذي يشمل جوانب بناء الشخصية والعلوم التربوية سواء على المستوى النظري  ؛مجالات إعداده

كما يشمل التدريب ، والمهارات التربوية، الخاصة والعلوم المساعدة وكيفية الاستفادة منهما

كون في دائرة النظر وثَمّة ملحوظاتٌ مهمّة ينبغي أن ت .المستوى العملي التطبيقي في الإعداد

  :إذْ تسهم في مجموعها في الإخراج السليم لإعداد وتدريب معلم الحلقات القرآنية ؛والاعتبار
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دائرة الإعداد والتدريب التربوي لمعلم الحلقات القرآنية لا يعني أن ل الباحث تناوُ  -١

راسة إنما هي ليست من حيز الد ؛دوائر الإعداد والتدريب الأخرى ليست ذات أهمية

  .وليست ذات ارتباط مباشر بأصل الموضوع، والاختيار

ن الإعداد والتأهيل والتدريب يعتمد اعتمادًا كبيرًا على الجهود الذاتية إ :يمكن القول -٢

م له إعدادًا من العسير أن يجد معلم الحلقات على الدوام من يقدِّ  إذْ  ؛والمبادرات الفردية

 ăتربوي ăز ولعل من أهم الوسائل التي تساعد معلم الحلقات في تجاوُ  .اا أو برنامجاً تدريبي

م التعلُّ  :الإعداد والتدريب من قبل جمعيات تحفيظ القرآن على الدوام مكانإعدم 

ال مع أهل ، والتأمل الواسع، والملاحظة الواعية، والقراءة المركزة، الذاتي والحوار الفعَّ

  .)١٧٢، ١٩٩٩، بكار( .الخبرة والاختصاص

وذلك من خلال  ؛تفعيل مفهوم توريث الخبرة :مما نحتاجه في جانب الإعداد والتدريب -٣

ن الجدد وحتى يستفيد المدرس، الارتباط الوثيق والمقنن بين المدرسين القدامى والجدد

حيث  ؛وهذا ما يتم في اليابان .التراكمية من المدرسين القدامى من الخبرات التربوية

، لجديد لأول سنة من عملهربة على زميله المدرس اودُ  يشرف مدرس قديم ذو خبرة

 ؛امرتين إلى ثلاث مرات شهريă ين الجدد مع المدرسين القدامى اجتماع المدرسإلى إضافة 

  .)١٩٩٩، ١٩٢، بكار( .ومناقشة المستجدات التربوية، ح الأفكارلتلاقُ 

لية الإعداد والتدريب عن عم تْ طَ وبسَّ  تْ لَ الوسائل التقنية اليوم سهَّ  نّ إ :يمكن القول -٤

، حيث أصبح تدريب المعلمين ومتابعة إعدادهم يتم بوسائل قليلة التكلفة ؛ذي قبل

فينبغي انتهاز هذه الفرصة والاستفادة القصوى من  مَّ ثَ  نْ ومِ ، وذات جدوى وإتقان

، بكار( .تلك الوسائل فيما يخدم إعداد وتأهيل وتدريب معلمي الحلقات القرآنية

١٩٩٩، ١٩٢(.  
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:   

وذلك  ؛تُعدُّ المرحلة العمرية لطلاب المرحلة الثانوية من أهم مراحل النمو العمري للإنسان

، لهاوأطو، ولارتباطها بفترة القوة التي هي أفضل فترات العمر، لارتباطها بسن التكليف

ومِن ثَمّ تكون  ؛التي تُبنى فيها الشخصية وتتشكّل ولأنها من أبرز الفترات .وأسرعها استجابة

   .مؤهّلة للاعتماد عليها في التغيير والإصلاح المنشود

  :ولعل الباحث يشير إلى أهمية هذه المرحلة بشيءٍ من الاختصار

 

وَعَنِ المُْبْتَلىَ حَتَّى ، عَنِ النَّائمِِ حَتَّى يَسْتَيْقِظَ  :رُفعَِ الْقَلَمُ عَنْ ثَلاَثَةٍ ( :يقول صلى االله عليه وسلم

أَ  بيِِّ حَتَّى يَكْبرََ ، يَبرَْ   .)٤٣٩٨، ٢، أبو داود( .)وَعَنِ الصَّ

ونبات الشعر الخشن ، معه الاحتلاميحصل ، فإذا بلغ خمس عشرة سنة عرض له حالٌ آخر((

، الاحتلام: الشارع من هذا أمرانوالذي اعتبره  .وانفراق أرنبة أنفه، وغِلَظُ الصوت، حول القُبل

   !  ∀  #  ∃  %  &  ∈     Λ  :أما الاحتلام فقال تعالى .والإنبات

∗  )  ( Κ ليه وسلم لماّ أن النبي صلى االله ع :ففي الصحيحين ؛وأما الإنبات . ٥٩: النور

وأمر بأن يُكشَف ، وتُسبى ذراريهم، فحكَم بأن تُقتلَ مقاتلِتُهم، بن معاذ في بني قريظة دَ م سعحكّ 

فإذا تيقّن بلوغُه جرى .. .ومن لم ينبتُ أُلحِق بالذرّية، فمن أنبتَ فهو من المقاتلِة، عن مؤتَزرهم
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، ٢٠٠٨، ابن القيم( .)) بلوغ الأشُدّ ثم يأخذُ في، وثبت له جميع أحكام الرجل، عليه قلم التكليف

٢٢٩(.  

 
وهي فترة الشباب التي نحن - متنقّلاً فيها من الضعف إلى القوة ، يمرّ الإنسان بأطوار شتّى

Ζ    Η :كما قال تعالى ؛وهذه سنة االله .ثم إلى الضعف مرة أخرى، - بصدد الحديث عنها   Γ

   Ρ  Θ  Π  Ο  Ν  Μ  Λ  Κ  ϑ   Ι  ⊥  ]∴  [  Ζ  ΨΞ  Ω    ς   Υ  Τ  Σ
   α             _Ψ ثم يشبّ قليلاً ، يخرج من بطن أمه ضعيفًا نحيفًا واهن القوى(( . ٥٤: الروم

ثم يشرع في ، - وهو القوة بعد الضعف  - ثم شابăا ، ثمّ مراهقًا، ثم حدَثًا، حتى يكون صغيرًا

، فتضعف الهِمّة والحركة والبطش، - د القوةوهو الضعف بع-ثم يهرم ، ثم يشيخ، النقص فيكتهل

  .)٥٨٠، ١٩٩٤، ابن كثير( .))وتتغير الصفات الظاهرة والباطنة، وتشيبُ اللّمّة

 
وكمال الحواس ، تعود الأفضلية لهذه المرحلة إلى ما يجتمع للإنسان فيها من القوة والنشاط

لحياة وبهجتها وسعادتها في الدنيا غالباً ما تكون في فراحة ا .والقدرات ما لا يجتمع في غيرها

كما  ؛أنها هي الحال التي يكون عليها أهل الجنة :ومما يدلّ على فضْل هذه المرحلة .مرحلة الشباب

وا( :قال صلى االله عليه وسلم يَوْا فَلاَ وَإنَِّ لَكُمْ أَ ، فَلاَ تَسْقَمُوا أَبَدًا، يُنَاديِ مُنَادٍ إنَِّ لَكُمْ أَنْ تَصِحُّ نْ تحَْ

رَمُوا أَبَدًا، تمَوُتُوا أَبَدًا ، ٨، مسلم (.)وَإنَِّ لَكُمْ أَنْ تَنعَْمُوا فَلاَ تَبْأَسُوا أَبَدًا، وَإنَِّ لَكُمْ أَنْ تَشِبُّوا فَلاَ تهَْ

٧٣٣٦(.  
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تِّينَ ( :يقول صلى االله عليه وسلم تيِ مَا بَينَْ السِّ بْعِينَ أَعْماَرُ أُمَّ هُمْ مَنْ يجَُوزُ ذَلكَِ ،  إلىَِ السَّ ) وَأَقَلُّ

فإن ((فإذا كان عمر الإنسان بين الستين والسبعين  ؛وعليه .)٧٥٧، ٢، السلسلة الصحيحة(

وإذا كان زمن سن الغلومية هو من  .سنة ٦٥هو ) ٧٠- ٦٠(الوسط الحسابي لهذين ا لعددين 

ثم زمن ، إلى الأربعين - غالباً- الرابعة عشرة وسنّ الشباب من ، الولادة حتى سن الشباب

- ثم الشيخوخة من بعد الخمسين إلى آخر العمر ، الكهولة من انتهاء فترة الشباب إلى الخمسين

  .)٣٧، ١٤١٥، العيد( .))فمرحلة الشباب هي أطول هذه المراحل

 

وتُغرس ، فس الإنسانية والعقل البشريوتتشكّل فيه الن .في هذه المرحلة تُبنى العقائد والمُثلُ

وتُشبعَ ، وتُستثمَر الطاقات، وتُضبط العواطف، وتوجّه الانفعالات، المبادئ والقيم - بعُمْقٍ - فيه 

ورعاية ، تأكّد الاهتمام بها-ولمّا كانت هذه المرحلة من العمر بهذه المكانة من القدْر  .الحاجات

فالشباب هم أكثر الناس تأثُّرًا وأسرعهم  .السريعة لاسيما وأنها مرحلة الاستجابة ؛أصحابها

وتشكّلت شخصياتهم ، وآثروا موروثاتهِم، بخلاف كبار السنّ الذين تمسّكوا بمعتقداتهم، استجابةً 

  .)٥١، ١٤١٥، العيد( .إلا من رحم االله .فكان من الصعب تغييرها وتحويلها ؛وعقلياتهم عليها

أن  :ر الرسول صلى االله عليه وسلم بقتل شيوخ المشركيناستنبط الإمام أحمد من أمْ ((ولهذا 

  .)٣٧، ٢٠٠٤، باحارث( .))الشباب في العموم أقرب إلى الإسلام والإيمان من الشيوخ

  

ولها هذه الخصائص التي بزّت فيها المراحل العمرية ، إذا كانت هذه المرحلة بهذه الأهمّية

وإعطاؤها حقها من الرعاية والتربية ، فإنّه يجدُر بمعلمي الحلقات إزاء ذلك الاهتمام بها-خرى الأ
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   .حيث يُعوّل عليها ما لا يُعوّل على غيرها من المراحل ؛والبناء

وعلى ، -صلوات االله وسلامه عليهم- وهذا الاهتمام بهذه المرحلة هو من صنيع الأنبياء 

ففي أتباع  .حيث كان الاهتمام بها واضحًا وظاهرًا ؛-عليه وسلم صلى االله- رأسهم نبينا محمد 

Λ  Ξ  :موسى عليه السلام يقول تعالى   Ω   ς    Υ   Τ   Σ   Ρ         Θ   Π   Ο   Ν

[  Ζ  Ψ∴    ε   δ  χ  β  α     _  ⊥  ]Κ يخُبرِ تعالى أنه (( .٨٣: يونس

ت والحجج القاطعات إلا قليلٌ من لم يؤمن بموسى عليه السلام مع ما جاء به من الآيات البينا

   .))على وجَلٍ وخوفٍ منه، وهم الشباب ؛قوم فرعون من الذرّية

   .)٥٦٢، ١٩٩٤، ابن كثير(

وعن أتباع نبينا محمد صلى االله عليه وسلم فقد كانوا في فجر الدعوة في دار الأرقم بن أبي 

جيلُ - قيلة عن ا لباطل أرجلهم ث، غضيضة عن الشر أعينهم، شبابًا مكتهلين في شبابهم((الأرقم 

  .)٤٢، ١٤١٥، العيد( .))وجهاد، وصبر، وأمة تبليغ، عبادة

فلماّ نظر ... (( :حيث قال ؛يؤكّد ذلك حديث جابر رضي االله عنه في روايته لقصة بيعة العقبة

، ابن حنبل( ))أحداثهؤلاء ، هؤلاء قوم لا أعرفهم :العباس رضي االله عنه في وجوهنا قال

وهذا ، عامّة المستجيبين للدعوة هم من الشباب((أنّ  :وهذا الأمر له دلالته .)١٤٧٠٨، ٢٠٠٢

إذْ هم أكثر  ؛وتُعنى بتوجيه الدعوة إليهم، يحتّم على الدعوة الإسلامية المعاصرِة أن تهتمّ بالشباب

غير  من إنّ جيل الكبار  .- االله عزّ وجلّ بإذن - وهم رجال المستقبل وقادته ، استجابة وإقبالاً 

 :فمنطقُ  .فصار اقتلاعها أمرًا صعبًا،  قد تشرّب معانيَ وورثها وتأصّلت لديهالمستجيبين لأمر االله

 Λ  ∇   ∠   ∉   ∈   ⊆Κ فيحجبهم عن الحقيقة وقد ، يسيطر على أمثال هؤلاء  ٢٢: الزخرف

  .)١٧، ١٩٩٦، الدويش( .))رأوها رأي العين
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:  

وذلك على جميع  ؛رحلة من المراحل العمرية خصائص تميزها عن غيرها من المراحللكل م

أو نفسية أو ، أو عقلية، أو اجتماعية، أو أخلاقية، سواءً كانت جوانب إيمانية ؛المستويات والجوانب

ف على هذه الخصائص لكل مرحلة .جسدية  ؛لاسيما مرحلة الشباب، ومن العقل والحكمة التعرُّ

وانتهاج أفضل السبل والطرائق في التأثير ، هذه المعرفة على حُسن التعامل معهمحيث تعين 

فيتسنىّ للمربّين من معلمي الحلقات بناء ، ومعرفة نفوسهم وقدراتهم وميولهم واتجاهاتهم، عليهم

يقوم على رؤية واضحة لحاجاتهم وخصائصهم ، شخصيات طلابهم بناءً صحيحًا متكاملاً 

   .العمرية

أن يعرف خصائص الشيء الذي يريد أن يصنع منه ما ((ولا بد للصانع ، صناعة فالتربية

فإن التربية تنجح  :ومن جهة أخرى، هذا من جهة .فبقدْر معرفة خصائصه ينجح في صناعته ؛يريد

ولهذا فقد قرّر معظم علماء التربية المحْدثين على أن التربية الصالحة  ؛بقدر مسايرتها لمراحل النمو

 .)٩٩، ١٤١٨، الغامدي( .))بية المتمشية مع مراحل نمو الفردهي التر

  

  :التالية   من خلال المطالب ، الباحث يشير إلى خصائص هذه المرحلة في جوانبها المختلفةو

   

هي الطور الذي تُبنى و، لماّ كانت مرحلة الشباب هي الطور الحاسم في حياة الإنسان غالبًا((

فإن التديُّن في هذه المرحلة -وتتشكل فيه النفس الإنسانية ، ويتحدّد الاتجاه، العقائد والمثلُ هفي

، ويدفع النفس إلى السلوك الإيجابي، ضروري ليضبط اتجاه الشباب ويوجهه الوجهة الإسلامية

ويكون ، نفسيăا واطمئنانًا داخليăا ويحقق بالنسبة للشباب ارتياحًا، ويساعد على نموٍّ نفسيٍّ سليم

  .)٨٨، ٢٠٠٥، العيد. ())علاجًا لما يواجهه الشباب من قلق وصراعاتٍ نفسية في هذه الفترة من الحياة
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 :كما قال تعالى، الشباب نحو فطرة التديُّن ىاتجاهًا قويăا لدتشهد هذه المرحلة  إنّ ف ؛وعليه

Ζ ∝   ×≥     ″   ±   °   ↓→   ↑   ↔    ♠   ♥   ♦   ≡   ≠   ÷   •
    …   ≈Ψ ٣٠: الروم .   

وممارسة الشعائر ، واليقظة الدينية، ويتمثل هذا الاتجاه في الميل الروحي نحو العبادة

، وعظَمته، راته عن االله عزّ وجلّ ويزداد فهم الشاب لمعتقداته وتفكيره وتأمله وتصوّ ، التعبُّديّة

كما يدرك الغاية من  .والجنة والنار، وعن الموت ،والملائكة، وعن الكون والحياة .وقدرته، وصفاته

لذلك يلجأ إلى االله في المصائب  ؛ويزداد عنده الفهم نحو الحكمة من تأدية العبادات، وجوده

ة غيبية تخفف عنه بعضًا من شدائده في حياته وإحساسه وحيث يشعر أنه مفتقر إلى ق ؛والشدائد

ولهذا يدرك الشاب  .النفسي وقلقه الانفعالي سوى التعبُّدفلا يجد سبيلاً أمامه يملأ فراغه  ؛بالذنب

حيث  ؛بل هو شديد الشعور بالذنب .والفضيلة والرذيلة، في هذه المرحلة معاني الذنب والتوبة

ويصبح لديه ، كما إن تفكيره في الموت يعمُق ويتّسِع .يشعر بالأسى والندم على ارتكاب الخطيئة

له ره عن الملائكة والشياطين يصبح  .ه مصير الناس جميعًامن حيث إن ؛القدرة على تأمُّ وكذلك تصوُّ

ا ăرًا معنوي وبين الملاك ونوازع ، فيحسّ بالصلة الوثيقة بين الشياطين ونوازع الشرّ في نفسه، تصوُّ

، كما إن تصوراته عن نعيم الجنة وعذاب النار يزداد ويتعمّق .الخير والقيم والجمال في نفسه

كما يظهر لديه الحماس الديني في هذه  .ط بينهما وبين فكرة الثواب والعقابفيستطيع أن يرب

ويزداد لديه الوعي ، كما ينتابه الفتور بعد الحماس .أو الجماعي، سواء على المستوى الفردي، المرحلة

   .والثابت من غيره، والفاضل من المفضول، وحكمها، فتجده يسأل عن أحكام العبادة، الديني

 .)٨٨، ٢٠٠٥، العيد ؛٣٧، ٢٠٠٤، باحارث ؛٢٨، ٢٠٠٢، الدويش ؛١٣٣، ١٤١٨ ،الغامدي(
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ه الإيماني لدى الشباب في هذه المرحلة  لا بد أ ن يحتفَّ ((إنّ هذا الانبعاث ا لديني والتوجُّ

فإن أُهمِل اضمحلّ وزال أثره من  .وتوجهه نحو الخير، على النمو بالرعاية التربوية التي تساعده

وتأبى الرفعة ، فتخلد إلى الأرض، فإن النفوس تحِنُّ إلى أصلها المادّي ومبدأ نشْأتهِا ؛النفس

  .)٣٨، ٢٠٠٤، باحارث( .))والسموّ 

ه العاطفة ويستثمر هذ، فمماّ يجدرُ بمعلم الحلقات أن ينتهز هذه الفرصة ويعتني بها ؛وعليه

فيبدأ في تعليق الشابّ - الدينية الإيمانية التي أتت في موعدها المناسب مع بدء التكليف الرباني 

ف عليه وعلى عظَمَته وقُدرته ؛وتقوية صلته به، باالله كما يوثّق هذه المشاعر الإيمانية بحثهّ  .عبرْ التعرُّ

وإصلاح القلب بتعبيده ، وتدبُّر القرآن، والإكثار من ذكر االله تعالى، على تأدية الفرائض والنوافل

 .)٢٢٨، ١٩٨٩، قطب( .الله سبحانه وتعالى

  

  

فهي إما استقامة راسخة يكون  .تُعدّ هذه المرحلة منعطفًا خطيرًا في الجانب الخلقي للفرد

 .ه تعديل السلوك صعباً وشاقăا على المربّينأو انحرافٌ يكون مع، الانحراف بعدها ضعيفًا

كالانزواء والخجل  ؛فحدوث بعض الأعراض الاجتماعية التي يمر بها الشاب في هذه المرحلة

قد -أو المعاناة من مشاعر النقص أو سوء التصرف والتفكير ، وعدم القدرة على مواجهة الآخرين

فقد يقوده ذلك إلى  .إلى الجنوح أو الانحرافوقد يؤدي بالشاب ، يؤثّر على سلوك الفرد وأخلاقه

وقد يقوده إلى  .لاسيما مع تولُّد الدوافع الجنسية لديه ونموّها في هذه المرحلة ؛الانحراف الجنسي

لاسيما إذا وجد في جماعته الرفاق من يشابهه في مثل  ؛الغِشّ والخداع والسرقة ومساوئ الأخلاق

الصدق  :مثل ؛حلة يتضّح للشابّ معنى الفضائل والرذائلففي هذه المر ؛ومع ذلك .هذه الظروف
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وتتولّد لديه  .والشجاعة والجبن، والكرم والبخُل، والعدل والظلم، والأمانة والخيانة، والكذب

ويزداد نمو الوازع الداخلي الذي  .وسائر العواطف الرقيقة، والرحمة والحنان، الشفقة والإحسان

ومن ناحية  .إنه يستطيع أن يحكم على أعماله بالخير أو الشر :أي ؛يراقب الفرد فيحكم له أو عليه

أخرى فإن الشابّ في هذه المرحلة يرى أن حُسن الخلق من أهم الأساليب التي تُكسِبه شعبية 

لاسيما بين  ؛لذا يميل بعض الشباب إلى المثالية في كثير من سلوكهم وتصرفاتهم ؛اجتماعية

لشابّ يجد نفسه ولذلك فإن ا .ا الوجدانية التي تصل قمّتها بينهموتحديدًا في القضاي، الأصدقاء

وما ، ويشعر أنه مسئول عن أفعاله وأقواله، لقواعد الأخلاقية والعمل بمقتضاهامدفوعًا لاتباع ا

  .)١٢٣، ١٤١٨، الغامدي( .يترتّب عليها من آثارٍ سارّةٍ أو ضارّةٍ إزاء تلك المثالية

 
وذلك لأنها  ؛إن بروز الجانب الخلقي لدى الشاب في هذه المرحلة يعدّ من الأهمية بمكان

فمما يجدر بمعلمي الحلقات استثمار  ؛وعليه .تحدّد مساره السلوكي بين الاعتدال والانحراف

بزيادة الوعي لديه بأهمية الأخلاق - لمرحلة وضوح معنى ا لفضائل والرذائل لدى الشابّ في هذه ا

مع تحذيره من  .حتى يكون متطبِّعًا بها ؛وضرورة رياضة النفس والتدريب عليها، الحسنة الفاضلة

، كما يجدر به تعليقه بشمائل النبي صلى االله عليه وسلم .والتنفير منها، مساوئ الأخلاق ورذائلها

ولماّ كان لا بد للشاب من قدوةٍ حيةٍّ أمامه  .له وتعاملاتهوحثه على الاقتداء به في أخلاقه وفضائ

كان لزامًا على معلمي الحلقات أن يكونوا هم القدوات في أخلاقهم وأقوالهم -يقتدي بها 

في والستر ، والعفة، كالحياء ؛كما يجدر به استثمار بعض الأخلاق الفاضلة على الخصوص .وأعمالهم

، كالدوافع الجنسية وتهذيبها ؛ هذه المرحلة لدى الشابتهذيب بعض الدوافع التي تنمو في

كما يجدر به تعزيز تمثُّل  .والحياء من االله ومن الناس، وضرورة تخلُّق الشاب أمامها بخلُق العفّة

  .كي تتعزّز وتنمو ؛والثناء عليه إزاءها، الشاب بالأخلاق الفاضلة
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وأنها سبيل الراحة ، من دخول الجنة ؛سنةومما يجدر به أيضًا تذكير الشابّ بآثار الأخلاق الح

وأنه بتمثُّل هذه الأخلاق الفاضلة ينقّي ، وسبيل لتحقيق الاتزان السلوكي، والاستقرار النفسي

  .نفسه من الأخلاق السيئة التي هي محلّ مقْتٍ من االله ومن الناس

  

، ويتّسع الأفُق والنشاط الاجتماعي، عل الاجتماعي للفرد في هذه المرحلةيتسّع ميدان التفا((

ويقترب بسلوكه ، ويدرك حقوقه وواجباته، ويدرك العلاقات القائمة بينه وبين الأفراد الآخرين

  .)١٢٧، ١٤١٨، الغامدي( .))من معايير الناس والمجتمع

الاهتمام بالمظهر  :ه المرحلةومن أهم مظاهر وخصائص النمو الاجتماعي لدى الشاب في هذ

والطبقة التي ، وزياد الوعي بالمسئولية الاجتماعية والمكانة الاجتماعية، والاعتناء به، الشخصي

ويسمى هذا  .ومحاولة محاكاتها، والميل إلى الزعامة والإعجاب بالشخصيات اللامعة، ينتمي إليها

، والميل إلى الاستقلال الاجتماعي، والسعي في تحقيق الذات .الإعجاب بالقابلية للاستهواء

، والميل إلى الأصدقاء والارتباط بهم، والانتقال من الاعتماد على الغير إلى الاعتماد على النفس

  :ومن هنا تنشأ لدى الشاب ظاهرتان .والثقة الكبيرة بهم

ا .الصديق الحميم :الظاهرة الأولى ăفي  فقد يكون، حيث يرتبط بأحد أصدقائه ارتباطًا قوي

حيث يتميز هذا الصديق الحميم بأنه مماثل له في  ؛أو أحد أبناء الجيران، الغالب زميلاً في الدراسة

فهما  ؛وتتميز العلاقة بينهما بالقوة .وفي الخلفية الاجتماعية والثقافية، ومقارب له في السن، الجنس

  .يُمضِيان الأوقات الطويلة وهما يتحدّثان في شتّى المواضيع

تتسم بمحدودية ، حيث يشكّل الشباب مجموعات صداقة ؛مجموعة الرفاق :الثانية الظاهرة

، الدويش ؛٣٤، ١٤٢٧، المفدى( .وقوة ضغطها على أفرادها، وشدّة تماسكها، عددها

٢٧، ٢٠٠٢(.  
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وتشير الدراسات النفسية إلى رجوع الشباب في هذه المرحلة إلى قرنائهم أكثر من رجوعهم 

والبرنامج ، والهويات، خصوصًا في ما يتعلّق بأنماط السلوك والملبس، والمعلمينكالآباء  ؛إلى الكبار

  :ولعل السبب يرجع إلى .وما إلى ذلك، اليومي

بحيث يصعب عليه  ؛حيث تلبي الرفقة حاجةً نفسيةًّ ملحّةً لدى الشاب :الحاجة النفسية -أ

  .الاستغناء عنها

سواء  ؛دون إلزامه من الآخرين، قة التي يريدحيث يختار الشابُّ الرف :الاختيار الحُرّ  -ب

، والقرابة، كالجيرة ؛يساعد ذلك عوامل متعدّدة .كانوا آباء أو معلمين

  .والزمالة الدراسية

وأحاسيس ، حيث يجد الشابّ لدى الرفاق ما يشبه ما لديه من طبائع :التشــــــابُـــه -ج

  .غيرهاو، وتغيرّات في النواحي الجسمية والنفسية، ومشاعر

حيث يساعد تعدد الأفراد داخل الرفقة في تكوين قوة جماعية في الرأي  :الجمـــاعيّــــة -د

والدفاع عن ما يقومون به تجاه الانتقادات التي تكون من ، والسلوك

  .الكبار

حيث يتأثر الشاب برفقته من خلال المعايشة اليومية والاحتكاك  :الـمعــايشــة -هـ

  .وكهم ويتقمّصهفيشاهد سل ؛العضوي

أو المحتقر لهم والساخر ، بابفموقف الأسرة أو المعلمين المعارض للش :راعــــــــصِّ ـال - ز

ك الشاب برفقته ؛- أحيانًا-بهم  وتقديمهم على ، مما يزيد من تمسُّ

   .وهم مجتمع الراشدين الكبار، والصراع مع الجبهة المتنازعة، غيرهم

  .)٦٨، ٢٠٠١، شيمغينال ؛٣٠١، ٢٠٠٥، الصنيع(
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مما لا شك فيه أن الانفتاح الاجتماعي لدى الشاب في هذه المرحلة واتّساع علاقاته يهيئّ 

 .كما أنها قد تشكّل مخاطر في توجهاته وسلوكياته .الفرص التنموية لبناء شخصيته الاجتماعية

 يستثمر هذهأن -فمما يجدر بمعلم الحلقات إزاء هذه الخصائص في هذه المرحلة  ؛وعليه

وتعليمه الآداب ، الاستعدادات لدى الشاب في تنمية الشعور بالمسئولية الاجتماعية لديه

وغرس الاهتمام ، مع تنمية مشاعر البر والصلة لديه، والأحكام الصحيحة في الحياة الاجتماعية

   .والحزن لحزنهم، والفرح لفرحهم، وعزاءهم في مصابهم ،بأحوال المسلمين

، وأن يكسبه معايير اختيار الصحبة الطيبة، كما يجدر به أن يربط الشاب بالرفقة الصالحة

وإعطائه مساحةً من ، وذلك بالاعتماد عليه ؛وأن يعزّز الثقة لديه، والاختيار الأمثل للأصدقاء

ربطه بالقدوات الصالحة من الأنبياء صلوات كما يجدر به  .كومساعدته على ذل، الحرية في الاختيار

الاستعداد ((ذلك إن  .والصحابة الكرام رضوان االله عليهم ومن تبعهم بإحسان، االله عليهم

لا ليكون في ذاته مصدرَ مشكلة للإنسان وولم يخلقه ليكون ، الشديد للاستهواء لم يخلقه االله عبثًا

يؤدّي مهمته في  اتأودع االله في الفطرة من الطاقات والاستعدادككلّ ما  -  هولكن .خطرٍ عليه

ه التوجيه الصالح ينح ؛البناء السليم للنفس   .)٢٤١، ١٩٨٩، قطب( .))يوجَّ

  

  

نشاط حيث يتجه فيها ال ؛اة العقلية المعرفيةتعدّ مرحلة الشباب من أهم المراحل لتطوّر الحي

 تختلف عما كانالعقلي نحو التركيز والتبلور والقدرة على القيام بأنواع معينة من العمليات العقلية 

 العمليات فيالنمو  :منها ؛وتتميز هذه المرحلة بخواص أساسٍ  .يقوم بها الفرد في مرحلة طفولته

، كالتذكير ؛وفي الموضوع، حيث يزداد الانتباه في هذه المرحلة من الزمن .كالانتباه ؛العقلية العليا
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ف، حيث تنمو عملية التذكر لدى ويصل نمو التذكر ، وتنمو معها القدرة على الاستدعاء والتعرُّ

ر ، بل يصبح تذكّره معتمدًا على الفهم ؛إلى ذروته في هذه المرحلة الفرد  .الآلي فقطوليس التذكُّ

ر ر الشابّ في هذه ؛وكالتخيُّل أو ا لتصوُّ إنه  :أي ؛المرحلة قائماً على التجريد حيث يكون تصوُّ

حيث يكون  :وكالتفكير .يتحوّل من الاعتماد على الصور البصرية إلى الاعتماد على الصور اللفظية

ويستطيع أن يستخدم ، فيستطيع أن يميز بين الواقع والممكن، تفكيره مجرّدًا عن المحسوسات

كما يصبح أكثر قدرة على حل ، بين المتغيرات كما يستطيع أن يربط، الرموز للتعبير عن رموز أخرى

كما  .والمساواة، والفضيلة والعدالة، ويستطيع إدراك معنى الخير والشر، المشكلات التي تواجهه

ويصبح لديه القدرة على ، تنمو لديه القدرة على التعلُّم المنظّم واكتساب المهارات والمعلومات

 .والمكانية، والاستنباطية والاستقرائية، ة اللغوية والعدديةكما تنمو لديه القدر .الفهم والاستدلال

ويخرج من التفكير السلبي ، كما تزداد لديه القدرة على التعميم وفهم التعميمات والأفكار العامة

ويشعر بالهامشية حين ، ويتساءل عن نظرة الناس له، فيبحث عن المسئولية، إلى التفكير الإيجابي

   .مة حين يكون مسئولاً وبالقي، يكون منبوذًا

  .)٢٢، ٢٠٠٢، الدويش ؛٢٩٨، ٢٠٠٥، الصنيع ؛١١٢، ١٤١٨، الغامدي(

 
 -لاسيما معلمي الحلقات- إن نموّ الجانب العقلي لدى الشباب يضع على المحيطين بهم 

ويلقي عليهم ، وتوفير ما يعينهم على النمو العقلي السليم، مسئولية كبيرة في حُسن رعايتهم

في ، توجيه هذه الإمكانات العقلية إلى ما يفيد الشباب ومجتمعهم :ألا وهي ؛مسئوليةً أكبر وأهمّ 

وحمايتهم من أن يستخدِموا هذه الإمكانات والقدرات في ما يضرّهم أو ، حاضرهم ومستقبلهم

فبالعلم تتقوّى مَلَكة الذكاء  .لعناية بالتغذية العلمية لديهموذلك من خلال ا ؛يضرّ مجتمعهم
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، حصول البصيرة لديهم :وأعظمُ من ذلك .والربط بين المتغيرات، والفهم والاستنباط، والحفظ

  .ومُنمٍَّ له، فالعلم غذاء للعقول .وتمييز الخير من الشر، ومعرفة الحقّ من الباطل

وتعليمهم أسس التفكير ، تنمية مهاراتهم العقلية كما يجدر بمعلم الحلقات أن يسعى في

كما يسعى  .واحترام الآراء، وينمي لديهم الحوار والنقاش الفعّال .وطرق حل المشكلات، العلمي

ر في مخلوقات االله وفي النفس، في تعليمهم مهارات البحث العلمي  .وتغذية عقولهم بعبودية التفكُّ

كما يساهم في تنميتهم التنمية ، انب لديهم من الانحرافكل ذلك يساهم في وقاية وحفظ هذا الج

 .السليمة

  

حيث  ؛لاسيما على المستوى النفسي ؛تمتاز مرحلة الشباب بأنها مرحلة نمو حيوي متصاعد

شاب إلى لفيتحول ا، وتتغير عما كان عليه خلال مرحلة الطفولة، تتطور الانفعالات عند الشاب

إن ردة فعل الشاب لا تتناسب مع المثير الذي سببّ  :أي ؛مرحلة تتسم بالحساسية الانفعالية

، رقيق الشعور، فهو مرهف الحسّ  ؛سواءً كان ذلك في الانفعالات السارّة أو غير السارّة ؛الانفعال

ا وجهرًا ăوهو . قد هادئًا وصحيحًاويتأثر حين ينتقده الناس حتى لو كان الن، تسيل مدامعه سر

  .أو آثار أدبية، مواعظ أو قصص تاريخية أو بطولية شديد الحساسية لما يسمعه من

،  يكون واقعيăا في التعبير عنهافلا ؛كما تمتاز انفعالاته بالقوة التي ينقصها الخبرة والتجربة

مه في انفعالاته وشدّتها فتجده ، -كالغضب- فلا يتمالك نفسه في بعض المواقف  ؛فيضعف تحكُّ

   .يحطم ما في يديه أو ما هو أمامه

حيث تتغير عاطفة الشاب أحيانًا تجاه الأشخاص  ؛كما تمتاز هذه المرحلة بالتذبذب العاطفي

، فقد يتحوّل حبهّ لشخصٍ إلى النقيض من ذلك .المحيطين به بصورة مفاجئةٍ قد تحيرّ المحيطين به

   .تهكما قد يتحوّل بُغضه من شخصٍ إلى محبّ 
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فيشعر بالضيق لما يلاقيه أو يعتقده من ، كما تنتابه في هذه المرحلة حالاتٌ من اليأسِ 

الذي أدّت الأنظمة التعليمية والاجتماعية - ويشكّل الدافع الجنسي  .إحباطات تواجهه في حياته

  .حباطلهذا الشعور بالإ مصدرًا قويăا- الحديثة إلى تأخير إشباعه بالطريقة السوية وهي الزواج 

الاستقلال بشئونه  :ونعني به، وكذلك تمتاز هذه المرحلة بالنزعة الاستقلالية لدى الشاب

وأنه ما ، بل قد يفسرّه بأنه انتقاصٌ من قَدْره ؛فلا يرضى أن يتدخّل أحدٌ في شئونه الخاصّة ؛الخاصة

  .زال كالصغار

د على السلطة   .ميلٌ لمخالفة الأوامرفيكون لديه  ؛كما تمتاز هذه المرحلة بنزعة التمرُّ

وهي سرحات ذهنية يجد الشاب فيها  ؛كما تكثر في هذه المرحلة أحلام اليقظة لدى الشاب

سًا لرغباته وبنجاح ، وبرجولةٍ قوية متكاملة، فتجده يحلم بمستقبلٍ باهرٍ  .وإشباعًا لآماله، تنفُّ

  .وزوجةٍ جميلةٍ ، وثروةٍ طائلةٍ ، دراسيٍّ متفوّق

نظرًا للانتقال الشامل في كيانه الجسمي  ؛لمرحلة بعض الصراعات النفسيةكما تحدث في هذه ا

  .وعدم تغيير نظرة مَن حوله إليه تبعًا لتطور نموه، والعصبي والدموي والعقلي

ويخشى من ، كما يغلب على الشاب في هذه المرحلة الخوف والقلق على ذاته ومستقبله

ولفقْده الرؤية ، نظرًا لعدم الثبات على شيء ؛رارويشعر بعدم الاستق، احتمالات الفشل والنجاح

   .الصحيحة

.)٢٣، ٢٠٠١، النغيمشي ؛٤٢، ٢٠٠٧، الناصر ؛٣٣٥، ١٤٢٧، المفدي ؛٨٠، ١٤١٥، العيد( 

 
مراعاة هذه التغيرات  :مما يجدر بمعلمي الحلقات إزاء هذه الخصائص في هذه المرحلة

ه الوجهة الصحيحة ((فهذه  ؛النفسية لدى الشباب الغزارة في الانفعال والعاطفة يمكن أن توجَّ
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، الطموح، لتخرِج الشاب القوي ؛وأن تُضبط عن طريق محيط تربوي شامل متّزن، السليمة

ويمكن أن تستثمر في  .االمتعلق بالمُثلُ العليا والنماذج الرائعة في تاريخ أمته وحاضره، المنضبط

وهذه الغزارة يمكن أن تمهّد لبناء شابّ ذي عواطف .تربية انفعالاته ووضعها في الاتجاه الصحيح

  .)٢٦، ٢٠٠١، النغيمشي( .))متجّهة للخير والإصلاح، فيّاضة متفاعلة مع الحياة

،  والمعروفتوظيف هذه الطاقات الانفعالية توظيفًا إيجابيăا نحو الخير((كما ينبغي عليهم 

والهيام بالجنس ، كالحب الزائف ؛وإلاّ وُظِّفت في جوانب أخرى غير إيجابية .ومساعدة الآخرين

والتي قد ، اوممارسة سلوكيات من قبلَ الشباب تعكس الفورة الانفعالية التي يمرّون به، الآخر

ر :مثل ؛تظهر في ظواهر غير جيّدة يات غير المرغوب وغيرها من السلوك، قيادة السيارات بتهوُّ

  .)٣٠٠، ٢٠٠٥، الصنيع( .))فيها

وتنمية ، واحتواؤهم، وكسْبهم، ومعايشتهم، كما يجدر بمعلمي الحلقات القُرب من الشباب

، والسعي في تفريغ طاقاتهم وملء أوقات فراغهم بالمفيد، الوازع الخلقي والاجتماعي لديهم

شباع حاجاتهم النفسية التي تساهم والاجتهاد في إ .وغرْس حبّ الإحسان والنفع للآخرين

  .بشكل كبير في تسكين ثورة انفعالاتهم

مما  ؛ومشاروتهم، وتقدير آرائهم، كما ينبغي احترامُهم واحترامُ ذواتهم وخصوصيّاتهم

السعي وبذْل الجهد في  :وقبل ذلك كلّه .يُشعِرهم أنهم قد أصبحوا في مصافّ الرجال الأسوياء

ويحصُل ، حيث به تطمئنّ النفس ويسكن الفؤاد ؛وترسيخه في نفوسهمبناء الإيمان في قلوبهم 

  .والرضا والقناعة، ويتحقق الاستقرار النفسي، الأمن والأمان
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في ولكن عند الدخول ، في أواخر مرحلة الطفولة يكون النمو الجسمي متدرّجًا بطيئاً هادئًا

ويشمل ذلك  .حيث تحدث سرعةٌ كبيرةٌ في النموّ الجسمي ؛مرحلة البلوغ ينعكس الأمر تمامًا

  :مظهرين

ويشمل ذلك بوجه ، وهو النمو في الأجهزة الداخلية غير الظاهرة للعيان :النمو الداخلي

، ءونمو المعدة واتساع حجمها وزيادة قدرتها على هضم الغذا، النمو في الغدد الجنسية :خاصّ 

مما يترتّب عليه زيادة قدرة القلب  ؛ونمو الشرايين والأوردة الدموية، ونمو القلب واتساع حجمه

  .على مدّ خلايا الجسم بما يلزمها من الطاقة اللازمة لعمليات النمو المستمرّة في جسم الشابّ 

اسق نموّ الأبعاد الخارجية للشاب بشكل غير متن :ويتمثل في :)الخارجي(النموّ العضوي 

وتشتدّ ، وتكبرُ اليدان والقدمان، ويزداد الوزن، بحيث تطول القامة ؛بين أعضاء الجسم

وفي  .ويبدأ الشعر في الظهور في الذقن وسائر الجسم، ويميل الصوت إلى الغِلْظَة، العضلات

   .وتبدو لديها مظاهر الأنوثة، يبرز الثديان لدى الفتاة :المقابل

فقد يسبق النمو الجسمي النموَّ ،  في توازُن مع سائر المظاهركما إن النمو الجسمي لا يسير

وقد  .فينتظرِ مَن حوله أن ينتقل إلى عالمَ الرجال وهو لماّ يزالُ طفلاً بعدُ  .العقلي أ والاجتماعي

   .بينما هو يشعرُ أنه قد تجاوز ذلك، يحدث العكسُ فيتأخر النمو الجسمي ويُعامَل على أنّه طفِلٌ 

  .)٢٢، ٢٠٠٢، ؛ الدويش٢٩٤، ٢٠٠٥، الصنيع(

 
من حيث  ؛تقديم الرعاية والاهتمام بالشاب :مماّ يجدر بمعلمي الحلقات إزاء هذه الخصائص

المتغيرات التي  وتجنُّب التعليقات والتهكُّمات على، توفير المطالب المساعِدة على النمو السليم ((
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مما يجنبّه الحرَج وأحيانًا الانطواء نتيجة سماعه لمثل تلك  ؛تحصل للشاب في أعضاء جسمه وصوته

  .)٢٩٥، ٢٠٠٥، الصنيع( .))التعليقات والتهكّمات ا لصادرة ممن يكبره في السنّ 

ات الجسمية ليتقبلّ التغير((أن يُعِدّوا ويهيِّئوا الشابّ  :ومما يجدر بمعلمي ا لحلقات أيضًا

، على أنها تغيرات عادية أمرٌ مهمٌّ  -بصفة عامّةٍ - لأنّ فهْم مظاهر النمو الفسيولوجي  ؛المختلفة

  .)٣٦، ٢٠٠٧، الناصر( .))ولا تُعتبرَ اعتلالاً في صحة الشاب، وأنها لا تحتاج إلى قلق

ة والنفسية حسب أصولها العلمية والتربوي((كما ينبغي عليهم تقديم التربية الجنسية للشاب 

، ويجب العمل على إعطاء المعلومات الصحية الصحيحة عن تغيرات البلوغ .والاجتماعية والدينية

وتنمية الاتجاهات السليمة نحو ، وتنمية وضبط النفس، وأصول العلاقات السليمة بين الجنسين

، ٢٠٠٢، انزهر(  .))والتحذير من السلوك الجنسي التجريبي غير المسئول وغير المشروع، الجنس

٤٦٨(.  

كزيادة الاهتمام بالجسم لدى  ؛ينبغي عليهم مراعاة الآثار المترتبة على التغيرات الجسمية كما

من حيث التغيرات الجسمية التي  ؛وحاجته الماسّة إلى التكيف مع تلك الأبعاد الجديدة، الشاب

ومراعاة وضعه  .هوضرورة تغيرّ تعامُل الآخرين مع، وحاجته إلى زيادة الغذاء، طرأت عليه

وذلك لأن الوضع الصحي للشاب في هذه المرحلة لا  ؛من حيث عدم تكليفه ما لا يطيق ؛الصحّي

بل هو أقرب إلى الإعياء والتعب نتيجة لهذه  .يتناسب مع الشكل الجسمي الذي وصل إليه الشاب

  .)٣١٠، ١٤٢٧، المفدى( .لاسيما في بداية المرحلة ؛التغيرات الجسمية

وقواعد ، وقواعد النظافة الجسمية والبيئية، قواعد الغذاء الصحي ي عليهم إكسابهكما ينبغ

بأسباب  وتبصيره .لأن لها تأثيرًا على صحته الجسدية ؛وتحقيق الصحة النفسية لديه، صحيالنوم ال

، على مزاولة الرياضة النافعة التي تحافظ على حيوية الجسم وحثهّ، قاية والعلاج من الأمراضالو

  .وتُكسِبه القوة الجسدية، يه من الأمراضوتق
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 والتحليّ ، ل المبادئ الخيرّةس لتقبُّ النفو ئيهيّ ، على النوائب ومعينٌ ، صانع الفضائل الإيمان

ة  وهو العنصر المغيرّ ، ات وتضحياتومشقّ ، ولو كان خلفهما تكاليف وواجبات، بالقيم النيرِّ

ا اتغييرً للنفوس  ăوالأهداف، والقيم، والمبادئ،  الهممحيث به تتغيرّ  ؛وينشئها خلقًا آخر، تام ،

   .لوكياتوالس، والعلاقات، والإرادات، والتصورات، والرؤى

   .)٣٠٧، ١٩٩٦، القرضاوي(

وعلى ، الفروع وتتشعب والأصل الذي تتفرع منه، البنيانوهو الأساس الذي يقوم عليه 

   Ζς Ω Ξ :قدر توثيق الأساس وإحكام الأصل يكون عُلُوّ البنيان كما قال تعالى

Ψ Ζ [  ∴ ] ⊥ _  α β   χ δ ε φ γ η  ι ϕ    λκ µ ν 

ο  π θ ρ Ψ ١٠٩: التوبة.  

ومنطلقها الرئيس في بناء شخصية ، أساسها الأول((ولهذا اعتبرتها التربية الإسلامية 

مع القناعة ، حيث تهدف إلى غرس العقيدة الاسلامية الصحيحة في نفس المربّى، الانسان المسلم

 نالإيمايات ضلممارسة مقت اوإذعانً  اوفي الظاهر استسلامً ، اراسخً  التكون في الباطن إيمانً ، بها

   .))في الحياة واقعيةفي صورة سلوك وممارسة ، ومستلزماته

  .)٢٤، ٢٠٠٤، باحارث(
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بمتعلقه علم الحيث يشرف  ؛قهلشرف متعلّ  اساميً  اوموقعً ، ولماّ كان للإيمان مكانة عالية

، وتقدست أسماؤه وملائكته وكتبه ورسله واليوم الآخر - جلاله جلّ -هو الخالق  الإيمانومتعلق 

 :ورتّب عليه .والنجاة من النار، دخول الجنة((ب االله عليه رتّ - ره خيره وشره وقد هوقضائ

   )١٧، ٢٠٠٢، السعدي( .))والسعادة، والفلاح، رضوانه

، ووسائل بنائه، تهوأهمي، مفهومه :من حيث ؛الإيمانيالباحث يشير إلى الجانب  ولعلّ 

  :وذلك من خلال المطالب التالية ؛وآثاره وثماره المرجوة

  

واتفق أهل العلم من اللُّغويين وغيرهم  .مؤمن :فهو ؛مصدر آمن يؤمنُ إيمانًا :الإيمان لغة

  .التهذيب :ومن معانيه .التكذيب :وضده .التصديق :على أن الإيمان معناه

  )٢٢٤، ١٩٩٧، ابن منظور(

  )١٨٢، ١٩٩٦، الزاوي( .عةوقبول الشري، وإظهار الخضوع، الثقة :ومن معانيه

لجبريل عليه  اهو ما أوضحه الرسول صلى االله عليه وسلم جوابً  :الإيمان في الاصطلاح

ِ( :فقال له، الإيمانالسلام عندما سأله عن  ، وَالْيَوْمِ الآخِرِ ، وَرُسُلهِِ ، وَكُتُبهِِ ، وَمَلاَئكَِتهِِ ، أَنْ تُؤْمِنَ باِاللهَّ

هِ وَتُؤْمِنَ باِلْقَدَرِ خَيرِْ     .)١، ١، مسلم( )هِ وَشرَِّ

   ))وعمل بالأركان، ونطق باللسان، اعتقاد بالقلب(( :وهو عند السلف الصالح

   .)٦٥، ٢٠٠٠، العسقلاني(
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 الإيمانف ؛راد به الدين كله بكافة جوانبهوالذي يُ ، الشرعي بمفهومه الإيمان :نعني به

 بهذا المفهوم الإيمانيفالجانب  .وأدناها إماطة الأذى عن الطريق، ه إلا االلهلا إل :أعلاها قول، بٌ عَ شُ 

، بتصحيح الاعتقاد والصلة باالله عز وجل وتوثيق العلاقة به ابدءً ، يشمل كافة جوانب التربية

 الإيمانين على القيام بواجبات عِ وتشمل كل مُ ، وانتهاء بغرس الآداب والأخلاق العامة والخاصة

جوانب على صطلاح أخص الكنها تطلق ب .قيام بهذه المهاموإعداد للإنسان لل، عوةمن علم ود

وتخليتها ية الإيمانمن خلال المحافظة على الفطرة  ؛الإيمانوتحقيق التقوى و، الصلة باالله عز وجل

   .)٣٥، ٢٠٠٢، الدويش( .وتغذيتها بما ينميها ويقويها وتحليتها، ومفسداتهامن منغّصاتها 

يقوم به معلم الذي ينبغي أن  الإيمانيللجانب  احث مما سبق يستنبط تعريفً ولعل البا

   :وهو، من حيث تنشئته وبنائه وترسيخه في نفوس الطلاب ؛الحلقات القرآنية

مجموعة الإسهامات والجهود التي يبذلها معلم الحلقات مع طلابه في المحافظة على الفطرة 

 ؛خهاويقويها ويرسّ  ينمّيهابما  وتحليتهاوتغذيتها ، ا ومنقصاتهاوحمايتها من مفسداته، ية لديهمالإيمان

فتتحقق العبودية الله  ؛ويقوى اليقين بوعد االله ووعيده، وتتحقق التقوى، ق الصلة بااللهحتى تتوثّ 

   .عز وجل

    

وبصلاح  .وسعْيهالمرء  ومرجع عمل، الصلاح الأولى وأساسها المتين ركيزة الإيمانيعد 

 لأمور إنما هيافسائر ((ب وبفساده وضعفه يكون الخلل والعطَ ، وتقويته يصلح حال المرء الإيمان

عن  فالسلوك والعلم الشرعي والجهاد والدعوة والكفّ  ؛فروع وثمرات لهذا الأصل العظيم

   .))الإيمانالحرمات إنما هو ثمرة ونتيجة تحقق 

   .)٣٩، ٢٠٠٠، الدويش(
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لا سيما في هذا  ؛فتن الشبهات والشهوات المرءُ بهِِ  هُ هو السبيل القويم الذي به يجابِ الإيمان و

الواقي بين المرء وبين انتهاك  زحيث يعد الإيمان الحاج ؛غير مسبوق االعصر الذي نعيش فيه انفتاحً 

 { | } Ζ υ ϖ ω ξ  ψ ζ :كما قال االله تعالى عن الشيطان ؛حرمات االله

∼ Ψ ٩٩ :النحل .   

ولا يشرب الخمر حين ، لا يزني الزاني حين يزني وهو مؤمن( :يه وسلموقال صلى االله عل

ولا ينتهب نهبة يرفع الناس إليه فيها ، ولا يسرق حين يسرق وهو مؤمن، يشرب وهو مؤمن

   )٣٦، ١، ١٤١٤، متفق عليه( ).أبصارهم حين ينتهبها وهو مؤمن

   :سهاب عبر ما يليمن الإ  بشيءٍ مانيالإيالباحث إلى أهمية الجانب ويشير 

 
حيث يعد  ؛ر أهمية هذا الجانب أن القرآن الكريم قد ربطه ببقية مكونات الشخصيةظهِ مما يُ 

   .الأساس لبقية الجوانب هو الإيمانيالجانب 

  :كما في قوله تعالى ؛الجانب الإيماني بالجانب العقلي ربط :فمن ذلك .والشواهد على ذلك كثيرة

Ζδ ε φ γ η     ι ϕ κ λ  µ ν ο    Ψ ١٩١: آل عمران .  

 Ζ Μ Ν  Ο Π :كما في قوله تعالى ؛طه بالجانب الأخلاقي السلوكيربْ  :ومنها

Θ Ρ ΤΣ  Υ ς Ω  Ψ٣٠: النور .   

 Ζ 5 6 7 8 9 :كما في قوله تعالى ؛طه بالجانب الاجتماعيربْ  :ومنها

: ;  < = > Ψ ٢ - ١: الماعون .  

   ∆ Ζ = >      ? ≅ Α Β    Χ :كما في قوله تعالى ؛طه بالجانب النفسيربْ  :ومنها

Ε      Φ    Γ Ψ ٢١٥، )١(، ١٤١٨، الغامدي(. ١٥٦: البقرة(.  
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 درجة واحدة من المنزلة ت كلها علىسفلي ؛تتفاضل الأعمال الصالحة عند االله عز وجل

ان هذا في القضايا الدنيوية وإن ك، لأفضل والأكمل دائماً إلى ان تجده يسعى والمسلم الفطِ  .والمكانة

  . أولى بما هو متعلق بأمور الآخرة من بابهو ف ؛ومشاع بين الناس فمعرو

يث هو الأعلى والأفضل والأكمل من ح الإيمانيجد أن فسنظر في نصوص الشرع  نْ ومَ 

أن الرسول صلى االله عليه وسلم ، فعن أبي هريرة رضي االله عنه .مما يدل على أهميته ؛فضائل الأعمال

 )الجهاد في سبيل االله( :ثم ماذا ؟ قال :قيل )باالله ورسولهِ  إيمانٌ ( :أي العمل أفضل ؟ فقال :سئل

   .)٥٠، ١، ١٤١٤، متفق عليه( .)مبرورٌ  جٌّ حَ ( :ثم ماذا ؟ قال :قيل

العمل أفضل ؟  أيُّ  :سألت النبي صلى االله عليه وسلم :قال،  ذر رضي االله عنهوعن أبي

 دَ نْ عِ  وأنْفَسُهالاها ثمناً عْ أَ ( :فأي الرقاب أفضل ؟ قال :قلت )في سبيله وجهادٌ ، باالله إيمانٌ ( :قال

   .)٥١، ١، ١٤١٤، متفق عليه( .)هالِ هْ أَ 

 

كما قال االله  ؛يوم القيامة أنه يحميهم من عذابه وسخطه الإيمانمة االله وكرامته لأهل من نع

قال رسول  :قال، وعن أبي هريرة رضي االله عنه. ١٠٣: يونس Ζ ∼         € ϒ ′ ≤    Ψتعالى 

نَّةَ حَتَّى تُؤْمِنوُا( :االله صلى االله عليه وسلم ابُّوا أوََلاَ وَلاَ تُؤْمِنوُا حَ ، لاَ تَدْخُلُونَ الجَْ أَدُلُّكُمْ عَلىَ ، تَّى تحََ

ابَبْتُمْ  ءٍ إذَِا فَعَلْتُمُوهُ تحََ لاَمَ بَيْنكَُمْ ، شيَْ وضرورة العناية به ، الإيمان  وهذا يدل على أهمية  .)أَفْشُوا السَّ

   .لأنه مناط النجاة يوم القيامة ؛وتنشئته في النفوس

  )٢٠٣، ١، مسلم(
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كما أن الأعمال تتفاضل عند االله عز وجل يوم القيامة فكذلك الناس ليسوا على درجة 

هذا أكان سواء  ؛بل هم متفاوتون ومتفاضلون على حسب إيمانهم ؛سواء أو على درجة واحدة

ين الذين استحقوا أو كان التفاوت للعصاة من الموحد، الجنة بدخولالتفاوت لمن أنعم االله عليهم 

  . ية خاصة من حيث العناية والرعايةمما يعطي للإيمان أهم ؛دخول النار ابتداءً 

   :منها، فالتفاوت له ميادين ؛وعليه

أن النبي صلى االله عليه ، فعن أبي سعيد الخدري رضي االله عنه .ل أهل الجنة فيما بينهمتفاضُ   -أ 

 يَّ رِّ ون الكوكب الدُّ ف من فوقهم كما تتراءَ رالغُ  ون أهلَ أهل الجنة ليتراءَ  إنّ ( :وسلم قال

تلك منازل ، يا رسول االله :اقالو .)ل ما بينهملتفاضُ  ؛المغرب وأالغابر في الأفق من المشرق 

قوا وصدّ ، والذي نفسه بيده رجال آمنوا باالله، بلى( :قال، الأنبياء لا يبلغها غيرهم

  .)٧٣٢٢، ٨، مسلم( )المرسلين

كما في قوله صلى االله عليه وسلم في حديث  .وحدين في النارتفاوت العصاة من الم  -ب 

َ لَكُمْ مِنَ المؤُْمِنِ يَوْمَئذٍِ ، فَماَ أَنْتُمْ بأَِشَدَّ ليِ مُنَاشَدَةً فيِ الحَقِّ ...( :الشفاعة الطويل قَدْ تَبَينَّ

مُْ قَدْ نَجَوْا، للِْجَبَّارِ  نَا إخِْوَانُنَا: لُونَ يَقُو، فيِ إخِْوَانهِِمْ ، وَإذَِا رَأَوْا أَنهَّ ، كَانُوا يُصَلُّونَ مَعَناَ، رَبَّ

فَمَنْ وَجَدْتُمْ فيِ قَلْبهِِ مِثْقَالَ دِيناَرٍ ، اذْهَبوُا: فَيَقُولُ االلهَُّ تَعَالىَ ، وَيَعْمَلُونَ مَعَناَ، وَيَصُومُونَ مَعَناَ

مُ االلهَُّ صُوَرَهُمْ عَلىَ ، مِنْ إيِماَنٍ فَأَخْرِجُوهُ  فَيَأْتُونهَمُْ وَبَعْضُهُمْ قَدْ غَابَ فيِ النَّارِ إلىَِ ،  النَّارِ وَيحَُرِّ

اذْهَبُوا فَمَنْ وَجَدْتُمْ : فَيَقُولُ ، ثُمَّ يَعُودُونَ ، فَيُخْرِجُونَ مَنْ عَرَفُوا، وَإلىَِ أَنْصَافِ سَاقَيْهِ ، قَدَمِهِ 

اذْهَبُوا  :ثُمّ يَعُودُونَ فَيَقُولُ  .رِجُونَ مَنْ عَرَفُوافَيُخْ ، فيِ قَلْبهِِ مِثْقَالَ نصِْفِ دِيناَرٍ فَأَخْرِجُوهُ 

، متفق عليه( )فَيُخْرِجُونَ مَنْ عَرَفُوا، فَمَنْ وَجَدْتُمْ فيِ قَلْبهِِ مِثْقَالَ ذَرّةٍ مِنْ إيْماَنٍ فَأَخْرِجُوهُ 

١١٥، ١٤١٤(.  
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المسلمين أنه عامل أساس في ثبات  :وضرورة العناية به والتربية عليه الإيمانر أهمية مما يظهِ 

الحوَر بعد ن نعاني من كثرة حالات التقهقر وخاصة ونح، لا سيما الشباب منهم ؛على دين االله

 وتجمّلتْ في هذا العصر الذي كثرت فيه المغريات  وبالذات ؛لدى كثير من الشبابالكَور 

لتغريهم عن طريق الاستقامة  ؛باب خاصة والناس عامة بأبهى صورةوظهرت للش، الملهيات

أبا سفيان رضي االله عنه عن أصحاب النبي صلى االله عليه  لُ قْ رَ فحين سأل هِ  ؛لذا .والصلة باالله

وكذلك  .لاأنْ  يدخل فيه ؟ فذكرتَ بعد أن  هلدين ةً سخط أحدٌ  أيرتدُّ  :كَ وسألتُ (( :وسلم قال

   .))ته القلوبالإيمان حين تخالط بشاش

   )٣٧، ٢٠٠٢، الدويش( ؛)٣٧، ١٤٠٧، البخاري(

   

 في نفوس الإيمانية وسائل متعددة ومتنوعة تساهم بمجملها في ترسيخ الجانب مّ ثَ 

الطاعات والقربات فيزيد ب، في معتقد أهل السنة والجماعة يزيد وينقص الإيمانوبما أن  .الطلاب

م على الوسائل لهّ دبل  ؛فإن الشارع الحكيم لم يترك الناس هملاً - وينقص بالمعاصي والكبائر 

 .وتسعى في زيادة منسوبه في أعماق النفوس، في القلوب الإيمانوالطرائق التي تساهم في ترسيخ 

 في الإيمانيء الجانب التي تساعد معلم الحلقات في بنالباحث يشير إلى أهم هذه الوسائل ولعل ا

   :من خلال ما يلي ؛الطلاب

 

م ويشرف والعلم يعظُ ، والعلم باالله أعظم العلوم وأشرفها، معرفة االله من أعظم المعارف

، شرف العلم تابع لشرف معلومه إنّ (( !؟متعلقة بالخالق سبحانه  ومعرفةٍ  فما بالك بعلمٍ  .بمتعلقه
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وقيوم السماوات ، وأعظمه وأكبره هو االله الذي لا إله إلا هو رب العالمين معلومٍ  أن أجلّ ولا ريب 

وعن كل تمثيل ، ه عن كل عيب ونقصالمنزَّ ، الموصوف بالكمال كله، الملك الحق المبين، ضينوالأر

بته إلى سْ نِ و، العلوم وأفضلها ولا ريب أن العلم به وبأسمائه وصفاته وأفعاله أجلُّ  .تشبيه في كمالهو

وكما أن العلم به أجلّ العلوم وأشرفها فهو  .بة للمعلومة إلى سائر المعلوماتسائر العلوم كنس

فهو في ذاته رب كل ، بما سواه العلمفالعلم بذاته سبحانه وصفاته وأفعاله يستلزم  .أصلها كلها

ن جهل به فهو لما وم، فمن عرف االله عرف ما سواه .ةوالعلم به أصل كل علم ونشأ، شيء ومليكه

   )٣١١، ١٤١٦، ابن القيم( ))سواه أجهل

ما وذلك لأن العبد كلّ  ؛ب من الرحمنوتقرِّ  الإيمانتزيد من ، فهي معرفة مباركة ؛وعليه

فإن ((المحبوب  محبوبَ  ومن كمال الحب أن يحبَّ  .هف على مولاه وخالقه كلما اقترب منه وأحبَّ تعرّ 

 :ومحبوب المحبوب .)٦١، ١٤١٩، ابن تيمية( ))المحبوب المحبوب من تمام محبة بمحبة محبو

، بها عما سواها فتجده منشغلاً  ؛الإيمانالتي هي من والأعمال الصالحة ، رباتوالقُ ، الطاعات

   .قد ازداد إيمانه بذلك، في درجاتها ياًمرتق

ة ومعرف، فينبغي على معلم الحلقات أن يسعى في غرس معرفة االله في قلوب طلابه ؛وعليه

المعرفة  إلى بابيَ من خلال دعوتهم  ؛وأين مرضاته وأين سخطاته، ما يحبه سبحانه وما يبغضه

والفهم الخاص عن االله والتفكر في آياته ، لتفكر والتأمل في آيات القرآن كلهاا(( :الواسعَين

اع وجم .وقيامه بالقسط على خلقه، وإحسانه وعدله، وقدرته ولطفه، المشهودة وتأمل حكمته فيها

 ؛ها بالخلق والأمرقِ وتعلُّ ، ده بذلكوتفرُّ ، وجلالها وكمالها الفقه في معاني أسمائه الحسنى :ذلك

فقيها في الحكم ، في أسمائه وصفاته افقيهً ، هرِ في قضائه وقدَ  افقيهً ، في أوامره ونواهيه افيكون فقيهً 

   .))الديني الشرعي والحكم الكوني القدري

   .)٤١، ١٤١٨، ابن القيم(
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الوقوف مع بعض الآيات التي تبين عظمة االله تعالى  :من الأمثلة العملية إزاء ذلكو

 :وكذلك .وغير ذلك، كعظمة السماوات والأرض والبحار ؛ومدارستها مع الطلاب، وقدرته

تحفيظهم  :ومن ذلك .والقضايا المرتبطة بها، تكليف الطلاب بجمْع أسماء االله في القرآن الكريم

ومن المراجع  .وكتابة البحوث في آثار معرفة أسماء االله الحسنى، وشرحها لهم، نىأسماء االله الحس

حياة الأرواح في ثمرات  :وكتاب .لمحمد النجدي، كتاب النهج الأسمى :التي تسهم في ذلك

لعبد ، فقه الأسماء الحسنى :وكتاب، لعدنان عبد القادر، يمان بأسماء االله الحسنى وصفاته العُلىالإ

  .لبدرالرزاق ا

 

 الاقبال على القرآن الكريم تلاوةً  :وترسيخه في القلب الإيمانمن الأسباب الجالبة لزيادة 

الله من خلال والتجاوب مع كلام ا، ومداومة الاتصال معه، فقراءة القرآن .ارً وتدبُّ  اوسماعً  اوحفظً 

لا  ؛ للقارئ أو المستمعالإيمانيفي المستوى  ار إيجابيً يؤث- اته وأوامره ونواهيه تدبره والتأمل في عظ

حال المؤمنين الذين  اقال تعالى واصفً  .رت في عبادته وإيمانهوكلما قرأ آية أو سورة أثّ  .رسيما المتدبِّ 

 ≅ ? < >=  ; : Ζ 2 3 4 5 6 7 8 9 :نزل عليهم القرآن

Α Β Χ ∆  Ε Ψ ١٢٤: التوبة .   

 اونفوذً  اوثباتً  ايزيد رسوخً  الإيمانو، بالتدبر اوخشوعً  اولينً  تًاإخباو افالقلب يزداد إيمانً 

 Ζ 6 7 8 9 : ; <  = > ? ≅ Α  Β :قال تعالى، ربالتدبُّ 

Χ  ∆ Ε  Φ Γ Ψ ون قلوبهم ضرِ ويحُ ، لقون له السمعأنهم يُ  :ووجه ذلك((. ٢: الأنفال

م معنى كانوا  لهلأنه لابد أن يبينّ و، لأن التدبر من أعمال القلوب ؛فعند ذلك يزيد إيمانهم .رهلتدبُّ 

، إلى كرامة ربهم اواشتياقً ، في الخير في قلوبهم رغبةً  ثَ دِ أو يحُ ، رون ما كانوا نسوهإذ يتذكّ  ؛يجهلونه
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، ٢٠٠٢، السعدي( ))الإيمانوكل هذا مما يزداد به ، عن المعاصي اوازدجارً ، من العقوبات أو وجلاً 

٣١٥(.   

الاعتناء  :عتناء بحفظ القرآن الكريم لدى معلمي الحلقاتلاإلى ا يجدر أن يضاف ماّ فم

لأنه السبيل  ؛س معاني القرآن الكريموكيفية تدارُ ، وتعليم الطلاب وتعويدهم عليه، بالتدبر

 Ζ Α Β Χ ∆ Ε  Φ :كما قال تعالى ؛والانتفاع به، وموافقته، العظيم للعمل به

Γ  Η  Ι ϑ Ψ فاجمع قلبك عند تلاوته وسماعه إذا أردت الانتفاع بالقرآن(( . ٢٩: ص ،

خطاب منه لك  فإنّ  ؛م به سبحانه منه إليه حضور من يخاطبه به من تكلّ حضرُ او، سمعك قِ لْ وأَ 

  .)١٢١، ١٤١٨، ابن القيم( ))على لسان رسوله

ل فيها وتدبُّرها ؛تناول بعض الآيات :ومن الأمثلة العملية إزاء ذلك بعد أن ، ومِنْ ثَمّ التأمُّ

  .أو قصة قارون وهلاكه، كقصة داود وجالوت ؛باح تفسيرها بشكل موجز للطلايتمّ إيض

 ؛حثّ الطلاب على أن تكون لهم كراسة خاصة بالتدبر :ومن الأمثلة العملية في ذلك

ومِن ثَمّ تجُمع في نهاية كل ، فيسجل الطالب تأملاته وخواطره حول بعض الآيات التي يحفظونها

  .ملات الحوافز التشجيعيةويُعطى صاحب أفضل التأ، شهر

 
وبفساده ، فبصلاحه تصلح الجوارح وتستقيم، الجوارح وأساس صلاحها كُ لِ القلب مَ 

سَدِ مُضْغَةً ( :وهذا مصداق قوله صلى االله عليه وسلم، تفسد الجوارح وتميل إذَِا ، أَلاَ وَإنَِّ فيِ الجَْ

سَدُ كُلُّ  سَدُ كُلُّهُ ، وَإذَِا فَسَدَتْ ، هُ صَلُحَتْ صَلُحَ الجَْ    .)أَلاَ وَهِيَ الْقَلْبُ ، فَسَدَ الجَْ

   .)٥٢، ١، ١٤٠٧، البخاري(
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  :وروحي، ماديٌّ  :والصلاح صلاحان

لابتعاده عن  ؛اصلح قلب المسلم فإن بدنه سيكون صالحً  ه إنْ فإنّ  ؛أما الصلاح المادي

 يٌّ ا صلاح مادّ ذوه، رقي أمته وحضارتها وعليه سيكون لبنة صالحة في .المنكرات والفواحش

   .كبيرٌ 

، كالصلاة ؛سن القيام بحقوق االلهحُ  يتْبعُهصلاح القلب  فإنّ  ؛وأما الصلاح الروحي

 .م بصلاح القلوب مع صلاح الأبدانو تقماوالأمم إن .ونشر الدعوة، وإقامة الجهاد، والصيام

م ارتباط أعمال لِ عة في مصادرها ومواردها عَ ل الشريتأمّ ((ن فمَ  مّ ثَ  نْ ومِ  .)٢٧، ١٩٩٨، الشريف(

على العبد من أعمال  أفْرَضُ وأن أعمال القلوب ، وأنها لا تنفع بدونها، الجوارح بأعمال القلوب

وهل يميز المؤمن عن المنافق إلا بما في قلب كل واحد منهما من الأعمال التي ميزت بينهما  .الجوارح

وعبودية القلب أعظم  !؟إلا بعمل قلبه قبل جوارحه لإسلاماالدخول في من  أحدٌ مكن توهل ي !؟

   .)٣، ١٤٣٣، ابن القيم( ))فهي واجبة في كل وقت ؛ومدْ أوأكثر و، من عبودية الجوارح

من ؛ في بيان أعمال القلوب لدى الطلابأن يسعى  :م الحلقاتعلّ مب نوطٌ  هو مَ ماّ فم ؛وعليه

، ر منزلة أعمال القلوب في ميزان االلهثم إيضاح قدْ ومن  ؛ومعرفة معانيها وحقائقها، تعدادهاحيث 

لزيادة فإن ذلك سبيل ؛ مع تحذيرهم من مفسداتها .والاجتهاد في ذلك، ثم حثهم على تحقيقها

، إذ هي أصلها ؛فمعرفة أحكام القلوب أهم من معرفة أحكام الجوارح((وتقويته في القلب الإيمان 

   .))وأحكام الجوارح متفرعة عليها

  .)٣، ١٤٣٣، القيمابن (

ككتاب  ؛مدارسة بعض الكتب التي اعتنت بهذا الجانب :ومن الطرائق العملية إزاء ذلك

تهذيب مدارج ( :ومن المراجع في ذلك .للشيخ محمد المنجد )أعمال القلوب ومفسداتها(



-٨٦- 

 

حصرْ  :ومن الوسائل العملية .لابن قدامة) مختصر منهاج القاصدين(و ، لابن القيم) السالكين

  .ومعرفة آثارها على الفرد والمجتمع، ومدارستها، الطلاّب لأعمال القلوب في القرآن الكريم

 

لذلك دعا  ؛والقرب من الرحيم الرحمن الإيمانكثرة ذكر االله عز وجل من أسباب زيادة 

 ∠ ∌ ∋ ⊇ ⊃ ⊅ Ζ :كما قال تعالى ؛الإكثار من ذكره على الدوامإلى الإيمان االله أهل 

∇            ∏ √ Ψ ٤٢ - ٤١: الأحزاب .   

 وغير ذلك، وتكبيرٍ ، وتسبيحٍ ، وتمجيدٍ ، من تهليلٍ  ؛ا كثيرايأمر تعالى المؤمنين بذكره ذكرً (( 

 وأدبار، أوراد الصباح والمساء الإنسانذلك أن يلازم  وأقلُّ  .ربة إلى االلهفيه قُ  قولٍ  من كلّ 

على جميع ، يع الأوقاتوينبغي مداومة ذلك في جم .رض والأسبابوعند العوا، الخمس الصلوات

  .)٦٦٧، ٢٠٠٢، ابن سعدي( .))الأحوال

 ؛واالله لا يثنى إلا على محبوب عنده سبحانه .هاالله عز وجل على المكثرين من ذكر أثنىوقد 

 Ζπ θ   :وقوله . ٣٥: الأحزاب Ζ ƒ ♣ ♦               ♥ Ψ :كما في قوله

ρ           σ τ υ ϖ  Ψ٢٠٠: البقرة .  

وعدم ، هلشدة حاجة العبد إلي ؛-كما في الآية السابقة- والشدّة د الأمر بالذكر بالكثرةفقيّ ((

وكان ، لا لهلحظة خلا فيهما العبد عن ذكر االله عز وجل كانت عليه  فأيّ  .استغنائه عنه طرفة عين

   .))نه فيها أعظم مما ربح في غفلته عن االله عز وجلاخسر

   .)٨٩، ١٤٣٣، القيم ابن(

ونهى عن ، الغافلين وذمّ ، وفي المقابل نهى االله عز وجل عن الغفلة والإعراض عن ذكره

يقول االله  .إذا سيطر على أحد باء بخسارة الدارين، الغفلة داء عظيم((وذلك لأن  ؛مصاحبتهم
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 ١٩: الحشر Ζ ≅ Α Β     Χ ∆ Ε ΓΦ Η    Ι ϑ Κ Ψ :سبحانه وتعالى

   .)٥، ٢٠٠٩، المنجد( .))

   .٢٨: الكهف Ζ 4 5 6 7 8 9 : ; < =  > ? Ψ :وقال سبحانه

 وطمأنينةٌ ، للأرواح ومزكاةٌ ، لقلوبل قوتٌ  هذكر االله عز وجل والإكثار من فإنّ  ؛وعليه

، ناتكسب الحسوتُ ، وتقر العين، ويسعد الفؤاد، ويطمئن القلب، بالذكر ينشرح الصدر .للنفوس

   .وى اليقين بوعد االله ووعيدهقْ ويَ ، باالله الإيمانويزداد ، رجاترفع الدوتُ ، تغفر الزلاّ وتُ 

وذلك من  ؛إزاء غرس عبودية الذكر لدى الطلاب اكبيرً  اعلى معلم الحلقات دورً فإنّ  ؛لذا

 ؛ومن خلال حثهم على حفظهم الأذكار العامة والخاصة .ركِ وأنه أحق من ذُ ، خلال تعريفهم باالله

 .تا حتى ترسخ في القلوب وتثبُ مع إيضاح شيء من فقهه، ساءلا سيما أذكار الصباح والم

، من ذكره الإكثاروفضيلة ، منزلة الذكر عند االله عز وجل بيانومن خلال  .ومتابعتهم في ذلك

   .م ذلك عند االلهظَ وعِ 

عمل المسابقات الثقافية في حفظ كتب  :ومن ا لبرامج العملية التي تخدم هذا الجانب

) صحيح جوامع الكلم الطيب(و ، محمد سعيد القحطانيللشيخ ) ن المسلمحص(ككتاب  ؛الأذكار

ورصْد الجوائز والحوافز التشجيعية للطلاّب إزاء  .-رحمه االله-للشيخ محمد ناصر الدين الألباني 

  .ذلك

 

ذلك أن  ؛النوافلالعناية بالفرائض و :وسبل تنميته وزيادته في القلوب الإيمانمن مقويات 

وذلك لأنها الأساس والأصل  ؛ربه سبحانه وتعالى إقامة الفرائضإلى أعظم ما يتقرب به المرء 

به النبي صلى االله عليه  أخبروهذا هو مصداق ما  .الذي يقوم عليه ما بعده من نوافل العبادات
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 .)عليه فترضتامما  ب إلي عبدي بشيء أحب إليّ وما تقرّ ( :عزّ وجلّ  ما يرويه عن ربه وسلم في

   .)٦١٣٧، ٥، ١٤٠٧، البخاري(

الحرص على غرس حب الفرائض  :بهافمن الأمور التي ينبغي أن يعتني معلم الحلقات 

وألا يقف ، عاتوأهمية الاعتناء بها وتقديمها على النوافل والتطوّ ، وتعظيمها في نفوس الطلاب

وإقامتها على الوجه ، بأدائها عتناءٍ لال اب بها وفعلها الإتياندور معلم الحلقات عند مجرد تأكيد 

عن عثمان بن عفان رضي  .النبي صلى االله عليه وسلم فيها واتباع سنة، وإحسانها وإتقانها، الأكمل

 اهُ ايَ طَ خَ  تْ جَ رَ خَ  وءَ ضُ الوُ  نَ سَ حْ أَ فَ  أَ ضَّ وَ تَ  نْ مَ ( :سول االله صلى االله عليه وسلمقال ر :قال، االله عنه

   .)هِ ارِ فَ ظْ أَ  تِ تحَْ  نْ مِ  جَ رُ ى تخَْ تّ حَ  هِ دِ سَ جَ  نْ مِ 

  . )٢٤٥، ١، مسلم(

 مّ ثَ  نْ ومِ  ؛ذلك الاعتناء بتعليم الطلاب أحكام تلك الفرائض ومبطلاتها ومفسداتها ومن

رائض لابد من الاعتناء بالف الإتيانوبعد تحقيق  .وثمراتها، وآثارها، نن والآداب المتعلقة بهاالسُّ 

فإذا ، هوما يزال عبدي يتقرب إلي بالنوافل حتى أحبّ (محبة االله تعالى  إذ هي سبب لتحقيق ؛بالنوافل

ورجله التي يمشي ، ويده التي يبطش بها، وبصره الذي يبصر به، أحببته كنت سمعه الذي يسمع به

   .)ولئن استعاذني لأعيذنه، هن سألني لأعطينّ إو، ابه

   .)٦١٣٧، ٥، ١٤٠٧، البخاري(

كما قال صلى االله عليه  ؛ل العبد ما نقص من الفرائض لديهكمِ عات يُ وبالنوافل والتطوُّ 

بُّ ( :وسلم ا مَا انْتَقَصَ  :وَإنْ انْتَقَصَ مِنْ فَرِيْضَةٍ قَالَ الرَّ عٍ ؟ فَيُكْمِلُ بهَِ اُنظُروا هَلْ لعَِبْدِي مِنْ تَطَوُّ

  .)٣٧٨٣، ٩، صحيح الجامع( )مِنْ الفَرِيْضَةِ 

الاعتناء  مّ ثَ  نْ ومِ  ؛إقامة الفرائضإلى توجيه الطلاب لقات أن يجتهد في فعلى معلم الح

لا سيما بعض  ؛ويحثهم على الحرص على تأديتها .وأنواعها، بيان فضلها لهم ومنزلتهاو، بالنوافل
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وصلاة ، والصلاة على الميت، كالسنن الرواتب ؛النوافل التي يتسنى للطالب فعلها في المسجد

كصيام  ؛وغيرها من نوافل الطاعات والقربات،  رمضانوقيام الليل في، والاستخارة، الضحى

والمداومة على الحج ، وصيام يوم عاشوراء ويوم عرفة، وثلاثة أيام من كل شهر، الاثنين والخميس

وترسيخه في  الإيمانوإيضاح أن ذلك كله سبيل لزيادة  .في سبيل االله والإنفاق، والصدقة، والعمرة

   .)٦٠، ٢٠٠٢، الدويش( .فاته ومنقصاتهوتقويته وحمايته من مضع، القلب
 

 .والإرادة الجازمة، وسبيلٌ للرقي الروحي والهمة العالية، الإيمان منطلق للأعمال الصالحة

والمهذب ، وهو المُعين عند رواج الشبهات .ذائلكما أنه سبيل لتمثُّل الفضائل والتخلي عن الر

والمزهّد في الدنيا والمعلِّق ، طَمْئِنُ عند نزول الشدائد وانطباق الابتلاءاتوالم، لسُعار الشهوات

ويكون البناء راسخًا وشامخاً ، ولكي يؤدي الإيمان دوره المنشود وتتحقق آثاره المرجوّة .بالآخرة

أركانٌ  فثَمّةَ  ؛وعليه .وأركان شديدة، فلا بدّ أن يُبنى على أسس متينة وركائز قوية- وعميقًا ومؤثّرًا 

النصوص في  تقد جاء ؛ولا يقوم ما بعده إلا عليه، للإيمان هي بداية انطلاقه وأساس بنائه

كقوله  ؛وأهمية التربية عليها، لأهميتها ؛الوحيين بذكرها على سبيل الإجمال ثم على سبيل التفصيل

Ζ  υ  :تعالى   τ    σ   ρ   θ   π       ο   νµ   λ   κ    ϕ    ι   η   γ   φ

  ψ   ξ   ω   ϖ  ⁄   ≤   ′   ϒ   €∼    }   |   {ζΨ ٢٨٥: البقرة ،

ِ( :فقال، عندما سأله عن الإيمانلجبريل  -صلى االله عليه وسلم- وكجوابه  ، أَنْ تُؤْمِنَ باِاللهَّ

هِ ، وَالْيَوْمِ الآْخِرِ ، وَرُسُلهِِ ، وَكُتُبهِِ ، وَمَلاَئكَِتهِِ  هِ وَشرَِّ   .)١، ١، مسلم( .)وَتُؤْمِنَ باِلْقَدَرِ خَيرِْ

من خلال  ؛فينبغي لمعلم الحلقات القرآنية أن يعتني بهذه الأركان جملةً وتفصيلاً  ؛ليهوع

 .وآثارها، وما تقتضيه هذه الأركان من معرفة مستلزماتها، وبيان معانيها للطلاب، ذِكْر أهميتها

) نالإيما أصول(مُدارسة كتاب الشيخ محمد بن عثيمين  :ومن البرامج العملية التي تعين على ذلك
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وذكر الآثار ، في ذكر هذه الأركان وما تستلزمه - رحمه االله-فقد أفاض الشيخ  .بين الطلاب

   .المرجوة من الإيمان بهذه الأركان على وجه التفصيل

توجيه الطلاب بجمْع الآيات الواردة في أركان الإيمان على وجه  :ومن البرامج أيضًا

والبحث في ، القرآن الكريم على الطلاب وذلك من خلال تقسيم أجزاء ؛صيلفالإجمال والت

   .ومُدارستها بعد ذلك، وتصنيفها بحسب أركان الإيمان، الآيات

إقامة ورش عمل يكون فيها عصْف ذهني عن آثار الإيمان بأركان  :ومن البرامج أيضًا

  .والاستفادة منها، ومِن ثَمّ جمْعها ؛الإيمان على وجه التفصيل

  

في نفوس غرسه إلى معلمو الحلقات  ىوسع، الإيمانيالاهتمام والعناية بالجانب  متى ما تمّ 

-ينعم الجميع سف، ثماره والمباركةآثاره و امتى ما فاضت عليهم جميعً و .الطلاب وترسيخه وتنميته

من  الإنسانمثل شجرة كبيرة يستفيد  لإيماناف ؛بهذا الغرس النافع والثمرة اليانعة -سيما الطلابلا

   .وأوراقها، وثمارها، وساقها، ظلها

من  ؛ن العناية والاهتمام بهذا الجانبعلى بعض الآثار التربوية الناجمة لعل الباحث يشير إو

   :خلال ما يلي
 

 

باالله عز  تهُالإيمان في قلبه أن تتقوى صلخ من أعظم الآثار التي يجنيها الطالب من ترسي فإنّ 

، لحرمات االله معظماً ، للفرائض والنوافل افتجده مؤديً  .ا به سبحانهوتعلقً  اويكون أكثر قربً ، وجل

، على إيمانه من الزوال أو النقصان اقد اجتنب الشبهات حفاظً  اعً ورِ ، عن المعاصي والآثام امتجنبً 

لعظمته في  متذللاً ، بين يديه امنكسرً ، ر إلى االله سبحانه وتعالىكثير الالتجاء والدعاء والافتقا

 اومؤثرً  امقدمً ، كثير التعبد والذكر والخشية الله، في الخيرات اومتنافسً  امتسابقً ، الرخاء والشدة
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هم االله في ظله يظلّ  عةٌ سب( :صلى االله عليه وسلميقول  .محبوبات االله على محبوبات نفسه وأهوائها

 .)٦٢٩، ١، ١٤٠٧، البخاري( .)المساجدبق قلبه معلّ  رجلٌ  :)وذكر منهم(.. .إلا ظلهيوم لا ظل 

   .)١٨٩، ٢٠٠٠، العسقلاني(  .))عنه اإشارة إلى طول الملازمة بقلبه وإن كان جسده خارجً ((

رها على غيرها من قد آث، محبوباتهبمتعلق به و، وهذا يعني أنه دائم الصلة باالله تعالى

  .بوباتالمتعلقات والمح

 

الاستغناء به سبحانه  :الإيمان في قلبهمن الآثار المباركة التي يجنيها الطالب من ترسيخ 

هذه . ٢١: الحجر Ζ Κ Λ  Μ Ν        Ο  Π Ψ :يقول سبحانه، وتعالى عن غيره من المخلوقين

، طلب إلا ممن عنده خزائنهكل شيء لا يُ أن  :وهو، تتضمن لكنز من الكنوز((الآية العظيمة 

، ابن القيم( ))ولا يقدر عليه، ممن ليس عنده وأن طلبه من غيره طلبٌ ، ومفاتيح تلك الخزائن بيديه

٢٣، ١٤١٨(.   

بيده خزائن كل ، عن خلقه في قلب العبد وعلم أن االله جل وعلا غنيٌّ  الإيمانفمتى ما وقر 

وسيعترف بأن ، وسيطلب ما يريده منه سبحانه، خلوقينفإنه سيستغني به سبحانه عن الم- شيء 

وسيسلب ذلك عن غيره ويفردها ، المطلقة والإرادةوأن له القدرة والملك والتدبير ، االله هو الغني

قطع مهما تقدم نهذه الحاجة التي لا ت .وبذلك ستظهر حاجته وفاقته إلى االله ؛الله وحده لا شريك له

حتى ، مضطربٌ  قٌ لِ فهو قَ ؛ لغ من السيطرة والتحكم في المادةومهما ب، الانسان في علومه ومعارفه

 الإنسان يتصور في وقت من الأوقات أن يأتي يوم على فلا .يستند إليها الإلهيةيرجع إلى القوة 

   .فيه بالاستغناء عن االله تعالى عريش

   .)٤٤، ٢٠٠٤، باحارث(
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عظّم - ت أنواره جنبات الفؤاد وملأ، وترسخت قواعده فيه يمانالإالقلب ب متى ما امتلأ

  :قد استشعر حق الاستشعار قوله تعالى .ره أيما توقيرووقّ ، وتعامل معه بما يليق، لربَّ االعبد 

Ζ• ÷ ≠ ≡ ≈  …   ↵ ℵ ℑ  ℜ ℘  Ψ
يطوي ( :عالىت مة االلهث عن عظَ هو يتحدّ و :بقوله صلى االله عليه وسلم الإيمانوآمن حق . ٦٧: الزمر

أين الجبارون ، أنا الملك :ثم يقول، ثم يأخذهن بيده اليمنى، السموات يوم القيامة - عز وجل- االله 

 ) ؟أين المتكبرون؟ أين الجبارون ، أنا الملك :ثم يقول، بشماله ينثم يطوي الأرض؟ أين المتكبرون ؟ 

ولن يتقدم ، ه وخالقهلب ربَّ م هذا القفي القلب سيعظّ  الإيمانفحين يستقر  .)٢٧٨٨، ٤، مسلم(

ولن يتردد في تصديق الأخبار والتزام الأوامر وترك ، بين يدي االله ورسوله صلى االله عليه وسلم

ويضع ، ويستقيم عمله، فيصفو اعتقاده ؛ولن يتجه لمخلوق، ولن يتعلق قلبه بغير االله، المنهيات

   .المخلوقين في منزلتهم التي يستحقونها

    .)٥٢، ٢٠٠٢، الدويش(
 

 ؛وهي أعلى مراتب الدين، استشعار مراقبة االله سبحانه وتعالى :باالله الإيمانمن أعظم ثمار 

، الإحسانعندما سأل النبي صلى االله عليه وسلم عن ، كما في حديث جبريل عليه السلام المشهور

 )فإن لم تكن تراه فهو يراك، أنك تراهأن تعبد االله ك الإحسان( :فقال صلى االله عليه وسلم

   .)٤٤٩٩، ١٤٠٧، ٤، البخاري(

فعن عبد االله بن معاوية  ؛لاعه تزكية للنفس حق التزكيةوفي مراقبة االله واستحضار اطّ 

يماَنِ  طَعْمَ  طَعِمَ  فَقَدْ  فَعَلَهُنَّ  مَنْ  ثَلاَثٌ ( :أن رسول االله صلى االله عليه وسلم قال، اضريّ غال  مَنْ ، الإِْ

َ بَدَ عَ  هُ وَ ، وَحْدَهُ  االلهَّ ُ إلاَِّ  إلَِهَ  لاَ  إنَِّ ا طَيِّبَةً  مَالهِِ  زَكَاةَ  وَأَعْطَى، االلهَّ  يُعْطِ  وَلاَ ، عَامٍ  كُلَّ  عَلَيْهِ  رَافدَِةً ، نَفْسُهُ  بهَِ

رِمَةَ  رِنَةَ  وَلاَ ، الهَْ طَ  وَلاَ ، المرَِْيضَةَ  وَلاَ ، الدَّ َ ئيِمَةَ  الشرَّ َ فَإنَِّ ، أَمْوَالكُِمْ  طِ وس مِنْ  وَلَكنِْ ، اللَّ ْ  االلهَّ  يَسْأَلْكُمْ  لمَ
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هُ  ْ  خَيرَْ هِ  يَأْمُرْكُمْ  وَلمَ َ أَنَّ  يَعْلَمُ أنْ ( :قَالَ  ؟ النفسا تَزْكِيةَُ  وَمَا :رَجُلٌ  فَقَالَ  .)نَفْسَهُ  وَزَكَّى، بشرَِِّ  عَزَّ  االلهَّ

  )١٠٤٦، ٣، السلسلة الصحيحة للألباني( .)كَانَ  حَيْثُ  مَعَهُ  وَجَلَّ 

كلما استشعر رقابته وحضوره معه في ، يقينه به يباالله تعالى وقوِ  الإنسانوكلما زاد إيمان (( 

وهو ما يكفل له التكوين الخلقي ، باتباع أوامره واجتناب نواهيه اذاتيً  افيلتزم التزامً ، السر والعلن

 .))الميول والشهواتوضبط النفس والنوازع والتحكم في ، العظيم والاستقامة السلوكية المتينة

   .)٦٥٠، ١٩٩٣، الزنتاني(

 

وراحة ، شعور الطالب بالاطمئنان القلبي والسكون النفسي :باالله الإيمانمن جميل آثار 

كما قال  ؛طيبةً  وحياةً ، ةً أبديّ  ي على صاحبه سعادةً ضفِ يُ  الإيمانذلك أن  ؛واعتدال المزاج، البال

 Ζ Ξ Ψ Ζ [ ∴  ] ⊥ _  α β δχ ε  φ :الىتع

γ η ι ϕ κ Ψ ن بالاطمئنان والسكون النفسي وهم ؤووكيف لا يهن. ٩٧: النحل

 % ∃ #  ∀ !  Ζ :قال تعالى؟ يتنعمون بولاية االله لهم ومعيته معهم المعية الخاصة 

& ∋ (  Ψوقال جل وعلا . ٢٥٧: البقرة: Ζ ς Ω Ξ Ψ Ψ ١٩: الأنفال .  

،  بهوهداية لمن تحلىّ  وطمأنينةٍ  وأمانٍ  من أمنٍ  الإيمان ثُ دِ رآن الكريم ما يحُ لقد وصف الق

. ٨٢: الأنعام Ζ   ! ∀ # ∃   % & ∋ (    ) ∗ + Ψ :قال تعالى

 :وقوله . ٢٨: الرعد Ζ ∧ ∨ ⇔  ⇐ ⇑     ⇓⇒ ◊ 〈        Ψ :وقوله

Ζ − . /  0 1       2 43 5 6 7 8 :9 ; <   = > ? Ψ ١١: التغابن.   

لا يعرف قيمته إلا من ذاق ، الإنسانفي حياة  دٍ عِ سْ مُ أعظم عنصر  الإيمان(( إنّ ف ؛وعليه

   .)٨٣، ٢٠١١، الميداني( ))حلاوته
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للاستقرار  الإيمانوليام جيمس عن أهمية  الأمريكي الفيلسوف وعالم النفس يعبرّ ((

ى النفس مضطربة وثائرة حتى تصل فتبق، في نفوسنا اطبيعيă  اإن للإيمان باالله مكانً  :فيقول، النفسي

 إلا أن فيه إشارةً  ذا التعبير وإن كان من غير مسلمفه .ينةوطمأن اوحينئذ تمتلئ هدوءً ، إليه وتدركه

 .))باالله تعالى الإيمانأنه لا يتحقق إلا من خلال و، إلى أهمية الاستقرار النفسي للإنسان واضحةً 

   .)٤٥، ٢٠٠٤، باحارث(
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الأخلاق  وجعلتْ ، ئةالأخلاق السيّ  اهتمت التربية الإسلامية بالأخلاق الحسنة وذمّ 

مَ مَكَارِمَ ( :ل صلى االله عليه وسلمقا .أسمى أهداف التربية الإسلاميةالفاضلة من  ماَ بُعِثْتُ لأِتُـمَِّ إنَِّ

   .)٤٥، ١، السلسلة الصحيحة للألباني( .)الأْخَْلاَقِ 

 اذلك إكرامً  كلُّ  ؛منزلة عالية يوم القيامةق القويم  في لُ الخُ  صاحبَ  الإسلامُ  وقد جعلَ 

نَّةِ لمنَِْ تَرَكَ المرَِْاءَ وَإنِْ  أَنَا( :قال صلى االله عليه وسلم .لمنزلتهوإعْلاءً ، هلشأنِ  زَعِيمٌ ببَِيْتٍ فيِ رَبَضِ الجَْ

ا ăق نَّةِ لمنَِْ تَرَكَ الْكَذِبَ وَإنِْ كَانَ مَازِحًا، كَانَ محُِ نَّةِ لمنَِْ حَسُنَ ، وَببَِيْتٍ فيِ وَسَطِ الجَْ وَببَِيْتٍ فيِ أَعْلىَ الجَْ

منزلة ودرجة إلى بخلقه الحسن  لُ صِ إنه يَ بل  .)٢٧٣، ١، السلسلة الصحيحة للألباني() خُلُقُهُ 

إنَِّ المرَْْءَ لَيُدْرِكُ بحُِسْنِ ( :الصائم الذي لا يفطر والقائم الذي لا يفتر كما قال صلى االله عليه وسلم

ائمِِ     .)٤٧٩٨، ٢، أبو داود() الْقَائمِِ وخَلْقِهِ دَرَجَةَ الصَّ

 كما في قوله، كريم قٍ لُ ه على خُ وأثنى عليه بأنَّ ، سلمه صلى االله عليه ونبيَّ  امتدح االلهُقد و

   .٤: القلم Ζµ  λ   κ  ϕΨ :تعالى

بل هي  ؛وما الأخلاق الحسنة إلا ثمرة من ثمرات العقيدة الصحيحة والإيمان الراسخ

أَكْمَلُ المؤمنين إيمانًا ( :قال صلى االله عليه وسلم، كمال الإيمان ورسوخه في القلبعلى  دلالةٌ 

   .)٤٦٨٢، ٢، أبو داود() لقًام خُ هُ نُ سَ حْ أَ 

الصحيح والعبودية  بل هي أهم ثمرات الإيمان، يمانالأخلاق تحتل المرتبة الثانية بعد الإ((
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ولا يتم إيمان المسلم ولا يكتمل إسلامه إلا إذا صلحت ، الخالصة الله تعالى والطاعة الصادقة له

، ١٩٩٣، الزنتاني( .))ائص والمعاصي والرذائلوسمت وزكت وترفع بها عن الدنايا والنق، أخلاقه

٦٨٤(.  

من حيث مكانته في  ؛الأخلاقيوسوف يشير الباحث من خلال هذا المبحث إلى الجانب 

وذلك من خلال  .وآثاره المحمودة، هووسائل بنائ، وأهميته، ومفهومه، مصادر التربية الإسلامية

   :المطالب التالية

   

 .والسجية، والطبع، ينالدّ  :هوو، - بضم اللام وسكونها- الخلُُق :الأخلاق في اللغة

ق لْ بمنزلة الخَ ، عاينها المختصة بهاوأوصافها وم، وهي نفسه، أنه لصورة الإنسان الباطنة :وحقيقته

علّقان والثواب والعقاب يت .ولهما أوصاف حسنة وقبيحة، اينهاوأوصافها ومع، الظاهرة لصورته

   .بأوصاف الصورة الباطنة أكثر مما يتعلقان بأوصاف الصورة الظاهرة

  .)١٩٤، ١٩٩٧، ابن منظور(

  

ؤكد معظمها أن الأخلاق ي، تْ الأخلاق بتعريفات عديدةفَ رِّ عُ  :الأخلاق في الاصطلاح

 .أوصاف الإنسان التي يتعامل بها مع الغير :وهي، ومحمودة ومذمومة، فطرية ومكتسبة

   .)١٦٠، ٢٠١٢، ميالحاز(

ف الخلُُق بأنه وهذه الحال  .داعية لها إلى أفعالها من غير فكر ولا روية، للنفس حالٌ ((: وعُرِّ

يطرق  من أدنى صوتٍ  يجَْبنُُ كالإنسان  ؛من أصل المزاج :اطبيعيă منها ما يكون  :تنقسم إلى قسمين
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ما كان مبدؤه وربّ ، دة والتدربا بالعاومنها ما يكون مستفادً  .يسمعه أو يرتاع من خبرٍ ، سمعه

   ))القً وخُ  ةً كَ لَ حتى يصير مَ  لاً فأوّ  لاً ثم يستمر عليه أوّ ، ية والفكربالروّ 

  .)ز، ص، ١٩٨٥، ابن مسكويه(

مة للسلوك الإنساني التي يحدها عبارة عن تلك المبادئ والقواعد المنظِّ (( :ات بأنهّ فرِّ عُ و

ً  لتنظيم حياة الإنسان تنظيماً  ؛يالوحْ  على نحو تحقيق الغاية من وجوده في هذا العالم على  ، اخيرِّ

   .)٢٨٧، ١٩٨٦، يالجن( ))أكمل وجه

فتوعُ  وفي ضوئها وميزانها ، مجموعة من المعاني والصفات المستقرة في النفس(( :بأنها رِّ

  .))م عنهجِ م عليه أو يحُْ قدِ يُ  مّ ن ثَ ومِ  ؛حن الفعل في نظر الإنسان أو يقبُ يحسُ 

  ). ٧٩، ١٩٩٧، زيدان(

فتْ  ، والانفعال، والعاطفة، والعقل، العقيدةُ  :صُنعهسلوك تتفاعل في (( :بأنها وعُرِّ

   .)٦٥١، ١٩٩٣، الزنتاني( ))والعادة المألوفة، والإرادة

من ، تصدر عنها الأفعال بسهولة ويسر، عبارة عن هيئة للنفس راسخةٍ (( :ابأنهّ  فتْ رِّ عُ و

يت مِّ سُ  وإن كانت قبيحةً ، احسنً  القً يت خُ مِّ نت الأفعال جميلة سُ فإن كا .ةإلى فكر ورويّ  غير حاجةٍ 

   .)١٥٧، ١٩٩٤، المقدسي( ))اسيئً  القً خُ 

، كل سلوك فردي أو اجتماعي تلتقي النفوس البشرية على استحسانه (( :ابأنهّ  فترِّ كما عُ 

أو ، من آثاره ان أثرً ويلحق به ما كا .ا وعاداتها وتقاليدها ومفاهيمهامهما اختلفت أديانها ومذاهبه

   .)١٦، ٢٠١١، الميداني( ))من فروعه افرعً 
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، ق في أن الأخلاق منها ما هو فطريمماّ سبق من التعريفات المختارة يتضح أن ثمّة توافُ 

ومنه  .للنفسأو حالاً ، أو هيئة راسخة، ككونه طبيعيăا من أصل المزاج ؛وقد عُبرّ عنه بألفاظ أخرى

كما ظهر . ككونه مستفادًا بالعادة والتدريب ؛وقد عُبرّ عنه بألفاظ أخرى، ما هو مكتَسب ومتعلَّم

وجانباً عمليăا تطبيقيăا يتمثل في ، أنه يحمل جانباً نظريăا يتمثلّ في المعاني والمبادئ والقواعد الأخلاقية

   .السلوك المتنفذ

وكونه معيارًا لتحسين ، يجابي للسلوك الحسنكما يظهر أنّ مهمة الأخلاق التصدير الإ

أن الأخلاق قائمة من حيث التلقي والتنفيذ على الفردية  :ومما يظهر أيضًا .الحسَن وتقبيح القبيح

   .والجماعية

 ؛يقوم به معلم الحلقات للجانب الأخلاقي مفهومٍ توصل الباحث مما سبق إلى فقد  ؛وعليه

   :ألا وهو ؛بوتنشئته في الطلا، من حيث رعايته

هامات والجهود التي يبذلها معلم الحلقات في إكساب الطلاب البصيرة الإس مجموعةُ 

، لعقيدة والعقل والاستحسان البشريالناتجة عن ا، والوعي بالقيم الأخلاقية الفطرية والمكتسبة

الحياة  مكي تنظِّ  ؛وتنميتها .والإقدام والإحجام، سن أو القبحمن حيث الحُ  ؛مة للسلوكالمنظِّ 

 ً    .االإنسانية مع الذات والآخرين تنظيماً خيرِّ

    

ى من رَ وأحْ ، الجانب الأخلاقي من الجوانب المكملة للشخصية الإسلامية السوية يعدُّ 

وذلك  ؛خاصتهته الذين هم أهل االله ولَ ها هم أهل القرآن وحمَ  بهذا الجانب ويبني فيه فضائلَ يتحلىّ 
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ومنبع الأوصاف الجميلة والشيم ، كتاب الأخلاق والفضائل عدّ لأنهم يحملون كتاب االله الذي يُ 

   .الحميدة

  النبي صلى االله عليه وسلم هدفَ ن حصرْ على أهمية بناء هذا الجانب في النفوس مِ  ولا أدلّ 

 .)الأخلاق مكارملأتمم إنِّما بُعثت ( :يقول صلى االله عليه وسلم، رسالته في مكارم الأخلاق

   .)٤٥، ١، السلسلة الصحيحة للألباني(

وهذا هو الدين ، ل العبد مع االله ومع الناسد تعامُ الأخلاق تحدّ  لأن ؛ولا غرابة في ذلك((

   . مكانة الأخلاق في ميزان الشرععلى وهذا يدلّ  .)١٢٥، ١٤٢٠، العريني( ))كله

ألف ((نفوس أنه قد ورد في القرآن الكريم على أهمية بناء هذا الجانب في ال ولا أدلَّ 

وهذا  .بها النظري أو في جانبها العلميسواء في جان ؛وأربع آيات تتصل بالأخلاق وخمسمائة

   .)٦٨٥، ١٩٩٣، الزنتاني( ))ب من ربع عدد آيات القرآن الكريمالمقدار يمثل ما يقر

ومنها ما نزل في ، كة قبل الهجرةومما يزيد في هذه الأهمية أن هذه الآيات منها ما نزل في م((

وأن مراعاة ، لا يستغني عنه المسلم امما يدل على أن الأخلاق أمر مهم جدă  .المدينة بعد الهجرة

ره وَ فهي تشبه أمور العقيدة من جهة عناية القرآن بها في سُ  ؛م المسلم في جميع الأحوالالأخلاق تلزَ 

  .)٨٢، ١٩٩٧، زيدان( .)سواء المكية والمدنية على حدٍّ 

   :من خلال ما يلي، أهمية هذا الجانب على وجه الإسهاب إلىولعل الباحث يشير 

  
 ؛مما يدل على أهمية الجانب الأخلاقي وعلو شأنه ؛الإيمان بااللهبين بين الأخلاق و مٌ تلازُ  ةَ مّ ثَ 

أكمل ( :قول صلى االله عليه وسلمي، - وهو الإيمان باالله عز وجل- إذ ارتبط بأفضل الأعمال 

وكذالك عناصر القاعدة الإيمانية في ((. )٤٦٨٢، ٢، أبو داود()  المؤمنين إيمانًا أحسنهم خلقًا



-١٠٠- 

 

، وأن يتخلوا عن  الرذائل الخلقية، فهي تدفع المؤمنين بها إلى أن يتحلوا بالفضائل الخلقية، الإسلام

   .)٢٣، ٢٠١١، الميداني( .))و إليه مكارم الأخلاقلقي تدعخُ  سلوكٍ  وأن يلتزموا في حياتهم كلَّ 

ه فيوجّ ، فالإيمان له تأثير قوي على الدوافع التي تؤثر على سلوك الإنسان وتصرفاته((

 .))شهوته ونزواته الشيطانية ه عبدُ بعكس ضعيف الإيمان فإنّ  .الإيمان أخلاق الإنسان للخير

   .)١٢٩، ٢٠١٢، الحازمي(

من الإيمان  امباشرً  اينبع نبعً ، أصيل من هذا الدين جزءٌ  أن الأخلاقَ (( :ويتبين من هذا كله

خارجة عن  هحسِّ ولا هي في ، في حياة المؤمنفلا هي أمور هامشية  ؛الله ويمارسها المؤمن عبادةً ، باالله

   .)٢١٩، ١٩٩٢، قطب( .))نطاق العبادة التي يتقدم بها إلى االله 

  
 وتقييمٍ  نٍ أن يقوم بعملية وزْ -م على فعل شيء أو يتركه قدِ ل أن يُ بْ طبيعة الإنسان أنه قَ من 

 مقبولاً  افإذا ظهر الفعل أو الترك مرضيă  ؛لفعله أو تركه في ضوء معاني الأخلاق المستقرة في نفسه

وزن  إنّ  .ذلك انكمشت وأحجمت عنهوإن كان الأمر خلاف  ؛لإقدام عليهاندفعت النفس ل

، وصحة هذا الوزن أو فساده ومدى التزام الإنسان بمقتضاه، لأفعال والتروك بميزان الأخلاقا

 .من حيث جودتها أو رداءتها ؛ذلك يتوقف على نوع المعاني الأخلاقية التي يحملها لّ كُ - وتنفيذه له 

  . ٥٨: الأعرافΖ,  +       ∗     )  (  ∋  &%  ∃  #  ∀  !    Ψ  :قال تعالى

 وحثّ ، ق إليهاوشوّ ، ذلك أكد الإسلام على معاني الأخلاق الحميدة المطلوبةومن أجل 

ْ للفِ  لٌ عدْ  وذلك لأنها في الحقيقة هي ميزانٌ  ؛النفوس عليها    .كعل والترَّ

   .)٨٠، ١٩٩٧، زيدان(
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شرور والظلم والاعتداء بين أفراد  الأحقاد والق وحدة المجتمع تفشيّ فمن أسباب تمزُّ 

مراعاة  وعدمَ ، الأخلاق بين الناس ولعل من أسباب تفشي هذه الظواهر السيئة سوءَ  .المجتمع

، من القول أو العمل لق الحسن يحمل الإنسان على فعل كل جميلٍ وذلك لأن الخُ  ؛الآداب فيما بينهم

د المجتمع ويسود بينهم الحب والوفاء وحتى يترابط أفرا .كل قبيح من القول أو العمل كِ وترْ 

فمكارم الأخلاق ((، لا بد من التركيز على الأخلاق-والأدب والانسجام والتوافق والتكيف 

الأخلاق التي هي الوسيط  تْ دَ قِ ومتى فُ ، لا يستغنى عنها مجتمع من المجتمعات، ضرورة اجتماعية

وتناهبوا ، ك أفراد المجتمع وتصارعواتفكَّ - الذي لا بد منه لانسجام الإنسان مع أخيه الإنسان 

   .)٣٩، ٢٠١١، الميداني(  .))ثم إلى الدمار، ثم أدى بهم ذلك إلى الانهيار، مصالحهم

  
ويصرف عنه ، ه لأحسن الأخلاقأن يهديَ يدعو ربَّه  -صلى االله عليه وسلم-فقد كان 

هُمَّ ( :فمن دعائه، سيِّئها لا يهَْدِي لأحَْسَنهَِا ، اهْدِنيِ لأحَْسَنِ الأخَْلاقِ  ؛لا إلِهَ إلاّ أَنْتَ ، أنت الملكُِ اللَّ

فُ عَنِّي سَيِّئهََا إلاِ أَنْتَ ، إلاِ أنَْتَ  فْ عَنِّي سَيِّئهََا لا يَصرِْ   .)٧٧١، ١، مسلم() وَاصرِْ

ر وغِ وتُ ، ت الاجتماعاتشتِّ د العلاقات وتُ فسِ لأنها تُ  ؛بل كان يتعوذ من منكرات الأخلاق

كما في دعائه صلى االله عليه  ؛ة إلى عداوةخوّ وتحيل المحبة إلى بغض والأُ ، ضيق النفسوتُ ، الصدور

صحيح ( .)والأدواء، والأهواء، والأعمال، اللهم إني أعوذ بك من منكرات الأخلاق( :وسلم

  )٢١٧٨، ٦، الجامع

ن خُلقيكما اللهم ( :وسلم وكان من دعائه صلى االله عليه نْتَ خَلقي فحسِّ   ) حسَّ

  )٢١٧٨، ٦، صحيح الجامع(
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، به للأخلاق الفاضلةعلى دعاء االله وطلَ  - صلى االله عليه وسلم-ن حرصه ر مِ كِ وما ذُ 

ه في وضرورة رعايته وبنائ، على أهمية هذا الجانب  دليلٌ إلاّ - وحمايته من منكرات الأخلاق 

   .النفوس

 

من ركائز البناء المتكامل  أساسًا ل الأخلاق الإسلامية في التربية الإسلامية ركيزةً تمثّ 

ومن أجل ذلك كانت الوسائل التي تساهم في بناء هذا ، والمتوازن للشخصية الإسلامية السوية

علماء  وأَوْلاها، الوسائل وتنوعت وتعددت رت هذهلذا كثُ  .من الأهمية بمكان الجانب المهمّ 

   .وتصنيفها، وذكرها، بتعدادهافاهتمّوا ، عنايتهمالتربية ومختصوها 

   :الباحث إلى أهم هذه الوسائل التي تساهم في بناء الجانب الأخلاقي لدى الطلاب ويشير

  
 ؛الأخلاقي لدى الطلاب القدوة الحسنة من أبرز الوسائل التي تساهم في بناء الجانب

بلوغ هذه الفضائل من الأمور  بأنّ  قناعةً ((فتعطي  ؛ل رسائل إيجابية للمتربينوصِ وذلك لأنها تُ 

   .))وشاهد الحال أقوى من شاهد المقال .التي هي في متناول القدرات الإنسانية، الممكنة

   .)٢١٥، ٢٠١١، الميداني(

فإنه لا  ؛ومهما كانت فطرته نقية سليمةً  ،فالطالب مهما كان استعداده للخير عظيماً 

المربي في ذروة  ة التي تلقاها من مربيه ما لم يَرَ يستجيب لمبادئ الخير وأصول التربية الفاضل

سارعين في وأول الم، المربي أول المتسابقين في الخيرات وما لم يَرَ  .وقمة القيم والمثل العليا، الأخلاق

   .)٤٧٠، ٢٠١١، علوان( .الفضائل من الأقوال والأعمال
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ل عليه وهو الأمر الذي يسهِّ ، للمحاكاة والتقليد قويٌّ  ميلٌ فطرة الإنسان لها (( وذلك لأنّ 

إذا كان من اتجهت إليه الأنظار قد -  والتقليدإلى المحاكاة  ي الميلَ ويقوِّ ، م الأعمال الراقيةعملية تعلُّ 

   .)٢١٥، ٢٠١١، الميداني( ))هبَّ ه وحُ احترامه وتقديرَ  ضَ فرَ 

، لقه مراجعة هادئة بين آونة وأخرىه وخُ لذا يتأكد في حق معلم الحلقات أن يراجع سلوكَ 

فمن الصعب أن يكون المعلم  .ما يريد أن يغرسه لدى من يربيهموالتأدب ب قَ نفسه التخلُّ  فيويحزم 

 .بالحلم والأناةيتسم  ج جيلاً نتِ يُ  أنْ - أو يعطي المواقف أكثر مما تحتمل ، سريع الغضب والانفعال

  .)١٤٤، ٢٠٠٢، الدويش(

 ؛أن يكون سباّقًا لدماثة الأخلاق مع طلاّبه :ومن أمثلة تمثُّل معلم الحلقات لمفهوم القدوة

يتحمّل ، فتجده متسامحاً مع طلابه=لاسيما في المواقف الحرجة التي تخُرِج الإنسان عن طوره 

  .اتهمويتّسع صدرُه لعثر، ويعفو ويحلم ويداري، أخطاءهم

  
هم على العلم النافع الذي يزيد من الوعي بفضائل وحثّ ، وذلك من خلال تعليم الطلبة

لاق المحمودة والأخلاق ز ويفرق بين الأخوالذي يميِّ ، الأخلاق وأهميتها ومكانتها في الشرع

أخلاقي  ن وعيٍ مِ  لا بدّ  إذْ  ؛تاج إلى تعليم وتبصير أخلاقيتح فتنمية مكارم الأخلاق .المذمومة

وليستطيع المرء التمييز ، وأهميتها وضرورتها في حياته، ليدرك الإنسان حكمة المبادئ الأخلاقية

وما يترتب على الرذائل ، وما يترتب على الفضيلة من الخيرات، بين السلوك الخيرِّ والسلوك الشرير

   .)٣٠٣، ١٩٨٦، نيالج( .من مضار وشرور

أن  -وتجنب الأخلاق المذمومة، لضمان تطبيق الأخلاق الفاضلة- فمن الضروري  ؛وعليه

، وأهميتها لحياته ولكمال شخصيته، يحصل للطالب القناعة الكاملة بضرورة هذه الأخلاق

 .ةثم تكوين القناعة العقلي، ولا يكون ذلك إلا بعد الوعي المستمر .بهاذ وحاجته الملحة للأخْ 
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بحيث يصبح السلوك الخلقي  ؛ بعد حصول هذه القناعة الراسخةفتكوين الأخلاق لا يتم إلا

يحصل الميل النفسي  مّ ثَ  نْ ومِ  .امذمومً  انفسيă  سقماً الخلقي الساقط  والسلوكُ ، مقبولة قاعدةً  لفاضلا

ع يتطبّ  ةً ق المحمود سجيّ حتى يصبح الخلُ بل وتكرار ذلك  ؛لقي الصائبوالسلوكي نحو الفعل الخُ 

   .)٧٩، ٢٠٠٧، باحارث( .فبها المرء دون تكلُّ 

، من حيث جمعها ؛الوقوف مع آيات الأخلاق :ومن سبل الوعي بأهمية الأخلاق

، وورش عمل، عمل ندواتوتكليف الطلاب ب، خلاق المذكورةوتصنيفها على حسب الأ

الأخلاق الحسنة كاستخراج  ؛وكلمات عن أصول الأخلاق الحسنة والأخلاق السيئة، وبحوث

استخراج الأخلاق السيئة من قصص  :وكذلك .من قصص الأنبياء والصالحين في القرآن الكريم

   .الظالمين والمعتدين في القرآن الكريم

الأسباب (ككتاب  ؛مناقشة بعض الإصدارات الخاصة في الأخلاق :ومن سُبل الوعي

  .للشيخ محمد الحمد) المفيدة في اكتساب الأخلاق الحميدة

 
   :فهم بحاجة إلى قدوتين ؛فضائل الأخلاق وجميل الصفات في الطلبة حتى نبنيَ 

د .قدوة حية عنيناه في وسيلة القدوة  وهو ما، المثال الواقعي للسلوك الخلقي الأمثل تجسِّ

   .ل في معلم الحلقات القرآنيةتمثّ وت .الحسنة

وصورته مرتسمة في النفس ، هتوسير، في الذهن بأخباره حاضرًا كونُ ي .ةوقدوة معصوم

بأبي -وهو   .)٢١٩، ٢٠١١، الميداني( .وأنباء من أقوال وأفعال، ير وقصصٍ ر عنه من سِ ثِ بما أُ 

، الذي اختاره االله لشرف رسالته، -مد صلى االله عليه وسلممح- سيد المرسلين نبينا  - وأمي

   .مل أمانتهواصطفاه من بين خلقه لح
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يقتدون  احيă  اع شخصية أخلاقية مثالية تكون نموذجً إن التربية الأخلاقية تقتضي وضْ ((

ولن نجد هناك شخصية أخلاقية أكثر مثالية من شخصية الرسول صلى االله  .ويهتدون بهديها، بها

، خلاقهوالاقتداء بأ، لذا وجه القرآن الكريم للتأسي به ؛)٣٣٦، ١٩٨٦، يالجن( ))عليه وسلم 

Ζ   ⊆  ⊂  ⊄  ⊇   ⊃     ∪  ∩   ∅  ⊕  ⊗  ℘  ℜ   ℑ  ℵ  :قال تعالى .سبيله وسلوكِ 

∠  ∉  ∈Ψ ٢١: الأحزاب.   

، بالعظيم هقَ لُ خُ االله عز وجل  ففقد وصَ  .ى بهقتدَ يُ  نْ لأ أهلٌ  فالنبي صلى االله عليه وسلم

Ζµ :فقال   λ      κ   ϕΨ ل عن سجاياهوقا، ٤: القلم: Ζ ,   +    ∗   )   (   /   .−

6   5  4 32  1    0  Ψ١٥٩: آل عمران.   

مَ أَحْسَنَ (( :بقوله - رضي االله عنه- ويصفه أنس بن مالك  كَانَ النَّبيُِّ صَلىَّ االلهُ عَلَيهِْ وَسَلَّ

يَا أَبَا (: اءَ قَالَ وَكَانَ إذَِا جَ ، فَطِيماً  - أَحْسِبهُُ : قَالَ  -وَكَانَ ليِ أَخٌ يُقَالُ لَهُ أَبُو عُمَيرٍْ ، النَّاسِ خُلُقًا

لاَةَ وَهُوَ فيِ بَيتْنِاَ، نُغَرٌ كَانَ يَلْعَبُ بِهِ  )مَا فَعَلَ النُّغَيرُْ ، عُمَيرٍْ  تهَُ ، فَرُبَّماَ حَضرََ الصَّ فَيأَمُْرُ باِلْبِسَاطِ الَّذِي تحَْ

   .)٥٨٥٠، ٥، بخاريال( .))ثُمَّ يَقُومُ وَنَقُومُ خَلْفَهُ فَيصَُليِّ بِناَ، فَيكُْنسَُ وَيُنضَْحُ 

 :للسائلفقالت ، لق رسول االله صلى االله عليه وسلمئلت عائشة رضي االله عنها عن خُ وسُ 

 .))كانَ القرآن -صلى االله عليه وسلم - لق نبيِّ االلهفإن خُ  :قالت .بلى :قال ألست تقرأ القرآن ؟((

  )٧٤٦، ١، مسلم(

والتي ، لقية العظيمةت الصفات الخُ ذا، فبدراسة شمائله تتهيأ أمام الناس القدوة الحسنة((

ليضع نصب عينيه  ؛المسلم أن يدرسها ويتعرف عليها والأصل في .تجذبهم إلى محبتها والاقتداء بها

   .))صورة القدوة الحسنة المثلى التي جعلها االله للناس المثل الكامل

   .)٤٣٦، ٢٠١١، الميداني(
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صلى االله عليه -عات شمائله الحلقات أن يجعلوا من موضو يفيجدر بمعلم ؛وعليه

 قويمٌ  فإن ذلك سبيلٌ  ؛يتدارسه الطلبة ويعتنون به مهماă  اوأخلاقه وكريم سجاياه ميدانً  -وسلم

   .لبناء مكارم الأخلاق وجميل الصفات في نفوسهم وسلوكهم

 :والتي تناسب المرحلة العمرية، ومن أبرز الكتب التي تحدثت عن الشمائل المحمدية

   .-رحمه االله-للمحدث محمد ناصر الدين الألباني ) الشمائل المحمديةمختصر (كتاب 

 - صلى االله عليه وسلم-تكليف الطلاب استنباط شمائله  :ومن البرامج العملية إزاء ذلك

  .من خلال الأحداث والوقائع ؛والسيرة النبوية، من القرآن الكريم

  
ا دليل على أن في النفس واكتسابهُ  .كتسبةً وقد تكون مُ  ةً تكون فطريّ الأخلاق الحميدة قد 

وهذا الاستعداد يتحقق وينمو بالتدريب العملي والرياضة ، الإنسانية استعداد فطري لاكتسابها

بحاجة إلى أن يتدرب على  لب جميل الأخلاق وكريم الفضائل فإنهق الطايتخلّ  يْ كَ لِ فَ  ؛النفسية

 .مربقية العُ  ةً ق الصبر حتى تكون له سجيّ ق بخلُ مع التخلُّ ، لها في بداية الأمرعْ ف فِ وأن يتكلّ ، لهاتمثُّ 

هُ االلهَُّ، االلهُوَمَنْ يَسْتَغْنِ يُغْنهِِ ، هُ االلهُوَمَنْ يَسْتَعْفِفْ يُعِفَّ ( :يقول صلى االله عليه وسلم ْ ْ يُصَبرِّ ) وَمَنْ يَتَصَبرَّ

   .)١٤٠٠، ٢، ١٤٠٧، البخاري(

حصل له - وحرص عليها وتعاطاها ، الفضائلف هذه من تكلّ  أنّ (( :الحديثويعني هذا 

   .))من كيانه وشخصيته اراسخً  اطبيعيă  احتى تصبح جزءً ، مقصوده من التخلق بها

   .)٨٥، ٢٠٠٧، باحارث(

ل من الأخلاق الرضية عن طريق التكلف أن يتجمّ  ق بنوعٍ فعلى الإنسان الذي يريد التخلُّ (

فيتكلف الأخلاق التي  .رّ مُ ـللمريض الذي يتناول الدواء ال له ضرورته وريٌّ فإنه ضر ؛بالصبر
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، حتى تألفه النفس وتعتاده امرارً  افً فإنه يأتي به تكلُّ  كما لو أراد أن يكون حليماً  ؛يريد التخلق بها

   .)١٠٠، ١٤١٤، زيدان) (ويصير لها كالطبع وكالسجية

 اور في تدريب طلابه على الأخلاق تدريبً فيجدر بمعلم الحلقات أن يكون له د ؛وعليه

 ăوذلك من خلال المواقف  .اوطبعً  حتى تكون لهم سجيةً  ؛وأن يمارسوها ممارسة تطبيقيةً ، اعملي

ؤ الزائد ، كالخصام بين الطلاب ؛سواء داخل الحلقة أو خارجها ؛بهم والأحداث التي تمرّ  والتجرُّ

 ؛ثفي الموقف والحدَ  المفترض ل الخلقمثُّ تيمة بوتوجيهها الوجهة السل .وسوء الظن، في المزاح

وقسر النفس على غير ما ، ولو مع التكلف في أول الأمر- فالتدريب العملي والممارسة التطبيقية ((

، الميداني( .))طال الزمن أو قصرُ ، الإنسانية العادة السلوكية ب النفسَ كسِ من الأمور التي تُ  - تهوى 

٢٠٨، ٢٠١١(.   

  
تربوي يسهم في تصحيحها  فكما أن نقد المظاهر السلبية في الجانب الأخلاقي مطلبٌ 

سهم في تعزيزها وتثبيتها في نفوس فالثناء على المواقف الإيجابية في الجانب الأخلاقي يُ ، وتقويمها

هم بهم ومعايشتهم ب معلمي الحلقات من الطلبة واحتكاكرْ كم قُ وبحُ  .بل والارتقاء بها ؛أصحابها

لى من غيرهم في تعزيز هذه الوسيلة لدى طلابهم لبناء الجانب وْ نجد أنهم هم أَ - بصفة يومية 

أو  وقد يكون الثناء على فردٍ ، وهذا الثناء قد يكون على صفة أو سلوك معين .الأخلاقي لديهم

   .بحسب الحال طائفةٍ 

   :اكثيرً يستخدم هذا الأسلوب  -صلى االله عليه وسلم- وقد كان 

  ) ٣٧، ١، مسلم() هكلُّ  خيرٌ  الحياءُ ( :ه صلى االله عليه وسلمقولُ  فمن ثنائه على الصفات
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إنّ الأشعريّين إذا أرملوا في الغزو أو ( :ه صلى االله عليه وسلمقولُ  ومن ثنائه على الطوائف

في إناءٍ واحدٍ ثم اقتسموه بينهم ، قلَّ طعام عيالهم بالمدينة جمعوا ما كان عندهم في ثوبٍ واحدٍ 

   .)١٦٢٦، ٢، ١٤١٤، متفق عليه() وأنا منهم، فهم منيّ ؛بالسوية

، الحلمُ  :صْلَتَينْ يحبُّهما االلهإنّ فيك خَ ( :ه لأشج عبد القيسقولُ  ومن ثنائه على الأفراد

   .)١٤٧ص ، ٢٠٠٢، الدويش( ؛)٣٧، ١، مسلم() والأناةُ 

ا في تعزيز ه الوسيلة ما يدل على أهميتهلهذ -صلى االله عليه وسلم- ومما سبق من استخدامه 

وتطوير ، ر بمعلم الحلقات الاهتمام بهذه الوسيلةلذا يجدُ  ؛ه في النفوسالجانب الأخلاقي وبنائ

كما كان ، هذا الجانب فيهم يَ ز وينمِّ حتى يعزِّ  ؛مهاراته في استخدامها مع طلابه على أرض الواقع

   .- وان االله عليهمرض- مع أصحابه  -صلى االله عليه وسلم-يفعل 

به طلابه من جميل  زعلى معرفة ما تميّ  تجدْه أقدر- ومعايشته لطلابه ، قاتولقرب معلم الحل

كلٌّ  ؛وصاحب النجدة والفزعة ، وصاحب الكرم، فيثني على صاحب الحياء ؛الأخلاق والصفات

  .وما تميزّ به

   

واتساع دائرته ليشمل جوانب متعددة ، ن خصائص الأخلاق في الإسلام الشموليةم

 -بلا شك- في النفوس ر ترسيخه لذا فإن آثار العناية بهذا الجانب وثما ؛ومتنوعة في حياة المرء

   .دةً ومتعدِّ ، وشاملةً ، سعةً ستكون متّ 

لآثار ما تكون شاملة ومن ا، فمن الآثار ما تكون خاصة لمتمثل الأخلاق الفاضلة في ذاته

رٍ  فاتساع دائرة الآثار على  .ومن الآثار ما تكون شاملة للمجتمع بعامته، محدودٍ لمجتمع مصغَّ

   .حسب اتساع دائرة التطبيق
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ولعل الباحث يشير إلى بعض الآثار التربوية التي يجنيها طلاب الحلقات القرآنية 

   :من خلال ما يلي-ومجتمعهم بشكل عام 

  
-- ل الأخلاق الحسنة والتخلي عن الأخلاق السيئة ق الطالب للتقوى ولتمثُّ فِّ فمتى ما وُ 

ورضا رب ، المؤمنين وراحةُ ، والتي هي مقصد السالكين، –بإذن االله  –لدخول الجنة  لاً كان مؤهَّ 

 .ر على قلب بشرطَ ولا خَ ، تْ عَ مِ سَ  نٌ ذُ فيها ما لا عين رأت ولا أُ ، ان دخلها لا يشقى أبدً مَ ، العالمين

ن سْ تقوى االله وحُ ( :قالف، الناس الجنة لُ دخِ عن أكثر ما يُ  - صلى االله عليه وسلم-ئل رسول االله سُ 

ومحبة ، ين بأعالي الجنانمن المبشرَّ  صاحبُ الخلق الحسَن بل كان .)٢٠٠٤، ٤، الترمذي() الخلق

أنا ( :-صلى االله عليه وسلم- قال  .القيامة يوم هوالقرب من مجلس، -صلى االله عليه وسلم- النبي 

ا ăوببيت في وسط الجنة لمن ترك الكذب وإن ، زعيم ببيت في ربض الجنة لمن ترك المراء وإنْ كان محق

  ) قهلُ وببيت في أعلى الجنة لمن حَسُن خُ ، كان مازحًا

  ) ٢٧٣، ١، السلسلة الصحيحة للألباني(

كم إليَّ وأقربكم مني مجلسًا يوم القيامة أحاسنكم إن مِن أحب( :وقال صلى االله عليه وسلم

  .)٢٠١٨، ٤، الترمذي() أخلاقًا

  
التي يهدف إليها  تحقيق السعادة النفسية :الطالبمن أعظم آثار الالتزام الخلقي في حياة  إنّ 

، من التوترات العصبية الزائدة وّ والخلُ ، وراحة القلب، والرضا، الأمن :من ؛ة الخلقعامّ 

هذه و .والتوافق مع الناس، والاعتدال في تلبية متطلبات الجسم والروح، والاستمتاع بالحياة

وامتلأت بالأحقاد والتوترات ، السلوك الحسن جَ نهْ  الآثار لا يمكن أن تتحقق لنفس تنكَّبتَْ 

 ابالغً  اذه التوترات وشدّتها تؤثر تأثيرً وذلك لأن ه ؛والانفعالات غير المنضبطة والعاطفة المنحرفة
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هسِ فَ وطول نَ ، لهله وعدم تحمُّ وتحمُّ ، يقهعته وضِ سَ  من حيثُ  ؛على القلب على  اوتؤثر أيضً  .ه وقصرَُِ

لأنه لا يسع فيه غير  ؛صاحبه ق قلبَ يضيّ  الخلق السيئ :وقد قيل .وقراراتهتفكير الإنسان وإدراكه 

   .يه غير صاحبهكالمكان الضيق لا يسع ف ؛همرادَ 

   .)٣٧، ٢٠٠٧، باحارث(

  
لتأثيرات البيئة وللتغيرات التي تصاحب  ارات النفسية في مرحلة الشباب نظرً تكثر التوتُّ 

مما تسببه من ارتباكات وعدم توازن في سلوكهم الشخصي وفي  ؛ه المرحلة الانتقالية في حياتهمهذ

وذلك لأن  ؛الاتزان السلوكي :ومما تثمره الأخلاق الإسلامية وتحققه .وعواطفهمانفعالاتهم 

   .))وصفاتٍ  في نفسه من معانٍ  سلوك الإنسان موافق لما هو مستقرٌّ ((

  . )٧٩، ١٩٩٧، زيدان(

ُ ، حالها انها ولسانُ لأنه ترجمُ  ؛هو مفتاح شخصية الإنسان((فالسلوك  عماّ في  والمعبرِّ

ب المحسوس الذي تتجسد فيه وهو القالَ  .والناطق بأسرارها، ف عن خباياهاوالكاش، مكنوناتها

وهو الإطار الذي تتحدد فيه ملامح النضج ، المشاعر والأحاسيس والعواطف والانفعالات

 .ت في شتى مجالات الحياة البشريةلها المواقف والاتجاها اخذ تبعً تَّ وتُ ، العقلي والنفسي والاجتماعي

 المعتلُّ وكان السلوك ، للشخصية السوية المتكاملة اك القويم المتزن عنوانً ولذالك كان السلو

   .)٥٥٣، ١٩٩٣، الزنتاني( .))ةئللشخصية العليلة المهتر االمتذبذب عنوانً 

فإذا رسخت الأخلاق من خلال التربية الإسلامية في طباع المتربي كان الاعتدال السلوكي 

   .من غيرهم اوانضباطً ا المتدينين أكثر اتزانً  أن اوذلك لأن الثابت ميدانيă  ؛جهنهْ 

  ). ٣٨، ٢٠٠٧، باحارث(
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ر التقدم ها من أسباب تأخُّ لعلّ ، ثمة أخلاق سيئة وانحرافات خلقية سائدة في المجتمع

تربية شباب الأمة على  :بل في ذلكومن السُّ  .وإزالة ليةتخَْ إلى  وهي بحاجة، الحضاري لدى مجتمعنا

وما طلاب  .وبهم من مساوئ الأخلاق ورذائلهالية قلوتخَْ ، فضائل الأخلاق وجميل الصفات

   .واسعة من شباب الأمة الإسلامية ويمثلون شرائح، الحلقات إلا جزء من المجتمع

البعيد  سهم سيساهم في القريب أوس الأخلاق فيهم وترسيخ الفضائل في نفوفغرْ  ؛وعليه

ل فيهم مَّ ؤَ وذلك لأنه يُ  .من تلك الانحرافات -على الأقلّ - والتقليل ، الفجوة مِ دْ ة ورَ وَّ الهُ  سدّ في 

، د الأموالالسرقة التي تبدِّ  - أو تقلّ - فتختفي  ؛ه بين الناسونشرْ ، عليه اوبَّ رَ موه وتَ تطبيق ما تعلّ 

وتختفي ، ما لا مصلحة للعمل فيه عاملين فيالدُ وقتَ الخيانة في العمل التي تبدِّ  - أو تقلّ -وتختفي 

إلى غير ذلك من المصالح التي لا تتحقق إلا  .سير العمل والإنتاج تُفسِدالرشوة التي  -أو تقلّ - 

، الحازمي( .والتي عنيت بها التربية الإسلامية عناية كبيرة، من خلال التربية على مكارم الأخلاق

٤٥، ٢٠١٢(.   

  
 ما عبرْ ، تنقية النفس من الأخلاق السيئة المضادة :من الآثار الجميلة للبناء الأخلاقي

ست بها النفس من رديء ما قد تلبّ ربّ  سيئةً  ة رواسبَ مَّ ثَ  ذلك أنّ  .ليةحْ ية والتَّ لِ خْ التَّ يسمى بمفهوم 

ضائل وجميل الأخلاق لية النفس بالف تحَْ ويكون ذلك عبرْ ، تحتاج إلى إزالة وتطهير، الأخلاق

ر نفوسنا من الرذائل التي هي تحصل لنا إلا بعد أن تطهُ  تْ سها فلينفسُ  ا الفضائلُ فأمَّ (( .المقابلة لها

   .)٩، ١٩٨٥، ابن مسكويه( .))أضدادها

 :تسمى- أو المضادة لمقتضاها ، راد التخلص منهافالقيام بالأعمال المضادة للأخلاق التي يُ 

   .راغمة للشيطانأو الم، مسلك التضادّ 
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صلى االله - شكا إلى رسول االله  رجلاً  أنّ ما ورد  :ومما يدل على جودة هذا المسلك وأثره

ِ ( :- صلى االله عليه وسلم- فقال له رسول االله ، قلبه وةَ قسْ  - عليه وسلم م عِ وأطْ ، رأس اليتيم حْ سَ مْ ا

   .)٢٥٤٥، ٢، صحيح الترغيب ولترهيب للألباني( .)المسكين

 الاستغفار والدعاء إلى علاج الحسد بأن يبادر الحاسدُ  :والمراغمة مال التضادّ ومن أمثلة أع

صلى -ومن ذلك قوله  .س المتكبر مع الفقراء والمساكينجلو :برْ ومن علاج الكِ  .بالخير للمحسود

   .)فليسكتإذا أغضب أحدكم ( :- االله عليه وسلم

  .)٩٩، ١٩٩٧، زيدان( ؛)١٣٧٥، ٣، السلسلة الصحيحة للألباني(
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ولهذا  ؛ه في النفوس من أسس بناء الشخصية السويةئالعناية بالجانب الاجتماعي وبنا عدّ تُ 

 سٌ الإنسان آنِ ((ذلك أن  .- كما سيأتي  –لمتعلقاته  وداعمةً ، له زةً لإسلامية معزِّ جاءت التربية ا

   .))ق اسم الإنسان في اللغة العربيةومنه اشت، ورٌ فَ بالطبع وليس بوحشي ولا نَ 

   )١١٦، ١٩٨٥، ابن مسكويه(

لقضاء حوائج بعضهم  اتتم مصلحتهم إلا بالاجتماع سويă  لا، ون بطبعهمنيّ دَ والناس مَ 

   )٣٩٠، ب ت، ابن تيمية( .البعض

أن الإنسان محتاج إلى الصديق عند حسن الحال وعند (( :حيث قالوا ؛ده القدماءوهذا ما أكّ 

، وعند حسن الحال يحتاج إلى المؤانسة، فعند سوء الحال يحتاج إلى معونة الأصدقاء ؛سوء الحال

إنما تعيش جماعات  الا تعيش أفرادً والبشرية (( .)١٣٠، ١٩٨٥، ابن مسكويه( )سن إليهوإلى من يحُ 

ن ومِ ، ني على أساس أن البشر يعيشون هكذاوهو بُ ، لكذجاء ليحكمها وهي ك والإسلامُ ، اوأممً 

وحيث يوجه اهتمامه إلى ضمير  .ه كلها مصوغة على هذا الأساسمَ ظُ فإن آدابه وقواعده ونُ  مّ ثَ 

وهو والجماعة التي يعيشون فيها ، الفرد فهو يصوغ هذا الضمير على أساس أنه يعيش في جماعة

، ١٩٧٢، قطب( ))ومنهجه في الحياة، ينه في الأرضويقوم فيها على أمانة د، يتجهون إلى االله

٣٥٥٣(.   
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فكذلك وبنفس ، يحمل النزعة الفردية للحفاظ على شخصيته((مع كون الإنسان  ؛نْ إذَ 

ه صفة واستعانتُ ، تقار إلى جنسهفهو مطبوع على الاف ؛ل الحاجة للجماعة وتفاعلاتهاالعمق يحمِ 

   .)١٥٧، ٢٠٠٧، باحارث( .)في جوهرة قائمةٌ ، قهلْ لازمة لطبعه وخَ 

وكان السجن ، عن بلده اان جاء الشرع بتغريب الزاني عامً ولقيمة المجتمع في حياة الإنس

يش في أن يحيا حياة سوية مستقيمة دون أن يع يمكنوالفرد لا  .الانفرادي عقوبة يعاقب بها المجرم

لات أخوية ن فيه من خلاله علاقات اجتماعية وصِ ويكوِّ ، مجتمع يلجأ إليه ويشعر بالأمان في كنفه

   .)١٧١ص ، ٢٠٠٢، الدويش( .متنوعة ومتعددة

، هـــهومـــمف :احـــمع إيض ، ماعي الجانب الاجت :وسوف يتناول الباحث في هذا المبحث

  :ةـــالب التاليـــمطـــلال الـــن خـــوذلك م .هارـــوآث، هـــل بنائـــووسائ، هـــوأهميت

  

 :والمجموع .وأجمَْعه فاجتمع، وجمّعه، جمعََ الشيء عن تفْرِقةٍ يجمعُه جمعًا :ع في اللغةالمجتمَ 

 .من الناس اسمٌ لجماعةٍ  :والجمْع .وإنْ لم يجُعل كالشيء الواحد، الذي جمُع من هاهنا وهاهنا

 ؛الفِرَق المختلفة من الناس :أراد به :وقيل .أراد منشأ النسب وأصل المولد، أصلُ كل شيء :مجُتَمَعٌ 

   .)٣٥٥، ١٩٩٧، ابن منظور( .والأوشاب، كالأوزاع

 
 لعل الباحث يشير إلى جملة من التعريفات التي تبين الجانب الاجتماعي من حيث التنشئة

   :فمن ذلك .والرعاية

ف   يٌّ مِ يَ قِ  تكوين بيانٌ  :أو هي .من القيم المحددة مجموعةً  إكساب الكائن الحيّ (( :بأنهعُرِّ

والسلوك غير ، السلوك المرغوب فيه من قبل الجماعة اد له أيضً كما يحدّ ، د للفرد السلوك المتوقعيحدّ 
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())جتمع الذي يعيشون فيهتربية الأفراد في سبيل أهداف الم :)وقيل( .المرغوب فيه ، الناصر. 

   .)٢٨١، ١٩٩٩، ودرويش

؛ ف الفرد مع بيئته الاجتماعيةية تكيُّ غْ بُ ، عملية تعليم السلوك الاجتماعي(( :بأنه فرِّ وعُ 

والخضوع للمعايير الاجتماعية التي تحقق الضبط ، والاندماج في ثقافته، بالامتثال لمطالب المجتمع

ومشاركتهم في ، ف مع الآخرين والتفاعل معهمقدرة الفرد على التكيُّ  :)اوهي أيضً ( .الاجتماعي

   .))نشاطاتهم الاجتماعية المختلفة وفق شرع االله

   .)١٥٥، ٢٠٠٤، وآخرون، لخطيبا(

 ؛تأديب الفرد على التزام آداب اجتماعية فاضلة تنبع من عقيدة الإسلام(( :هبأنّ  فكما عرِّ 

، والعقل الناضج، والاتزان، والأدب، التعامل نِ سْ حُ  نْ مِ  ؛به رُ هَ في المجتمع على خير ما يظ رَ هَ ظلي

   .)١٧، ٢٠٠٥، وملُّ السّ ( .))وبذل الخيرية في المجتمع، والتصرف الحكيم

ل الجانب ما طُرح من التعاريف المختارة حوأن ثمة توافقات في  لباحث مما سبق يبدو لو

ولجانب العملي ، ري يتمثلّ في القيم الاجتماعيةإذْ إن الجانب النظ ؛من حيث مكوّناته ؛الاجتماعي

 ؛وقد بان من التعاريف السابقة مكانة المجتمع .يتمثل في السلوك الاجتماعي الذي هو ترجمةٌ للقيم

وأهدافه ، معاييره خاضعة، مطالبه متمثلة :حيث اعتبرُ محدّدًا للسلوك المرغوب فيه من غيره

   .معتبرة

فليس  ؛مَنْ ضبَطه بما يوافق الشرع إلا أن هناك، الاجتماعي وما ذُكر يمثل مفهوم التكيف

من حيث اعتباره مصلحة أو  ؛ما لم يخضع للشرع، كل ما في المجتمع حسَن ولو وافق الأكثرية

والذي يظهر مما مضى أن الجانب الاجتماعي ينبغي أن يراعَى فيه بعض  .مفسدة متحققة أو راجحة

 :ويظهر ذلك من اتفاقهم على أنه .والتراكمية، والمرحلية، رجكالتد ؛خصائص التربية الإسلامية
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للجانب  اتعريفً   فقد استنبط الباحث مما سبق ؛وعليه .وتأديبٌ ، وتربيةٌ ، وتعليمٌ ، إكسابٌ 

   :وهو، ويقوم به معلم الحلقات مع طلابه، الاجتماعي من حيث التنشئة والبناء

لحلقات في إكساب الطالب وتعليمه القيم هامات والجهود التي يبذلها معلم اسمجموعة الإ

، يف والتوافق مع بيئته الاجتماعيةالتي تحقق له التفاعل والتك، والآداب الاجتماعية الفاضلة

 . االلهوفق شرع ، ع المجتمععه ونفْ نفْ  يةَ غْ بُ  ؛والخضوع لمعاييرها، والاندماج في ثقافتها

  

، قات الإنسانية بين أفراد المجتمعوإقامة العلا، ط الاجتماعيلقد حث الإسلام على الترابُ 

وذلك لأنها تساهم في  ؛والالتزام بالآداب الاجتماعية الفاضلة، تأدية الحقوق الواجبةإلى ودعا 

احترام البناء المتوازي للشخصية السوية التي تجمع بين الاهتمام بالذات وبين تقدير المجتمع و

   .حقوقه

من الآداب الاجتماعية  كثيرٌ  ومن خلال العناية والاهتمام بالجانب الاجتماعي ستسودُ 

السلوك  وينضبطُ ، روتقدَّ  م الحقوقُ حترَ وستُ ، ن العلاقات الإنسانية بين الناسوستتحسَّ ، الفاضلة

   .وينسجم أفراد المجتمع عبر منظومة معايير العلاقات الاجتماعية، العام

إلى  ى ما نمت العناية والاهتمام بهذا الجانب لدى طلاب الحلقات كان ذلك سبيلاً ومت

 .التي لا تتعارض مع شرع االله، الصورة الصادقة للمسلم الملتزم المنضبط بأخلاقيات مجتمعة إبراز

   :فإن الباحث سيشير إلى أهمية العناية بالجانب الاجتماعي من خلال ما يلي مّ ن ثَ ومِ 

 
وذلك لأننا نستهدف  ؛ى بالجانب الاجتماعي وتنميتهعنَ بناء تربوي أن يُ  ى لأيّ لا غنً 

مون في بنائها وتوجيهها الوجهة سهِ ويُ ، إخراج فئة من الشباب يكون لهم تأثير في مجتمعاتهم
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غيير برات والمهارات الاجتماعية فلن يستطيعوا تحقيق التوما لم يملك هؤلاء الشباب الخ .يمةالسل

وهذه القدرات والخبرات والمهارات الاجتماعية والعلاقات الإنسانية  .الذي تتطلع إليه مجتمعاتهم

ولا ، ه ما يهمهمعنهم لا يهمّ  منفصلاً  اأو يرى نفسه كائنً ، ى لمن هو في معزل عن مجتمعهلا تتسنّ 

، ويعيش آلامهم، ويتلمس همومهم، ن يخالط المجتمع ويعايشهمبل هي لم ؛يضره ما يضرهم

 .- بإذن االله-لأفضل إلى ال لتغيير المجتمع هذا هو المؤهَّ  .ويفرح لفرحهم ويحزن لحزنهم

وضرورة رعايته ، وهذا يدل على أهمية العناية بالجانب الاجتماعي .)٢٧١، ٢٠٠٢، الدويش(

   .ه في النفوسئوبنا

 
الناس على الاجتماع ولزوم جماعة  من التنشئة الاجتماعية والتربية على هذا الجانب حثُّ 

لأن ذلك  ؛وإجابة الدعوات بصورها المتعددة والمختلفة، مع والجماعاتولزوم الجُ ، المسلمين

، قامة العلاقات الإنسانيةوإ، ولبناء الترابط الاجتماعي، سبيل للوحدة ولاجتماع الكلمة

هذا عين مقاصد و .اد المجتمع من خلال تلك القنواتوالانسجام والتوافق والتكيف مع أفر

   .إليها الشريعة التي تدعو

تلك إلى من أجل أن يصل الناس  ؛ات لهم سننً وسنّ ، واجباتعلى الناس  فرضتْ فالشريعة 

ينُ يوج .الآثار والفضائل من خلال اجتماعهم أن يجتمعوا في مساجدهم كل يوم خمس ( بُ فالدِّ

على  وأوجبَ   .ليحصل لهم هذا الأنس الطبيعي ؛لت صلاة الجماعة على صلاة الآحادضِّ وفُ ، مرات

كل أهل  اليجتمع أيضً  ؛همعُ سَ يَ  في مسجدٍ  بعينه اأهل المدينة بأسرهم أن يجتمعوا في كل أسبوع يومً 

 اثم أوجب أيضً  .أهل الدور والمنازل في كل يوم كما اجتمع شمل، في كل أسبوع السككالمحال و

ليسعهم  ؛مُصْحِرِينأن يجتمع أهل المدينة مع أهل القرى في كل سنة مرتين في مصلى بارزين 

ثم أوجب بعد ذلك أن يجتمعوا  .وتشملهم المحبة الناظمة لهم، نس بين كافتهمد الأُ ويتجدّ ، المكان
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ليتسع لهم  ؛مخصوصٌ   من العمر وقتٌ عينَّ ولم يُ ، قدس بمكةفي الموضع الم واحدةً  في العمر كله مرةً 

نس م في الأُ ويصير حالهُ ، الزمان وليجتمع أهل المدن المتباعدة كما اجتمع أهل المدينة الواحدة

 ؛والمحبة وشمول الخير والسعادة كحال المجتمعين في كل سنة وفي كل أسبوع وفي كل يوم

ابن ( .)وتتجدد فيهم محبة الشريعة، وإلى الخيرات المشتركة عوا بذلك إلى الأنس الطبيعيتمِ فيجْ 

   .)١١٧، ١٩٨٥، مسكويه

ورعايته حق ، والاهتمام ببنائه، علينا العناية بالجانب الاجتماعي حق العناية يؤكدر كِ وما ذُ 

   .س الطبيعينْ والأُ ، بينّ لنا أهميته في حصول المآثر الاجتماعيةيو .الرعاية

 
ه والعيش في على أن الفرد بدون عضويته وانتمائه لمجتمع اتامă  ابين علماء الاجتماع اتفاقً  إنّ 

كما هو الشأن في الطفل ، )البيولوجي(فإنه لا يستطيع أن يتجاوز أصله - كنفه والتفاعل معه 

بل ، فإن ما يملكه من رصيد إنساني لا ينمو ؛غزاله في غابةوأرضعته ، المتوحش الذي ماتت أمه

من إقامة علاقات سوية مع الذي يخاف والمنعزل ، والانطوائي، فإن الراهب ؛وعلى هذا .يتدهور

، لأن نموّ ذواتهم لا يأخذ كلَّ أبعاده ؛هم بمعنى من المعاني أدنى من المستوى المطلوب-الناس 

وهذا يؤكد أهمية بناء هذا الجانب في الإنسان حتى يحصل على  .صةظل جزئية وناقخبرتهم ت ولأنّ 

   .)٢٨١، ١٩٩٧، بكار( .المستوى المطلوب من العيش السوي

 
إنسانية مع فه وتكوين ترابطات اجتماعية وعلاقات إن التفاعل مع المجتمع والعيش في كنَ 

وذلك لأن المجتمع ميدان  ؛يتزود الفرد من أعمال البر وكسب الأجر نْ ذلك سبيل لأ كلُّ - أفراده 

بواب أمامه أ حُ فتَ وتُ ، فيتهيأ للمرء من ذلك زيارة أخوانه في االله، للتنافس والمسابقة في الخيرات

ت عاطسهم يشمِّ  و,ي دعوتهم يلبّ  و,وينصح للناس ، يعرفْ  ومن لم فَ رَ عَ فهو يسلِّم على من  ؛الخير
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ض قرِ ويُ ، يستقبل قادمهم و,يودّع مسافرهم  و,يتفقد غائبهم  و,يُشيعّ ميتهم  و,يعود مريضهم  و,

، ويعاونهم، دخل السرور عليهمويُ ، ويقبل هديتهم، دي لهمويهُ ، ويفرّج عن مكروبهم، محتاجهم

 ةِ ارة في التنافس في الخيرات ومرضامجال الريادة والصد بل تفتح لكل إنسانٍ  .ويكون في حاجتهم

 .والسعي في تنشئته وبنائه في النفوس، وهذا يدل على أهمية العناية بهذا الجانب .االله سبحانه وتعالى

   .)٢٣٥، ١٤٢٠,الرائد (

 
ومن أنجح ، تحتاج إلى تفعيل واستثمار، لكل إنسان في هذه الحياة طاقات وإمكانات هائلة

، كتشف الطاقاتففي هذا الانخراط والانغماس تُ  .وسائل التفعيل انخراط المرء مع مجتمعه

حسب ما تقتضيه الحاجة  وعن طريقها يكون التوظيف الأمثل لتلك الطاقات، اتكَ لَ ب المَ وتهُذَّ 

اقاته فإن بعض ط- د آثر حياة التفرُّ ومتى ما ابتعد المسلم عن بيئته الاجتماعية و .والمصلحة

 ؛ما ال يومً فإنها سوف تذبُ ل فعَّ ومن المعلوم أن هذه الإمكانات إن لم تُ  .وإمكاناته تتعطل لا محالة

، خير عظيمنفسه وأمته من  مَ وحرَ ، ه بيدهودفن طاقاتِ ، ش نفسه بنفسهفيكون المسلم بذلك قد همّ 

   .مع مجتمعه اعلاً ومتف الو كان ملازمً  كان يستطيع أن يقدمه

فالقدرات والمواهب البيولوجية الموروثة لا يمكن ظهورها وممارستها إلا من خلال 

فالبيئة الاجتماعية هي الميدان الوحيد لنمو القدرات ، التفاعل الاجتماعي بمتغيراته المتنوعة

لا في البيئة فملكات الشاب الموروثة لا تنمو ولا تظهر إ، والاستعدادات الوراثية عند الإنسان

   .)١٥٤، ٢٠٠٧، با حارث( .الاجتماعية

ر الاستثمار ستثمَ وتُ ، ل الطاقاتفعَّ وهذا يعكس أهمية بناء هذا الجانب في النفوس حتى تُ 

   .تهميشها مِنلم وتسْ ، الصحيح
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 افيكون الطالب متكيفً  ؛القات بناءً صحيحً لكي نبني الجانب الاجتماعي لدى طلاب الح

الاً  يأخذ ويعطي ، كل البعد عن الانطواء والخجل المقيت ابعيدً ، اإيجابيً  مع وسطه الاجتماعي فعَّ

بعلاقاته  امتساميً ، للآداب الاجتماعية ابالحقوق مراعيً  ايخالط ويعاشر ملتزمً و، بأدب واحترام

التي تساهم في مجموعها في ة والمتنوعة م بوسائل البناء المتعددفعلينا الاهتما=وارتباطاته الإنسانية 

   :ما يلي ولعل الباحث يشير إلى أهم هذه الوسائل في .تحقيق هذا البناء

 
الحياة على ضوء أحكام الشريعة  من مقومات الشخصية الإسلامية السوية إقامةُ 

∞  Ζ  :قال تعالى .وذلك لشمولية هذه الأحكام لكل ميادين الحياة ؛لإسلاميةا   ⁄   ≤   ′

  ♠  ♥   ♦  ♣  ƒΨ ومن مقتضيات ذلك كله أن يكون لدى المسلم (( .١٦٢: الأنعام

كآداب الكلام والطعام  ؛ية المتعلقة بالحياة الاجتماعيةبجملة كبيرة من الأحكام الشرع لمٌ عِ 

والأدعية ، وآداب الطريق والسيارة، وآداب المساجد، ستئذان على الوالدينوآداب الا، والشراب

وغير ذلك من أنماط السلوك الاجتماعي التي ينبغي على ، الخاصة بكل ناحية من هذه النواحي

   .)٦٢، ٢٠٠٢، أبو لاوي( .))المسلم الوقوف عليها

داب والأحكام الشرعية م يجدر بمعلم الحلقات الاعتناء بتعليم الطلاب هذه الآن ثَ ومِ 

حتى تترسخ هذه ، ومتابعة ذلك، والتدريب على تطبيقها، سهاارُ دَ وتَ ، المتعلقة بالجوانب الاجتماعية

 ăمن خلال الواقع االسلوكيات عملي.   

استعراض بعض الكتب التي تتحدث عن الآداب  :ومن الأمثلة العملية في ذلك

أو كتاب ، الشلهوب لفؤاد) الآداب(كتاب  :-ثاليل المعلى سب- وليكن  .ومناقشتها، الاجتماعية

   .لعبد الحميد السحيباني) آدابٌ إسلامية(أو كتاب ، لابن مفلح) الآداب الشرعية (
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تكليف الطلاب ببعض البحوث عن بعض الآداب الاجتماعية المذكورة في  :ومن ذلك

  .لكمع تحفيزهم بالجوائز المشجعة إزاء ذ .كسورة الحجرات ؛القرآن الكريم

 
ع بَ شْ ومن خلاله تتحقق أهدافه وتُ ، نسه وسعادتهالمجتمع مصدر راحة الإنسان وأُ 

م الكثير من الفوائد والآثار لكل من ينتسب وما زال المجتمع يقدّ  .احتياجاته المختلفة والمتنوعة

 اى حفظً له حقوق ومسؤوليات ينبغي أن تؤدَّ و، راعىر ويُ ينبغي أن يقدَّ  وعليه فله فضلٌ  ؛إليه

ليس بالقليل في إيضاح وترسيخ هذه الحقوق والمسؤوليات  وعلى معلم الحلقات دورٌ  .ووفاءً 

فيصبح للطالب الاهتمام بإصلاح ، وذلك من خلال تنمية المسؤولية الاجتماعية لديهم ؛للطلاب

فيتم  .هذا المجتمع في الاتجاه الصحيح وذلك بأن يسير ؛المجتمع من خلال المحافظة على سلامته

ثم المبادرة بتصحيح ، مر بالمعروف والنهي عن المنكروالأ، والنصح، تفعيل مبدأ الدعوة إلى االله

 :وعلى سبيل المثال .الأخطاء والانحرافات التي تصيب المجتمع وفق آداب النصيحة وشروطها

ومِن ثَمّ تتم  ؛من خلال تقرير ميداني، التحفيظيتمّ حصرُْ المنكرات في الحيّ الذي يكون فيه مسجد 

وهذا ما  .وتوجيه أصحابها بالتي هي أحسن، الممارسة العملية للطلاب المؤهّلين لذلك في إنكارها

   :ده صلى االله عليه وسلم بقولهأكّ 

)ِ فَصَارَ بَعْضُهُمْ فيِ ، ينةًَ مَثَلُ قَوْمٍ اسْتَهَمُوا سَفِ ، وَالوَاقِعِ فيِهَا، مَثَلُ المدُْهِنِ فيِ حُدُودِ االلهَّ

ونَ باِلماَْءِ عَلىَ الَّذِينَ فيِ أَعْلاَهَا، أَسْفَلهَِا وَصَارَ بَعْضُهُمْ فيِ أَعْلاهََا وْا ، فَكَانَ الَّذِي فيِ أَسْفَلهَِا يَمُرُّ فَتَأَذَّ

فِينةَِ ، بهِِ  يْتُمْ بيِ وَلاَ بُدَّ ليِ مِنَ الماَءِ : قَالَ  ؟ مَا لَكَ : الُوافَأَتَوْهُ فَقَ ، فَأَخَذَ فَأْسًا فَجَعَلَ يَنقُْرُ أَسْفَلَ السَّ  .تَأَذَّ

وْا أَنْفُسَهُمْ     .)وَإنِْ تَرَكُوهُ أَهْلَكُوهُ وَأَهْلَكُوا أَنْفُسَهُمْ ، فَإنِْ أَخَذُوا عَلىَ يَدَيْهِ أَنْجَوْهُ وَنَجَّ

  .  )٢٥٤٠، ٢، ١٤٠٧، البخاري(
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بحيث يكون هناك يقظة عامة تجعل كل  ؛المجتمع وتطويرهمن خلال الاعتناء ببناء  اوأيضً 

   .وإبداء المقترحات التطويرية له، ثغراته وسدّ ، على إكمال نقص مجتمعه اطالب حريصً 

   .)٣٠٤، ١٩٩٧، بكار(

فيبُدي كل طالب المقترحات التي تساهم ، يتم البدء بمسجد التحفيظ :وعلى سبيل المثال

وتُرشّح الحوافز للطلاب أصحاب الأفكار  .خلال التفقّد العاممن  ؛في تطوير المسجد ومرافقه

  .التطويرية التي لها السبقْ والتميُّز

ويتحرك ، بحيث يخضع لها ؛الاعتناء بالتوافق مع مبادئ وآداب المجتمع العامة :ومن ذلك

   .ويحترم النظام السائد فيها، ضمن أطرها المتفق عليها

ل بعض الندوات وورش العمل للطلاب في حصر عم :ومن الأمثلة العملية في ذلك

وغير ، والزيارات، كنظام الأفراح ؛ومناقشة آدابها، ومناقشة بعض الأنظمة الاجتماعية السائدة

  .ذلك

ذي يقوم بمسؤولياته إزاء هو ال اأن الإنسان الناجح اجتماعيă ((ومما لا بد أن يدركه الطلاب 

  .))ن في الحياة الاجتماعيةولا قيمة للحياة إذا فشل الإنسا .مجتمعه

   .)٣٦٨، ١٤١٨، الغامدي(

 
: لة التي دعا إليها الشارع الحكيممن أعظم الأخلاق الكريمة والمعاني الاجتماعية الفاض

حيث تتوطد  ؛الفرد والمجتمع بالخير والفائدةوذلك لما لهما من آثار حميدة تعود على  ؛البر والصلة

ففي تنمية مشاعر البر  .ظ الجميل والوفاءفَ ويحُ ، ى الحقوقوتؤدَّ ، قات وتقوى الصلاتالعلا
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، قال ثم من .أمك( :أحق الناس بحسن الصحبة بقولهعن  - صلى االله عليه وسلم- أجاب النبي 

   )قال أبوك، قال ثم من، قال أمك، قال ثم من، قال أمك

  )١٦٥٢، ٢، ١٤١٤، متفق عليه(

همن ( :صلة بالأرحام قال صلى االله عليه وسلمفي تنمية مشاعر ال قه بسط له في رزْ أن يُ  سرَّ

بالمعلم  اكان جديرً  مّ ن ثَ ومِ  .)١٦٥٧، ٢، ١٤١٤، متفق عليه( .)فليصل رحمه، أَثَرهنسأ له في يُ  وأ

من خلال القدوة الحية أمامهم في تمثل ، أن يسعى في تنميته مشاعر البر والصلة في نفوس الطلاب

مع إيضاح ما أعده ، م منزلتها عند االلهظَ ومن خلال تذكيرهم بأهمية هذه المشاعر وعِ ، شاعرالم هذه

وأن ذلك ، وترهيبهم من عقوبة العقوق وقطع الصلات وهجر الأرحام، االله لأهل البر والصلة

   .بغضب االله عز وجل نٌ ذِ ؤْ مُ 

صة ببر الوالدين تكليف الطلاب بحصر وجمع الآيات الخا :ومن البرامج العملية في ذلك

ابتكار بعض الأفكار التي لها السبق في بر الوالدين  :وكذلك .ومراجعة تفسيرها، وصلة الأرحام

ومِن ثَم جعْل  ؛التي تسهم في توليد الأفكار، عبر إقام الندوات وورش العمل ؛وصلة الأرحام

  .الحوافز التشجعية للطلاب لأفضل الأفكار

 
، هم بالرفقة الصالحةطُ ربْ  :ا يعين على بناء الجانب الاجتماعي لدى طلاب الحلقاتمم

 في مهماă  انفسيă  اتعد مطلبً  إذْ  ؛لاسيما ممن هم في مرحلة الشباب ؛والمبادرة في إيجاد الصحبة الطيبة لهم

أو (لمراهق فوجود ا((، لهذه الارتباطات الاجتماعية وبناء الصداقات أٌ فهو مهيَّ  .هذه المرحلة

أو (للنمو الاجتماعي للمراهق  من الحاجات الأساس ضمن مجموعة من الأصدقاء يعدّ  )الشاب

   .)ا لهاموازيً  اوينشئ كيانً ، ليعزز استقلاليته عن الأسرة ؛)الشاب

  . )٦١، ٢٠١٠، الحمدان(
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ئذ وحين، لك فإن الشاب سيبادر ويرتبط بأصدقاء ربما غير أسوياءونبادر بذ وما لم نعتنِ 

وليس الحل في عزله وحجبه عن جماعة الرفاق خشية أن يصاحب غير  .يصعب تخليصه منهم

، رمه من حاجة من حاجاته المهمةويحَْ ، هتِ لَّ بِ يصطدم مع طبع الإنسان وجِ  أمرٌ ((فهذا  ؛الأسوياء

، يمشيالنغ( .))همومه وأحزانه وأشجانه إليهم وبثّ ، ه من الاجتماع بالناس والاختلاط بهممُ رِ ويحَْ 

٦٢، ٢٠٠١(.   

من خلال إبراز  ؛ن في المبادرة بالاهتمام والاعتناء بربطهم بالرفقة الصالحةيكمُ  ولكن الحلّ 

وْءِ ( :كقوله صلى االله عليه وسلم ؛ة على ذلكالنصوص الشرعية الحاثّ  الحِِ وَالسَّ ، مَثَلُ الجَليِسِ الصَّ

ِ ، كَحَامِلِ المسِْكِ وَنَافخِِ الكيرِِ  ا أَنْ يحُْذِيَكَ : سْكِ فَحَامِلُ الم ا أَنْ تَبْتَاعَ مِنهُْ ، إمَِّ ا أَنْ تجَدَِ مِنهُْ رِيحًا ، وَإمَِّ وَإمَِّ

ا أَنْ يحُْرِقَ ثيَِابَكَ : وَنَافخُِ الكيرِِ ، طَيِّبَةً  ا أَنْ تجَدَِ رِيحًا خَبيِثَةً ، إمَِّ    )وَإمَِّ

  )٥٢١٤، ٥، ١٤٠٧، البخاري(

الذي يسهم في إيجاد مثل هذه العلاقة وهذا ، ومن خلال إيجاد المحضن الآمن لهم

فيعزّز معلم الحلقة مبدأ الأخوة الإيمانية بين  ؛محضن الحلقة -على سبيل المثال- وليكن  .الارتباط

ويناقش معهم المستلزمات العملية إزاء ، ويبني فيهم روابط المودة وصور المحبة في االله، أفرادها

وغير ذلك من المعاني ، والتعاون، وكظْم الغيظ، ل الإيثاركضرورة تمثُّ  ؛هذه الرفقة الصالحة

   .الفاضلة

 
إن تكوين العاطفة الحية والمشاعر الوجدانية والمشاركة الشعورية لما يحل بالمسلمين من 

ولمنزلة هذه العاطفة الحية  .من الأهمية بمكان رٌ أمْ  وَ هُ ـلَ =والتفاعل الايجابي معهم ، سراء أو ضراء

تَرَى المؤُْمِنينَِ فيِ تَرَاحمُهِِمْ ( :فقال، ها من صفات المؤمنينعدَّ  - صلى االله عليه وسلم- نجد أن النبي 

هِمْ وَتَعَاطُفِهِمْ  هَرِ وَالحُمَّ ، كَمَثَلِ الجَسَدِ ، وَتَوَادِّ ) ىإذَِا اشْتَكَى عُضْوًا تَدَاعَى لَهُ سَائرُِ جَسَدِهِ باِلسَّ
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اشْتَكَى ، إنِِ اشْتَكَى عَيْنهُُ ، المسُْْلمُِونَ كَرَجُلٍ وَاحِدٍ ( :وفي رواية .)١٦٧١، ٢، ١٤١٤، متفق عليه(

وهذا يدل على أن المؤمن يسوؤه ما (( .)٢٥٨٦، ٤، مسلم( .)رَأْسُهُ اشْتَكَى كُلُّهُ ، وَإنِِ اشْتَكَى، كُلُّهُ 

   .)٣٠٦، ١٩٩١، بن رجبا( .))زنه ما يحزنهويحُ ، يسوء أخاه المؤمن

ن لديهم هذا ، ه على الاهتمام بأحوال المسلمين طلابَ بمعلم الحلقات أن يربيّ  فجديرٌ  ويكوِّ

كالقنوت  ؛وأن يترجم هذه العاطفة الحية إلى برامج عملية يمارسها مع طلابه، الاتجاه

ضعفين من كما فعل صلى االله عليه وسلم عندما قنت لبعض المست ؛للمستضعفين من المسلمين

هُمَّ أَنْجِ الوَليِدَ بْنَ الوَليِدِ ( :وذلك بقوله، أصحابه وَعَيَّاشَ بْنَ أَبيِ رَبيِعَةَ ، وَسَلَمَةَ بْنَ هِشَامٍ ، اللَّ

هُمَّ اشْدُدْ وَطْأَتَكَ عَلىَ مُضرََ وَاجْعَلْهَا عَلَيْهِمْ سِنينَِ كَسِنيِ يُو   ) سُفَ وَالمسُْتَضْعَفِينَ مِنَ المؤُْمِنينَِ اللَّ

   )٧٧١،  ١، البخاري(

بأحوالهم وما يحصل لهم من سراء  الطلاّبوتعريف ، ومن ذلك الاهتمام بأخبار المسلمين

بن رواحة للناس قبل أن يأتيهم او اوجعفرً  اكما فعل صلى االله عليه وسلم عندما نعى زيدً  .وضراء

ايَةَ زَيْدٌ ( :فقال، خبرهم ، ثُمَّ أَخَذَ ابْنُ رَوَاحَةَ فَأُصِيبَ ، ذَ جَعْفَرٌ فَأُصِيبَ ثُمَّ أَخَ ، فَأُصِيبَ ، أَخَذَ الرَّ

   .)وَعَيْنَاهُ تَذْرِفَانِ حَتَّى أَخَذَ سَيْفٌ مِنْ سُيُوفِ االلهَِّ حَتَّى فَتَحَ االلهَُّ عَلَيْهِمْ 

  )٤٠١٤، ٤، البخاري(

فعل صلى  كما ؛ين تصيب المسلمين فاقة أو حاجةذلك حإلى ودعوة الطلاب ، ع لهموكالتبرُّ 

ةَ (( :فعن عائشة رضي االله عنها قالت .االله عليه وسلم دَفَّ أَهْلُ أَبْيَاتٍ مِنْ أَهْلِ الْبَادِيَةِ حَضرَْ

خِرُوا (: فَقَالَ رَسُولُ االلهِ صَلىَّ االلهُ عَلَيهِْ وَسَلَّمَ ، الأْضَْحَى زَمَنَ رَسُولِ االلهِ صَلىَّ االلهُ عَلَيهِْ وَسَلَّمَ  ادَّ

قُوا بماَِ بَقِيَ ، ثَلاَثًا إنَِّ النَّاسَ يَتَّخِذُونَ الأْسَْقِيةََ مِنْ ، يَا رَسُولَ االلهِ: قَالُوا، فَلَماَّ كَانَ بَعْدَ ذَلكَِ  .)ثُمَّ تَصَدَّ

مُلُونَ مِنهَْا الْوَدَكَ ، ضَحَايَاهُمْ  نهَيَتَْ : الُواقَ  )وَمَا ذَاكَ؟(: فَقَالَ رَسُولُ االلهِ صَلىَّ االلهُ عَلَيهِْ وَسَلَّمَ ، وَيجَْ
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حَايَا بَعْدَ ثَلاَثٍ  ةِ الَّتيِ دَفَّتْ (: فَقَالَ ، أَنْ تُؤْكَلَ لحُُومُ الضَّ افَّ ماَ نهَيَْتكُُمْ مِنْ أَجْلِ الدَّ خِرُوا ، إنَِّ فَكُلُوا وَادَّ

قُوا    .)١٩٧١، ٣، مسلم( .))) وَتَصَدَّ

  . انب الاجتماعي لديهمفي تنمية الجوبتكوين هذا الاتجاه لدى الطلاب نكون قد ساهمنا 

زيارة الطلاب للمؤسسات والمنظمات الخيرية التي تهتم  :ومن البرامج العملية في ذلك

ومشاركتهم في بعض ، وفي تخصصات متنوعة، بأحوال المسلمين في دول متفرقة حول العالم

  .-حسب المستطاع- برامجها 

   

، ناء الجانب الاجتماعي لدى الطلابما مضى للوسائل التي تساهم في ب نا فيقْ سبق أن تطرَّ 

تعود بالنفع والفائدة على الفرد ، حدوث آثار تربوية رائعةإلى قت بعناية قاد ذلك بِّ ما طُ  إذاوالتي 

ير إلى أهم ولعل الباحث يش .ولكل عطاء آثار في الغالب، ماروذلك لأن لكل جهد ث ؛والمجتمع

   :ة من خلال ما يليتلك الآثار المرجوّ 

 
إن التنمية الشخصية الصحيحة المتكاملة لا تتم في كيان فرد يعيش بمفرده في عزلة عن 

ا لم يمارس الأخوة ة إذإذ كيف يتدرب الشاب على الأخوّ   .)الشباب(لاسيما في فترة  ؛الآخرين

م بمشاعرها الحقيقية مع الأخوة الذين يربطهم به هذا الرباط ؟ كيف يتدرب على التعاون إذا لم يقُ 

 ؟ بهذا التعاون بالفعل من أفراد آخرين ؟ كيف يتعود أن يؤثر على نفسه إذا لم يكن هناك إلا نفسه

هذه المشاعر وهذه الألوان من  ين ثمَّ فإن وجود الشاب وتفاعله في مجتمعه هو الذي ينمّ ومِ 

تنمو  - وإن حاول أن يستقيم على المنهج السليم- والشاب الذي ينعزل عن الآخرين  .السلوك

فإن من الآثار الحميدة  ؛وعليه .لأنها لا تعمل ؛انب أخرى ضامرةوتظل جو، بعض جوانب نفسه
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الاهتمام بالذات وبين الاهتمام والتي جمعت بين ، لهذا البناء إخراج الشخصية الاجتماعية المتكاملة

  ). ٢٨٦، ١٩٨٩، قطب( .بالمجتمع فيما يرتقي بالذات

 
- د ر الانعزال وحياة التفرُّ وآثَ ، من حيث علاقتها بالآخرين ؛أهمل الطالب نفسهإذا 

ن الإنسان مهما يكن أوذلك  ؛له مكتنفة بالغموض والجهفستكون معرفته لنفسه ولمعالم شخصيت

لا بد بل  ؛لا يمكنه وحده أن يعرف أبعاد ومعالم شخصيته معرفة دقيقةً  ومهما تكن فطنته، ذكاؤه

 تثمروذلك لأنها  ؛ومن هنا جاءت أهمية العناية بالجانب الاجتماعي .من آخرين يعينونه على ذلك

 ةٍ رَ سان أن يكتشف ما في شخصيته من أثَ فلا يستطيع الإن .للإنسان معرفته بنفسه وبمعالم شخصيته

وكذلك لا يمكن أن يقف على ما في ، أو أنانية أو إيثار أو تعاون إلا إذا عاش بين الناس وخالطهم

ولا يمكن أن يدرك ما تنطوي  .شخصيته من حلم أو أناة أو حمق أو عجلة إلا إذا خالط الناس

 .ط مجتمعهإلا إذا عاش وسفوضى  نظام أو عليه شخصيته من صدق أو كذب أو أمانة أو خيانة أو

إذَِا رأَى فيِها عَيْبًا  هِ يْ خِ آةُ أَ رْ مِ  نُ مِ ؤْ المُ ( :ولعل هذا الأثر هو المفهوم من قوله صلى االله عليه وسلم

   .)٩٠، ١٩٩٨، نوح. ()٢٣٨، ١٤٠٩، حسّنه الألباني في الأدب المفرد() أَصْلَحَهُ 

 
نمط الاتجاهات والأفعال التي يقوم بها الفرد في المواقف  :الدور الاجتماعي هو((

ةَ  .)١٠٠، ٢٠٠٧، با حارث( .))الاجتماعية المختلفة اقتضت ، أدوار اجتماعية ثابتة ومطردةوثَمَّ

ذا وهي من قبيل سنن االله في ه، حكمة االله أن يمر بها كل إنسان عبر أطوار حياته وسنين عمره

   .الوجود

ومراحل النمو  الحياةار وتختلف هذه الأدوار الاجتماعية حسب الحال وما تقتضيه أطو

وسيمر خلال  .ثم الشيخوخة والهرم، اثم راشدً ، ايافعً  اثم شابă ، افالطفل سيغدو مراهقً  ؛الإنساني
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 .يط به أحفادها يحوبعد ذلك جدă ، اثم أبً ، افسيكون زوجً  ؛هذه الأطوار بأدوار اجتماعية مختلفة

وما يهمّنا هو  .وليس الأب كالجد، فليس المتزوّج كالعازب ؛خاصّةٌ بهال حالة اجتماعية أدوار كول

 .دوار الاجتماعيةهذه المرحلة مرحلة تبني الأ عدّ حيث تُ  ؛ي الأدوار للشابفي تبنِّ النقلة الاجتماعية 

الزواج ي الأدوار الاجتماعية ك بين تبنّ فقد ربط بعض الباحثين .بالشاب ضرٌِّ ها عن وقتها مُ وتأخيرُ 

حيث يؤدي تأخرها إلى انعكاسات سلبية على  ؛الصحة النفسيةوبين والعمل في الوقت المناسب 

   .حيث يشعر بعدم السواء ؛صحة الشاب النفسية

   .)٤١٠، ١٤٢٧، المفدى(

من حيث - ي هذه الأدوار والمسؤوليات في نفوس الطلاب ن أعظم ما يغذِّ مِ  فإنّ  ؛وعليه

الجانب  تفعيلُ  - ومعرفة حقوقها المرتبطة بها ، والتهيؤ لها، وطبيعتها، الوعي بها وبأهميتها

م الفرد للدور ففهْ (( .وتنشئتهم على مخالطة المجتمع بجميع دوائره، وبناؤه، الاجتماعي في حياتهم

 -الاجتماعي من خلال الاحتكاك –الاجتماعي المناط به يعتمد بالدرجة الأولى على إدراكه 

كالأسرة وجماعة   .)١٠١، ٢٠٠٧، با حارث( .)للأدوار الاجتماعية الأخرى للأفراد من حوله

وما ، لهذه الأدوار الاجتماعية اووعيً  ماً التي ستثمر تعلُّ ، ومخالطة المجتمع في العموم، الرفاق

   .تقتضيه

 
سواء أكانوا  ؛شابكة التي تربط الفرد بالآخرينعية هي الوشائج المتالعلاقات الاجتما((

   .))أو البشرية عامة، أو مجتمعه الكبير، أو عشيرته، أو حيهّ، أعضاء أسرته

   .)٧٧٩، ١٩٩٣، الزنتاني(

ونؤكد على ، مه في نفوسهميَ ونبني قِ ، وعندما نعتني ببناء الجانب الاجتماعي لدى الطلاب

نا في إشاعة الحب يْ عَ وسَ ، ساهمنا بنجاح وتقوية العلاقات الاجتماعية لديهم نكون قد- مبادئه 
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وتأدية الحقوق ، والتحلي بالآداب الاجتماعية العامة، فظ الجميلوحِ ، والمودة والاحترام والتقدير

بدءًا بعلاقتهم بالوالدين  ؛وعلى جميع المستويات، والواجبات لديهم مع جميع دوائر المجتمع

تعتبر ((حيث  ؛والخدم والمجتمع بعمومه، والجيران والأصدقاء، والأقارب والأرحاموالأسرة 

لأن  ؛لصلاحها أو فسادها احقيقيً  اوترجمانً ، لتكوين الشخصية احيă  االعلاقات الاجتماعية تجسيدً 

 ا ومواقفهافاتهِ ها وتصرُّ المكونات المعنوية والروحية والخلقية للشخصية الإنسانية تنعكس وسلوكَ 

   .)٧٨٠، ١٩٩٣، الزنتاني( .)اأو إيجابً  اواتجاهاتها سلبً 

 
فعندما  ؛ل للطلاب مشاركاتهم الاجتماعية العمليةمن جميل آثار البناء الاجتماعي أنها تذلِّ 

 لمسؤوليته امستشعرً  ،هَمّ مجتمعهـلِ  يعي الطلاب أهمية هذا الجانب وأهمية أن يكون حاملاً 

 علىوسيعمل ، افإن هذه المشاعر ستقوده لترجمة سلوكه عمليă - الاجتماعية في تطويره وإصلاحه 

ت الاجتماعية التطوعية عبر انخراطه في المشاركا، تفريغ طاقته وتوجيه انفعالاته وعواطفه

والدُور ، لاح ذات البينومراكز إص، الإغاثية والمنظمات، كارتباطه بالجمعيات الخيرية ؛المتنوعة

، والملتقيات الأسرية والشبابية، ومكاتب الجاليات، ومراكز الأحياء والمندوبيات، الاجتماعية

إضافة ، - والحج، كرمضان- لاسيما في مواسم الخيرات  ؛فيها قدمٍ  ئُ وسيكون لهم موط .وغيرها

فيتدرب ، ة الاجتماعية المتنوعةى من خلاله الأنشطتؤدَّ  اتدريبيă  اإلى أن هذه القنوات تعد ميدانً 

كما يتدرب على مفهوم ، ويتعلم المهارات الاجتماعية، الطالب على العمل الاجتماعي بكافة أشكاله

، كرفع الكفاءة الإدارية ؛الفرص المهمة ويتيح له بعضَ ، د عليهويتعوّ ، العمل الجماعي المؤسسي

ى الخبرات والتجارب والمهارات مَّ نَ تُ م ثَ  نْ ومِ  ؛والتدريب على مهارات إدارة الأعمال الخيرية

   .من خلال هذه المشاركات العملية، الاجتماعية لديه
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⊂    Ζ  :قال االله تعالى .-سبحانه- منه  ةٌ بَ هِ وَ ، - عز وجل- االله  من نعم العقل نعمةٌ       ∪   ∩

      ∇   ∠∉     ∈    ⊆   ⊂   ⊄   ⊇Ψ ğĥĩĤستخدم في والفؤاد يُ (( .٢٣: ا

   .))أو القوة المدركة على وجه العموم، القرآن بمعنى العقل أو القوة الواعية في الإنسان

   .)٧٥، ١٩٨٩، قطب(

لز الإنسوبالعقل مُيِّ  م وفُضِّ ة ومكانة مقدَّ وجُ ، ان وكُرِّ قال سبحانه  .رةعلت له قيمة معبرِّ

Ζ   ϕ :وتعالى   ι   η   γ   φ   ε   δ   χ    β   α         _   ⊥]

ν   µ   λ   κΨ اءóøŸوالصحيح الذي يُعوّل عليه أن التفضيل إنما كان (( .٧٠: ا

   .)١٢٦، ٢٠٠٦، القرطبي( .))بالعقل الذي هو عمدة التكليف

 عظيمٌ  تمازجٌ  ابينه، تشمل الروح والعقل والجسد، ومنظومة واحدة متكاملٌ  لٌّ ان كُ والإنس

وإن كان ، لذا جاء الاهتمام بالعقل كما جاء الاهتمام بالروح والجسد ؛كبيرٌ  وانسجامٌ ، وتوافقٌ 

أن العقل البشري على ضخامته لا يستطيع ((وذلك  ؛الاهتمام بالروح هو الأساس والمؤثر الحقيقي

، قطب( .))مدد من طاقة الروح، ينير طريقه في الظلمة عٍّ شِ مُ  ولا بد له من مددٍ ، يهتدي وحدهأن 

٧٦، ١٩٨٩(.   

وتعطيها قدرها ، عهاقي التربية الإسلامية أنها تحترم العقول البشرية وتشجِّ ن رُ ومِ 

وصلاح وتوجهها لإفادة المخلوق البشري ، ولا تعطيها فوق قيمتها، الصحيح ولا تبخسها قدرها

   .)٧٧، ١٩٨٩، قطب( .على الأرض حاله
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، تربويج الخرَ المُ ا يُنمْذج انب العقلي لدى طلاب الحلقات ممفإن العناية ببناء الج ؛وعليه

   .ويبني فيه التوازن المطلوب في الشخصية السوية المتكاملة

، سلاميةعقلي في مصادر التربية الإمكانة الجانب ال إلىولعل الباحث يشير في هذا المبحث 

والآثار ، تي تساعد على بناء الجانب العقليالأهمية والوسائل ال مّ ثَ  نْ ومِ  ؛ثم يعرج على المفهوم

   :ويكون ذلك من خلال المطالب التالية .التربوية المرجوة منه

  

ي العقل عقلاً لأنه يعقل وسُمّ  .عقول :والجمع .ضدّ الحمق :والنُّهى، الحجرُ (( :العقل لغة

ط في المهالك التميز الذي يتميز  :والعقل هو .القلب :العقل :وقيل .يحبسه :أي ؛صاحبه عن التورُّ

   .))به الإنسان من سائر الحيوان 

   )٣٢٦، ١٩٩٧، ابن منظور(

 لاً خلقها االله فيه ليكون مسئو، كة في الإنسانرِ دْ قوة مُ ((: بأنّه فرِّ عُ  :العقل في الاصطلاح

ثم ، على أساس قدرته للإدراك والتمييز بين الحق والباطل والشر والحسن والقبيح، عن أعماله

وأن يتجنب طريق الباطل والشر والقبح ، بع طريق الحق والخير والحسنتكليفه بناء على ذلك أن يتّ 

   .)٨٧، ١٩٨٦، يالجن( .))والضلال والانحراف

على ، خلقها االله سبحانه في الإنسان غريزةٌ (( :ههو أنّ و ؛أشمل وأجمعللعقل  تعريفٌ  وهناك

، ق بها بين الجائز والمحاليفرّ ، بها عن غيره من المخلوقات هزيّ مو، صورة لا يمكن إدراك حقيقتها

ستجمل ت، تقوم بوظائف فطرية ومكتسبة، ودةلها طاقات محد، ك بها العواقب والأحوالدرَ وتُ 

، الحدري( .))مناط التكليف - في نظر الإسلام- وهي  .وتستقبح القبيح في غالب الأمر، الجميل

٥٧، ٢٠٠٥(.   
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. من حيث التنشئة والرعاية الجانب العقليالتعريفات التي تبين  بعضالباحث إلى يشير 

   :فمن ذلك

، بكل ما هو نافع من العلوم الشرعية) المتربي(تكوين فكر (( :بأنها التربية العقليةت فرِّ عُ 

ويتكون ، افكريă ) المتربي(حتى ينضج  ؛والتوعية الفكرية والحضارية، ةوالثقافة العلمية العصري

 ăاعلمي  ă١٩٥، ٢٠١١علوان ( .))اوثقافي(.   

 ؛مجموع الخدمات والجهود التي تبذلها المؤسسات التربوية والتعليمية(( :بأنها تفرِّ وعُ 

وتنمية ، ومواهبهم وقدراتهم وميولهم العقليةلمساعدة الشباب على كشف وتنمية استعداداتهم 

وتنمية العادات والاتجاهات ذات الارتباط بالروح العلمية ، معارفهم ومهاراتهم العقلية والمعرفية

في تقدم ورفع ، وبفعالية حتى يكونوا بكل ذلك مستعدين للقيام بدورهم كاملاً ، وحب المعرفة

   .)٤٥٤، ١٩٧٣ ،الشيباني( .)مستوى حياتهم وحياة مجتمعهم

من حيث  ؛ومما سبق يتضح للباحث أن ثَمّة تشابهًا ونقاطَ التقاءٍ بين التعريفَين المختارَين

وأنها ذات ارتباط وثيق بالروح العلمية وحب ، اتفاقهما على أن التربية العقلية عملية تكوين وتنمية

وبين الجدة في المعرفة ، -  وهذا يتمثّل في العلوم الشرعية-وأنها تجمع بين الأصالة ، المعرفة

كما يتفق التعريفان في الهدف النهائي الذي ترمي إليه التربية العقلية؛ من حيث نضج  .العصرية

   .ونفعه لنفسه ومجتمعه، المتربي

وقد أبان الشيباني أن من أدوار التربية العقلية الكشف عن العمليات المرتبطة بالجانب 

وهي  .والاتجاهات العقلية، والعادات، والمهارات، والمواهب، تكالاستعدادا ؛العقلي في المتربي

   .مرحلة تسبق التنمية
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ما يدل على أن - ومجموع الخدمات والجهود في التعريفين ، التكوين :ولعلّ في عبارَتيَْ 

تكون منطلقة من أعمال وجهود مؤسسية جماعية عبر مراكز  بية العقلية تحتاج في تفعيلها أنْ التر

حيث يبقى  ؛عدم إهمال الجانب الفردي في هذه النباءمع ، التدريب والتربية الجماعيةالتأهيل و

  .له أهميته ودوره، حاضرًا

؛ انب العقلي يقوم به معلم الحلقاتللج اكر يستنبط تعريفً ولعل الباحث بعد التأمل فيما ذُ 

   :وهو، نشئته وبنائه في الطلابمن حيث ت

بذلها معلم الحلقات في كشف وتنمية الاستعدادات مجموعة الإسهامات والجهود التي ي

والمواهب والقدرات والميول والمعارف والمهارات والعادات والاتجاهات العقلية والمعرفية في 

  .وتوجيه ذلك فيما يخدمهم ويخدم مجتمعهم، الطلاب

  

هتعالى-بأمر مبدعه  الكلّ العقل هو الجوهر الرئيس المستولي على  وبه يفوق الإنسان ، -  جَدُّ

إلا أنه يعظم بالحكمة وشرف ، ولو كان صغير الجثة نحيل الجسد ضعيف البنية .جميع الخلائق

   .)١٤٣، ١٩٨٥، ابن مسكويه( .العقل

   )٢٥٨، ١٤١٨، الغامدي( ))يفهم الإنسان ويتأمل ويفكر ويدبر ويدرك ويتعلم((وبه 

وقد مر بنا  –الآيات المتعلقة بالعقل  منرآن الكريم يجد الكثرة الوافرة والمتأمل في الق

ذهبنا نحصي الآيات التي وردت فيها كلمات ((فلو ، وما ذاك إلا لأهمية هذا الجانب، - ذلك

، يتفكرون(لكلمة  اموضعً ) ١٤(و ، في القرآن اأو موضعً ، آيةً ) ٤٦(لوجدنا ) يعقلون – تعقلون(

ا للحض على وكل هذه الآيات جاءت إمّ  .)يفقهون(ا وردت فيه كلمة وضعً م) ١٣(و ، )تتفكرون
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 .))ا لمخاطبة العقلاء دون سواهم من الذين لا يريدون أن يعقلوا أو يتفكرواوإمّ ، التفكير

   .)٩٨، ٢٠٠٩، النحلاوي(

لوجود ، لاسيما في مرحلة الشباب ؛ومن هنا جاءت أهمية بناء الجانب العقلي في الطلاب

وضرورة  - بشيء من الإسهاب- ولعل الباحث يشير إلى أهمية هذا البناء  .دادات لهذا البناءالاستع

   :من خلال ما يلي ؛تنشئته في الطلاب

 

، والعبادة، والشريعة، كالعقيدة ؛العقل هو أساس التكليف في الإسلام في مجالات عدة((

، وبناء الحضارات، وفي مجال العمل والإنتاج،  المجتمع والطبيعةوالتعايش السليم في، والمعاملة

فالحياة البشرية لا تستقيم بدون  .والاستفادة منها، وكشف العديد من قوانين الكون وأسراره

   .)٢٢٤، ١٤١٨، الغامدي( .))سلطان العقل وتوجيهه

ولمن تعطلت عليه بعد ، ن لا وجود لهذه الأداة عندهمَ عَنْ رفع فإن قلم التكليف يُ  ؛وعليه

وعن المبتلى ، عن النائم حتى يستيقظ :فع القلم عن ثلاثةرُ ( :يقول صلى االله عليه وسلم .وجودها

مما يدل على أهمية العناية وذلك  .)٤٣٩٨، ٢، أبو داود() يكبروعن الصبي حتى ، حتى يبرأ

   .وبناءً ، ورعايةً ، بالجانب العقلي حفظًا

 

 وبدونه ينحطّ ، رةعلت له قيمة معتبرة ومكانة مقدَّ وجُ ، لم وفضِّ ز الإنسان وكُرِّ بالعقل مُيِّ 

، ب الخرافةفحارَ  ؛الإسلام على الإنسان تغييب عقله محرّ ((ولهذا  ؛الإنسان إلى منزلة الحيوانات

   .)٣٥، ٢٠٠٩، يالكثير( .))م الخمور والمسكراتوحرَّ  .اموالتعلق بالأوه، والسحر والشعوذة

   .)٢٣٩، ١، ١٤٠٧، البخاري(  .)امٌ رَ و حَ هُ ر فَ كَ سْ أَ  شرابٍ  كلُّ ( :صلى االله عليه وسلم قال
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 اكيخف يحُ مما يجعل الإنسان في انحطاط وسُ  ؛لأن كل ذلك يؤدي إلى الضرر بالعقل

Ζ  δ :يقول تعالى .الحيوانات في العيشالعجماوات من    χ    β   α            _   ⊥  ]

  εν   µ   λ   κ    ϕ   ι   η   γ   φΨ اءóøŸ٧٠: ا. 

عرف وبه يُ ، أن التفضيل إنما كان بالعقل الذي هو عمدة التكليف :ل عليهوالصحيح الذي يُعوَّ ((

   .)١٢٦، ٢٠٠٦، القرطبي( .))ل إلى نعيمه وتصديق رسلهوصَ ويُ ، فهم كلامهويُ  االلهُ 

   .وتقديره ة رعايتهوضرور، وهذا يؤكد أهمية الاعتناء بهذا الجانب

 

والنور من ، والحق من الباطل، والفضيلة من الرذيلة، فبالعقل يميز الإنسان الخير من الشر

تيار عند تزاحم المنافع وبالعقل يفقه الإنسان الاخ .بل ويميز خير الخيرين وشر الشرين ؛الظلام

تحصيل أعظم  :وخاصية العقل((، والراجح عن المرجوح، لمفضولفيقدم الفاضل عن ا ؛والمضار

    .)١٧، ١٩٩٧، ابن القيم( .)) لدفع أعلاهمامينْ ـَلَ واحتمال أصغر الأَ ، المنفعتين بتفويت أدناهما

وتميُّز مراتبها في الخير ، فإن التفكر يُوجب له من انكشاف حقائق الأمور وظهورها له((

وما ، ومعرفة أسبابها الموصلة إليها، وأقبحها من قبيحها، اضلهاومعرفة مفضولها من ف، والشر

يز بين ما ينبغي السعي في تحصيله وبين ما ينبغي يوالتم، يقاوم تلك الأسباب ويدفع مُوجبها

والفرق بين الوهم والخيال المانع لأكثر النفوس من انتهاز الفرص بعد ، السعي في دفع أسبابه

  )٥٤٠ص ، ١٩٩٦، ابن القيم( .))فيشتغل به دون الأول ؛حقيقةً  إمكانها وبين السبب المانع

 

وينظر إلى ، م دوافعه ويوجه عواطفهلقد جعل االله في الإنسان ضابط العقل لكي يحكُ 

عن ((فـ .أو الاستمرار والاستدراك، من حيث الإقدام أو الإحجام ؛عواقب فعله ومآلات حاله
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واستفادته من ، على إصدار أحكامه الصائبة على الأشياء اطريق التربية العقلية يكون الفرد قادرً 

وقدرته على حل المشكلات ومواجهة ، والانتفاع بتجاربه وتجارب الآخرين، أخطائه وأخطاء غيره

   .)٢٧١، ١٤١٨، الغامدي( .))المواقف

لو أن الجاهل أصبح وأمسى وله من (( :- عنهرضي االله -معاذ بن جبل  يؤكد هذا مقولةُ 

وكيف ذلك ؟  :قيل .ذرة له منها مثقالُ  مَ لَ سْ أن لا يَ  اعدد الرمل لكان وشيكً  الحسنات وأعمال البرّ 

، والجاهل بمنزلة الذي يبني ويهدم، تدارك ذلك بالتوبة والعقل الذي رُزقه إن العاقل إذا زلّ  :قال

وما ، الرجل حتى يتم عقله لا يتم دينُ  :قال الحسن) لذا( .عملهد صالح له ما يفسِ ن جهْ فيأتيه مِ 

   )١٥، ١٩٩٨، ابن القيم(.))اإلا استنقذه به يومً  أودع االله امرءًا عقلاً 

ر العاقل وعلم ، ضعها مواضعهاوو، ايهوتجاوز فكره مباد، عواقب الأمورفي (( :فإذا فكَّ

فكرة لذته وشهوة وفرح النفس به إلى سوء  تجاوزفذا ورد عليه وارد الذنب والشهوة فإ ؛مراتبها

ر في ذلك فإنه ن فكّ ومَ  .م تلك اللذة والفرحةعاقبته وما يترتب عليه من الألم والحزن الذي لا يقاوِ 

   .)٥٤٠، ١٩٩٦، ابن القيم( .))لا يكاد يقوم عليه

لأنه سبيل للنجاة  ؛ولعل هذا يؤكد أهمية العناية بهذا الجانب وضرورة رعايته

   .تدراكوالاس

 

ألا ( :قال صلى االله عليه وسلم .وأن محل العقل هو القلب، ثمة علاقة بين القلب والعقل

ألا وهي ، وإذا فسدت فسد الجسد كله، وإن في الجسد مضغة إذا صلحت صلح الجسد كله

Ζ  1 : كقوله تعالى ؛ل في القلبالعق به على أن ويستدلُّ ((  .)٥٢، ١٤٠٧، البخاري) (القلب   0

7   6         5   4   3   2Ψ لأنه محل  ؛وعبر عنه بالقلب .أي عقلٌ  :قال المفسرون .٣٧: ق

   .)١٧٠، ٢٠٠٠، العسقلاني( .))استقراره
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قوله  :منها، كما دل على أن العقل في القلب أكثر من مائة وثلاثين آية في كتاب االله تعالى

• Ζ :تعالى   ∝   ×    …≈   ≡   ≠     ÷   ⊕    ⊗     ℘   ℜℑ   ℵ   ↵

⊂  ⊄  ⊇       ⊃  ∪  ∩      ∅Ψ ãéĤلأنه محله ؛أضاف العقل إلى القلب((فـ  .٤٦: ا ،

  . )٥٩، ٢٠٠٥، الحدري() ٤١٩، ٢٠٠٦، القرطبي( .))كما أن السمع محله الأذن

عليه مدار هو ملك الجوارح و والقلبُ ، فإن أهمية العقل تكمن من أهمية القلب ؛وعليه

مما يدلل هذا على أهمية  .وبفساده فساد الجسد كله، فبصلاحه صلاح الجسد كله، الصلاح والفساد

   .العناية بالجانب العقلي ورعايته

 

، كبيرة ل رقيها ثروةً يعتبر العقل في نظر العقلاء الغيورين على أمتهم والمهمومين بسبُ 

التربية العقلية تؤدي إلى ((ذلك أن  ؛من الضروري الاعتناء به وتنميتهف .ليس بالهينّ  مالٍ  ورأسَ 

وتؤدي من هذه الناحية إلى زيادة أكبر ثروة ، وزيادة القدرات العقلية أو الإدراكية، نمو العقول

   .)٨٥، ١٩٨٦، بالجن( .))وأكبر رأس مال في حياة الأمة

 والعلم استطاع المسلمون في العصور الفاضلة أنالذي يعد أحد مصادر المعرفة فبالعقل 

فوا على المنهج حيث تعرّ ((التي ميزتهم بها عن غيرهم من الأمم ، يحققوا النهضة العلمية الهائلة

واستغلتها في ، بت تلك المناهج إلى أوروباتسرّ  مّ ثَ  نْ ومِ  ؛وأسسوا مناهج البحث، التجريبي

   .)٦٣، ٢٠١١، التويم( .))هضة العلمية المعاصرةواستفادت منها في الن، العصور المتأخرة

كي يعود المجد للأمة من  ؛وهذا يدل على أهمية العناية بالجانب العقلي ورعايته وتنميته

   .كما كان من قبل .جديد
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م كل ما وحرّ ، دية النفس كاملةدِيتهَ  همية العقل أن الشارع الحكيم جعلعلى أ مما يدلّ 

ما لا فائدة فيه  ونهى المسلم أن يبدد طاقاته العقلية في، اتيفسده من المسكرات والمخدرات والمفترّ 

من حيث التأمل  ؛وحدد له الميادين التي يمكن أن يصرف قدراته العقلية فيها، من قول أو فعل

بل  ؛عقل ولا يدركهاونهاه عن بعض الميادين التي لا يستوعبها ال، والتفكير والعظة والاعتبار

 من أعرض عماّ  بالأجرِ  أوكاف، ما وإن لم يتمكن من فعله في أمرٍ  ب الأجر على مجرد التفكير والهمّ رتّ 

نابه وقدراته من وصيانة لج، للعقل اذلك حفظً  كلُّ  .فكر فيه إذا كان في سخط االله ابتغاء وجه االله

، وهذا كله يدل على أهمية العناية بالجانب العقلي .دد ويُفسِ فيفسُ ، مراضي االله تعالى أن تبذل في غير

   .)٢٩٤، ٢٠٠٥، الحدري( .وعدم إهماله

  

لذا اهتمت التربية الإسلامية  ؛والحكمة غاية النضج العقلي، الإسلام دين الحكمة والعقل

ودعت إليه وحثت على فعله ورغبت في ، ونضجهبكل وسيلة تساهم في نمو العقل وتربيته 

كما تميزت من قبل عندما اهتم ، للأمة الإسلامية على بقية الأمم اذلك تميزً في لأن  ؛ممارسته

 .رتها للعالمين آنذاكوصدّ ، بالنهضة العلمية  الأمّة فتميزتْ ، هوْ عَ المسلمون بهذا الجانب وقدروه ورَ 

   .)٢٩٤، ٢٠١١، التويم(

ت في بناء هذا التي تعين معلمي الحلقا يشير إلى أهم الوسائل والطرق حثولعل البا

   :وذلك من خلال النقاط التالية ؛الجانب في الطلاب
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التي تساهم في لعقل فلا بد من التغذية العلمية وحتى ينمو ا، للعقل العلم غذاء رئيسٌ 

فع دكما ت، دفع الإنسان إلى المعرفةغريزة العقل ت((ذلك أن  ؛تكوين العقلية العلمية لدى الطلاب

   .)١٠١، ١٩٨٦، يالجن( .))لقت من أجلهكل غريزة في الطبيعة الإنسانية إلى ما خُ 

ويعد طلب العلم والسعي في تحصيله من أعظم وسائل تنمية الذكاء وتقوية ملكة الحفظ 

، وتمرينوذلك لما يتطلبه من تدريب  ؛تغيراتوالفهم والاستنباط والربط وإيجاد العلاقة بين الم

   .والتي تساهم في التنمية العقلية، ات الإنسان العقلية وقدراتهكَ لَ واستعمال لجميع مَ 

   .)٣١٧، ٢٠٠٥، باحارث(

ت وحثّ ، اهتمت التربية الإسلامية به- ه ئو السبيل الأمثل لنمو العقل وبناولما كان العلم ه

، ٩: اΖ⊄   ⊇   ⊃  ∪  ∩  ∅  ⊕  ⊗Ψ óĨõĤ  :قال تعالى .رهقدْ ت من مكانته ولَ وأعْ ، عليه

〉Ζ  :وقال سبحانه     ◊   ⇓   ⇒   ⇑    ⇐   ⇔   ∨   ∧Ψ ÙĤدÓåĩĤوقال ، ١١: ا

≤Ζ  :تبارك وتعالى   ″   ±   °   ↓   →Ψ óĈÓĘ :نْ مَ ( :وقال صلى االله عليه وسلم، ٢٨

نَّةِ سَلَكَ طَرِيقًا يَطْلُبُ فيِهِ عِلْماً سَلَكَ االلهَُّ بهِِ طَ  وَإنَِّ المَْلاَئكَِةَ لَتضََعُ أَجْنحَِتهََا لطَِالبِِ ، رِيقًا مِنْ طُرُقِ الجَْ

مَوَاتِ ، بماَِ يَصْنعَُ رِضًا  الْعِلْمِ  يتَانُ فيِ جَوْفِ ، وَمَنْ فيِ الأْرَْضِ ، وَإنَِّ العَْالمَِ لَيَسْتَغْفِرُ لَهُ مَنْ فيِ السَّ وَالحِْ

وَإنَِّ العُْلَماَءَ وَرَثَةُ ، كَفَضْلِ الْقَمَرِ لَيْلَةَ الْبَدْرِ عَلىَ سَائرِِ الْكَوَاكبِِ ، عَالمِِ عَلىَ الْعَابدِِ وَإنَِّ فَضْلَ الْ ، المَْاءِ 

ثُوا ديِناَرًا، الأْنَْبيَِاءِ  ثُوا الْعِلْمَ ، وَإنَِّ الأْنَْبيَِاءَ لمَْ يُوَرِّ ا وَرَّ صحيح () وَافرٍِ  فَمَنْ أَخَذَهُ أَخَذَ بحَِظٍّ ، وَلاَ درِْهمًَ

   .)١١٢٤٣، ٢٣، الجامع للألباني

وأن يسعى ، فيجدر بمعلم الحلقات أن يجتهد في تغذية عقول طلابه بالعلم النافع مّ ن ثَ ومِ 

   :وذلك من خلال الآتي ؛في تكوين العقلية العلمية لديهم
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، لهاوفضْ ، بالوقوف مع آيات العلم :وذلك ؛ل العلم وأهله ومنزلته ومكانتهبيان فض –أ 

مع تصنيف الآيات في ما هو متعلّق ، وتكليف الطلاب بجمْع الآيات المرتبطة بالعلم، وتفسيرها

  .والمواريث، والصلاة، والطهارة، والفقه وأقسامه، بالعقيدة

 فإذا عرض له عارضٌ ، لمة فلا يبصروأن الجاهل يعيش في ظُ ((، بيان خطورة الجهل -ب

يفتح االله عليه من أبواب ، افطنً  االعلم والفهم حاذقً  بينما ترى صاحب .صار يتخبط ويضطرب

 .)٢٩، ٢٠٠٢، الصويان( .))على رؤية أبعاد واسعة لا يراها من هو دونه االعلوم ما يجعله قادرً 

مفهوم  :من حيث ؛ومدارستها، وجمْعها، بالوقوف مع الآيات التي ذمّت الجهل وأهله :وذلك

وتوزيع هذه ، تكليف الطلاب بذلك :تم ذلك من خلالوي .وعلاجه، وأسبابه، وأنواعه، الجهل

  .المواضيع بينهم

كالصلاة على  ؛لإشعاره بالحاجة إلى العلم ؛استثمار المواقف التي يمر بها الطالب –ج 

  .وما ينقض الوضوء ويُبطلِ الصلاة، وأحكام سجود السهو، وكيفيتها، الجنازة

 .تركيز على أثر الجانب العلمي في شخصياتهموال، الاعتناء بإبراز سير العلماء ودراستها -د

صفحات من صبر العلماء (وكتاب  .)قيمة الزمن عند العلماء(ومن أبرز المراجع في ذلك كتاب 

  - رحمه االله- وكلاهما للشيخ عبد الفتاح أبو غدة  .)على شدائد العلم والتحصيل

   .ة العلماء وطلاب العلم وحضور مجالسهمرزيا  - هـ 

كالهدايا لمن يشارك في  ؛طلب العلم بالمرغبات والمشوقاتعلى تحفيزهم تشجيعهم و - و

، الدويش( .وإدراج حضور هذه البرامج في التقييم العام للطالب، بعض الدورات العلمية

٨٠، ٢٠٠٢(.   

إلا أنه ينبغي على  ؛ومع فضل العلم الشرعي وأهميته وأنه أشرف العلوم وأكرمها وأزكاها

 عدّ ة علوم أخرى تُ مّ فثَ ، ه عليه فقط دون العلوم الأخرىثتصر تشجيعه وحم الحلقات ألا يقمعل
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كالطب إذ هو  ؛ستغنى عنها في قوام أمور الدنياومن العلوم التي لا يُ ، من فروض الكفايات

فإنه ضروري في قسمة المواريث والحساب ، ضروري في حاجة بقاء الأبدان على الصحة

وهي في مجموعها تساهم في تغذية العقل  .علوم الأخرىوغيرها من ال، والهندسة، والوصايا

   .)٢١، ١٩٩٤، المقدسي( .هونموّ 

 

، لتحصيل العلمي السليميتم من خلالها ا هلأن ؛أ المهارات العقلية أهمية ومكانة خاصةتتبوّ 

، راء المعرفي الواسعوالإث، وإيجاد العلاقات ذات الارتباط، لنتائج المنطقيةإلى والوصول 

وتزداد أهميتها من خلال تأثيرها على جوانب شخصية الإنسان الأخلاقية  .والاستنباط الموضوعي

والتعبير عن الأفكار ، وعند إبداء الرأي، فهو يحتاجها في التعامل مع الآخرين ؛والاجتماعية

   .وتغيير الواقع وتطويره، ومعرفة الأولويات، والرؤى

  : يها لدى الطلابمم الحلقات أن ينالتي ينبغي على معلات العقلية المهمة من هذه المهارو

  :القراءة الواسعة - أ

والثراء المعرفي ، حيث تساهم في سعة الأفق ؛في تنمية الجانب العقلي مهماă  ال القراءة رافدً تمثّ 

أشكالها رحيق الأزهار بألوانها و ويمتصّ ، فينتقل الطالب في حقول العلم والفكر .الواسع

  .وتتنوع الثقافات في مختلف أنواع المعرفة العلمية، وتتعدد لديه القراءات، المتنوعة

   .)٢٩، ٢٠٠٢، الصويان( 

، د الطلاب على القراءة الواسعة وسعة الإطلاعكما يستطيع معلم الحلقات أن يعوِّ 

هم على ل حثّ من خلا ؛وضرورة استخدام المرسام وتقييد الفوائد، وتبصيرهم بأنواع القراءات

كيف (ككتاب  ؛وعمل بعض المسابقات العلمية في بعض الكتب، اقتناء الكتب المفيدة وقراءتها
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ة المكتبات روزيا .للدكتور عبد الكريم بكار) القراءة المثمرة(و  .للشيخ محمد المنجد) تقرأ كتابًا

هم على تخصيص وحثّ ، وإعانتهم على تنظيم أوقاتهم المنزلية، ومعارض الكتاب، ودور النشر

والتركيز  .لمراجعة ومناقشة بعض المسائل العلمية ؛مع الإحالة إلى بعض الكتب، ساعات للقراءة

   .من خلال القراءة وسعة الإطلاع ؛على البناء الذاتي

   .)٨٦، ٢٠١١، الدويش(

  :غوي السليمالتعبير اللّ  –ب 

القدرة على صياغة  :تشملوهي  .لتعبير اللغوي السليما :من المهارات العقلية المهمة

واستخدام اللغة الفصيحة في الحديث والبعد عن الألفاظ ، سليماً  االأفكار والتعبير عنها تعبيرً 

ويستطيع المعلم إنماء ذلك من خلال إتاحة  .القدرة على استخدام المترادفات وكذالك، العامية

ومن خلال تنظيم أنشطة تتيح  .طرح لهمما يُ  مداخلاتهم وملاحظاتهم في ليذكرواالفرصة للطلاب 

كتمكينهم من إلقاء بعض الكلمات  ؛للطلاب في الحديث الارتجالي أمام زملائهم افرصً 

د الطلاب على كتابة أفكارهمومن خلال تنظيم بعض الأنشطة التي ، والحوارات ؛ كالعصف تعوِّ

 ؛وقف معينٍّ أو وصف م .أسباب ضعف الإيمان :مثل ؛وتوليد الأفكار لقضية معينة، الذهني

 ؛أو الحديث عن ظاهرة اجتماعية معينة، وتسجيل بعض الخواطر، كانتظام الصفوف في الصلاة

، الدويش( .كل ذلك يساهم في إنماء التعبير اللغوي السليم لدى الطلاب .كظاهرة تقليد الغرب

٨٧، ٢٠١١(.   

  :الاستنباط السليم –ج 

خدام المعارف والمعلومات في مواقف من المهارات العقلية التي تمكن الطالب من است

عن طريق ، تربي الإنسان على التفكير المنطقي((فالتربية الإسلامية  ؛الاستنباط والاستنتاج :جديدة
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لم  كما جاءت في القرآن والسنة بعمومها وشمولها  غير أن أحكام الشريعة .استنباط الأحكام

عت ليستفاد منها في كل ضِ بل وُ  ؛أو حالات جزئية بخصوصها، فرديةوضع لعلاج مواقف تُ 

لك قال الفقهاء ولذ .فه فرد أو جماعة من بني الإنسانولدى كل موقف يصاد، العصور والأزمان

   .))العبرة بعموم اللفظ لا بخصوص السبب :وعلماء الأصول

   .)٥٥، ٢٠٠٩، النحلاوي(

لى استنباط من خلال تعويدهم ع ؛ي هذه المهارة لدى الطلابفيستطيع المعلم أن يقوّ 

، وقصة أصحاب الكهف، كقصة موسى مع الخضر - القرآن الكريم  قصص من برَ الفوائد والعِ 

هم على توظيف المواد الدراسية في تنمية القدرة وحثّ ، والسيرة النبوية، - وقصة أصحاب الأخدود 

   .)٨٩، ٢٠١١، الدويش( .واللغة العربية، والتاريخ، كالرياضيات ؛على الاستنباط

 

التي تمكنه من  من أهم وظائف العقل البشري -لياكعملية عقلية عُ -تعد عملية التفكير ((

وإصدار الأحكام ، والاستنتاج، والاستنباط، والاستيعاب، والمعرفة، والتمييز، الفهم والإدراك

   .)٤٤٤، ١٩٩٣، الزنتاني( .))الصائبة

م تباع أسس التفكير العلمي الصحيح قد يقود إلى تفاقُ االتفكير وعدم وض في موالغ

م المدروس هو الذي يبني العقل ويجعله يستقيم على فالفكر المنظَّ (( .د الأمورالمشكلات وتعقُّ 

فالإنسان الذي يفكر  .مّ ق الهَ ت الذهن وتفرِّ أما العشوائية والارتجالية في التفكير فإنها تشتِّ ، الطريق

إلى  ابل قد يقوده تفكيره أحيانً  ؛لى إعطاء التصور الصحيح للمسائلى عوَ قْ ة عشوائية لا يَ بطريق

   .)٣٠، ٢٠٠٢، الصويان( .)والإحباط طِ التخبُّ 

يعد من المهارات م وتعليم خطوات التفكير السليمة لحل المشكلات تعلُّ  فإنّ  ؛وعليه

وتشمل خطوات  .الأزمات والمعضلاتالتي تساهم في تكوين شخصية متزنة حكيمة إزاء ، المهمة
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البحث عن حل لهذه المشكلة في ضوء الخبرات  -٢، الشعور بالمشكلة -١(( :التفكر العلمي

 -٥، دراسة الفروض بدقة ووزنها -٤، فرض الفروض التي تساعد على حل المشكلة - ٣، السابقة

   .)٤٤٤، ١٩٩٣، الزنتاني( .))ع الحل العلمي الذي انتهى إليه العقلوضْ 

؛ طلاب من خلال السرد التقليدي فقطوهذه الخطوات العلمية لا يمكن أن ترسخ في ال

من خلال ، فيجدر بمعلم الحلقات تفعيل هذه الخطوات مّ ثَ  نْ ومِ  .بل لا بد من التدريب عليها

كعمل ندوة حول مشكلة  ؛صياغة البرامج بما يسهم في إعطاء الفرصة لممارسة التفكير العلمي

ومن خلال افتعال المواقف وتطبيق أسس التفكير العلمي من  .ومعالجتها، لاة الفجرالنوم عن ص

ومن خلال ، .أو فقدان مفاتيح المنزل، كافتراض تعطّل السيارة في مكان بعيد عن الناس ؛خلالها

بحيث تكون متضمنه ما يعين الطالب على  ؛التكاليف والواجبات التي يعطيها المعلم لطلابه

أو رمي ، كظاهرة التدخين ؛كمعالجة بعض الظواهر الاجتماعية ؛التفكير العلمي ممارسة خطوات

، ومن خلال تدريب الطالب على حل مشكلاته الخاصة والأسرية .المخلّفات في الطريق العام

   .)٩٠، ٢٠١١، الدويش(  .باستخدام هذه الخطوات العلمية

 

، استخدام أسلوب الحوار الفعال :ن وسائل تنمية الجانب العقلي وتوسيع مداركهم

ارة أذهان ثذه الطريقة إلى إحيث تهدف ه(( ؛والنقاش العلمي بأنواعه المختلفة وصوره المتعددة

والوصول ، وتحفيزهم على التفكير والكشف عن الحقائق والخبرات والمعارف المختلفة، المتعلمين

، والبراهين والاستنتاجات بواسطة الأسئلة والاستفسارات التي تطرح عليهمإلى الأدلة 

وتعتمد هذه الطريقة على الملاحظة والمشاهدة والتفكير مع المقارنة  .ويناقشونها ويجيبون عنها

   .)٤٧٤، ١٩٩٣، الزنتاني( ))والتجربة والتمحيص والتدقيق
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عن طريق ، أكثر طرفان أو لحديثَ أن يتناول ا((نقصد إننا وعندما نتحدث عن الحوار ف

وقد ، فيتبادلان النقاش حول أمر معين .بشرط وحدة الموضوع أو الهدف ؛السؤال والجواب

   .)١٦٧، ٢٠٠٩، النحلاوي( .))هما الآخرأحدُ  عُ قنِ وقد لا يُ ، يصلان إلى نتيجة

نصل و، ويتهذب الفكر، وينمو العقل، ع المداركومن خلال الحوار تنضج الأفكار وتتوسّ 

للآراء  ااحترامً  ثمةَ  إلا أنّ  ؛وربما لا يصل الطرفان إليها، إلى القناعة العقلية التي يهدف الحوار إليها

فلا يذم  ؛بين الرأي والفكرة وبين صاحبها ة فصلاً مّ وثَ ، للرأي المخالف قبولاً  ةَ مّ وثَ ، والأفكار

   .الشخص نتيجة رفض فكرته أو نقدها

من خلال حثهم على الحوار  ؛علم أن يغرسها في الطلاببالم كل هذه الأخلاقيات جدير

، ومن خلال بيان آدابه وشروطه، وأنه أسلوب نبوي رفيع الشأن، ببيان منزلته في الكتاب والسنة

تدريب العملي الومن خلال ، ومن خلال تهيئة بيئة تسمح بالحوار والنقاش وسماع الرأي المخالف

 ابحيث يتبنى أحد الطلاب رأيً  ؛ج يطبق فيها مبدأ الحواريم برامعبر تنظ، طلاب على الحوارلل

هل هي ثلاثة أقسام أو قسمان ؟  ؛أقسام المياه :- على سبيل المثال-وليكنْ ، آخر اوالآخر يتبنى رأيً 

بأدب عن رأيه ملتزمًا منهما  ويُنافح كلٌّ هل للمكي أن يُتمّ الصلاة في أعمال الحج أم له القصر ؟ 

 .التي يصل إليها الحوار بغض النظر عن النتيجة ؛عيته في عرض رأيه ونقاشهدى موضووم، الحوار

ذلك بعنوان وله كتاب في ، وقد كان الشيخ عبد الرحمن بن سعدي يطبق هذه الطريقة مع تلامذته

 .)بدائع الفوائد(وقد سلك من قبله هذا المسلك ابن القيم في كتابه النافع  .)المناظرات الفقهية(

   .)١٣١، ٢٠١١، الدويش، ٥، ٢٠٠٠، السعدي(

 

ه لدى وّ متساهم في تنمية الجانب العقلي ونيعد البحث العلمي من الطرق والوسائل التي 

والتمييز بين عناصر ، لما يضيفه البحث العلمي من تعلم الموضوعية في التفكير والبحث ؛الطلاب
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على المستندة وبين الأحكام الموضوعية ، اء والانطباعات الشخصيةبين الآر الفرقكإدراك  ؛المعرفة

كالوعي بخطوات  ؛إضافة إلى إكساب الطالب بعض العادات العقلية الإيجابية .لدليل والبرهانا

كما أنها تنمي  .وإكسابه الدقة والتحري والتثبت، ع في النتائجد عن التسرُّ عْ والبُ ، التفكير ومراحله

   .والنقد العلمي، وتساهم في إكسابه ملكة الاستنباط السليم، السلميةالقدرات اللغوية 

د الطالب بالوسائل العلمية الضرورية لتحسين أساليب الحياة كما أن البحث العلمي يزوِّ 

ب الطالب آلية التعامل كسِ كما أنها تُ ، وتطوير النفس عن طريق تنميتها تنمية ذاتية، وتحسين العمل

   .والتعامل مع آلياتها، من حيث الوصول إليها ؛مع مصادر المعرفة

التي تتناسب  م الطالب مهارات البحث العلميفإنه يجدر بمعلم الحلقات أن يعلّ  مّ ن ثَ ومِ 

صلوات -كيفية جمْع الآيات حول أحد أنبياء االله  - على سبيل المثال - فيعلمه  ؛مع مستواه وقدراته

، والملاحظة، والتحليل، مع الربط والتعريف، والقصص المذكورة فيه، -االله وسلامه عليهم

والدقة في إظهار المتشابهات والمختلفات في ، والمقارنة بين أحداث القصة في أكثر من موطن

وإلى أي كتاب من كتب التفسير ، كيف يبحث عن تفسير آية في كتاب االلهويعلّمه  .الآيات المعنية

وكيف ، أو بكلمة غريبة، ارتباط بالإعرابى له أو معنً ، يتجه حين يريد معرفة سبب النزول

وكيف يتعامل مع المعاجم ، يبحث عن حكم أهل العلم على حديث ما بالصحة أو الضعف

، وكل ذلك لا يتأتى إلا بالتدريب العلمي .اعلميă  اوكيف يوثق المعلومة توثيقً ، والمصادر والمراجع

   .إلى أن يتقن الطالب هذه المهارات

   .)١٧، ٢٠١٢، عبيدات وآخرون، ١٠٣، ٢٠١١، الدويش(

 

وقد أرشد الشارع ، ر إحدى العمليات العقلية التي تساهم في تنمية العقل وتقويتهالتفكُّ 

هو الذي ينقل من موت الغفلة إلى حياة ((إنّه حيث ، لما له من أهمية ؛عليه الحكيم إليه وحضّ 
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ومن ضيق الجهل إلى سعة ، ومن سجن الدنيا إلى فضاء الآخرة، لمحابّ ومن المكاره إلى ا، اليقظة

ومن مصيبة العمى والصم والبكم إلى نعمة البصر والسمع والفهم عن االله والعقل ، العلم ورحبه

   .)٥٤٦، ١٩٩٦، ابن القيم( .))عنه

  :ولعبودية التفكر جوانب عديدة

   :ثة في الأنفس والآفاقالتفكر في جانب آيات االله الكونية المبثو :فمنها

  . ٢١- ٢٠: اñĤارÓĺت Ζυ  τ  σρ  θ  π  ο   ν  µ  λΨ  :تعالى قال

Ζ  α  :تعالىوقال          _   ⊥   ]∴[Ζ     Ψ   Ξ

βΨ انóĩĐ ١٩٠: آل   

لعبرة لمن (( .٤٤: اĳĭĤر Ψ   !  ∀   #∃  %   &  ∈  )  (  ∗Ζ  :تعالى وقال

 اومصرفً  الأن ذلك يُنبئ ويدل على أن له مدبرً  ؛وعقلممن له فهم  ؛عظ بهظة لمن اتّ وعِ ، اعتبر به

   .)٢٣٩، ١٩٩٧، الطبري( .)لا يشبهه شيء اومقلبً 

   :العزيز االله لشرعية المتلوة المبثوثة في كتابالتفكر في جانب الآيات ا :ومنها

  ، ٢٩: ص ΖΙ   Η   ΓΦΕ  ∆  Χ  ΒΑΨ  :قال تعالى

Ζφ  :سبحانهوقال    ε   δ    χ    β   α   Ψ ĩéĨï :فلا شيء (( .٢٤

لجميع منازل السائرين وأحوال  فإنه جامع ؛آن بالتدبر والتفكرأنفع للقلب من قراءة القر

ولو علم الناس ما في قراءة القرآن  .وهو الذي يورث المحبة والشوق والخوف والرجاء، املينعال

لا ، ل بهعمَ ويُ ، ر فيهويُتفكَّ ر ولهذا أنزل االله القرآن ليتُدبَّ  ؛بر لاشتغلوا بها عن كل ما سواهابالتد

   .)٥٥٣، ١٩٩٦، ابن القيم( .))لمجرد تلاوته مع الإعراض عنه
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من ، تغذية عقول طلابه بهذه العبودية إلى على معلم الحلقات أن يسعىكان  هنا نْ ومِ 

الفضاء والبعد عن البحر و ج إلىطهم بها عبر الأنشطة والبرامج التي تتطلب الخروخلال ربْ 

 .وكتابة خواطره وتأملاته في ذلك  .عتهامتها وسَ التأمل في مخلوقات االله وعظَ  مّ ن ثَ ومْ  ؛المدينة

التي اكتشفت حقائق تدل على عظمة ، دراسة جوانب من نتاج العلم المعاصر((وكذلك من خلال 

وعرْض بعض البرامج المرئية ، والزلازل والبراكين، كعلم الفلك والمجرات ؛خلق االله عز وجل

   .)٤٣، ٢٠١١، الدويش( .))في ذلك

كتب  والتفكير في مواضيعه عبر، ودراسة آياته، وكذالك من خلال ربطهم بالقرآن الكريم

كالبحث حول الجبل والبحر والسماء  ؛مل بعض البحوث المناسبة في ذلكوع، التفسير

  .وتكليف الطلاب بالبحث والتفكّر فيها، والحيوانات في القرآن الكريم

  

رائدة  ايانعة وآثارً  امن خلال العناية ببناء الجانب العقلي لدى الطلاب فإننا سنجني ثمارً 

طريق التربية  )فعن( .وتصرفاته، شهوتعايُ ، وتعامله، وأهدافه، مهيَ وقِ ، وفي مشاعره في حياة الفرد((

واستفادته من أخطائه وأخطاء ، أحكامه الصائبة على الأشياء على إصدار االعقلية يكون الفرد قادرً 

 .))وقدرته على حل المشكلات ومواجهة المواقف، والانتفاع بتجاربه وبتجارب الآخرين، غيره

   .)٢٧١، ١٤١٨، الغامدي(

   :من خلال ما يلي، ولعل الباحث يشير إلى أهم الآثار التربوية لبناء الجانب العقلي لدى الطلاب

 

فالعقل  .تدبير أمورهم الدينية والمعاشيةإكسابهم  :فمن الآثار المفيدة التي يجنيها الطلاب

متنع ل بها ويويتعقّ ، يعقل بها الأشياء النافعة والعلوم والمعارف، قوة ونعمة أنعم االله بها على العبد
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في كل أحواله الدينية  يستغنى عنه لا، فهو ضروري للإنسان .من الأمور الضارة والقبيحة

   .ويعرف الضار وكيفية السلامة منه، به يعرف النافع والطريق إليه إذْ  ؛والدنيوية

  :ف بآثارهيعرَ  والعقلُ 

وما كان عليه النبي الكريم ، ف الصراط المستقيمأن يسعى في تعرُّ  :لأمور دينه المرء فتدبير

   .زائلة عٍ تَ ومُ ، ولا يساوم عليه بدنيا فانية، ويثبت عليها الغرز فيلزم هذ، صلى االله عليه وسلم

فيبذل ، فإن العاقل يسعى في طلب الرزق بما يتضح له أنه أنفع له :وأما تدبير المعاش

ب نفسه الخبرات والمهارات كسِ ويُ ، فيكون له اتجاه إيجابي نحو العمل، الأسباب المادية في ذلك

إلى غير ذلك من ، وإتقان العمل، ل المسؤوليةوتحمُّ ، والعزيمة ي في نفسه المثابرةوينمِّ ، العملية

أو ، فلا ينفق في طرق محرمة ؛هو التدبير في التصريف والإنفاقو، آخر ار تدبيرً ثم يدبّ  .الأسباب

سن التدبير في أمر المعاد والمعاش فحُ  .أو يُقترِّ ، أو يسرف في النفقات المباحة، طرق غير نافعة

، دليل على نقصان عقله :ذلك وضدُّ  .لى كمال عقل الإنسان ورزانته ورشدهع والإنفاق دليلٌ 

   .)١٢٦، ١٩٩٤، السعدي( .وفساد لُبهّ

 

من خلال ، إكسابهم قوة الحجة والبرهان :فمن الآثار النافعة التي يجنبها الطلاب

 ؛أعظم من سلطان اليد((وذلك  ؛لمعلومة للآخريننقل المعرفة واالاستدلال بسلطان العلم في 

 ا اليد فإنما ينقاد لهاوأمّ ، فإن الحجة تنقاد لها القلوب ؛ولهذا ينقاد الناس للحجة ما لا ينقادون لليد

وإن أظهر العناد والمكابرة فقلبه خاضع ، المخالف لّ ذِ وتُ ، , افالحجة تأسر القلوب وتقوده .البدن

   .)٢٤٤، ١٩٩٦، ابن القيم( .))مقهور تحت سلطانها لٌ ذلي، لها

وكذالك إكسابهم المطالبة بالدليل والحجة والبرهان العلمي في حال تلقي المعرفة 

   .والتأدب أثناء السؤال، مع أدب الاحترام والتقدير، والمعلومة
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 امانعً  ال حاجزً وتشكِّ ، قل والتفكير السليمة مجموعة من المعوقات تحول دون نمو العمّ ثَ 

كالتعصب للآباء  ؛ها عن دورها المنشودلِ إزاء تطوير القدرات العقلية ومهارات التفكير وتعطُّ 

، المبالغة في الحماس للفكرةوك .والتعصب للآراء والمواقف الشخصية، وللمذاهب والأحزاب

ها أكبر من ئوتضخيم الأمور وإعطا، ةوالقطع في الأمور الظني، ها أكبر من حجمهائوإعطا

والتقليد ، ئوالظن السي، والالتزام بالأفكار الذائعة ونظرية المؤامرة، والتعميم الخاطئ، حجمها

، الدويش( .وغير ذلك من معوقات نمو العقل والتفكير السليم، وتصديق الشائعات، الأعمى

٩٥، ٢٠٠٢(.  

، لديهم المهارات العقلية ستنموالطلاب ومن خلال البناء السليم للجانب العقلي فإن 

دون على خطوات وسيتعوّ ، وستنمو مهارات التفكير لديهم، وستتغذى عقولهم بالعلم النافع

الأدبية للمطالبة  والشجاعةَ  كسبهم الجرأةَ وستُ ، وأسس التفكير العلمي في مواجهة المعضلات

م ن ثَ ومِ  .ري من خلال الممارسة العمليةواوسيرتقي أسلوبهم الح، بالدليل والبرهان والحجة المقنعة

النافعة حماية  والتحليةوذلك لأننا نمارس بهذه التغذية  ؛من تلك المعوقات حمى عقولهمستُ 

      .المعوقات :وهي ؛هامما يضادّ  وتخليته، القلب

 

والاحتراس من الوقوع في ، نعوالم، الربط :التي من معانيها) عقل(العقل مشتق من مادة ((

   .)٧٠، ٢٠٠٠، العبدة( .))الزلل

نحرفة والتي س الأفكار الرديَّة والموذلك بتلبُّ  ؛الانحراف الفكري :ومن أعظم الزلل

ولعدم إعمال ، وهذا الانحراف نتيجة طبيعة للخلل المنهجي في التفكير .تخالف الشرع والعقل

ومحاولة تصورها أو توهمها ، كالتفكير في الغيبيات ؛مجاله فإقحام العقل في غير .العقل في التلقي
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فأفرزت ، لاسيما في باب الصفات الإلهية ؛في العقائد أفرزت خللاً - بقياسها على المشاهدات 

وتقديم العقل والمصلحة المتوهمة على النص أفرز ما يسمى  .يل والتعطيل والتشبيه والتمثيلالتأو

فيردون النصوص الثابتة بظنهم أنها ، ن يغالون في العقل مغالاة زائدةالذي، بالعقلانيين التنويريين

أو يفقهونها بغير فقه سلف الأمة -والاقتداء الأعمى بالذين لا يفقهون النصوص  .مخالفة للعقل

أو لمن يؤله ، من لا يفهم النص أصلاً إلى ه في فهم النص عقلَ  مُ لِ سْ فيُ ، - من الصحابة والتابعين

، والانقياد الأعمى للشيخ .والتدمير، والقتل، أفرز فتنة التكفيرمما ، للفهم الصحيح امخالفً  تأويلاً 

لأهل الأديان  خريةً سُ  - سيالآلوكما قال - حتى أصبحنا  ؛أفرز بدعة التصوف- وتعظيم الأولياء 

والتعلق بوهم المعصومين الموقعين عن االله أفرز بدعة الرافضة الجسم الخبيث في الأمة  .المنسوخة

   .وهكذا دواليك .سلاميةالإ

، المنهجي في التفكير ها في الأساس الخللُ سببُ  -اغالبً –الفكريةوالعقدية فمنبع الانحرافات 

من تلك  فإن البناء العقلي السليم سيساهم في حفظ الطلاب مّ ثَ  نْ ومِ  .وعدم إعمال العقل في التلقي

ذلك أن البناء  ؛ ذلك الزلللوقوع فيبني فهم الحصانة والوقاية من ايوس، الانحرافات الفكرية

لتقليد الأعمى بكل صوره تحميه من اية للطالب في التفكير والرأي العقلي سيفرز استقلال

ثم ينطلق بفكره الحر يتلمس مختلف السبل بعقلية ، فهو يستفيد من معلميه وأقرانه .وأشكاله

وسيناقش الأفكار ، صحة الدليل والبرهان في التلقي إلىكما سيسعى ، ناجحة مستقلة

فزاد العلم الذي تلقاه والمهارات  .توالأطروحات مناقشة علمية موضوعية بتؤدة وتعقل وتثبُّ 

لخبرات التي والتجارب وا، وخطوات التفكير السليم التي تدرب عليها، يت فيهمِّ العقلية التي نُ 

   .يةمن تلك الانحرافات الفكر - بعد االله- هي حافظة له - اطلع عليها في ذلك 

  ) ٣٠، ٢٠٠٢، الصويان، ١٠٢ – ٣٣، ٢٠١٠، العمر ؛٧١، ٢٠٠٠، العبدة(
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والنفوذ ، وبعد النظر، سعة الأفق :من خير ما يتحصل عليه الطلاب من البناء العقلي

، راسخينذه من أهله الإثبات الوأخْ ، ذلك أن التزود بالعلم النافع ؛لأعماق الحقائق وأبعادها

، تخصصاتوالقراءات المتعددة التي تستجلب أنواع الثقافات والعلوم وال، والاطلاع الواسع

رة المحاورة والمجالسة لأهل وكثْ ، والاطلاع على التجارب والخبرات البشرية في القديم والحديث

حرر من والت، أو التفكر في مخلوقات االله وآيات االله المقروءة وأحوال النفس، العلم والرأي

كل =وتفعيل المهارات العقلية وأسس التفكير السليم ، معوقات النمو العقلي والتفكير السليم

والربط بين الأحداث عند ، والتأمل في العواقب، عد النظروبُ ، ذلك يساهم في إيجاد سعة الأفق

   .)٢٩، ٢٠٠٢، الصويان( .الطلاب
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 ل كلُّ يمثّ ، التربية الإسلامية في بناء الشخصية السوية على منظومة جوانب متكاملة ترتكز

طالب والاحتياجات تتحقق من خلال هذه الجوانب المتكاملة الم، منها أساسًا في البناء جانبٍ 

   .التي تساهم في تحقيق الدور المنوط بكل إنسان في هذا الوجود، الإنسانية

لما لها من  ؛ويعد الجانب النفسي من أهم الجوانب التي تساهم في بناء الشخصية السوية

ما وعلى تحديد طموحاته وآماله ب، م نفسه وإمكاناته وقدراتهتأثير في زيادة قدرة الإنسان على فهْ 

كما أنها تساعد الإنسان على بناء اتجاهات نفسية سليمة  .يتوافق مع تلك الإمكانات والقدرات

لات ناجحة وعلاقات طيبة مع د صِ وتزيد من قدرته على عقْ ، نحو نفسه ونحو الناس والحياة

قرار والاست، والاعتدال، كالهدوء ؛ب الإنسان كثيرًا من الفضائل النفسيةكسِ كما أنها تُ ، الآخرين

د حيال الأزمات والشدائد لَ ساهم في زيادة قدرته على الثبات والجَ ي مما ؛والاتزان النفسي

   .)٢٠٣، ٢٠٠٢، الدويش( .والمشكلات التي تواجهه

وإشباع العواطف ، م بهاكما تساهم الرعاية النفسية في ضبط الانفعالات والتحكُّ 

للإنسان بأنواعها وأشكالها التي تساهم في وإشباع الحاجات النفسية ، وتوجيهها الوجهة السليمة

   .حصول الاستقرار النفسي والطمأنينة القلبية
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، والأهمية، ق إلى المفهومالباحث يشير إلى إيضاح هذا الجانب من خلال التطرُّ  ولعلّ 

وذلك من خلال المطالب  .وآثاره عليهم، والوسائل المساعدة في بناء هذا الجانب في الطلاب

   :التالية

  

   :منها، وتطلق في اللغة على عدة معاني .ونفوس، تجُمع على أنفس :النفس لغةً 

   .خرجت نفسه :تقول .الروح –أ 

   .ولك نفُسْةٌ  :تقول .لةهْ المُ  –ب 

   .أصبتهُ بعين :نفستهُ بنفس :تقول .العين –ج 

ما  :أي، ١١٦: اïÐÓĩĤةΖ      ο  ν  µυ  τ  σ  ρ   θ  π Ψ  :كقوله تعالى .دنْ العِ  –د 

   .أو حقيقتي وحقيقتك، عندي وما عندك

   .فسًاكتب كتابًا نَ  :الطول - هـ 

  .)٧٤٥، ١٤٠٧، الفيروزآبادي( .إلى غيرها من المعاني المتعددة

، ينفذ في جوهر الأعضاء، حيٌّ متحرك، نوراني علوي خفيف جسمٌ  :النفس اصطلاحًا

، باحارث( .فهي جوهر روحاني قائم بنفسه ؛ر في الفحموالنا، لماء في الوردويسري فيها سريان ا

٢٦، ٢٠٠٥(.  

 
النفسي من حيث الرعاية لعل الباحث يشير إلى جملة من التعريفات التي تبين الجانب 

   :فمن ذلك .والتنشئة
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، قل على الجرأة والصراحةمنذ أن يع) المتربي(تربية  :التربية النفسية بأنها تفرِّ عُ 

 بكل ليّ حوالت، والانضباط عند الغضب،  للآخرينوحب الخير، والشعور بالكمال، والشجاعة

   .)٢٣١، ٢٠١١، علوان( .الفضائل النفسية والخلقية على الإطلاق

فتْ كما عُ  مجموعة الخدمات والجهود التي تبذلها المؤسسات المهتمة برعاية الشباب  :بأنهارِّ

ف النفسي السليم وتحقيق التكيُّ ، في سبيل تحقيق النمو الانفعالي السليم للشباب، لأفرادوكذلك ا

فيصبحون بذلك أكثر فهماً لأنفسهم  ؛ومع المجتمع الذي يعيشون فيه، لهم مع أنفسهم

على مواجهة  وأكثر قدرةً ، وأكثر توافقًا وتلاؤمًا مع أنفسهم ومع غيرهم من الناس، ولمجتمعهم

 واتخاذ القرارات تجاه المشاكل التي، ل المسؤولياتوتحمُّ ، لأزمات والتحدياتالمشاكل وا

   .)٥٢٤، ١٩٧٣، الشيباني( .تواجههم

ومن خلال التأمُّل في التعريفَين المختارَيْن السابقَين يتضح أن مفهوم الجانب النفسي لا 

يكون على سبيل الفرد  وأن تحقيقها .الشباب :وهم ؛يخرج عن كونه تربية ورعاية لشريحة مستهدفة

لتأهيل الشاب لمواجهة ظروف الحياة بما يمكّنه  ؛التحليّ بالفضائل النفسية :وهدفها هو، والجماعة

 .والتأقلم مع ظروف النفس والمجتمع في ما يخدم الاستقرار النفسي، من تجاوُزها

معلم  يقوم بهالذي مناسب للجانب النفسي  تعريفٍ إلى  مماّ مضى صولعل الباحث يخلُ 

   :وهو ؛وبنائه في نفوس الطلاب، من حيث تنشئته، الحلقات

مجموعة الإسهامات والجهود التي يبذلها معلم الحلقات مع الطلاب في تحقيق النمو 

وإشباع ، ف والتوافق النفسي السليم مع الذات والمجتمعوالتكيّ ، والضبط الانفعالي والعاطفي

، القدرات لمواجهة التحديات والضغوطات والأزماتوتنمية الاستعدادات و، الحاجات النفسية

    .ل المسؤوليات والقراراتوتحمُّ 
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ذلك أن  ؛تكمن أهمية الجانب النفسي من أهمية دوره ووظيفته في تكوين شخصية الطالب

باط في انفعالاتها وعواطفها والانض، سم بالاتزان في دوافعهاتّ الشخصية السوية هي التي ت

-ويكفي في أهمية الجانب النفسي وضرورة الصحة النفسية وبيان أثرها على الطالب  .نزعاتهاو

   .من والهّ زَ استعاذة النبي صلى االله عليه وسلم من الحَ  كثرةُ 

هُمَّ إنيِِّ ( :كان النبي صلى االله عليه وسلم يقول :قال -رضي االله عنه-  فعن أنس بن مالك  اللَّ

جَا يْنِ وَغَلَبَةِ الرِّ بْنِ وَضَلَعِ الدَّ زَنِ وَالْعَجْزِ وَالْكَسَلِ وَالْبُخْلِ وَالجُْ مِّ وَالحَْ   .)لِ أَعُوذُ بكَِ مِنْ الهَْ

   .)٢٠١، ٢٠١١، ويشالد، ٢٣٥، هـ١٤١٨، الغامدي( ؛)٣٧٣٦، ٣، ١٤٠٧، البخاري(

الجانب في تنمية هذا ية ر بمعلم الحلقات أن يوضح للطلاب هنا أهميجدُ  مّ ثَ  نْ ومِ 

وفي سلامتهم من الاضطرابات والمشكلات ، وفي حصول الاستقرار النفسي لهم، شخصياتهم

   .النفسية التي تحول بينهم وبين السعادة

ولعل الباحث يشير إلى أهم النقاط التي تبين أهمية رعاية هذا الجانب في الطلاب من 

   :خلال الآتي

  
⊥  _  Ζ    α    :تعالى قال .وعليها، حيث أقسم بها؛م االله النفس الإنسانيةلقد عظّ 

Ψ وأهمية ، بالأقسام الكثيرة والمتوالية والمتنوعة لتعظيم قدرها -سبحانه- ويأتي  .٢: القيامة

أن صلاح العبد سم لقَ ثم ثنى بجواب ا، حيث أتى بأحد عشر قسماً في سورة الشمس ؛تزكيتها

Ζ  <  ;:9  8  7 :فقال سبحانه، وسعادته منوطة بتزكية نفسه وصلاحها فلاحه



-١٥٧- 

 

Γ   Φ   Ε   ∆Χ Β   Α   ≅    ?   >=Ψ جل وعلا  –واالله  .١٠ – ٧: الشمس– 

   .مه االلهم ما عظّ أنّا نعظّ  :ومن تعظيم االله، لا يقسم إلا على عظيمٍ 

  
وذلك  ؛وهي من الأهمية بمكان، مواضيع وقضايا الجانب النفسي منتعد الصحة النفسية 

ن هو على مَ  وهي أهداف منشودة لكلِّ  .وطمأنينة النفس وسعادة القلب، لارتباطها بالاستقرار

بما يجعل صاحب هذه الشخصية السوية المتمتعة بالصحة  ؛هذه البسيطة على اختلاف مشاربهم

لاسيما ونحن في زمان صعب  .بكرامة العيش ورغده مستمتعًا ؛ش بسلام وأمانالنفسية يعي

 .وصعوبة المعيشة، نظرًا لتعقد الحياة ؛قد ازدادت فيه الضغوطات والمشكلات النفسية، دٍ ومعقَّ 

، كازدحام العيادات النفسية بالمرضى ؛فأصبحنا نشاهد بعض المظاهر التي لم تكن معروفة من قبل

   .والسلوكيات المنحرفة، والمخدرات، والجرائم، لانتحاروزيادة نسبة ا

ا والتي يكون فيها الفرد متوافقًا نفسيă ، االحالة الدائمة نسبيă ((تلك  :ونعني بالصحة النفسية

 ăوشخصي ăاا وانفعالي ، ăويشعر بالسعادة مع نفسه ومع  .ومع بيئته، مع نفسه :أي .اواجتماعي

ويكون  .ته وإمكاناته إلى أقصى حد ممكنواستغلال قدرا، قيق ذاتهويكون قادرًا على تح .الآخرين

ويكون ، اويكون سلوكه عاديă ، وتكون شخصيته متكاملة سوية، قادرًا على مواجهة مطالب الحياة

   .)٢٩، ١٤٢٤، زهران( .))وسلامٍ  بحيث يعيش في سلامةٍ  ؛لقن الخُ سَ حَ 

الاهتمام والرعاية للجوانب النفسية في  إلاّ من خلالولن تتحقق الصحة النفسية لمريديها 

، وتوجيه العواطف، وضبط الانفعالات، وتهذيب الدوافع، إشباع الحاجاتيتم حيث  ؛مجموعها

  .أة للصحة النفسيةتكون النفس مهيَّ  مّ ثَ  نْ ومِ  ؛وشغل الوقت بالنافع، وتفريغ الطاقات
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والجانب ، كالجانب الإيماني العبادي ؛جوانب الشخصية الأخرىإلى ك لامتداد آثارها وذل

، كالقلق-فالاضطرابات والمشكلات النفسية  .والصحي، والاجتماعي، والأخلاقي، العقلي

، فتجعله يؤديها من دون روح وخشوع، تؤثر في تأدية عبادة الإنسان - والحزن، والهم، والاكتئاب

 :عن النبي صلى االله عليه وسلمولهذا ورد  .لانشغال النفس ؛بعجلة دون تؤدةية وإنما بطريقة آل

لاةُ فَابْدَؤوا باِلعِشَاءِ ( متفق ( )وَلا يَعجلْ حتّى يَفْرُغَ مِنهُْ ، إذَِا وُضِعَ عِشَاءُ أَحَدِكُمْ وَأُقِيْمَتْ الصَّ

، نفس من حاجة الطعامن انفعال التقديم العَشاء سيسكِّ  نّ لأ؛ وذلك )١٤٣، ١، ١٤١٤، عليه

فالجائع إذا أكل توجه في عبادته فهماً وإدراكًا وتفكيرًا في  .مطمئن جه بعدها للعبادة وهووسيتّ 

   .)١٧٣، ١٩٨٦، الهاشمي( .الصلاة

وعدم ضبط الانفعالات والعواطف النفسية قد يؤثر في استخدام الإنسان لقدراته العقلية 

في تغليب كذلك وتساهم  .من حيث العجلة وعدم التؤدة فيها ؛ومهاراته التفكيرية واتخاذ قراراته

ه البعيد في شتى ولهذا الانفعال العارم أثرُ (( .التحكم والضبط في حال الغضب وعدم، المزاج

وكلما كان الانفعال أكثر هيجانًا  .واستدلالٍ ، كيرٍ فوت، واستقراءٍ ، من إدراكٍ  ؛العمليات العقلية

فالانفعال والتفكير هما كفتا ميزان كلما ارتفع أحدهما  .وضعفًا ائيةً كان مستوى التفكير أكثر بد

   .)١٧٣، ١٩٨٦، الهاشمي( .هبط الآخر

 .- روالسكّ ، كارتفاع ضغط الدم-كما تؤثر في صحته الجسدية بنشوء بعض الأمراض 

فبعض ، أن غير قليل من الأمراض الجسدية ذات أصل انفعالي نفسي((فالحقائق الطبية تؤكد 

ن تذبذب إثم  .الانفعالية المزمنة ح المعدية والمعوية إنما تعود إلى اضطراب الحياةرَ اب القُ أسب

   .))وعلاقاتها الاجتماعية، مستوى ضغط الدم وتقلباته الفجائية يعود أيضًا إلى الحياة اليومية

   .)١٧٥، ١٩٨٦، الهاشمي(
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لأن  ؛من أي وقت مضى الفرد إلى الرعاية النفسية في وقتنا الحاضر أشدّ  حاجةكانت ربما 

الحياة العصرية بتغيراتها السريعة والمتعددة في شتى المجالات السياسية والاقتصادية والاجتماعية 

مما قد تؤدي  ؛يعيش في حيرة واضطراب وقلق نفسيعلت الفرد دت وجَ والثقافية والصحية قد تعقّ 

اهاته رات والمتغيرات المحيطة به إلى صراع ومصادمات تؤثر في نفسه وفي مواقفه واتجبه تلك المؤث

فتصيب الفرد ، بل قد تؤثر في قدرته على الحركة والنشاط والعمل ؛وعلاقاته وآماله وطموحاته

، الغامدي( .فيعيش السلبية بكل صورها، والاتكالية المقيتة على الآخرين، بالعجز والكسل

٢٢٦، ١٤١٨(.   

؛  مرحلة المراهقة والشبابِ في - على وجه الخصوص -وتشتد الحاجة إلى الرعاية النفسية 

وشدتها وغزارتها في نفس ، وضعف التحكم في الانفعالات، حيث المبالغة في الحساسية الانفعالية

والتذبذب العاطفي وما يصاحبه من نزعة التمرد والاستقلالية والشعور بالتفرد وغلبة ، الوقت

   .)٣٣٥، ١٤٢٧، المفدى( .وف والقلقالخ

لاسيما في هذا العصر الحالي الذي  ؛ومن هنا تبرز لنا أهمية الرعاية والعناية بهذا الجانب

   .يتسم بتلك السمات التي ذكرناها

  
، نفسيةزادت نسبة الانحرافات والأمراض ال ربما كان من نتاج الحضارة المعاصرة أنْ 

إن مقدار انتشار حالات الاضطرابات ((والمراجعين  بالمرضى فأصبحت العيادات النفسية تعجّ 

يذكر  .يات المتحدةنأخذه من الولا يمكن أن يظهر أمامنا في مثالٍ  لنفسية والاهتمام بها في العالما

لمستشفيات تستقبلهم ا من المرضى الذين% ٥٠أنَّ حوالي  )ذّ ماط السلوك الشانأ(مؤلف كتاب 

أو أنهم بعبارة أخرى يعانون من أمراض ، الاضطرابات النفسية ذات الدلالة ىحدإيعانون من 
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فكيف به ) ٢٣، ٢٠٠١,فاعيالر( .))كان هذا هو الحال قبل ربع قرن من الزمان .عاطفية حادّة

  !؟الآن

د لق، بل ساقت تلك الحضارة المعاصرة وضغوطاتها إلى أشد من مجرد السقم الجسماني

وهذا أعظم وأبلغ ما يمكن أن يصل ، ساقت إلى تحطيم الذات الإنسانية والتخلص منها بالانتحار

ففي المملكة العربية السعودية التي تعد من  .خاصة في فترة الشباب، إليه المرض النفسي بصاحبه

ة انتحار حال ١٠٥أكثر دول العالم أمناً وأمانًا تضاعفت فيها جرائم الانتحار في سبع سنوات من 

   .م١٩٨٨من حالات الانتحار عام  ٢٠٩إلى ، م١٩٨١عام 

   .)٣٧، ٢٠٠٥، باحارث(

  
سواء  ؛ة عناية بالجانب النفسيمّ ثَ  أنّ يجدُ ل في كتب الأذكار الشرعية والأدعية النبوية المتأمِّ 

من الهم باالله عندما كان يستعيذ  - صلى االله عليه وسلم- ما في فعله ك ؛كان ذلك على مستوى الوقاية

بْنِ وَضَلَعِ ( :ويقول، والحزن زَنِ وَالْعَجْزِ وَالْكَسَلِ وَالْبُخْلِ وَالجُْ مِّ وَالحَْ هُمَّ إنيِِّ أَعُوذُ بكَِ مِنْ الهَْ اللَّ

جَالِ  يْنِ وَغَلَبَةِ الرِّ  ؛ان على مستوى الجانب العلاجيأو ك .)٣٧٣٦، ٣، ١٤٠٧، البخاري( )الدَّ

 االلهُ  ؟ أَلاَ أُعَلِّمُكِ كَلماَِتٍ تَقُوليِنهَُنَّ عِندَْ الْكَرْبِ أَوْ فيِ الْكَرْبِ ( :بنت عميس بقولهكإرشاده لأسماء 

كُ بهِِ شَيْئًا، رَبيِّ االلهُ      .) ١٥٢٥، ١، أبو داود(.)لاَ أُشرِْ

هُمَّ رَحمَْتَكَ أَرْجُو فَلاَ تَكلِْنيِ إلىَِ  :كْرُوبِ دَعَوَاتُ المَْ ( :-صلى االله عليه وسلم-وكقوله  اللَّ

هُ لاَ إلَِهَ إلاَِّ أَنْتَ ، نَفْسيِ طَرْفَةَ عَينٍْ      .)٥٠٩٠، ٢، أبو داود(.)وَأَصْلحِْ ليِ شَأْنيِ كُلَّ

 ومُ يُّ ا قَ يَ  يُّ ا حَ يَ ( :فكان يقول، ويُكْرِبه رٌ ه أمْ بُ عندما يحزِ  - صلى االله عليه وسلم- وكفعله 

   .)٨٩٠٨، ١٩، صحيح الجامع للألباني( .)ثُ يْ غِ تَ سْ أَ  كَ تِ حمَْ رَ بِ 
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، ابْنُ أَمَتكَِ ، وَابْنُ عَبْدِكَ ، اللهُمَّ إنيِِّ عَبْدُكَ ( :اده للمهموم والمحزون أن يقولوكإرش

يْتَ بهِِ نَفْسَكَ ، هُوَ لَكَ  أَسْأَلُكَ بكُِلِّ اسْمٍ ، عَدْلٌ فيَِّ قَضَاؤُكَ ، مَاضٍ فيَِّ حُكْمُكَ ، نَاصِيَتيِ بيَِدِكَ  ، سَمَّ

مْتَهُ أَحَدًا مِنْ خَلْقِكَ ، أَوْ أَنْزَلْتَهُ فيِ كتَِابكَِ  عَلَ ، أَوِ اسْتَأْثَرْتَ بهِِ فيِ عِلْمِ الْغَيْبِ عِندَْكَ ، أَوْ عَلَّ أَنْ تجَْ

   .)يوَذَهَابَ همَِّ ، وَجِلاَءَ حُزْنيِ ، وَنُورَ صَدْرِي، الْقُرْآنَ رَبيِعَ قَلْبيِ

  ) ١٩٩، ١، السلسلة الصحيحة للألباني(

دلالة واضحة على أهمية  تدلّ واقية والطاردة للهموم والأحزان رة الأذكار والأدعية الفوفْ 

   .وخطورة إهماله، العناية بهذا الجانب ورعايته

  

ودعت ، بالوسائل التي تساهم في تنمية وبناء الجانب النفسيلقد اهتمت التربية الإسلامية 

لما لها من دور في تحقيق الاستقرار والطمأنينة  ؛ورغبت في ممارستها، وحثت على فعلها، إليها

ولعل الباحث  .ية لدى الطلابوالسلامة والوقاية من الانحرافات والمشكلات النفس، النفسية

من خلال ، معلم الحلقات في بناء الجانب النفسي لدى الطلاب يشير إلى أهم الوسائل التي تساعد

   :النقاط التالية

  
لا تستحق ومِن ثَمّ  ؛وبغيره لا يكون للحياة قيمة، في حياة الإنسان دٍ عِ سْ الإيمان أعظم مُ 

كالفيلسوف وعالم النفس  ؛ثرين الغربيين في العصر الحديكّ فوهذا ما أشار إليه بعض الم .البقاء

، من توافرها لمعاونة المرء على العيش ى التي لا بدّ وَ الإيمان من القُ (( :حيث قال، الأمريكي جيمس

 .نهو الإيما - ولا شك-للقلق  إن أعظم علاجٍ  :وقال أيضًا .بالعجز عن معاناة الحياة ه نذيرٌ دُ وفقْ 

، نهق أمْ لِ قْ لا تعكر قط هدوء القاع العميق ولا تُ المتقلبة  المصطخبةإن أمواج المحيط  :وقال أيضًا
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فالرجل . أنينته التقلبات السطحية المؤقتةر طمبألا تعكِّ  ليقٌ وكذلك المرء الذي عمق إيمانه باالله خَ 

 ăعسى أن تأتي به الأيام من  مستعد دائماً لمواجهة ما، زانهمحتفظ أبدًا باتّ ، على القلق ا عصيٌّ المتدين حق

   .)٢٦٩، ٢٠٠٥، اتينج( .))صروف

ويوجه ، ويضبط انفعالاته، هه وطاقاتِ د نوازعَ ويوحِّ ، م حياة الإنسان النفسيةفالإيمان ينظّ 

Ζ    _  ⊥  ]   ∴  [  Ζ  Ψ  Ξ  :قال تعالى .الطمأنينة في النفس دُ وجِ ويُ ، عواطفه

  ϕ  ι  η  γ  φ   ε  δχ  β  αΨ ٩٧: النحل.   

كما  .باالله تعالى قه بغيروعدم تعلُّ ، مأنينة القلب وراحتهر طمِ ثْ فمن خصائص الإيمان أنه يُ 

⇔   Ζ :تعالى قال .ه مما يتشوش منه الفاقد للإيمان الصحيحشِ ر عدم تشوُّ ثمِ أنه يُ    ∨   ∧

         〈  ◊  ⇓⇒  ⇑  ⇐Ψ ٢٨: الرعد.   

/  Ζ  :قال تعالى .لاسيما هداية القلب، ث الهدايةورِ فإن الإيمان يُ  ؛وكذلك   .   − 
>  =    <  ;  :9  8  7  6  5  43  2        1  0Ψ ١١: التغابن.  

يكون في مأمن و، وانصراف الفرد عن الخطيئة، كما أنه يحفظ الإنسان من الوقوع في الخطيئة

) الشعور بالخطيئة(ذلك أن علماء النفس أكدوا أن الإثم  ؛من العديد من الاضطرابات النفسية

وأبانوا أن الشعور بالخطيئة من أصعب الحالات ، )اب النفسيالاضطر( العصابيعتبر محور 

في دوامة  يعيش دومًافإنه ، بل وصفوها بأنها مهددة لأمنه ؛النفسية التي تواجه الإنسان في حياته

   .ا الشعور من أسوأ ما ابتليت به النفس الإنسانيةذولعل ه .من الخطر

   .)٤٥، ٢٠٠٤، ثباحار ؛٢٣٦، ١٤١٨، الغامدي ؛١٠٥، ٢٠٠٢، السعدي(



-١٦٣- 

 

، تصدرها أركان الإسلام الخمسةتوالتي ، الشعائر التعبدية(( :الإيمان مستلزمات ومن

، ٢٠٠٥، باحارث( .))والتي ثبت يقيناً أنها أعظم وسائل الصحة النفسية بعد سلامة العقيدة 

٩١(.   

حيث يجد  ؛التي هي صلة العبد مع ربه .الصلاة :وشعيرةً  ةً عبوديّ  هذه الشعائر وعلى رأس

ولذلك كان صلى االله عليه وسلم يقول لبلال  .انفسيă  انً وأمْ ، اقلبيă  االمسلم فيها طاقة روحية واطمئنانً 

فزع إلى  رٌ أمْ  هُ بَ زَ وكان إذا حَ  .)لاةنا بالصَّ حْ رِ أَ ، يا بلال( :حينما تحين أوقات الصلاة - رضي االله عنه - 

∅  Ζℑ  :ه تعالىواستعان بها متمثلاً قولَ ، الصلاة    ⊕   ⊗   ℘    ℜ Ψةóĝ×Ĥا :

١٥٣.   

فيجدر بمعلم الحلقات  ؛وعليه، لجانب الإيماني بشيء من التفصيلإلى اوقد سبق أن تطرقنا 

، لأن ذلك سبيل لسعادتهم وطمأنينة قلوبهم ؛أن يهتم برعاية وتنشئة الإيمان في نفوس الطلاب

   .النعيم وسعادة الوجود وحفظهم من الاضطرابات النفسية التي تكون قاطعة لهم عن حياة

  
سواء كانت هذه الطاقة جسدية أم  ؛رةكل إنسان في هذه الحياة يحمل طاقة هائلة غير متصوّ 

وتصلح ، وتصلح للبناء، طاقة حيوية محايدة تصلح للخير وتصلح للشر((وهذه الطاقة ، نفسية

والإسلام يوجهها الوجهة الصحيحة في سبيل  .ولا اتجاه بلا غاية ددًابنفق تُ  كما يمكن أنْ ، للهدم

ة بكيان فالاختزال الطويل بلا غاية عملية مضرّ  ؛أنه لا يختزلها أكثر مما ينبغي :والمهم كذلك .الخير

ا من ألوان المرض النفسي التي يتحدث عنها علم النفس التحليلي والأطباء وكثير جدă ، الإنسان

ها إلى   .))ولم تجد مصرفها الصحيح، الطبيعيلم تجد مصرفها ، رنة بلا مبرّ طاقة مختزَ النفسانيون مردُّ

  .)٢٠٤، ١٩٨٩، قطب(
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جعل لطاقة الجسم ميادينه ف، عتلذا جاء الإسلام بتفريغ طاقة الجسم والنفس كلما تجمّ 

 .لآخرينإلى اوالإحسان ، والسعي في طلب الرزق، وطلب العلم، كالجهاد في سبيل االله ؛الخاصة

من  ةه والبراءرْ والكُ ، كتفريغ طاقة الحب والولاء للمؤمنين ؛عل لطاقة النفس ميادينها الخاصةوج

   .الوجهة السليمة هذه الطاقات وما على معلم الحلقات إلا توجيه .الكافرين

له بما هو الفراغ وشغْ  ءُ  البناء النفسي السليم فكذلك ملوكما أن تفريغ الطاقة مما يعين على

وقد أشار (( .ويساهم في استجلاب الصحة النفسية، ين أيضًا على البناء النفسي السليممفيد مما يع

ل أوقات لشغْ  ةً حَّ لِ العديد من الدراسات التربوية الميدانية إلى أن الشباب يعانون حاجة نفسية مُ 

 ăالغالب وأنهم في ، خاصة في فترات الإجازات، افراغهم التي تتوافر لديهم بالساعات المتعددة يومي

ت الأبحاث العلمية المتعددة بأن وفرة الوقت تأتي على دلّ ) ولهذا(لا يستفيدون منها بصورة إيجابية 

وبالتالي زيادة ، رأس الأسباب المباشرة لانحراف الشباب وانبعاث الأهواء الجامحة في نفوسهم

فسية المتعلقة معاناة من الأمراض الن) مما تسبب لهم(نسبة جنوحهم لاسيما في فترات الصيف 

   .)فالهستريا هي عصاب وقت الفراغ ؛بالفراغ

   .)٨٤، ٢٠٠٥، باحارث(

أضف إلى ذلك ازدياد فرص ، أكثر في من يعيش أوقات فراغ طويلةهذه الحالات وتظهر 

بحيث لا ، منذ يقظته إلى منامه((له لذا جاء الإسلام بملء فراغ المسلم وشغْ  ؛اليأس والملل لديهم

ويحتاج في ملئه إلى تبديد الطاقة أو الانحراف بها عن منهجها ، ي يشكو منهيجد الفراغ الذ

   .)٢٠٦، ١٩٨٩، قطب( .))الأصيل

من مجالس الخمر واللهو  فبدلاً  ؛مه إلا وأوجد البديلأو حرّ  الإسلامُ  ى عنهنهَ  رٍ أمْ  نْ فما مِ 

 وبدلاً ، عت أعياد الإسلاممن أعياد الجاهلية شرُ  وبدلاً ، م كتاب االلهع الاجتماع على الذكر وتعلُّ شر

   .ع سماع القرآنمن سماع الغناء شرُ 
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، ون الشاب يعيش اهتمامات غير جادةفكثيرًا ما يك ؛الاهتمامات ءفراغ ملال ءن ملومِ 

م الحلقات أن يغرس الاهتمامات والقضايا الجادة علّ لملى وْ فالأَ  .ويتعلق باللهو العابث وربما المحرم

 :ومن ذلك .ةالعبث الفارغ إلى الأمور الجادّ ا عن التعلق باللهو ولقائيă فينصرفون ت، لدى الطلاب

كالجانب  ؛بأنواعها المتعددة ومجالاتها المختلفة يمارسوا بعض الأعمال التطوعيةلوجيههم ت

سع ومساحة واسعة تَّ فيها مُ  إذْ  .وغيرها من المجالات، والتربوي، و العلمي، والدعوي، الإغاثي

      .)٢١٤، ٢٠١١، لدرويشا( .لملء الفراغ

  
مما يساهم في بناء النفس بناء سليماً ويجعلها في حياة طيبة ويجنبها كثيرًا من المشكلات 

، وبذل المعروف من القول والعمل للآخرين، الإحسان إلى الخلق :والآفات التي تعترضها

!    ∀  #  ∃  %  &  ∈  )  (   ∗    +     Ζ  :قال تعالى .ومواساتهم بالقليل والكثير

;  :  9  8  7  6  5   4  3  2  10  /  .  −  ,Ψ 
   .١١٤: النساء

   .))ونحوها، والأكدار، والغمّ ، زوال الهمّ  :ومن جملة الأجر العظيم((

   .)١٤، ١٤١٣، السعدي(

، ل والجاهونفعهم بما يمكن من الما، الإحسان إلى الخلق :فمن أعظم أسباب شرح الصدر((

، وأطيبهم نفسًا، الناس صدرًا شرحُ أفإن الكريم المحسن  ؛اع الإحسانوأنو، والنفع بالبدن

وأعظمهم ، وأنكرهم عيشًا، والبخيل الذي ليس فيه إحسان أضيق الناس صدرًا .وأنعمهم قلبًا

 ăهم ă٢٥، ١٩٩٤، ابن القيم( .))ا وغما(.   

نه وتقديم كل ما من شأ، عهمم ونفْ والعمل لأجل تحقيق خيره، الناس بّ حُ  إنّ ((

وتدفعهم إلى ، ب الآخرين إلى نفس الإنسانهي من الأمور التي تحبِّ - إشعارهم بأهميتهم في الحياة 
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ن يسعى وإن أسعد الناس مَ  .الناس إكسير السعادة في الحياة بّ حُ  :ولذلك قيل .محبته أيضًا

لأن المساعدة هي المعاونة فيما  ؛ة من السعادةإن المساعدة آتي :كما قيل أيضًا .لإسعاد هؤلاء الناس

ولهذا أشارت الدراسات النفسية إلى الإحسان إلى  .)٣١٧، ١٤١١، عاطف( .))به السعادة نّ ظَ يُ 

وذلك لأنها تحقق  ؛وأنه من دلائل الصحة النفسية، الغير والعطاء للآخرين بمفهومه الشامل

   .ل الآخرينيوتكمل ذاته بتكم، ق إنسانيتهوتحقّ ، وجود الفرد

   .)٢٢٢، ت .د، عبد الغفور(

، البروفيسورة إليزابيث وان من جامعة بريتش كلومبيا الكندية :من وقد أجرى كلٌّ 

، والثراء، عن الناس لةً مطوَّ  دراسةً - والدكتور مايكل نورتن من جامعة هارفارد الأمريكية 

في  ية الناس تجد سعادةً استنتجا أن غالبد استطلاعات شملت عشرات الآلاف وبع .والسعادة

ولكن ما إن تتوفر  ؛فالإنسان يسعد بالمال في بادئ الأمر .العطاء أكثر من السعادة في اكتناز المال

إن غالبية الناس تسعد  :بعبارة أخرى .إسعاد ه عنصرَ كونَ  لديه أساسيات الحياة حتى يفقد المالُ 

   .رينللآخ - ولو كان ضئيلاً –بتقديم التبرع أو العون المادي 

   .)٣٥(ص ، ١٥٢٠٩، جعفر عباس، عكاظ(

، لق الإحسان للناسخوا في نفوس الطلاب خُ أن يرسّ  يجدر بمعلمي الحلقاتِ  مّ ثَ  نْ ومِ 

؛ ومواساتهم بشتى صور المواساة، والوقوف معهم، وإعانتهم، ل المعروف القولي والعملي لهموبذْ 

، مما ينشئ نفوسًا سعيدة مطمئنةً  ؛قون بهلّ يتخ القً وخُ ، فيهم الهم وطبعً  ةً يَّ جِ سَ حتى يكون ذلك 

ولعل في استعراض آيات الإحسان إلى  .من الآفات والمنغصات النفسية - في الغالب–سالمة 

كقصة  ؛بهذه القيمة لدى الطلاب يساعد على إيجاد الوعي- وتعلُّم شيءٍ مِن فقهها ، وجمْعها، الخلَق

وقصة ذي ، والخضرِ  -عليه السلام- وقصة موسى ، وابنتي شعيب -عليه السلام-  موسى

   .القرنين
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أن يتكفّل طلاب الحلقة القرآنية بكسوة العيد لأحد  :ومن الأمثلة التطبيقية على ذلك

أو ، أو الاشتراك في وجبة غذائية لإحدى الأسر الفقيرة، أو شراء معاطف لأطفال الفقراء، الأيتام

  .لعمرةالمشاركة في إطعام الحاج وسقيه في موسمَي الجح وا

  
وذلك  ؛تنمية الوازع الخلقي من الوسائل التي تساهم في بناء الجانب النفسي لدى الطلاب

لأن حسن الخلق ومكارم الأخلاق وجميل الفضائل والصفات تؤدي إلى الصحة النفسية والسعادة 

والتوافق مع ، والاستمتاع بالحياة، الزائدة من التوترات العصبية وّ لُ والخُ ((، القلبية وراحة البال

حيث  ؛والخلق السويّ ، نالسلوك الحسَ  جَ نهْ  تْ بَّ كَ نَ تَ  ق لنفسٍ وهذه الآثار لا يمكن أن تتحقّ  .الناس

وكثرة ، والسلبية، وسرعة الغضب، تملؤها الأحقاد والتوترات والانفعالات النفسية الحادة

ت وشدتها تؤثر تأثيرًا بالغ الضرر على مختلف الوظائف ومن المعلوم أن كثرة الانفعالا .النسيان

   .))والتفكير، روالتذكُّ ، كالإدراك ؛والعمليات للفرد

   .)٢٧، ٢٠٠٥، باحارث(

التي ، وع في الرذائل ومساوئ الأخلاقه الوقكما أن تنمية الوازع الخلقي يجنِّب صاحبَ 

كان كالم ؛هلأنه لا يسع فيه غير مرادِ  ؛احبهص يضيق قلبَ  ئالسي لقُ الخُ ((فـ  ؛ب ضيقًا في الصدرتسبّ 

تسبب وحشة  مساوئ الأخلاق كما أنّ  .)٣٧، ٢٠٠٥، باحارث( .))الضيق لا يسع فيه غير صاحبه

   .في الحياة وتعاسةً ، ونكدًا في العيش، من الناس ونفرةً ، في القلب

لال توطيد من خ، وكذلك مما ينمي الجانب النفسي لدى الطلاب تنمية الوازع الاجتماعي

فإن عاطفة (( ؛جسور التعاون والتسامح والتعايش مع الآخرين ومدّ ، اتوبناء المودّ ، العلاقات

، كما أن المقاطعة الاجتماعية .لها أثرها-والتعايش معهم بسلام ، والاتصال بهم، حب الآخرين

   .)٢٣٨، ١٤١٨، الغامدي( .))من أقوى الحالات النفسية آلامًا- وعزلة الفرد عن مجتمعه 
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فإنه يجدر  مّ ثَ  نْ ومِ  ؛اية وتفصيل في المباحث الماضيةقنا للجانبين بمزيد عنوقد سبق أن تطرّ 

فذلك سبيل  ؛هما في نفوس الطلابئوالسعي في بنا، ذين الجانبينلقات الاهتمام بهبمعلمي الح

   .وسعادتها، وطمأنينتها، واستقرارها، لرعاية نفوسهم

  
يصعب إخفاء و، تزول بزوال سببها، عابرة طارئة، حالة جسمية نفسية ثائرة :الانفعال

الذي يعمل بصورة مستقلة عن إرادة الإنسان ، العصبي ها الجهازُ ئَ شِ نْ ذلك لأن مُ  ؛أثرها عن الغير

وهي تختلف عن العاطفة في كون  .ضبطه وتوجيهه - بالمران–إلا أنه مع ذلك يمكنه ، وتدبيره

في ، ومركب من عدة انفعالات تدور حول موضوع معين، العاطفة استعداد كامن ثابت نسبيă ا

   .)٦٨، ٢٠٠٧، باحارث، ١٥٤، ٢٠٠٨، راجح( .حين يمكن إخفاء آثارها

ويؤثر الانفعال في السلوك الإنساني وفي جميع جوانب شخصيته الدينية والعقلية 

ل نبع الخصب والدافع الثري للقيام بالأعماالم((ذلك أنه  ؛والاجتماعية والخلقية والصحية

   .)٦٩، ٢٠٠٧، باحارث( .))والنشاطات الإنسانية المختلفة

 ăويعد الشخص الصحيح نفسي ăالذي يمكنه السيطرة على انفعالاته و، اا هو المتزن انفعالي

ها ويوجه، واقف التي تستدعي هذه الانفعالاتوالتعامل معها بشكل يتناسب مع الم، المختلفة

   .الوجهة السليمة

 .معلم الحلقات أن يوجه هذه الانفعالات لدى الطلاب الوجهة السليمةبفيجدر  ؛وعليه

وبعض العمليات الإدراكية المصاحبة ، ومظاهرها، تبصيرهم بأسباب الانفعالات :ومن ذلك

لظاهرية كيفية السيطرة على تعبيراتهم الانفعالية اإلى كما يوجههم  .وخطورتها، وآثارها، لذلك

الابتعاد قدر إلى كما يوجههم  .الغضب حال كأن يلتزموا الصمت في ؛التي تخضع للضبط الإرادي

 لَ تجاهُ  ويشمل الابتعادُ ، الإمكان عن المواقف المثيرة للانفعالات الحادة والسيئة غير الخلقية
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فعال أن ينسحبوا كما يوجههم في حالة وقوع الان .أو التغافل عن الشخص المثير، المواقف المثيرة

 ăا من الموقفانسحابًا نفسي ، ăابتغيير الأجواء المهيمنة عليهم انفعالي.  ăأو انسحابًا جسمي ăوذلك  ؛اا كلي

   .)١٧٧، ١٩٨٦، الهاشمي( .بإشغال الجسم طاقته الجسمية المنطلقة من الانفعال بنشاطات أخرى

 أكثر من الخوف من االلهدهم على أن يكون الخوف من كما يشمل التوجيه أن يعوّ 

مما يعينهم على التغلب على الخوف  ؛ويسعى في غرس الشجاعة والثقة بالنفس لديهم، المخلوقين

ق التعلُّ  حتى يخفّ ، وإعطاء الدنيا منزلتها اللائقة بها، وتقوية التعلق بالدار الآخرة، مما يواجههم

على أن يكون غضبهم إذا  دهمبأن يعوّ  .الغضب :ومثل ذلك .لديهم تجاه المستقبل الدنيوي

   .وألا يغضبوا للأهواء والحظوظ الشخصية، رمات االله عز وجلانتهكت حُ 

   .)٢٢٢، ٢٠١١، الدويش(

لك توجيه العاطفة يعين على بناء الجانب النفسي فكذوكما أن توجيه الانفعال وضبطه مما 

   .وضبطها يؤدي نفس الدور

ة من الانفعالات حول موضوع موعاستعداد نفسي ينشأ عن تركيز مج :والعاطفة هي

   .)٢٢٢، ٢٠١١، الدويش( .ا تجاه الموضوعمما يكوّن لدى الشخص اتجاهًا وجدانيă  ؛معين

، ل لها في قضايا المنطقولا دخْ ، قوة محركة للإنسان((وتكمن أهمية العاطفة في كونها 

ع نحو الباطل وقد تندف، فقد تنصاع للحق وتسلك طريقه .وإعمال العقل، وحسن الاستدلال

   .)٦٣، ٢٠٠٧، باحارث( .)وتسارع فيه 

تلك العاطفة التي تكون لدى  :وهي، ة عاطفة سائدة تسود جميع العواطف وتوجههامّ ثَ و

هة لسلوكه، طف أخرىفتسيطر على ما لديه من عوا، ما شخصٍ  فقد تكون العاطفة  .وتكون موجِّ

فتكون بقية العواطف تابعة لهذه  ؛هرةأو السلطة والش، ما نحو جمع المال السائدة لدى شخصٍ 

   .العاطفة
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لاسيما العاطفة ، فمما يجدر بمعلم الحلقات توجيه العاطفة نحو الوجهة السليمة ؛وعليه

، في نفوس الطلاب -صلى االله عليه وسلم- وذلك من خلال غرس محبة االله ورسوله  ؛السائدة

   .لها عٌ بَ وما بعدها تَ ، والسائقةدة حينها تكون هي السائ .حتى تكون هذه المحبة فوق كل شيء

فالنفس لا بد أن تتجه بعواطفها هنا أو  ؛ملء الفراغ العاطفي للطلاب :ومما يجدر به أيضًا

   .ها بغيرهل صاحبَ شغِ ل بالخير ستُ شغَ فهي ما لم تُ  مّ ن ثَ ومِ ، هناك

غض وبُ ، لمحبة الصالحين وذوي القربى وأهل الإحسان والفضل بَ الطلاّ المعلّمُ ه فيوجِّ 

كمواساة  ؛والعطف على من يستحق العطف، ورحمة من يستحق الرحمة، أهل السوء والفساد

   .والإغلاظ على من يستحقه، المحزونين من الفقراء والمساكين والأرامل والأيتام والمحتاجين

ن ه مَ يمدَّ  نْ فالإنسان يحتاج لأ ؛باع الحاجة العاطفية لدى الطلابومما يجدر به أيضًا إش

وكذا تنقية نفوسهم من العواطف المنحرفة التي ربما قادتهم  .يجابيةوله بالمشاعر العاطفية الإح

  )٢٢٥، ٢٠١١، الدويش( .ا السليمكتوجيه عاطفة الحب في غير محله ؛للمخالفات الشرعية

  
 ؛والمعرفة لكي ينضجوالعقل يحتاج للعلم ، كما أن الجسد يحتاج إلى الغذاء والماء لكي ينمو

ا متكاملاً سليماً نموă  النفسُ  كي تنمو ؛عشبَ تُ  أنْ  لة من الحاجات التي لا بدّ جمُ إلى فإن النفس تحتاج 

وهذا ما أكده علماء النفس  .ي عليهاا نوعًا من التجنّ يشكل إهمالهُ و .ولكي تستقر وتسعد، معافىً 

فالحاجات ، للمحافظة على بقاء الفرد ونوعه ةً إذا كانت الحاجات الفسيولوجية ضروريّ (( :بقولهم

ويؤدي إلى كثير من ، فإحباطها يثير في نفسه القلق .ضرورية لسعادة الفرد وطمأنينته النفسية

   .)١١٢، ٢٠٠٨، راجح( .))الاضطرابات الشخصية

د حقق الإشباع والرضا والارتياح للكائن جِ إلى شيء ما إذا وُ  الافتقار(( :هي والحاجة

   .)١٩٢، ١٩٩٩، الناصر( .))الحي
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شبع لأنه إذا لم تُ  ؛من إشباع هذه الحاجات النفسية بالطرق المشروعة لا بدّ  وهكذا كان

لا ، خلقية وقد تكون هذه الوسيلة غير، بذالك فإن الفرد يحاول أن يجد وسيلة يشبع بها حاجاته

. يجنح للخطيئةأو ، فينحرف ؛ومن هنا تختل عملية التوافق لدى الفرد، يقرها دين أو مجتمع

   .)٢٣٨، ١٤١٨، الغامدي(

 إلىتي ينبغي أن يسعى معلم الحلقات ولعل الباحث يتطرق إلى أهم الحاجات النفسية ال

 .النمو السليملها ويتحقق ، روتسعد النفس وتستقّ ، كي يحصل التوافق ؛إشباعها في نفوس طلابه

   :ومن تلك الحاجات

  :الحاجة إلى التدين –أ 

فلا تسعد  ؛انية مجبولة على التدينوالنفس الإنس، لاستقرار النفس وسعادتها الدين سبيلٌ 

  :قال تعالى .وشابها الضيق والحزن، الاضطراب والانزعاج والقلق أصابهَا هتْ بَ تنكَّ ومتى ما ،  بهإلاّ 

Ζ ∉    ∈⊆⊂  ⊄⊇   ⊃  ∪ ∩   ∅   ⊕  ⊗Ψ ١٢٤: طه.  

ونمت ، وذاقت حلاوة الإيمان، إليهالنفس  تنأكالإسلام اطم فإن كان الدين صحيحًا

يحفظ الإنسان من الاضطرابات حصناً منيعًا  وكان، فيها خصال الخير والعواطف الإنسانية الراقية

بقدر فساد  وإن كان الدين باطلاً فيبقى في النفس من الاضطراب والقلق .والمشكلات النفسية

فطرة  عَ شبِ كي تُ ، والصوم والحج والجهادكالصلاة  ؛ولهذا شرع الإسلام جملة من العبادات .الدين

   .)١٨٨، ٢٠١١، التويم(وحاجة التدين 

كي  ؛وإقامتها حق الإقامة، ومن هنا يأتي توجيه المعلم لطلابه لممارسة هذه العبوديات

   .يحصل لهم الأمن والأمان
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   :الحاجة إلى الأمن –ب 

أو الحرمان من الحاجات ، التحرر من الخوف أو الإيذاء الجسدي((ونعني بحاجة الأمن 

ويتركز اهتمامه ، ةفإن بقية الحاجات تصبح غير مهمّ فإذا كان أمن الإنسان في خطر  .الأساس

   .))واتقاء الخطر الذي يتهدده، نشدهونشاطه وسلوكه على توفير الأمن الذي ي

   .)٣٥٣، ١٩٩٨,الكيلاني (

سواء على العرض أو - عتداء والا، كالظلم ؛بات الخوفكل مسبّ ((م الإسلام حرّ  ومن هنا

لا يحل ( :كما قال صلى االله عليه وسلم ؛م إشاعة الخوف بين المسلمينبل حرّ  ؛-المال أو النفس

ع مسلماً    )١٨٩، ٢٠١١، التويم( ؛)١٣١٦١٦، ٢٥، صحيح الجامع للألباني( .)) )لمسلم أن يُروِّ

ضرورية  ةٌ نفسيّ  تلك أسسٌ  .يةلحماوا، والقوة، دنَ حاجة المرء للسَّ ((من  وهذه الحاجة نابعةٌ 

ليطمئن  ؛ب أخرىوتجنُّ ، تحمل الإنسان على أداء سلوكيات معينة، وهي دوافع ذاتية، للإنسان

 .)والركون إليه ، ليستحق اللَّوذ به وليؤول إلى مرجعٍ ، ويشعر بالحماية والمعونة، ويستقر

   .)١٤٤، ١٤١٥، النغيمشي(

وإعانته في التغلب على جميع ، ر الطالب بأنه في مأمنٍ فيجدر بمعلم الحلقات إشعا مّ ثَ  نْ ومِ 

لأن االله جعل  ؛وتقوية صلة الطالب باالله، المؤثرات التي تسبب له الخوف وعدم الاستقرار النفسي

   .والطاعة، والخضوع، بالعبادة قيقي للمؤمنين الذين يتصلون بهالأمن الح

  :الحاجة إلى الانتماء والحب –ج 

، وبقبول الآخرين له، برغبة الفرد في أن يشعر بالانتماء للآخرين(( هذه الحاجة تتعلق

  . ))و نفسُه الصداقة والمودة للآخرينوفي الوقت نفسه يرغب أيضًا أن يعطي ه .وبالصداقة والمودة

   .)٢٤٨، ٢٠٠٠، دمنهوري(
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وذلك لأن لديه  ؛وتصبح هذه الحاجة أقوى الحاجات رغبة في الإشباع في فترة الشباب

ومن  .والالتجاء إليهم عند الضيق والحاجة، للاستئناس بهم وحاجةً ، يلاً للاجتماع بالآخرينم((

وسط اجتماعي منسجم متماسك طبيعة النفس البشرية أنها تستأنس وتنشط عندما تكون في 

   .)١١٢، ١٤١٥، النغيمشي( .))متعارف

زة للعمل والتكيف علماء النفس الحب والانتماء من الحاجات الدافعة والمحف وقد عدّ 

ن مساهمة الفرد في الحياة الاجتماعية وإنتاجه فيها محدود إ(( :قال ماسلو .والمساهمة الاجتماعية

وخصوصًا –ن حالات العصيان والتمرد إو، ب والانتماء والتواد والتآلفومدفوع بحاجات للح

العزل الذي يمارس و، م عن القسوة والجفوة والمقاطعة والعزلة والتمردقد تنجُ  - عند الشباب

   .)١١٥، ١٤١٥، النغيمشي( .))عليهم

ومساعدته في تأمين ، فيجدر بمعلم الحلقات إشعار الطالب بالحب والانتماء ؛وعليه

لاسيما إذا كان يعيش في بيئة  ؛ع مشاعر الغربة لدى الطالبودفْ ، الصداقة والصحبة الصالحة له

   .تعج بالمنكرات صباح مساء

  :حترام والتقدير الذاتيالحاجة إلى الا –د 

مع احترام  ؛ربما يوجد لدى كل فرد الحاجة أو الرغبة في تقدير أنفسهم تقديرًا عالياً

ره الآخرون ويحترمونه ويجعلوكما توجد لديه الرغبة في أن ي، الذات  .له قيمة ومكانة معتبرة نقدِّ

والكفاءة ، والمقدرة، والقوة، الحاجة من الآخرين إلى الإحساس بالثقة بالنفسهذه ويؤدي إشباع 

فإنَّ تعطيل هذه الحاجة يؤدي بالفرد إلى الإحساس  ؛ومن ناحية أخرى .والنفع بالنسبة للمجتمع

والذي قد يؤدي إلى الصراع ، كما يؤدي إلى تثبيط العزيمة والإخفاق، بالنقص والضعف والعجز

   .)٤٨، ١٤٠٨، طاشكندي( .النفسي
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   :ها جانبانولحاجات احترام الذات وتقدير

والحرية وإشباع هذه ، والاستقلال، الثقة بالنفس :ويشمل، احترام الذات :الأول((

   .الحاجات يقود إلى الشعور بالمقدرة والقوة وأن الإنسان مفيد وضروري في هذا العالم

 افً ومعترَ ،  بالنسبة إليهمومهماă ، أن يكون محل تقدير من الآخرين :أي ؛تقدير الذات :الثاني

والهيبة من جانب ، والأهمية، والتقدير، الحاجة إلى المكانة :وتشمل هذه الحاجات .ه منهمب

   .)٢٤٨، ٢٠٠٠، دمنهوري( .))الآخرين له 

، ويشاورهم ويسمع منهم، بالطلاب أن يهتمّ  :ومما ينبغي أن يحرص عليه معلم الحلقات

، تقدير رأيهم واحترام وجهة نظرهممع ، رهم أنهم مفيدون وأن لهم دورًا فعالاً في مجتمعهمشعِ ويُ 

   .وتكليفهم ببعض المسؤوليات التي تغذي هذه الحاجة

  :الذات تقديرالحاجة إلى  -هـ 

اته والإفصاح عن شخصيته الحاجة التي تدفع الفرد إلى التعبير عن ذ(( :ونعني بها

أن يقوم بأعمال نافعة  أو، ما لديه من آراء بديَ وأن يُ ، ما لديه من إمكانات قَ بأن يحقّ ؛ وتوكيدها

   .)١١٨، ٢٠٠٨، راجح( .))أو أن يكون منتجًا، ذات قيمة للآخرين

. أو مكانته الكامنة، شخص لطاقاتهالرغبة في تحقيق ال :بأنهاهذه الحاجة ماسلو  وعرّف

ه حتى يدرك الشخص قدراتِ  لا بد من توفرها إذْ  ؛كالمعرفة الذاتية ؛وجعل لها شروطاً لكي تتحقق

 .أو أمنية، فسيولوجية سواءً  ؛له بالحاجات الأخرىوعدم شغْ ، وكالشعور بالأمان .تهوإمكانا

   .)٢٤٨، ٢٠٠٠، دمنهوري(

الاحترام والتقدير بشكل  ع في النفس حاجةُ شبَ وتبدأ الحاجة إلى تحقيق الذات عندما تُ 

ك تصبح الحاجة إلى ولذل ؛ويخلِّده، يبدأ الفرد في التطلّع إلى ما يثبت هذا التقدير فعندئذٍ ، مقبول



-١٧٥- 

 

لَّم، تحقيق الذات والتعبير عنها أقوى دوافع السلوك م لَّ أي سُ  ؛ومن ذلك تمركزها في أعلى قمة السُّ

   .)٣٥٣، ١٩٩٨، الكيلاني( .لاحتياجات النفسيةا

بأن يتيح الفرصة للطلاب للتعبير عما  ؛ع هذه الحاجةشبِ يجدر بمعلم الحلقات أن يُ  مَّ ن ثَ ومِ 

وتشجيعهم ، نجازاتوالثناء على الإ، وتشجيع تلك الطموحات، نوا في المستقبليأملوا أو يكو

 ؛وتدوير المسؤوليات في حقهم، واستثمارها الاستثمار الأمثل، وتفعيل طاقاتهم ومواهبهم، عليها

   .بذواتهم من خلال التنويع والتغيير احتى يشعرو

  

تعود ، وتنشئته لدى الطلاب آثارًا تربوية عظيمةً  وبناءً  إن للعناية بالجانب النفسي رعايةً 

وإشباع ، وانضباط انفعالاتهم، من حيث استقرار واتزان سلوكهم ؛عليهم بالنفع والفائدة

وحسن تقديرهم ، تهم الإيجابية لذواتهمونظر، وتوافقهم مع أنفسهم والآخرين، عواطفهم

   .وسلامتهم من الانحرافات النفسية، وسعادتهم القلبية، وصحتهم النفسية، وقدراتهملطاقاتهم 

ولعل الباحث يشير إلى أهم الآثار التربوية للعناية بالجانب النفسي لدى الطلاب من 

   :خلال النقاط التالية

  
هي عندهم معظمة ف ؛صحة النفس وطمأنينة القلب :إن أسمى ما يصبو إليه العقلاء

ق .صحة البدنعلى ومقدرة ومقدمة  ها كل إلي وهي ما يُعبرَّ عنه أحيانًا بالسعادة القلبية التي يتشوَّ

أو ، مهما كان منصبه أو درجته المهنية .)٣٤، أ٢٠٠٥، باحارث( .ويسعى إليها بجهده، إنسان

   .أو طبقته الاجتماعية، حالته المادية
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والفقير ، صحة النفسية والطمأنينة القلبية والراحة والاستقرارفي قمة غناه ينشد ال فالغني

حتى  ؛الكبير والصغيرو، الرجل والمرأةو، في أدنى درجات فقره هو كذالك ينشد تلك المعاني

ويسعى للتكيف ، ينشد هذا الاستقرار النفسي مرضه على ما فيه من اعتلال ومرضالمريض في 

   .والتوافق مع ما ابتلاه االله به

عن  واستقرارًا ورضًا، فالجميع ينشد صحة نفسية وسعادة قلبية وطمأنينة روحية ؛نْ ذإ

وعندما نولي الجانب النفسي الاهتمام الخاص به  .ولا عجب في ذلك .هذه الذات التي بين جنبيه

 ج متوافقًاخرَ حيث يكون المُ  ؛ق فيها الصحة النفسيةتحقّ ت جاتٍ رَ ثمر مخُ تُ والرعاية التي يستحقها فس

واستغلال قدراته ، كما تجده قادرًا على معرفة واحترام وتحقيق ذاته، مع نفسه ومع الآخرين

وتكون شخصيته ، ويكون قادرًا على مواجهة مطالب الحياة، وإمكاناته إلى أقصى حد ممكن

   .وأمن وأمان، يعيش في سلامة وسلام ؛انً زِ وسلوكه متّ ، متكاملة سوية

   .)٩، ١٤٢٤، زهران(

  
تزان تحقق الا :من الآثار التي نجنيها من رعاية وبناء الجانب النفسي لدى الطلاب

الذي يمكنه السيطرة على  :ا هوذلك أن الشخص الصحيح نفسيă  ؛الانفعالي والعاطفي لديهم

مع  وبشكل يتناسب، والتعبير عنها بحسب ما تقتضيه الضرورة، انفعالاته وعواطفه المختلفة

غير قليل من ((فـ  .دون إفراط أو تفريط، المواقف التي تستدعي هذه الانفعالات والعواطف

   :فعالات أصابها أحد عاملين هامينان همصدرالأمراض النفسية إنما 

أرهقت أعصاب صاحبها ولم يحاول أن يقوم بعملية ضبط نفسي  إما أنها انفعالات متطرفة

أو أن يصل إلى مرحلة ، ستمر فإنه قد يتعدى إلى مخاوف وهميةفالخوف إذا اشتد وا .متوازن لها
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كذلك الغضب إذا استمر وقوى فإنه قد يصل  .)وسوسة فكرية مستعصية(أو ، )القلق المرضي(

   .إلى سلوك تخريبي

فالكبت الصارم أو  .هو محاولة كبت الانفعالات الصحية الفطرية الهامة :والعامل الثاني

بل يحولها إلى هم أو غم أو اكتئاب أو  ؛ذه الانفعالات الفطرية في الإنسانالقمع القوي لا يميت ه

   .)١٧٤، ١٩٨٦، الهاشمي( .))د ينتهي ذلك إلى نقمته على النفسوق، عزلة

في خوفه من عذاب االله وغضبه ورجائه ((ن الانفعالي لدى الطالب اتزانه ويمثل الاتزا

يصيبه اليأس والقنوط من رحمة االله ويحبط نفسه في ب جانب الخوف ففلا يغلّ ، لرحمته وعفوه تعالى

بل يعيش  ؛ن من مكر االله ويقصرِّ في طاعتهب جانب الرجاء فيأمولا يغلّ ، حالة الاكتئاب المزمن

 ăفلا  .))تي الحب والبغض مثلاً حيث ينضبط في عاطفَ ، وكذلك في جانب العواطف(( .اتوازنًا نفسي

أَحْببِْ حَبيِبَكَ هَوْنًا مَا (: فقد أثُرِ عن عليّ بن أبي طالبٍ قولُه ؛ينساق وراء عواطفه أو يغالي فيها

 )وَأَبْغِضْ بَغِيضَكَ هَوْنًا مَا عَسَى أَنْ يَكُونَ حَبيِبَكَ يَوْمًا مَا، عَسَى أَنْ يَكُونَ بَغِيضَكَ يَوْمًا مَا

كذا بقية وه .)٢٤٧، رسالة غير منشورة، الزهراني( ؛)١٧٨، ١، صحيح الجامع للألباني(

   .الانفعالات والعواطف

  
أو بمعنى آخر ، الاتزان النفسي :مما نجنيه من رعاية وبناء الجانب النفسي لدى الطلاب

) ن الطالبتمكُّ  :ونقصد به( .في الصحة النفسية اركناً أساسيă ((والذي يعتبر ، )التكيف الداخلي(

مع ، مود بكفاية أمام أزمات الحياة الاجتماعية المختلفةصوال، ه المتعارضةمن التوافق بين دوافع

   .)٤٥، أ٢٠٠٥، باحارث( .))والشعور بالرضا، القدرة على الاستمتاع بالحياة

فلا  ؛فالاتزان النفسي من شأنه أن يساعد الطالب على المواجهة الواعية لظروف الحياة

ا يحظى به من مدحًا لم ؛ولا يفقد صوابه .تي تواجههأو ينهار للضغوط أو الصعوبات ال، يضطرب
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بل تجده يتكيف لكلا الحالتين بالصورة التي تحقق له أفضل تغلب على  ؛تسهيلات أو نجاحات

   .وأفضل استغلال لإيجابياتها، سلبيات الحياة

  
، وقايتهم من الانحرافات :فسي لدى الطلابلعل مما نحمده من رعاية وبناء الجانب الن

ستزيد من منحهم القدرة  لأن هذا البناء وهذه الرعاية ؛وحفظهم من الاضطرابات النفسية

ون إزاءها بالإيجابية وعدم وسيتمتع، مجابهة هذه الانحرافات والاضطرابات النفسيةعلى الكافية 

ي مِّ عت حاجاته النفسية ونُ الصادق وأشبِ  فمن بُني فيه الإيمان .أو الضعف أمامها، لها خالرضو

، هت انفعالاته وعواطفهجِّ ورُبيَّ على الإحسان للآخرين ووُ ، وازعه الأخلاقي والاجتماعي

ى له من سبيل لتلك الانحرافات فأنّ =وضبطت واستثمرت طاقاته وأُشبع فراغه بالنافع المفيد 

       .والاضطرابات النفسية

والذي لا ، بشيء من الاضطراب النفسي المؤقت((صاب الطالب هذا لا يعني أن لا ي ؛نعم

الفرد تمامًا من أعراض المرض  وَّ لُ فإن الصحة النفسية لا تعني خُ  .منه في الحياة الاجتماعية بدّ 

فقد يخرج الشخص أحيانًا عن اتزانه في  ؛الدرجة الفرد باستقرار النفس نسبيُّ  عَ لأن تمتُّ  ؛النفسي

مع –لأنه وإن خرج عن اتزانه يملك  ؛اولا يُعتبر بذلك مريضًا نفسيă ، باتصور شتى من الاضطرا

عوره في العموم مع ش، ابهة المشكلات والتمتع بالإيجابية في مواجهتهاعلى مجالقدرة الكافية  - ذلك

   .)٤٥، ٢٠٠٥، باحارث( .))بالسعادة الكافية

 ؛ت بصورة دائمة ومستمرةوإنما تكمن المشكلة في استمرارية تلك المشكلات والاضطرابا

   .حيث تخرج عن طبيعتها الاعتيادية المتوافقة مع الحياة الاجتماعية
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 �  
التمسك  :ونعني به، إكساب الطلاب الثبات السلوكي :لعل مما يثمره البناء النفسي

التي أصبح ، سلوكية الإيجابية المرتبطة بذلكوالأساليب ال، بالمبادئ والأعمال التي يرتضيها الفرد

إنما يعني الالتزام  ؛الأعمالولا يعني ثبات السلوك هنا الجمود في التفكير أو  .يتبعها في حياته

   .اعي بتلك الأفكار والأعمالوال

 الأعمال إلى االلهِ  بُّ أحَ ( :على تثبيت السلوك بقوله -صلى االله عليه وسلم-النبي  ولهذا حثّ 

من أثبت  -صلى االله عليه وسلم- وقد كان  .)٥٥٢٣، ٥، ١٤٠٧، البخاري()  ّقل م وإنْ ما دا

صلى -  النبيخدمت ( :عندما قال - رضي االله عنه- كما أخبر بذلك أنس بن مالك  ؛الناس سلوكًا

َ  :ولا، أفٍّ  :فما قال لي، عشر سنين - االله عليه وسلم ، متفق عليه( .)!ألاّ صنعتَ  :؟ ولا صنعتَ  لمِ

١٤٩١، ٢ ،١٤١٤(.   

ية وسعادة نفسية في إشباعه فالثبات السلوكي يوفر للطالب عدة منافع فكرية وحرك

لأن الثبات  ؛وسرعة الأداء السلوكي، اقتصاد الجهد الفكري والحركي للطالب :ومن ذلك. ميوله

فيظهر السلوك ، والاعتياد يضمن مرونة الأعصاب والحركات المتصلة بالسلوك الاعتيادي المثبت

ساهم في انطلاق فعاليات الطالب الزائدة في الإبداع يكما أنه  .نمع أداء حس، بأقصر زمن ممكن

وذلك  ؛ساعد أيضًا في اكتساب مهارات دقيقة متقنةيو، دراك والتفكير لموضوعات أخرىوالإ

قة لأدائها دون مع سرعة فائ، لنشاط المراكز العصبية التي سبق تمرينها لأداء نمط سلوكي دقيق

النظام الاجتماعي للطلاب في سلوكهم الاعتيادي  قَ تناسُ الثبات السلوكيُّ فظ يحكما  .خلال بهاإ

كما أن الأخلاق الفاضلة  .ودوامًا، ونظافةً ، وعملاً ، ويقظةً ، نومًا ؛المثبت المتقارب في تنظيم الحياة

لأن الثبات  ؛والصدق، والمثابرة، برصوال، والحلم، كسلوك الكرم ؛الثبات السلوكيتدوم مع 

لك يصبح الخلق وبذ، يجعل الإنسان ذا استعداد لنفس السلوك الاعتيادي في المواقف المناسبة

   .)١٣٦، ١٩٨٦، الهاشمي(  .ا في نفسية الإنسانالفاضل جزءًا رئيسً 
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ق فهو كذالك يكسب التواف ؛الطالب الثبات السلوكي بُ كسِ البناء النفسي يُ  وإذا كان

القدرة على تغيير سلوكه وعاداته ((الطالب لدى كون تبحيث  ؛الحادثةالسلوكي مع المتغيرات 

   .))اأو صراعًا نفسيă ، أو خلقيةً ، أو اجتماعيةً ، ماديةً  أو مشكلةً ، عندما يواجه موقفًا جديدًا

   .)٥٧٨، ٢٠٠٨، راجح(
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دون إغفال جانب على ، لقد اهتمت التربية الإسلامية ببناء الشخصية السوية بناء متكاملاً 

نشئة وسلامته من العيوب وذلك لأهمية جميع الجوانب في صحة البناء والت ؛حساب جانب آخر

الجانب  :ولعل من الجوانب المهمة التي تساهم في البناء المحكم للشخصية السوية .اتوالآف

ذلك أنه بغيرها لا يستطيع (( ؛الإنسان حياةوالذي يكاد يكون أهم شيء في ، الصحي أو الجسمي

ولا يستطيع أن يؤدي حتى ، فمن غير الصحة لا يستطيع الإنسان أن يعمل .تحقيق آماله فيها

رؤوس الأصحاء لا الصحة تاج على  :فمن هنا قيل المثل المشهور .ويحقق الفضيلة، ينيةواجباته الد

  .)٤٥، ١٩٨٦، يالجن(. ))يراها إلا المرضى

ت على رعايته وحثّ ، لى ضرورة العناية بالجانب الصحيإ ولقد دعت التربية الإسلامية

، البخاري( )تك لمرضكن صحّ مِ  ذْ خُ ( :- رضي االله عنهما-كما في قول عبد االله بن عمر  .واغتنامه

ِ اغتَ ( :-صلى االله عليه وسلم- وقال  .)٦٠٥٣، ٥، ١٤٠٧ ، حياتك قبل موتك :خمسًا قبل خمسٍ  مْ ن

صحيح ( .)كَ رِ ناك قبل فقْ وغِ ، كمِ رَ ك قبل هَ وشبابَ ، كغلِ ك قبل شُ وفراغَ ، كمِ تك قبل سقَ وصحّ 

   )١٩٥٧، ٥، الجامع للألباني

وعلى جميع المستويات ، الجانب الصحي متنوعً باية د جاء اهتمام التربية الإسلامولق

Ζ  0  :كقوله تعالى ؛سواء كانت وقائية ؛الإصلاحية   /   .         −   ,+     ∗    )   (
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  1Ψ رضي االله عنهما- لعبد االله بن عمرو  -صلى االله عليه وسلم- كقوله  ؛أو بنائية. ٣١: الأعراف -: 

يْ ( فَإنَِّ  ؛وَصُمْ وَأَفْطرِْ ، قُمْ وَنَمْ ، فَلاَ تَفْعَلْ  :قَالَ  .بَلىَ  :قُلْتُ  ؟ لَ وَتَصُومُ النَّهَارَ أَلمَْ أُخْبرَْ أَنَّكَ تَقُومُ اللَّ

ا ăسَدِكَ عَلَيْكَ حَق ا، لجَِ ăا، وَإنَِّ لعَِيْنكَِ عَلَيْكَ حَق ăا، وَإنَِّ لزَِوْرِكَ عَلَيْكَ حَق ăوَإنَِّ لزَِوْجِكَ عَلَيْكَ حَق( 

ِ( :كقوله صلى االله عليه وسلم ؛أو علاجية .)٥٧٨٣، ٥، ١٤٠٧، البخاري( فَإنَِّ  ؛تَدَاوَوْا عِبَادَ االلهَّ

ْ  تَعَالىَ االلهََّ  ، ١٢، صحيح الجامع للألباني( .)الهرم :غَيرَْ دَاءٍ وَاحِدٍ ، دَوَاءً هُ لَ  وَضَعَ دَاءً إلاَِّ  يَضَعْ لمَ

٥٢٤١(  

 ؛وأوفر منحه، وأجزل عطاياه، دهعلى عب  كانت الصحة والعافية من أجلِّ نعم االلهماّ ـول((

، ا من التوفيق مراعاتها وحفظهالمن يرزق حظă  فحقيقٌ - المطلقة أجل النعم على الإطلاق بل العافية 

   .)٢١٤، ١٩٩٤، ابن القيم( ))وحمايتها عما يضادها

، والأهمية، من خلال التطرق إلى المفهوم، ولعل الباحث يشير إلى إيضاح هذا الجانب

ذلك من خلال و .وآثاره عليهم، وسائل المساعدة في بناء هذا الجانب ورعايته في الطلابوال

   .المطالب التالية

  

م إذا كانت قد أصابت أموالهَ  :ونحّ صِ القوم فهم مُ  )أصحّ (و ، ضد السقم(( :الصحة لغة

   .)١٧٣، ١٩٩٨، الرازي( .))ثم ارتفعت عاهةٌ 

والوقاية ، العلم والفن الهادفان إلى صدّ غائلة المرض(( :فهي، ا الصحة في الاصطلاحأم

حتى يتمكّن ، وتعليم الأفراد أصول الصحة الشخصية، ...ورفع مستوى الصحة والكفاية، منه

   .))كل فرد من الارتقاء إلى مستوى معيشي باعثٍ على الصحة

   .)٤١١، ١٤١٨، الغامدي(
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التنشئة من حيث  ؛لعل الباحث يشير إلى جملة من التعريفات التي تبين الجانب الصحي

   :فمن ذلك .وبنائه ورعايته في النفوس، عليه

فَتْ  عملية حفظ وتنمية الجانب البدني ليقوم بدوره الذي خلق (( :التربية الجسمية بأنها عُرِّ

ة بهذا البدن على وما يتفرع عن ذلك من الاستعان ،تحقيق العبودية الله تعالى :والمتمثل في، من أجله

ه من تعلم بعض وما قد يتطلب، كالصلاة والصيام والحج والجهاد في سبيل االله ؛أداء العبادات

 .)والعقل، رضوالعِ ، والنفس، والمال، الدين :للدفاع عن الضروريات التي هي المهارات البدنية

    .)٢٢٧، ٢٠١٢، الحازمي(

 نوهما تعريفا، ا عند عدد من المختصينالتعريفات شيوعً  أكثرَ  الباحثينأحد بينما نقل 

   :كبير متقاربان إلى حدٍّ 

 يرتهدف إلى التأث، عبارة عن تهيئة خبرات تربوية متعددة :يرى أن التربية الصحية :لالأو((

ة مما يساعد على رفع مستوى صحته وصح ؛الفرد وسلوكه واتجاهاته ومعارفهالطيب على عادات 

   .المجتمع الذي يعيش فيه

سليمة عملية ترجمة الحقائق الصحية المعروفة إلى أنماط سلوكية صحية  :يرى أنها :والثاني

  . )٤١٢ص( ))وذلك باستعمال الأساليب التربوية الحديثة ؛على مستوى الفرد والمجتمع

تنمية (( :أنهاللتربية الصحية ب اوقد استنبط الغامدي من خلال التعريفين السابقين تعريفً 

وتكوين الوعي لدى ، والحفاظ عليهاـ  - والعقلية ، والنفسية، الجسمية - كل الجوانب الصحية 

وترجمة ذلك إلى حياة عملية سلوكية ، وتوجيهه وفق القيم الإسلامية، الفرد بعلم الصحة

   .))نها الإسلامباستخدام أساليب ووسائل وطرق التربية التي بيّ 

  )٤١٢، ١٤١٨، الغامدي(
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نجدُ أن هناك مَن جعلها  ؛ومن خلال التأمل في التعاريف المختارة لمفهوم التربية الصحية

ومنهم من وسّع الحدّ  .عملية وقاية وبناء للجانب البدني :وبعبارة أخرى .عملية حفظ وتنمية

بحكم الارتباط الوثيق بين الجانب الصحي ، والعقلية، كالنفسية ؛ليشمل الجوانب الأخرى

وهناك مَن تناول التربية الصحية في بعض التعاريف  .من حيث التأثر والتأثير ؛انب الأخرىوالجو

وهو في  .وهي تمثلّ الصحة الجسمية لتحقيق عبودية االله، المختارة وجعلها وسيلة لغايةٍ عُظمى

 فمن الأهمية بمكان ربْط جوانب البناء في ؛الحقيقة هدفٌ منشودٌ ينبغي أن يلازم جميع الجوانب

وهناك مَن جعل التربية  .عبودية االله في الأرض :وهي ؛الشخصية السوية بتحقيق الغاية من الخلْق

   :الصحية على جانبين

وقد أكّد بعضهم هذا الجانب ، جانب نظرية وسمَهُ بالحقائق المتعلقة بالصحة الجسدية

ن   .وأنه عِلمٌ مستقلٌّ ، بكونه وعيٌ يُعلَّم ويكوَّ

  .الذي هو ترجمة حية لتلك الحقائق النظرية، نب العملي السلوكيالجا :والجانب الآخر

كما أبانت بعض التعاريف المختارة أنّ أساليب ووسائل بنائها لا بد أن تكون وفق القيم 

ذلك أنّ ثَمّة أساليب ووسائل قد تخدم عملية بناء الجانب الجسدي الصحي إلاّ أنها  ؛الإسلامية

   .الأنماط الرياضية التي فيها أذًى وضررٌ على الفرد والمجتمع كسلوك بعض ؛تخالف قيم الإسلام

من  ؛ولعل الباحث يخلص مما سبق بيانه إلى تعريف مناسب للجانب الصحي أو الجسدي

  :وهو ؛يقوم به معلم الحلقات مع طلابه، حيث الرعاية والبناء

مية الوعي لديهم مجموعة الإسهامات والجهود التي يبذلها معلم الحلقات مع الطلاب في تن

وآثارها من خلال المستويات الوقائية والبنائية ، هائووسائل بنا، ومقوماتها، بعلم الصحة الجسدية

   .وفق تعاليم التربية الإسلامية، اا وعمليă ترجمة ذلك الوعي سلوكيă إعانتهم على و، والعلاجية
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ساس متين يقوم عليه ما أ فهو ؛بمكانٍ الصحي أو الجسدي من الأهمية  بناء الجانب عدّ يُ 

وهي ،  في شعور الفرد بالرضا والسعادةوذلك لأن الصحة هي الدعامة الأولى ؛بعده من الجوانب

أو ، ديةأو تعبّ ، سواء كانت مناشط عقلية، التي تحفزه وتدفعه للقيام بالأعمال والمناشط المختلفة

 ؛ات العقلية والمهارات التفكيريةكما أنها تساهم في تنمية القدر .أو اجتماعية، أو خلقية، جسدية

كما أنها تساهم في بناء وكفاءة الفرد التعبدية  .ن العقل السليم في الجسم السليمأ باعتباروذلك 

 :الغامدي( .مع جوانب الشخصية اوتوافقً  وتجعل الفرد أكثر تفاعلاً ، والاجتماعيةوالخلقية 

٤١٣، ١٤١٨(   

وذلك أنه بغيرها لا يستطيع أن يؤدي  ؛كون أهم شيء في حياة الإنسانتكاد ت((فالصحة 

   .)٤٥، ١٩٨٦، يالجن( ))حتى واجباته الدينية ويحقق الفضيلة

فقد تخفض كفاءة الفرد ، ؤدي إلى أضرار عديدةيعف القدرة الجسدية قد وبالمقابل فإن ض

وعلى ، على عبادته وعلى عقله وتفكيره وخلقه فتؤثر، وتفاعله مع جوانب الشخصية الأخرى

   .)٤١٣، ١٤١٨، الغامدي(قدرته على أداء العمل والإنجاز والنجاح 

من خلال النقاط ، شير إلى أهمية بناء الجانب الصحي بشيء من الإسهابفسي ؛وعليه

   :التالية

  
، لبدن ورعايته وحمايته من الآفات غاية من الغايات الإنسانيةالصحة البدنية وصيانة ا عدّ تُ 

على داخلية تحث الفرد  ىذلك أن ثمة دوافع وقوً  ؛طر عليهل المرء على الاهتمام به وفُ بِ ومما جُ 

حتى إن عدم الاتزان إزاء إشباع هذه الحاجة يقود هذه الدوافع  .لمحافظة على نفسه والاعتناء بهاا

أو ، ل إلى درجة الوسوسة المفرطةصلت ؛يانة الذات إلى التضخم عند البعضوالقوة الداخلية لص
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ن التربية الصحية إ .المراهقين ومن هم في سن الشباب لا سيما عند ؛ربما إلى حالة المرض النفسي

 بينّ توهنا ي، ي عند الشاب هذه الحاجة الفطرية تجاه الجسد في صورتها السويةلبّ تللجانب الجسمي 

   .وضرورة رعايته، العناية بالجانب الصحيلنا أهمية 

   .)١٠٩، ٢٠٠٥، حارثبا(

  
من العبادات  المهمة للقيام بأعباء التكاليف الشرعية تهووسيل، كب الإنسانرْ مَ  :الجسم

ن فساده كما أ، للدين صلاحٌ  حه وسلامته من الآفات والأمراضفصلا ؛والمعاملات ونحوها

فكل العبادات والتشريعات من أداء الصلوات وما فيها من طهارة  .ساد للدينومرضه وعلته ف

والحج ، والصيام وما فيه من استهلاك لعصارة القوة البدنية والشهوانية، وحركة وتركيز عقلي

دين والمال والدفاع عن النفس والوالجهاد في سبيل االله تعالى ، ان من الجهادعدّ اللذان يُ والعمرة 

وى الجسد السليم القادر هي مفتقرة في الحقيقة إلى قُ =وما في ذلك من المؤونة والمشقة ، والعرض

أن ندعو  - صلى االله عليه وسلم-الرسولُ نا مَ ولهذا علَّ  ؛على القيام بأعباء التكاليف المفروضة

جُلُ ( :-لسلامعليه الصلاة وا-فقال  .حتى يعبد االله تعالى، رناهللمريض بالصحة إذا زُ  إذَِا جَاءَ الرَّ

ا، اللهُمَّ اشْفِ عَبْدَكَ : فَلْيَقُلْ ، يَعُودُ مَرِيضًا ăلاَةِ ، يَنكَْأُ لَكَ عَدُو السلسلة ( )وَيَمْشيِ لَكَ إلىَِ الصَّ

با ( ؛)٣١٠٧، ٢، أبو داود( .)ويمشي لك إلى جنازة( :وفي رواية .)١٠٤، ٣، الصحيحة للألباني

   .)٢٢٨، ٢٠١٢، ازميالح، ١١، ٢٠٠٥، حارث

المؤُْْمِنُ الْقَوِيُّ خَيرٌْ وَأَحَبُّ إلىَِ االلهَِّ مِنْ ( :- صلى االله عليه وسلم- ه قولُ  :ومما يؤكد ذلك

عِيفِ وَفيِ كُلٍّ خَيرٌْ  فإن القوة الجسمية من عوامل القوة (( .)٢٦٦٤، ٤، مسلم( )المؤُْْمِنِ الضَّ

ونلمح ذلك ، أداء الواجبات ومواجهة المشكلات ا لا يقوى علىل صحيă تّ المع إذْ  ؛الشخصية
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 :نعِْمَتَانِ مَغْبُونٌ فيِهِماَ كَثيرٌِ مِنْ النَّاسِ ( :لى االله عليه وسلم عندما قالص- في حديثه  اواضحً 

ةُ  حَّ    .)٢٤١ص  ١٤١٨، الغامدي( ؛)٦٠٤٩، ٥، ١٤٠٧، البخاري( .)وَالْفَرَاغُ ، الصِّ

للقيام  هه من الرعاية الصحية الجسمية التي تؤهلنصيبَ  فلا بد أن ينال المرءُ  ؛وعليه

وضرورة ، وهذا يدل على أهمية العناية بالجانب الصحي .بالتكاليف الشرعية والعبادات المفروضة

   .رعايته

  
 يمثل هذا، بين الصحة الجسدية والجوانب الأخرى من الشخصية الإنسانية مٌ تلاحُ  ةَ مّ ثَ 

   : للشخصية السويةلاً تكامُ التلاحم 

فعندما يضعف  ؛الصحة الجسدية وبين أداء العقل ثمة علاقة قوية بين الجانب العقلي ففي

وتتبدل حركات ، وتضعف المقاومة، وتتناقص القوى الداخلية، وتزداد الحرارة، ويمرضالجسد 

وربما العجز ، والإرهاق فيصيبه بالتعب، فإن ذلك يؤثر في الأداء العقلي- القلب والتنفس 

كل ذلك يؤثر - كما أن نوع الغذاء الذي ينمو عليه الجسم وطبيعة جهد الإنسان ومشيه  .والكسل

   .على الأداء العقلي

 .فإن الصحة النفسية تخضع للصحة الجسدية ؛قد تكون أبلغ وأعظم الجانب النفسي وفي

علل عظم أسباب ظهور المن أ- فالآفات الجسدية من أمراض وعلل وتشوهات وغير ذلك 

فتصيب المرء  ؛الخلقية والاجتماعية الأخرى لجوانبَ اها أثرُ  يطالُ مما  ؛والشذوذات النفسية المتطرفة

 .والشعور بالمنبوذية والعزلة، وسرعة الغضب، لالتحمُّ  قِ بضي - على المشاكل النفسية علاوةً - 

صحة الجسد  أهميةومن هنا تظهر  .تصيب بالإخفاقات الخلقية والاجتماعية مع الآخرين وبالجملة

   .وأنه أهل للعناية والرعاية، وفاعليته

   .)١١٣، ٢٠٠٥، باحارث(
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ذلك أنه مناط لعمل التكاليف  ؛للجسد الإنساني مكانة خاصة في التصور الإسلامي

العناية ببدنه  :البالغُ ف به لّ مما كُ ولهذا  ؛-كما مر معنا - الشرعية من عبادات ومعاملات وعلاقات 

حيث  منللجسد  واتزانوالنظر بإشفاق ، وصونه من كل آفة تضره أو علة تضعفه، ورعاية جسمه

   .التكاليف والراحة المطلوبة

وأنه واجب ، جاء التوجيه النبوي ليؤكد على أهمية العناية بالصحة الجسدية ومن هنا

وتحميله فوق ما ، سد من حيث إهماله وعدم إراحتهوليصحح التصور الخاطئ عن الج، شرعي

   .يحتمل

ْ أُخْبرَْ أَنَّكَ تَقُومُ ( :-رضي االله عنهما-لعبد االله بن عمرو  - صلى االله عليه وسلم-قال  أَلمَ

يْلَ وَتَصُومُ النَّهَارَ  ا فَإنَِّ  ؛وَصُمْ وَأَفْطرِْ ، قُمْ وَنَمْ ، فَلاَ تَفْعَلْ  :قَالَ  .بَلىَ  :قُلْتُ ؟ اللَّ ăسَدِكَ عَلَيْكَ حَق ، لجَِ

ا ăا، وَإنَِّ لعَِيْنكَِ عَلَيْكَ حَق ăا، وَإنَِّ لزَِوْرِكَ عَلَيْكَ حَق ăوَإنَِّ لزَِوْجِكَ عَلَيْكَ حَق(.  

  )٥٧٨٣، ٥، ١٤٠٧، البخاري(

رضي االله -إلى عثمان بن مظعون  - صلى االله عليه وسلم- عندما بعث رسول االله  اوأيضً 

 :قَالَ  .وَلَكنِْ سُنَّتَكَ أَطْلُبُ ، وَااللهَِّ يَا رَسُولَ االلهِ، لاَ  :قَالَ  ؟ أَرَغِبْتَ عَنْ سُنَّتيِ، ا عُثْماَنُ يَ ( :فقال، - عنه

وَإنَِّ ، افَإنَِّ لأِهَْلكَِ عَلَيْكَ حَقă ، فَاتَّقِ االلهََّ يَا عُثْماَنُ  ؛وَأَنْكحُِ النِّسَاءَ ، وَأَصُومُ وَأُفْطرُِ ، فَإنيِِّ أَنَامُ وَأُصَليِّ 

ا ăا، لضَِيْفِكَ عَلَيْكَ حَق ă١٣٦٩، ١، أبو داوود( .)وَصَلِّ وَنَمْ ، وَأَفْطرِْ ، فَصُمْ  ؛وَإنَِّ لنِفَْسِكَ عَلَيْكَ حَق(  

، به العبد ذمّ مما يُ  :واستهلاكها في غير طائل أو نافع، التفريط في قوى البدنأنّ بل جاء 

لاَ تَزُولُ قَدَمَا عَبْدٍ يَوْمَ الْقِيَامَةِ حَتَّى ( :-  عليه وسلمصلى االله-قال  .ب عليه يوم القيامةويحاسَ 

وَعَنْ جِسْمِهِ ، وَعَنْ مَالهِِ مِنْ أَيْنَ اكْتَسَبَهُ وَفيِمَ أَنْفَقَهُ ، وَعَنْ عِلْمِهِ فيِمَ فَعَلَ ، يُسْأَلَ عَنْ عُمُرِهِ فيِماَ أَفْنَاهُ 

  )١١٧، ٢٠٠٥، باحارث) (٧/٢٤( ؛)٢٤١٧، ٥، للألبانيصحيح الترمذي (  .) ُفيِمَ أَبْلاَه
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مما ؛ المرء عليه شرعيٌّ يحاسَبُ واجب  اوأنه، ومن هنا تظهر أهمية العناية بالصحة الجسدية

   .يليق بمكانته في التصور الإسلامي ااهتمامً  بالجسد نا للاهتمامدُ يقو

  
وذلك لأنها تجلب الفرح  ؛سعادة الإنسانية صحة الجسد وعافيتهمن الأسباب الموصلة لل

سعادة الإنسان ((فـ  .وهناء عيش، وراحة بال، عيش صاحبها في نعيم مقيميو، النفس إلىوالسرور 

وقوة ، وصفاء لونه، وحسن تركبيه، كصحته واعتدال مزاجه وتناسب أعضائه، في جسمه وبدنه

   .)٣٦١، ١٩٩٦، ابن القيم( ))أعضائه

والألم  مّ للهَ  ةٌ بَ الِ وذلك لأنها جَ  ؛اء الإنسانقلش فالأدواء والأمراض سبيلٌ  ؛وفي المقابل

، كارتجاج المخ ؛ؤدي إلى علل نفسيةتقد  - سلِ فْ السِّ  :مثل -الزهرية الأمراض  :فمثلاً  .نوالحزَ 

لبدني الناشئ من كما أن العجز ا .اأو إلى الجنون أحيانً ، والكآبة، والتهيج العصبي، وفقدان الذاكرة

توتر و، قد يؤدي إلى القلق المستمر - والتشوهات البدنية، والشلل، كالكسور- الحوادث 

، كراهية الناس والمجتمعو، أو بدرجة أشد إلى الكآبة، امعن الطع والعزوف، والأرق، الأعصاب

   )٤١٢، ١٤١٨، الغامدي( .اللا اجتماعيوالسلوك ، الاعتداء وحبّ 

بهِِ مُعَافىً فيِ ( :بقوله -االله عليه وسلمصلى - وهذا ما أكده  مَنْ أَصْبَحَ مِنكُْمْ آمِنًا فيِ سرِْ

نْيَا ماَ حِيزَتْ لَهُ الدُّ    .)بحَِذَافيرِِهَا جَسَدِهِ عِندَْهُ قُوتُ يَوْمِهِ فَكَأَنَّ

   .)٢٣١٨، ٥، السلسلة الصحيحة للألباني(

 .للإنسان سعادةٌ -رة والباطنة فعافية الأبدان وسلامتها من الأمراض والأسقام الظاه

السلوكيات المضرة بالصحة ولهذا جاءت النصوص الكثيرة والمتواردة عن خطورة بعض 

والسهر وقلة ، كالإفراط في الطعام والشراب ؛ها عن سعادتها وراحتهاجُ رِ والتي تخُ ، الجسدية
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 ةٍ لم في عافيعلى أن يكون جسد المس حرصًاكل ذلك  .وغير ذلك، وعدم إراحة الجسد، النوم

   .الدور المنوط بهويحقق ، حتى يسعد في هذه الحياة ؛ظاهرة وباطنة، دائمة

؛ ها ورعايتها في النفوسئوضرورة بنا، ر لنا أهمية العناية بالصحة الجسديةظهِ كر يُ وما ذُ 

   .)٢٣٢، ٢٠١٢، الحازمي( .نّ ئِ مَ د وتطْ حتى تسعَ 

    

، لا يخفى ما للجانب الصحي من مكانة وأهمية وتقدير في تصورات التربية الإسلامية

التي تساهم في بناء هذا الجانب  لوتمتد هذه المكانة والأهمية والتقدير لتشمل توفير الوسائل والسب

الآفات القاطعة حتى تنعم بموفور الصحة الجسدية والسلامة من  ؛ورعايته وتنشئته في النفوس

   .سعادة الإنسان وراحتهل

وسيذكر الباحث أهم الوسائل المساعدة في بناء الجانب الصحي لدى الطلاب في النقاط 

   :التالية

  
 ăمن  ومعافىً ، من الآفات سليماً  ايعتبر الغذاء من أهم العوامل في بناء الجسم بناء صحي

والمناعة الجسمية ، ويزود الإنسان بالطاقة الحيوية، وذلك لأنه يجدد خلايا الجسم ؛اضالأمر

بدن إلى مزيد من الغذاء حيث تزداد فيها حاجة ال ؛لا سيما في مرحلة الشباب، والقوة البدنية

وذلك من  ؛قواعد الغذاء الصحي موإكسابهالطلاب في تزويد  بارزٌ  ولمعلم الحلقات دورٌ  .والطاقة

   :ل ما يليخلا
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  :هم على أنواع الغذاء النافعحثّ   -  أ

، وذلك بأن يحثهم على تناول الأطعمة التي تحتوي العناصر الضرورية لغذاء الجسد

، والبروتينات، والدهنيات، كالكربوهيدرات ؛وتكون نافعة وذات جودة غذائية عالية

، اوإن كان لذيذً ن الرديء منها عراض عالإيحضّهم على و .والماء، والأملاح المعدنية، والفيتامينات

لمعالجات الكيميائية في وكثرت فيه ا، خاصة في هذا العصر الذي انحط فيه مستوى الجودة النوعية

   .حتى غدا الإنسان ضعيف البنية كثير الأمراض ؛الأطعمة

ولأهمية الغذاء الصحي نجد أن الشارع الحكيم قد أشار إلى بعض الأغذية المفيدة وذات 

 ؛والفواكه، ولحوم الأسماك، غير الجارحة والطيور، ولحوم الأنعام، كاللبن ؛الغذائية العاليةالقيمة 

، الغامدي( .والعسل، والخضروات، والبقوليات، والزيتون، والتين، والعنب، والرمان، بطَ كالرُّ 

   )١٣٩، ٢٠٠٥، باحارث ؛ ٤١٦، ١٤١٨

  :مراعاة التوازن والاعتدال في الغذاء  -  ب

ط كمية التناول والتوازن ضبْ  أنواع الغذاء النافع من الأهمية بمكان فإنّ  إذا كان تناول

في الجوع وملازمة الحمية تنهك  الإفراطوذلك لأن  ؛والاعتدال فيه لا تقل أهمية عن تناول الغذاء

فإذا أدى ذلك إلى الأضرار بالبدن والعجز عن القيام بالتكاليف الشرعية ، البدن وتهزله

، ابالصحة أيضً  كما أن الغذاء الفائض يضرّ  .لأنه وقع في الضرر المحظور ؛ارامً والواجبات كان ح

، وأمراض القلب، كضغط الدم ؛لة من الأمراضجمُ ه ينقلب إلى سموم ضارة تؤدي إلى وذلك لأن

   .والسمنة، والبواسير، والروماتزم، وداء السكر

   .)١٤٠، ٢٠٠٥، باحارث ؛ ٤٢١، ١٤١٨ )الغامدي(

والزيادة في القدر ، إدخال الطعام على البدن قبل هضم الأول((مراض سببها فكثير من الأ

والإكثار من الأغذية ، البطيئة الهضم، وتناول الأغذية القليلة النفع، الذي يحتاج إليه البدن
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 اأورثته أمراضً ، واعتاد ذلك، فإذا ملأ الآدمي بطنه من هذه الأغذية، المختلفة التراكيب المتنوعة

 وكان معتدلاً ، وتناول منه قدر الحاجة، فإذا توسط في الغذاء  .همنها بطيء الزوال وسريع ،متنوعة

  . ))كان انتفاع البدن به أكثر من انتفاعه بالغذاء الكثير- وكيفيته  تهفي كمي

   .)١٨، ١٩٩٤، ابن القيم(

الطعام  تزاني في تناولعتدالي الالق الابالتخلق بهذا الخُ النبوية جاءت الوصية  ومن هنا

ا مِنْ بَطْنٍ بحَِسْبِ ابْنِ آدَمَ (:- صلى االله عليه وسلم- وذلك بقوله ؛ والشراب ăَمَا مَلأََ آدَمِيٌّ وِعَاءً شر

ابهِِ وَثُلُثٌ لنِفََسِهِ     .)أُكُلاَتٌ يُقِمْنَ صُلْبَهُ فَإنِْ كَانَ لاَ محََالَةَ فَثُلُثٌ لطَِعَامِهِ وَثُلُثٌ لشرََِ

  )٢٢٦٥، ٥، لألبانيل ةحيصحالسلسلة ال(

فعلى معلم الحلقات أن يحث طلابه على الاعتدال والتوازن في تناول كمية  ؛مّ ومن ثَ 

  . من كثير من الأمراض والآفات احتى يسلمو ؛دون إفراط أو تفريط، الطعام

  :تذكيرهم بآداب تناول الطعام   -  ت

لما فيها من  ؛اوسلوكيă  الها عمليă وتمثُّ  مراعاتهاثمة آداب لتناول الطعام والشراب لابد من 

وتحمي الإنسان من ، حيث تساهم في حفظ الصحة العامة، نفع وفائدة تعود على صحة المرء

والتي ربما تسربت  .وانتفاء البركة، عبَ وعدم الشِّ ، كالتخمة ؛لهاسلبيات مخالفتها في حالة عدم تمثُّ 

 :ومن تلك الآداب .ال تمثلهاوإهم، لبعض بسبب ضعف الوعي بهذه الآدابهذه المخالفات إلى ا

، والشرب مثنى وثلاث، والأكل في جماعة، والأكل مما يليه، التسمية عند الأكل والأكل باليمين

   .كاء السقاءيوإ، وتغطية الطعام

 الها عمليă وحثهم على تمثُّ ، بهذه الآداب هأن يقوم بتذكير طلاب بمعلم الحلقاتيجدر ف

 ăبها لأبدانهم مما هو مضرٌّ  اوحفظً ، ب من االلهللأجر والثوا اطالبً ، اوسلوكي.   
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  :تحذيرهم من بعض السلوكيات الخاطئة في تناول الأطعمة والأشربة   -  ث

الحث عليها وبيان بالشارع الحكيم  جاءكما أن لتناول الطعام والشراب آداب وأخلاقيات 

 لأمراض وتخلّ فكذلك ثمة سلوكيات خاطئة في تناول الغذاء قد تجلب للإنسان بعض ا- فضلها 

الأكل  :ومن ذلك .والنهي عن ممارستها، لذا جاء الشارع الحكيم بالتحذير منها ؛بصحته الجسدية

وإدخال الطعام على ، البعير كجبّ الماء  جبّ و، السقاء ن فيِْ والشرب مِ ، س في الإناءوالتنفّ ، ئًامتك

   .الطعام

التي قد تجلب عليهم الخاطئة طلابه من هذه السلوكيات ر فينبغي للمعلم أن يحذّ  ؛وعليه

  .مد عقباهاآفات لا تحُ 

 

  
ويكفي في بيان أهميتها وعلو ، للنظافة أهمية بالغة في بناء الجانب الصحي والجسدي

 )نر الإيماشطْ  هورُ الطَّ ( :حيث قال، شطر الإيمان هاجعل - صلى االله عليه وسلم- النبيّ  منزلتها أن

   .)٢٢٣، ١، مسلم(

 .أو المكان، أو الثياب، سواء في الجسم ؛كما أكد ديننا الحنيف على ضرورة الالتزام بالطهارة

ر لقدْ  وفي ذلك تعظيمٌ  .)٤٢٧، ١٤١٨، الغامدي( .لا تصح الصلاة بدونه اوجعل ذلك شرطً 

على  علاوةً  .هحالاتلها في جميع أحواله و وضرورة أن يبقى الإنسان متمثلاً ، الطهارة والنظافة

   .قاومتها للعلل والأمراض المعديةم

وذلك من ، ه قواعد النظافة الجسمية والبيئيةب طلابَ كسِ أن يُ ، الحلقاتبمعلم  يجدُرومما 

   :خلال ما يلي
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في  اساسً أ ال من الماء عنصرً وجعَ ، الشارع الحكيم على نظافة البدن بشكل عامٍّ  لقد حثّ  -أ

وجعل ، ين لصحة بعض أنواع العبادةل واجبَ غسحيث جعل الوضوء وال ؛عملية النظافة والتطهر

 اواحدً  ادا أسبوعً وحدّ ، خمس مرات في اليوم والليلة :معدل استخدام الماء للوضوء كحد طبيعي

 ،له على سنن الفطرة صيانة للبدن ونظافةً  وحثّ ، )١٤٥، ٢٠٠٥باحارث (مدة للغسل  كأقصى

على  فحثّ  .ع الأوساخلا سيما في بعض الأماكن التي هي مظنة تجمُّ  ؛ومحافظة عليه من الأقذار

بل حث على الصيانة الدورية  .ف الإبطونتْ ، ل البراجموغسْ ، ق العانةوحلْ ، الشارب قصّ 

كل  .بألا تتجاوز أربعين ليلة، والمتابعة التفقدية لتلك الأماكن والأطراف والأجزاء من الجسم

   .للأمراض والعلل لك من أجل نظافة تلك الأماكن حتى لا تتراكم فيها الأوساخ فتكون سبيلاً ذ

وعلى نظافة ما ، العموم على وجه الحلقات أن يحث طلابه على نظافة أبدانهم  بمعلّمفيجدر 

   :الخصوص والأهميةعلى وجه يلي 

وعند الاستيقاظ ، طعامسيما في اللا، ماما دعت الحاجة إلى استخدامهوذلك كلّ  :نااليد -١

لكثرة  ؛للأوساخ اوذلك لأن اليدين من أكثر الأعضاء تعرضً  .من النوم

ولهذا جاء النهي عن  ؛مع التركيز على نظافة اليد اليمنى بالذات .استعمالها

   .س السبيلين في حال الخلاءمْ ـأو لَ ، استعمالها في الاستنجاء

فإن إهمال نظافته يؤدي إلى تعفن الفضلات  ومِنْ ثَمّ  ؛أول الجهاز الهضمي يعدّ و :الفم -٢

 .حية على اللثة والأسنان والمعدةص ايسبب أضرارً  مماّ، المتبقية من الطعام

 .للرب ومرضاةً ، للفم ع السواك مطهرةً ولهذا شرُ 
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وإذا أهملت نظافته فإنه قد ، يقوم بتنقية الهواء الداخل إلى الرئتين وتصفيتهو :الأنف -٣

 والاستنثارع الاستنشاق ولهذا شرُ  ؛خ والجراثيمتلتصق به بعض الأوسا

  .اجيدً  اعلى تنظيفه تنظيفً  ارصً حِ  ؛ةأكثر من مرّ 

د من أهم محاسن مظاهر الفر ويعدّ ، يحوي أجزاء هامة في جسم الإنسان وهو :الوجه -٤

من الناحية الصحية ولهذا فإن تنظيفه من الأمور الضرورية  .في حياته

على تنظيفه  احرصً  ؛ل الوجه أكثر من مرةع غسْ شرُ وقد  .والاجتماعية

  .اجيدً  اتنظيفً 

حتى لا تسبب روائح كريهة  ؛باستمرار ةً هما من الأجزاء التي تتطلب نظافو :نالسبيلا -٥

اء وتنظيفهما يكون بالاستنج .الأمراض لكثير من اأو تكون مصدرً ، للجسم

نظيف وفي حالة غياب الماء يكون الت .بالماء عند التبول أو التغوط

وعدم  .أو ما شابه ذلك، أو ورق نظيف أو منديلٍ ، جرلحبا رجمابالاست

أو ، رأو البعْ ، كالروث ؛استخدام المواد الضارة في نقل الآفات والجراثيم

  .اأو ما كان قذرً ، العظم

  . )١٤٤، ٢٠٠٥، باحارث ؛٤٢٧، ١٤١٨، الغامدي(

 

كما أنه عنوان ، جسم الإنسان من الأقذار والأوساخ والأتربةفي حماية  للملابس دورٌ 

 :ولذا جاء الحث على نظافة الملبس بقوله تعالى ؛لذوق الإنسان وحسن مظهره ونظافته وأناقته

Ζ   ♣      ƒ   ∞Ψ جابر بن عبد االله رأى  - صلى االله عليه وسلم- وعندما زار النبي . ٤: المدثر

عليه  آخر ورأى رجلاً  .)!؟هُ رَ عْ شَ  هِ بِ  نُ كِّ سا يُ ا مَ ذَ هَ  دُ يجَِ  انَ ا كَ مَ أَ ( :الفق، ق شعرهقد تفرّ  اشعثً  رجلاً 

  )٤٩٣، ١، للألبانيالسلسلة الصحيحة ( )!؟هُ بَ وْ ثَ  هِ بِ  لُ سِ غْ يَ  اءً مَ  دُ ا يجَِ ذَ ان هَ ا كَ مَ أَ ( :فقال، ثياب وسخة
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فعن  ؛- النظافةوهي درجة أعلى من - بل جاء الحث على تحقيق الجمال والأناقة في الملبس 

نَّةَ مَنْ ( :قال - صلى االله عليه وسلم- عن النبي ، -رضي االله عنه- عبد االله بن مسعود  لاَ يَدْخُلُ الجَْ

ةٍ مِنْ كبرٍِْ  جُلَ يحُبُِّ أَنْ يَكُونَ ثَوْبُهُ حَسَناً وَنَعْلُهُ حَسَنةًَ  :قَالَ رَجُلٌ  .كَانَ فيِ قَلْبهِِ مِثْقَالُ ذَرَّ  :قَالَ  .إنَِّ الرَّ

ماَلَ  قِّ وَغَمْطُ النَّاسِ  .إنَِّ االلهََّ جمَيِلٌ يحُبُِّ الجَْ   )٩١، ١، مسلم()الْكبرُِْ بَطَرُ الحَْ

؛ هاسِ فَ نْ ب بأجمل الأطياب وأَ التطيُّ  :ارتهاضاقة الملابس وجمالها ونظافتها ونومما يساهم في أن

بهم د الآخرين وتقرُّ وتودُّ ، لهحيث تجلب الراحة النفسية  ؛على نفسية صاحبها ايرً ذلك لأن لها تأث

   .منه

   )٢٤٤٣، ٢، ١٤٠٧، البخاري( .)بَ يْ الطِّ  دُّ رُ لا يَ ( -صلى االله عليه وسلم- وقد كان 

مَ بأَِطْيَبِ مَا ( :قولت - رضي االله عنها-وكانت عائشة  كُنْتُ أُطَيِّبُ النَّبيَِّ صَلىَّ االلهَُّ عَلَيْهِ وَسَلَّ

يَتهِِ يجَدُِ حَتَّى أَجِدَ وَبيِصَ     .)٥٥٧٩، ٥، ١٤٠٧، البخاري( )الطِّيبِ فيِ رَأْسِهِ وَلحِْ

وطيب ، مهندامهوحسن ، طلابه على نظافة ثيابهم ثُّ معلم الحلقات حَ بيجدر  مّ ن ثَ ومِ 

  .هاوقَ وذَ ، شخصياتهم ذلك يعكس سماتِ  نلأ ؛روائحهم

  
وذلك  ؛بل تشمل كذلك الجانب البيئي ؛بالنظافة على الجانب الجسدي فحس  تقتصرلا

فكلما كانت البيئة نظيفة من الأوساخ والقاذورات ساهم ، لانعكاساته وآثاره على الفرد والمجتمع

الجسم من  ليَِ وخَ ، اصحيحً  نيت الجوانب الشخصية الأخرى بناءً وبُ ، ذلك في النمو السليم للجسم

ساهم ذلك - لأوساخ والقاذورات بعيدة عن النظافة با وكلما كانت البيئة مليئةً  .الأمراض والعلل

ر ذلك على جميع وأثّ ، للأمراض والآفات اوأصبح الجسم مرتعً ، ر النمو السليم للجسمفي تعثّ 

البيئة بمتغيراتها المختلفة التي تحيط بالإنسان وتحاصره ((فما زالت  .الأخرى الشخصيةوانب الج

وسلامته ، حتى تعمل عملها في صحته الجسمية، يكونتؤثر فيه كأبلغ ما  :بنفوذها من كل جانب



-١٩٧- 

 

فإن  ؛الفيزيقيةلقي الذي يبعد عن الذهن تأثره بالبيئة وحتى الجانب الخُ  .وراحته النفسية، العقلية

صف ويتّ ، ع بطابعهاطبّ تحتى ي ؛ما يكون كأشدّ لها في هذا الجانب تأثيرها الفعال في الإنسان 

، ٢، أبو داود( .)افَ جَ  ةَ يَ ادِ البَ  نَ كَ سَ  نْ مَ ( :- الله عليه وسلمصلى ا-قال  :وفي الحديث .ابصفاته

، ٢٠٠٥، با حارث( .))وانطبع بطابعها، أنه تأثّر ببيئته :بمعنى .غلُظ طبْعُه :يعني((، )٢٨٥٩

١٣٦(.  

؛ ب الإيمانعَ عبة من شُ له شُ وجعَ ، ولهذا حث الشارع الحكيم على إماطة الأذى عن الطريق

رَأَيْتُ رَجُلاً يَتَقَلَّبُ لَقَدْ ( :قال صلى االله عليه وسلم .م بنعيمهاالجنة والتنعُّ  لدخول عل طريقً بل جُ 

نَّةِ فيِ شَجَرَةٍ قَطَعَهَا مِنْ ظَهْرِ الطَّرِيقِ     .)تُؤْذِي النَّاسَ كَانَتْ فيِ الجَْ

  . )١٢٩، ٤، مسلم(

انَينِْ اتَّ ( :-صلى االله عليه وسلم- قال .كما حذر من تقذير البيئة النافعة عَّ وَمَا  :قَالُوا .قُوا اللَّ

انَانِ يَا رَسُولَ االلهِ اللَّ    .)٢٦٩، ١، مسلم(، )الَّذِي يَتَخَلىَّ فيِ طَرِيقِ النَّاسِ أَوْ فيِ ظلِِّهِمْ  :الَ  ؟ قَ عَّ

وسلامتها من الأقذار ، طلابه على نظافة البيئة معلم الحلقات حثُّ ب يجدر ماّ فم ؛وعليه

  .اأو إيجابً  اينعكس عليهم سلبً  ذلك نّ لأ ؛والأوساخ

  

{  ∽  Ζ  :قال تعالى، من آيات االله الدالة على عظيم قدرته حاجة النوم آيةً  عدّ تُ 

  ′    ϒ   €Ψ قال تعالى .من رحماته التي تستوجب الشكر رحمةٌ هي و. ٢٣: الروم: Ζ  Λ

 Ξ   Ω   ς    Υ  Τ  Σ  Ρ  Θ     Π  Ο  Ν  Μ      ΨΨ كما . ٧٣: القصص

تحقق له الكفاية من الهجوع تكي  ؛التي تحتاج إلى أن تشبع، تعد من الحاجات الفطرية للإنسان

اطه من جديد في ولكي يعاود نش ؛وراحة العقل والفكر، وسكون الأعضاء، وراحة الجسم، البدني
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جة النوم في النمو السليم هم حاتسا ومِنْ ثَمّ  ؛قيه من الأدواء والعللتوكما تحفظه  .دورة الحياة

   .للجسم

وإتعاب ، إشباع هذه الحاجة قد يؤدي إلى إرهاق البدن فيفإن الإخلال  ؛وفي المقابل

عةوإيثار ، وحب الراحة، لكسل والخمولإلى اوقد تجلب لصاحبها الميل ، الجسد ومِن ثَمّ  ؛الدَّ

   .لنموليئة خصبة جد بوالتي ست، لتقبل الأمراض والعلل أً هيَّ يكون الجسد مُ 

من ، بها طلابهكسِ علم الحلقات أن يُ بمقواعد وعادات للنوم الصحي يجدر فثمة  ؛وعليه

ولعل الباحث يشير إلى أهم هذه  .ا في دورة حياتهموعمليă  الها سلوكيă وتمثُّ ، خلال الوعي بها

   :القواعد

  :حثهم على الاعتدال الزمني في النوم - أ 

بحيث لا تنقص ساعات نوم  ؛عدد ساعات النوم(( :النومونعني بالاعتدال الزمني في 

قد ثبت ضرر الإكثار  )وذلك لأنه( ؛ولا تزيد عن ثمان إلا لحاجة، اساعات يوميă  ٦الإنسان عن 

يجابية المتعددة على سات الإلوحظت الانعكا )كما(، من النوم على الصحة البدنية والنفسية

   )١٥، أ ٢٠٠٤، باحارث( ))همشخصيات الأفراد المعتدلين في ساعات نوم

ر من جوهر كثِ مُ ، مريح للقوة النفسانية، للقوى الطبيعة من أفعالها نٌ النوم المعتدل ممكِّ ((فا 

   .)رواحل الأمن تحلّ  احتى إنه ربما عاد بإرخائه مانعً  ؛اهحامل

   )٢٤١، ١٩٩٤، ابن القيم(

مع تحذيرهم من ، النوم الحلقات أن يحث طلابه على الاعتدال الزمني فيفجدير بمعلم 

إلى إرهاق  اسببه أحيانً ا من الإفراط في النوم الذي قد يرجع وتحذيرهم أيضً ، السهر وقلة النوم

 .من الطعام قبل النوم الإكثارإلى  اوقد يكون راجعً ، وقد يكون بسبب الضغوطات النفسية، البدن
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ع مما توقِ ، اليومية عن الحد الطبيعيوذلك لأنها تزيد من ساعات النوم  ؛ة للبدنفهذه المسالك ضارّ 

   )١٦، ٢٠٠٤، باحارث( .الضررصاحبها ب

  :مظانّهحثهم على النوم في   - ب 

؛ موقع النوم في الليل دون النهار بحيث يكون غالب ؛زمن حصول النوم :نعني بذلك

 ؛لةفي وقت القيلو ايسيرً  اإلا أن يكون شيئً  ؛وأريح للأعضاء والعقل والفكر، لكونه أنفع للبدن

ويورث ، ويفسد اللون، الرطوبية والنوازليورث الأمراض ، رديءٌ نوم النهار ((وذلك لأن 

 السلف الصالحولهذا كان  .)٢٤١، ١٩٩٤، ابن القيم(  ))ويكسل، ويرخي العصب، الطحال

وإيثار ، لما فيه من المضار الصحية ؛خاصة بين الفجر وشروق الشمس، يكرهون النوم بالنهار

 كْ ارِ بَ  مّ هُ اللّ ( :- صلى االله عليه وسلم- وة الرسول وفوات دع، لهدوء والراحةوحب ا، الكسل

   .)١٢١٢، ٣، الترمذي( .)اهَ ورِ كُ  بُ ي فيِ تِ مَّ لأُِ 

وذلك من خلال  ؛أن يحث طلابه على نوم الليل والتبكير فيهر بمعلم الحلقات يجدُ  مّ ثَ  نْ ومِ 

وذلك لكون الليل للراحة  .مع السنن الكونيةوية المتناغمة وأنه من الفطرة الس، تبصيرهم بفوائده

 ؛ومساعدتهم في تجاوزه، مع تحذيرهم مما يخل بهذا الأمر .للجد والعمل والنهار، والسكون

أو ، أو مشكلات نفسية مزعجة، كالأرق الليلي والذي يكون عادة بسبب معاناة اجتماعية مؤلمة

  .)١٩، ٢٠٠٤، باحارث( .سبب النوم في النهار على حساب الليلبيكون 

  :حثهم على الهيئة الصحية للنوم  - ج 

حال الإنسان أثناء النوم من جهة طهارته الكاملة من الحدثين الأصغر  :ونعني بعامل الهيئة

 والأدعيةله بأذكار النوم من جهة تمثُّ و .لصفاء النفس وانشراح الصدر فإن ذلك باعثٌ  ؛والأكبر

وهي سنة ، فينام على شقه الأيمن، ضطجاعمن جهة صفة الاو .الصارفة عن القلق والوحشة

أي النوم على الشق -وهو أنفع النوم  .)٢٩، ٢٠٠٤، باحارث( .- صلى االله عليه وسلم-المصطفى 
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فإن المعدة أميل إلى الجانب الأيسر  ؛احسنً  اليستقر الطعام بهذه الهيئة في المعدة استقرارً (( - اليمين

ثم يستقر  .المعدة على الكبد لاستمالة ؛ليسرع الهضم بذلك ؛ثم يتحول إلى الشق الأيسر قليلاً ، قليلاً 

فيكون النوم على الجانب ، عن المعدة اليكون الغذاء أسرع انحدارً  ؛على الجانب الأيمن نومه

   )٢٤١، ١٩٩٤، ابن القيم( ))الأيمن بداية نومه ونهايته

مع تحذيرهم من ، مفما يجدر بمعلم الحلقات حث طلابه على الهيئة الصحية للنو ؛وعليه

كثرة النوم على الجانب الأيسر ((فإن  )استدامة(كالنوم على الشق الأيسر  ؛الهيئات المذمومة للنوم

   .))إليه المواد صبّ نفت، بسبب ميل الأعضاء إليه ؛بالقلب مضرٌّ 

   .)٢٤١، ١٩٩٤، ابن القيم(

 ؛من أردأ أنواع النوم تْ عُدّ وقد  ، عز وجل ها االلهُ بغضِ عة يُ جْ فهي ضَ  ؛وكالنوم على البطن

   .))وباطنٍ  ظاهرٍ  من غير سببٍ ، هيئة رديئةٍ ((لأنها تخالف العادة الجيدة  إلى 

   .)٢٤١، ١٩٩٤، ابن القيم(

  
من حيث  ؛وطيدة بين الأمراض الجسدية والأمراض النفسية علاقةً  ةَ من المعلوم أن ثمّ 

 العضويةعد ذلك على إيجاد الاضطرابات سا وانب النفسيةفمتى ما ساءت الج .التأثر والتأثير

   .عضويةوذلك لأن الاضطرابات النفسية مبدأ لأمراض  ؛والجسدية

   .)٥٢، ١٤١٢، البغدادي(

)) ăل يحصُ - التبرُّمو، والعجز حال من الضعف والاكتئابفي  افحينما يكون المريض نفسي

، حصول الفيروس في الجسد مّ ن ثَ ومِ  ؛الجسدوضعف المناعة في ، من ذلك ضعف الدورة الدموية

   .)٢٤، ١٤٢٦، السدحان( .))فتحصل بذلك الأمراض الجسدية
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لأن المعدة في هذه الحالة لا  ؛الإصابة بقرحة في المعدة((تؤدي إلى  الأمراض النفسية كما أنّ 

تهاب في ثم يحصل الال، فينتج عسر الهضم، ومن ثم يلتصق الطعام بجدار المعدة، تهضم الطعام

   .))ثم يؤدي هذا الالتهاب إلى الإصابة بقرحة المعدة، جدار المعدة

   .)٧٩، ١٩٨٦، يالجن(

وقد مر -  ه في تحقيق الصحة النفسية لديهميجدر بمعلم الحلقات أن يساعد طلاب ؛ومن ثم

   .لموا من اضطرابات وعلل الصحة الجسديةسْ من أجل أن يَ  ؛- معنا ذلك

  
هم وتبصيرهم بسبل الوقاية من الوقوع مما يساهم في البناء الصحي السليم للطلاب توعيتُ 

بعد -  اوذلك من خلال إكسابهم بعض العادات الصحية والتي قد تكون سببً  ؛في الأمراض ابتداء

   :ومن ذلك .وحفظهم من ورود العلل والأمراض في حمايتهم -االله

  :الطة الموبوئينتحذيرهم من مخ  - أ 

إلى الأصحاء بمجرد  ثمة أمراض وعلل قد تنتقل من المرضى :فعلى مستوى الأشخاص

ولهذا  ؛أو ملامسة أغراضهم الشخصية واستخدام أدواتهم وملابسهم الخاصة، الجلوس معهم

  . )حّ صِ مُ ـ الْ لىَ عَ  ضَ رِ مْ مُ ـوا الْ دُ ورِ  تُ لاَ ( :- صلى االله عليه وسلم- قال 

  )٢١٧٧، ٥، ١٤٠٧، البخاري(

وفيه ، للأوبئة والأمراض المعدية في عدم انتشارها للأصحاء وفي هذا الأسلوب حصرٌ 

   .أخذ الحيطة والحذر من الأصحاء من أن تصيبهم الأمراض المعدية اأيضً 

والتي تشكل   ، ببعض الأوبئة الفتاكة موبوءةة أماكن ومناطق ثمّ  :وعلى مستوى الأماكن

صلى االله - ه النبي ولهذا وجّ  ؛اب تلك المناطق ومن يدخلها من غيرهمعلى أصح احقيقيă  اخطرً 
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فَإذَِا سَمِعْتُمْ بهِِ بأَِرْضٍ ( :بقوله  - كما في وباء الطاعون-سبيل التعامل إزاء هذا الأمر  -عليه وسلم

رُجُوا فرَِارً  ا فَلاَ تخَْ   )٢٢١٨، ٤، مسلم( .)ا مِنهُْ فَلاَ تَقْدَمُوا عَلَيْهِ وَإذَِا وَقَعَ بأَِرْضٍ وَأَنْتُمْ بهَِ

   .))وينتقل بالعدوى، اكفتّ  المقصود في الحديث كل مرض خطيرٍ  :أي((

   .)))١( ٤٤٥، ١٤١٨، الغامدي(

سواء على مستوى الأشخاص أو  ؛فعلى معلم الحلقات تحذير الطلاب من مخالطة الموبوئين

   .لهم ووقايةً ، على سلامتهم احفاظً  ؛الأماكن الموبوءة

  :لى ممارسة الرياضةهم عحثّ   - ب 

من  عدّ كما تُ ، ممارسة الرياضة من الوسائل الوقائية لحماية الجسم من العلل والأمراض عدّ تُ 

ل حيث تساهم في تكامُ  ؛العوامل المؤثرة على صحة الفرد البدنية والعقلية والنفسية والاجتماعية

للعلل  ايكون أكثر منعً ف ؛وه ونشاطهمّ ر الجسم ونوسرعة تطوّ ، م وقوتهيللجسم السل النموّ 

   )٤٦٧، ١٤١٨، الغامدي( .والأمراض من غيره

فلا تجتمع على طول  ؛سيل فضلاتهاوتُ ، ن الأعضاءتسخِّ (( أن ممارسة الرياضةإضافة إلى 

ي الأوتار وتقوِّ ، ب المفاصلوتصلِّ ، للغذاء وتجعله قابلاً ، د البدن الخفة والنشاطوتعوِّ ، الزمان

ل القدر عمِ ستُ اإذا - وأكثر الأمراض المزاجية ، الماديّةيع الأمراض جممن ن وتؤمّ ، والرباطات

وفي ، سيما إذا كانت هذه الرياضة منتظمةلا .)٢٤٦، ١٩٩٤، ابن القيم( ))في وقته منهاالمعتدل 

الرياضة المنتظمة أثناء سنوات البلوغ (( فا .الانفعالات والطاقة الزائدةحيث قوة  ؛لشبابامرحلة 

وتعطيه القدرة على احتمال حياة رياضية ، عد على نمو وتطور الجسم بسرعة هائلةوالمراهقة تسا

 ٤٦٧، ٢٥٢٩، الغامدي( .))أكثر مما يعطيه أي سبب آخر المتقدّمةوبدنية أطول في مراحل العمر 

)١( (.   
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وفي حالة استرخاء ، بنية ضعيفة ال ممارسته الرياضة سيجعل الجسم ذفإن إهما ؛وفي المقابل

  . الأمراض والعلل تجابهُِ ف في الجسم القدرة المناعية التي ضعِ وستُ ، وكسل وعجزوخمول 

، يجدر بمعلم الحلقات أن يحث طلابه على ممارسة الرياضة البدنية الممارسة النافعة مّ ن ثَ ومِ 

وأن ، قبل ذلك ونفوسهمهم بأهميتها وضرورتها لعافيتهم وسلامة أجسادهم وأن يوعيهم ويبصرّ 

، ل الجهدوبذْ  ورياضته على احتمال المشاقّ ، يقصد بها تقوية الجسم((حيث  ؛منهاقصد يوضح لهم ال

فالجسد الهزيل المريض لا  .والاستمتاع به، ذ بنصيب الإنسان من الحياةقصد بها قوة الأخْ كما يُ 

فتقوم ، اصحيحً  فوق أنه لا يوصل شحنة الحياة إلى النفس توصيلاً  ؛يأخذ نصيبه الحق من المتاع

في حاجة إلى  - والحياة كلها جهاد -وفوق أن جهاد الحياة  .طريقه بمهمتها المفروضة عليها نع

   .)١٠٥، ١٩٨٩، قطب( .))البنيان متينٍ  وثيقٍ  جسمٍ 

في  ويفرّطتضيع الحقوق  ومِنْ ثَمّ  ؛حتى لا يضطرب النظام الحياتي ؛ا لهم أوقاتهَ كما يبينِّ 

والرياضة المعتدلة هي  .وكمال الهضم، عد انحدار الغذاءوقت الرياضة ب((فـ  .الواجبات والتكاليف

   )٢٤٧، ١٩٩٤، ابن القيم( .))ى بها البدنندّ ويت، ووتربُ ، فيها البشرة التي تحمرّ 

  :الاعتدال في تكليف الجسم  - ج 

لك الاعتدالي في تكليفه سلوك المس :مما يقي الجسم من العلل ويحميه من الأمراض

وذلك لأن أعصاب الإنسان  ؛بين فينة وأخرى الاستجمامراحة وحيث يحتاج الجسم لل ؛وتحميله

كما ((، وعضلاته التي هي عرضة للتوتر والتشنج أثناء العمل تحتاج إلى الاسترخاء بين حين وآخر

والحق أن  . عن أهمية العمل الصحيحماالصحيح لا تقل أهميته والاستجمامأن الراحة الصحيحة 

، ١٤١٨، الغامدي( .))ولا يستطيع أن يعمل، كيف يعمل فيعركيف يرتاح لا  يعرفالذي لا 

٤٧ (.   
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 طٌ ل المجهود شرْ بذْ  لأنّ  ؛اة أيضً حَّ بالصِّ  ة العمل أو الكسل ضارٌّ قلّ (( فإنّ  ؛وفي المقابل

   .)٨١، ١٩٨٦، يالجن( .))أتفالصحة كالآلة إذا بقيت تصدّ  .للصحة اأيضً  ضروريٌّ 

 سلوك المسلك الاعتدالي في تكليف يجدر بمعلم الحلقات حث طلابه على ؛وعليه

لموا سْ حتى يَ  ؛والاستجمامللراحة  اوأن يجعلوا أوقاتً ، من حيث العمل والمواصلة فيه ؛أجسامهم

 ؛فيكونون عرضة للضغوطات النفسية والجسدية، من تكليف أنفسهم وأجسامهم مالا يطيقون

   .ل الأمراض والأسقاميكونون عرضة لتقبُّ  مّ ومن ثَ 

  :بأمراض العصر الحديثتوعيتهم    -د 

 ؛قد انتشرت في هذا العصر انتشار النار في الهشيم، ة أمراض وأسقام لم تكن في أسلافنامّ ثَ 

مما ، تماعية والنفسية والعقليةلكثرة المتغيرات على جميع المستويات الإيمانية والأخلاقية والاج انظرً 

في الوفيات يعدون  بت زيادةً وسبّ ، بالناس أمراض وعلل جديدة فتكتْ  ءساهم ذلك في نشو

   .بالآلاف

 ؛كثير من المجتمعات منهاالأمراض الجنسية والتي عانت  :ومن أهم تلك الأمراض

مما قد  ؛ارة الجنسية في هذا السنثذلك أن أشد مراحل الإ ؛ا الشبابسيما في عنصر قوتها وعزتهلا

في هذه  الرئيس ي يعد السببوالذ، شروعالم غيرللوقوع في الرذيلة والاتصال الجنسي  يجرّهم

في بعض  افادحً  افينجم عن ذلك العديد من الأمراض التي أصبحت تشكل خطرً ، الأمراض

   .المجتمعات

في  اشروع هي أكثر الأمراض المعدية انتشارً الم غيرإن الأمراض الناتجة عن طريق الجنس 

ر هيئة الصحة العالمية عدد الذين وتقدِّ ، ويزداد كل عام عدد المصابين بهذه الأمراض، العالم اليوم

ومن هذه الأمراض العصرية الحديثة  .امليون شخص سنويă  ٢٥٠يصابون بالسيلان بأكثر من 

ولا ، بالملايين بهن والمصاب أصبححيث ؛والذي يتصف بسرعة انتشاره، مرض الايدز :وأخطرها
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، التهاب مجرى البولو، الهربس :ومن هذه الأمراض .لهذا المرض عيوجد إلى الآن علاج ناج

  .))٤٤٦، ٤١٨، الغامدي( .وغيرها من الأمراض الفتاكة

، وأسباب حدوثها، يجدر بمعلم الحلقات إيضاح هذه الأمراض الحديثة للطلاب ؛وعليه

ليكون  ؛تنمية الوازع الإيماني في نفوس الطلاب عليه أن يستهدفَ و .وطرق الوقاية منها، وآثارها

   .-بإذن االله  –اف أسباب هذه الأمراض قترا منلهم  امانعً  احصنً 

من ، عرْض أمراض العصر الحديث على ا لطلاّب مصوّرة :ومن البرامج العملية في ذلك

  .فهي أقرب وأسرع تأثيرًا من الجانب التقليدي الإلقائي ؛خلال وسائل التقنية الحديث

الدور العلاجي فإنّ  في البناء الصحي السليم للطلابللتربية الوقائية دور بارز  وإذا كان

العلاجي  بالدورويمكن تبصير الطلاب  .ويحقق نفس الهدف، والتبصير به يؤدي نفس المؤدى

  :بالتالي

  
وهو في حق الإنسان المؤمن ، و منه كائن حيجلا يكاد يخلو أو ين عامٌّ  رضية أمرٌ المعاناة الم((

-  الرسول دهوهذا ما أكّ  .)١٥٩، ٢٠٠٥، باحارث( .))ند االله تعالىللمنزلة ع عٌ ورفْ ، أجر وثواب

ا سَيِّئَاتهِِ كَماَ ( :بقوله - صلى االله عليه وسلم رَ االلهَُّ بهَِ مَا مِنْ مُسْلمٍِ يُصِيبُهُ أذًَى شَوْكَةٌ فَماَ فَوْقَهَا إلاَِّ كَفَّ

جَرَةُ وَرَقَهَا طُّ الشَّ   . )٥٣٢٤، ٥، ١٤٠٧، البخاري( .)تحَُ

بقضاء  ارضً  ؛طلابه على قبول الإصابة بالمرض فجدير بمعلم الحلقات أن يحثّ  مّ ثَ  نْ ومِ 

فيغالون ويبالغون في طلب الدواء الذي ربما ساقهم إلى ، بالجزع منه ا يصابووألاّ  .رهاالله وقدَ 

ولابد أن يبين ، وسواسه وأم المرض كتوهُّ  ؛وقد يسوقهم إلى الأمراض النفسية، أمراض جديدة

ومن الجهة ، من الجهة الإيمانية :من الضروري في التعامل مع المرض((أن مبدأ قبول المرض لهم 
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 ؛الب للتأثر بالأعراض الانفعاليةضون في الغلأن المصابين بالأمراض الجسمية معرّ  ؛النفسية

   .))لقيق الخُ فيجتمع عليهم ألم البدن مع ضِ  .والاكتئاب، كالقلق

   .)١٦٠، ٢٠٠٥، باحارث(

  
،  بأنواع العلاجات المادية والروحية للأمراضمما يساهم في البناء الصحي السليم التبصرُّ 

اءِ بَرَأَ بإِذِْنِ االلهَِّ عَزَّ وَجَلَّ ( :- صلى االله عليه وسلم- فقد قال   .)لكُِلِّ دَاءٍ دَوَاءٌ فَإذَِا أُصِيبَ دَوَاءُ الدَّ

، ٥، ١٤٠٧، البخاري( )مَا أَنْزَلَ االلهَُّ دَاءً إلاَِّ أَنْزَلَ لَهُ شِفَاءً ( :اوقال أيضً . )٢٢٠٤، ٤، مسلم(

والبحث عنه حتى ، على طلب الدواء والعلاج ففي هذين الحديثين الشريفين حثٌّ  .)٥٣٥٤

   . يقع الإنسان في اليأس من الوصول إلى الدواء والاستشفاء بهوألاّ ، شفكتَ يُ 

وقد تكون روحية كالرقية ، جات قد تكون مادية وتشمل الأدوية والأغذية فالعلا ؛وعليه

 ؛كسب طلابه الوعي بتلك العلاجاتوعلى معلم الحلقات أن يُ  .الشرعية والأدعية والأذكار

اتفقوا على أنه متى أمكن التداوي بالغذاء لا ((كأن يبين لهم أن الأطباء ، وذلك على سبيل العموم

 على دفْعهدر وكل داء قُ ، ومتى أمكن بالبسيط لا يعدل عنه إلى المركب، اءعدل عنه إلى الدويُ 

   .)١٠، ١٩٤٤، ابن القيم( ))عه بالأدويةفْ ل دَ اوَ لم يحُ ، بالأغذية والحمية

؛ المنصوص عليها في السنة المطهرة هم بالأغذية الوقائية والعلاجيةكما ينبغي عليه أن يبصرّ 

هم على وحثّ  .والحبة السوداء، وزيت الزيتون، والتلبينة، نةوعجوة المدي، وماء زمزم، كالعسل

   .وغير ذلك، والحمية، الصوم

وتلخيصُه من ، لابن القيم) الطب النبوي(مُدارسة كتاب  :ومن البرامج العملية إزاء ذلك

  .قِبل الطلاب
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، أدعية الرقية الشرعية :التي منها، ةتلك العلاجات الروحي :كيرهم بهذومما ينبغي ت

عقلاء الأطباء معترفون بأن لفعل القوى النفسية وانفعالاتها ((فـ  ؛بعض الأذكار والأدعية الواقيةو

 تفقد أسفر .لا تخفى التي، المستفيضةوهذا من الأمور العامة ، عجائبفي شفاء الأمراض 

على صحة الإنسان  -ابي والسلبييجالإ-صور من التأثير الروحي بنوعيه الوقائع والأبحاث عن 

  .)١٦٢ص ، ٢٠٠٥، باحارث( .))الجسمية

   

والتي تعود بالنفع ، في حصول الكثير من الآثار التربوية )الجسدي(يساهم البناء الصحي 

بعلم  بهم الوعي والبصيرةكسِ حيث ستُ  ؛رعايةوالفائدة لكل من روعي فيه هذا البناء وهذه ال

والنشاط والحيوية في أدوارهم ، والقوة البدنية، هم الصحة النفسيةبُ كما ستكسِ ، الصحة الجسدية

   .من كثير من العلل والآفات الجسدية - بعد االله-وستساهم في حمايتهم وحفظهم ، الحياتية

   :ولعل الباحث يشير إلى أبرز هذه الآثار بشيء من الإسهاب في النقاط التالية

  
المعرفي  والثراء، الوعي والبصيرة :فمن الآثار التي نجنيها من رعاية الجانب الصحي

وقواعد ، فمن خلال إكسابهم قواعد الغذاء الصحي ؛ة بعلم الصحة الجسديةعالثقافة الواسو

وتبصيرهم ، ديهموتحقيق الصحة النفسية ل، وقواعد النوم الصحي، النظافة الجسمية والبيئية

وبصيرةً لدى الطلاب بكل ما  اا وعيً نّ نكون بذلك قد كوّ =بأسباب الوقاية والعلاج من الأمراض 

  . ويحميه من العلل والأسقام، الجسد ويحفظه ويحفظ صحته يهمّ 
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ل وتحمُّ ، الترددوعدم ، والحسم، والمبادرة، والإقدام، قوة الإرادة :ا يثمره البناء الصحيممّ 

الصحة بصفة عامة وصحة الأعصاب بصفة خاصة لهما دور كبير ((فا  ؛المسؤوليات لدى الطلاب

 .وأداء الواجبات الشاقة، ه إلى الأقدام على عظائم الأمورفي إعطاء الإنسان الشعور بالقوة ودفع

غيرها من الحركات ولا ينبغي أن ننسى أن القوة العصبية هي التي تنقل أوامر الوعي في المخ و

نتيجة لمرض أو فقر الدم ت هذه القوة العصبية وإذا ما قصرّ ، الانعكاسية إلى الجهاز العصبي كله

   .))أعقبها نذر السوء-أو صدمة عصبية أو شذوذ نفسي 

   .)٤٨٠، ١٩٨٦، يالجن(

  
، عهم بالصحة النفسيةتمتُّ  :من جملة الآثار التي نجنيها من البناء الصحي للطلاب

كما أن  .ومع المجتمع، فهم وتوافقهم مع أنفسهم والآخرينوتكيُّ ، ها من العلل النفسيةوسلامتُ 

ويجلب الراحة والسكينة ، تمتع البدن بالقوة العضلية والرياضة البدنية يزيل الهم ويشرح الصدر

ب وقد جرّ ، في فضله اان ذلك كافيً لك، عن القلب والغمّ  الهمّ  يدفع النضال إلا أنه ن فيفلو لم يك((

  .)١٢٤، ١٩٩٣، ابن القيم( .))هذلك أهلُ 

وذلك  ؛الأسقام قد تؤدي وتفضي إلى أمراض واضطرابات نفسيةوإن الأمراض الجسدية 

، كالقلق ؛لأن المصابين بالأمراض الجسمية معرضون في الغالب للتأثر بالأعراض الانفعالية((

 ماّ ـل - رضي االله تعالى عنها-فهذه أم السائب  .البدن مع ضيق الخلقفيجتمع عليهم ألم  .والاكتئاب

لاَ (: - صلى االله عليه وسلم- فقال لها رسول االله ، هاعليها وتسبُّ  اشتدت عليها الحمى أخذت تدعو

دِيدِ  اَ تُذْهِبُ خَطَايَا بَنيِ آدَمَ كَماَ يُذْهِبُ الْكيرُِ خَبَثَ الحَْ ى فَإنهَِّ مَّ    )تَسُبِّي الحُْ

   .)١٦٠، ٢٠٠٥، باحارث( ؛)٢٥٧٥، ٤، مسلم(
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 :ل عيها من خلال رعاية الجانب الصحي لدى الطلابمن جملة الآثار الطيبة التي نتحصّ 

دهم بالنشاط وتوقُّ ، وسلامتهم من العلل والأمراض، عهم بالصحة الجسدية والقوة البدنيةتمتُّ 

ل المسؤوليات العملية بل وقدرتهم على تحمُّ  ؛داء الأعمال والتكاليف الشرعيةوالحيوية لأ

أو أن يكونوا ، فهم عن سؤال الناسوتعفُّ ، سيما في مجال الكسب المعيشيلا ؛والتكاليف الجادة فيه

فيجعل صاحبها ، لأن المرض الجسمي والضعف البدني يعوق عن تحمل المسؤولية .عالة عليهم

تكالية على اوأكثرهم ، وأعجزهم وأضعفهم في أداء الأعمال والتكاليف الشرعيةمن أكسل الناس 

ا من سوء المزاج إمّ ((فالأمراض  .وأكثر عرضة للأمراض، الآخرين في الرزق وطلب المعيشة

، ابن القيم( .))ىوَ وقد يكون من ضعف القُ  .ا من فساد العضووإمّ ، بخروجه عن الاعتدال

٩، ١٩٩٤(. 
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، وأدواتها، منهجها :وما تشتمل عليه من، يتضمن هذا الفصل إجراءات الدراسة

   .والأساليب الإحصائية المستخدمة فيها، وخطواتها

 :ما يلي يستعرض الباحث تلك الإجراءات وفي

 

بوي لمعلمي الحلقات القرآنية في جمعية تحفيظ الدور التردراسة  تهدف هذه الدراسة إلى  

ومدة ، المكان :وقد تضمنت متغيرات الدراسة، القرآن الكريم بجدة من وجهة نظر الطلاب

وقد  .لقات القرآنيةوالمتغير التابع هو الدور التربوي لمعلمي الح، ينتقلّ كمتغيرَين مس ؛الالتحاق

، ي يعتمد على دراسة الظاهرة كما هي في الواقعالذ ؛التحليلياستخدم الباحث المنهج الوصفي 

وتعبيرًا . وتوضيح خصائصها، بوصْفها ؛ويعبرّ عنها تعبيرًا كيفيăا، ويهتمّ بوصْفها وصفًا دقيقًا

يăا عبيدات (أو درجات ارتباطها مع الظواهر الأخرى ، بما يوضّح حجمها، بوصْفها رقميăا ؛كمِّ

  .)١٨٠، ٢٠١٢، وآخرون

ذا المنهج لمناسبته موضوع الدراسة في إعداد الإطار النظري والدراسات وتم اختيار ه

ودراسة ، وذلك من خلال اختيار عينة الدراسة وأدواتها ؛وكذلك الدراسة الميدانية، السابقة

  .وتحليل البيانات، خصائصها السيكومترية

 

اد به كل ما يمكن أن تعمّم عليهم نتائج يُر، مصطلحٌ علميٌّ منهجيٌّ  :هومجتمع الدراسة "

   ."الخ...أو مباني، أو كتب، سواءً كانوا مجموعة أفراد ؛الدراسة

  ) ٩٥، ٢٠١٢، العساف(
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طلاب المرحلة الثانوية في حلقات الجمعية الخيرية  الحالية من جميعمجتمع الدراسة ويتكون 

وكمافي الوثيقة التي حصل  .)هـ١٤٣٣/١٤٣٤(للعام الدراسي ، لتحفيظ القرآن الكريم بجدة

 - ) ٣٢٤٧(ورقم ) ٣/٦/١٤٣٤(بتاريخ ، عليها الباحث من إدارة الشئون التعليمية في الجمعية

كما هو  ؛)مراكز إشراف٥(موزعين على ، - ) ١(انظر ملحق رقم - ) طالبًا١٦٢٣(فإن عددهم 

  .)١(موضع في الجدول رقم 

 

  تحفيظࢫحسبࢫمتغ؈فࢫالمɢانݍݰلقاتࢫالتوزʉعࢫالمجتمعࢫכصڴʏࢫ

   

  ٢١٥  الشمال  ١

  ٤٠٢  اݍݨنوب  ٢

  ١٨٠  الشرق   ٣

  ٣٧٠  الوسط  ٤

  ٤٥٦  البلد  ٥

  ١٦٢٣  

  

 

بحيث يُمثِّل هذا الجزء المجموعة  ؛اختيار جزء من المادة مموضوع البحث :بالعينةيُقصد "

ثم ، ي تبحث في حالة جزء معين أونسبة معينة من أفراد المجتمع الأصليه :أو بمعنىً آخر .كلها

   ."تقوم بعد ذلك بتعميم نتائج الدراسة على المجتمع كله

  ) ٨٠، ٢٠٠٤، النبهان(



-٢١٣- 

 

بالطريقة  ؛وهم طلاب المرحلة الثانوية، اختار الباحث عينة الدراسة من المجتمع الكليوقد 

وذلك لأن المجتمع الأصلي للدراسة معروفٌ لدى  ؛ة عشوائيةفهي عين ؛وعليه .العشوائية الطبقية

مما حدا بالباحث ، لأن مجتمع الدراسة غير متجانس في جوانب مختلفة ؛وطبقية من جهة .الباحث

وذلك لاستيفاء جميع طلاب الحلقة القرآنية  ؛وهي أيضًا عينة عنقودية .للجوء إلى العينة الطبقية

  .)الاستبانة(يق أداة الدراسة دون استثناء في تطب، المزارة

  .من المجتمع الأصلي% ٢٥عن  ةوقد حرص الباحث أن تزيد العين

 

من طلاب الحلقات القرآنية في جمعية تحفيظ  طالبٍ ) ١٠٠(تضمنت العينة الاستطلاعية   

  ).٢(رقم  من الجدوليتضح توزيعها ، القرآن الكريم بجدة

 
 

  .ʉعࢫعينةࢫالدراسةࢫטستطلاعيةࢫعڴʏࢫحلقاتࢫالتحفيظࢫحسبࢫمتغ؈فࢫالمɢانتوز 

   

  ٢٠  الشمال  ١

  ٢٠  اݍݨنوب  ٢

  ٢٠  الشرق   ٣

  ٢٠  الوسط  ٤

  ٢٠  البلد  ٥
 ١٠٠  

  

الاستطلاعية يوضح الوصف الإحصائي لمجموع درجات طلاب العينة ) ٣( والجدول رقم

   .تربوي لمعلمي الحلقات القرآنية ومحاوره الفرعيةالدور ال استبانةفي 
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الدورࢫࢫاسȘبانةࢭʏࢫטستطلاعيةࢫالمتوسطࢫوטنحرافࢫالمعياريࢫلمجموعࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫ

  .الفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫومحاورهࢫالفرعية

   

  ٣.٦٨  ٣٠.٣١  اݍݨانبࢫלيماɲي
  ٢.٣٢  ٢٣.٢٦  انبࢫכخلاࢮʏاݍݨ

ʏ٤.٩٢  ٣٤.١٥  اݍݨانبࢫטجتماڤ  
ʏ٤.٤٢  ٢٩.٢٧ اݍݨانبࢫالعقڴ  
  ٥.٦٥  ٢٨.٤٧  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ
ʏ٩.٩٥  ٣١.٢٦  اݍݨانبࢫالصڍ  
  ٢٣.٤٥  ١٧٦.٧٢  الدورࢫالفبوي 

 

 

حسب توزيع عينة الدراسة ) ٤(ويبين جدول رقم . طالبا) ٤٠٧( الأساستضمنت العينة   

   .تغير المكانم

 
  المɢانࢫࢫمتغ؈ف عڴʏࢫحلقاتࢫالتحفيظࢫحسبࢫכساسࢫتوزʉعࢫعينةࢫالدراسةࢫ

   

  ٨٨  الشمال  ١

  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٧٢  الشرق   ٣

  ٧٣  الوسط  ٤

  ٩٦  البلد  ٥
 ٤٠٧  
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 الأساسيوضح الوصف الإحصائي لمجموع درجات طلاب العينة ) ٥( والجدول رقم  

   .الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية ومحاوره الفرعية استبانةفي 

 

الدورࢫالفبويࢫࢫاسȘبانةࢭʏࢫ כساسالمتوسطࢫوטنحرافࢫالمعياريࢫلمجموعࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫ

  .لمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫومحاورهࢫالفرعية

   

  ٤.٠٩  ٣٠.١٠  اݍݨانبࢫלيماɲي
ʏ٢.٩٠  ٢٢.٥٢  اݍݨانبࢫכخلاࢮ  

ʏ٦.١٠  ٣٢.٥٢  اݍݨانبࢫטجتماڤ  
ʏ٥.٦٣  ٢٧.٢٠ اݍݨانبࢫالعقڴ  
  ٥.٨٦  ٢٧.١٧ اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ
ʏ١٠.٠٣  ٣١.٧٥  اݍݨانبࢫالصڍ  
  ٢٨.٤٥  ١٧١.٢٨  الدورࢫالفبوي 

  

 

الحلقات القرآنية في جمعية  لقياس الدور التربوي لمعلمي استبانةالدراسة على  ةمل أداتتش  

  .من إعداد الباحث ستبانةالا هوهذ. تحفيظ القرآن الكريم بجدة من وجهة نظر الطلاب

 :وكيفية إعدادها ةداالألهذه  ما يلي وصفٌ  وفي

 

   :قسّم الباحث الاستبانة إلى ثلاثة أقسام

  .لكريم ممنّ هم في المرحلة الثانويةخطاب موجه لطلاب حلقة تحفيظ القرآن ا :القسم الأول

   .بطاقة المعلومات الأساس الخاصة بالطلاب :القسم الثاني



-٢١٦- 

 

، محاور ستةعلى وتشتمل  .الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية استبانة :م الثالثقسال

الجانب  -  الجانب الاجتماعي -الجانب الأخلاقي  -  الجانب الإيماني :هي

  )الجسدي(الجانب الصحي  -  نفسيالجانب ال - العقلي

      
 

 

   ."التأكد من أنها سوف تقيس ما أُعدّت من أجل قياسه :صدق الاستبانة يعني"  

  ) ٣٣٣، ٢٠١٢، العساف(

من خلال  الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية نةاستباقام الباحث ببحث صدق وقد

  :عدة طرق يعرضها الباحث فيما يلي

 :)الصدق الظاهري( مينصدق المحكّ  -أ

مجموعة من على  الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية استبانةقام الباحث بعرض   

، لتربية الإسلامية والمقارنةشملت أقسام ا، في كلية التربيةأعضاء هيئة التدريس بجامعة أم القرى 

والقياس والتقويم بالتعليم ، وكلية الشريعة الإسلامية، وعلم النفسوطرق التدريس  والمناهج

ماً  ١٦(وعددهم ، العالي أسماء السادة ) ٢(ويوضح ملحق  .ستبانةالابهدف التأكد من صدق  ؛)محكَّ

  .ليةيوضح الاستبانة في صورتها الأو) ٣(والملحق رقم . المحكمين

وفي ضوء الاقتراحات التي أبداها المحكّمون قام الباحث بإجراء التعديلات التي وافق 

، وقد تركّزت في معظمها في تعديل صياغة بعض فقرات الاستبانة .من المحكمين%) ٨٧.٥(عليها 
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ويوضح  .أو حذف فقرات أخرى في الاستبانة، أو إضافة فقرات، أو إعادة تركيب بعضٍ منها

  .الاستبانة في صورتها النهائية) ٤(قم الملحق ر

 :صدق المقارنة الطرفية -ب

من خلال  الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية استبانةقام الباحث بالتأكد من صدق   

الدور التربوي  استبانةحيث قام بمقارنة متوسطات درجات المرتفعين في ، طريقة المقارنة الطرفية

، وطالبة طالبٍ ) ١٠٠(من أفراد العينة الاستطلاعية التي بلغ عددها  لمعلمي الحلقات القرآنية

ثم حساب دلالة الفروق بين هذه المتوسطات عن طريق حساب ، بمتوسطات درجات المنخفضين

من ويتضح ذلك . ستبانةالدرجة الكلية للامن المحاور الستة و ذلك لكلو ؛النسبة الحرجة

   ).٦(رقم  الجدول

 

  منࢫخلالࢫطرʈقةࢫالمقارنةࢫالطرفيةࢫالدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫنةاسȘبا
 

    

  ٠.٠١  ٩٩  ٨٢.٢٨  اݍݨانبࢫלيماɲي

ʏ٠.٠١  ٩٩  ١٠٠.٠٢  اݍݨانبࢫכخلاࢮ  

ʏ٠.٠١  ٩٩  ٦٩.٣٧  اݍݨانبࢫטجتماڤ  

ʏ٠.٠١  ٩٩  ٦٦.١٦ اݍݨانبࢫالعقڴ  

  ٠.٠١  ٩٩  ٥٠.٣٨  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ

ʏ٠.٠١  ٩٩  ٣١.٣٩ اݍݨانبࢫالصڍ  

  ٠.٠١  ٩٩  ٧٥.٣٣  

والمنخفضين  ستبانةجوهرية بين المرتفعين في الا اأن هناك فروقً  )٦(رقم  من الجدوليتضح 

  .ستبانةمما يؤكد صدق الا ؛هايز بين المنخفضين والمرتفعين فيتمستبانة أي أن الا، افيه
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 :الداخلي صدق الاتساق -جـ

لذا قام الباحث بحساب  ؛فيهالذي تندرج  بالمحوريعتمد صدق المفردة على مدى ارتباطها   

كما قام بحساب  .الذي تندرج تحته هذه العبارة والمحورمعاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 

و ، )٧(رقم  ندولاالجويوضح  .ستبانةمعاملات الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية للا

    .هذه المعاملات) ٨(

 

الدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫࢫسȘبانةɠلࢫعبارةࢫوالمحورࢫالمنتميةࢫإليھࢫلا ࢫةمعاملاتࢫטرتباطࢫب؈نࢫدرج

  اݍݰلقاتࢫالقرآنية

 
 

 
 

 
 

 
 

  

  الجانب الإیماني

٠.٦٥  ١**  

  الجانب النفسي
  

٠.٥٦  ٢٨**  
٠.٤٧  ٢٩  **٠.٥٧  ٢**  
٠.٥٨  ٣٠  **٠.٦٧  ٣**  
٠.٥٢  ٣١  **٠.٦٥  ٤**  
٠.٥٩  ٣٢  **٠.٦٢  ٥**  
٠.٦١  ٣٣  **٠.٦٢  ٦**  
٠.٦٠  ٣٤  **٠.٦٥  ٧**  

  الجانب الأخلاقي
 

٠.٧١  ٨**  

  الجانب الصحي
  

٠.٢٢  ٣٥*  
٠.٦٨  ٣٦  **٠.٨٥  ٩**  
٠.٧٣  ٣٧  **٠.٨٠  ١٠**  
٠.٦٨  ٣٨  **٠.٦٠  ١١**  
٠.٧٤  ٣٩  **٠.٧٠  ١٢**  

 الجانب الاجتماعي
 

٠.٧٧  ٤٠  **٠.٦٠  ١٣**  
٠.٧١  ٤١  **٠.٧٢  ١٤**  
٠.٧٠  ٤٢  **٠.٧١  ١٥**  
٠.٧٧  ٤٣  **٠.٧٨  ١٦**  
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٠.٦٦  ٤٤  **٠.٧٠  ١٧**  
٠.٦٠  ١٨**    
٠.٦٥  ١٩**  
٠.٥٦  ٢٠**  

 العقليالجانب 

٠.٤٨  ٢١**  
٠.٥٨  ٢٢**  
٠.٧١  ٢٣**  
٠.٧٧  ٢٤**  

 ٠.٥٥  ٢٥**  
٠.٤٧  ٢٦**  
٠.٧٧  ٢٧**  

  ٠.٠٥دالة عند مستوى *  ٠.٠١دالة عند مستوى ** 
 

الدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫ سȘبانةوالدرجةࢫالɢليةࢫلا ࢫةفرعي اسȘبانة ɠلࢫةمعاملاتࢫטرتباطࢫب؈نࢫدرج

  اݍݰلقاتࢫالقرآنية

  
 

 **٠.٦٦  اݍݨانبࢫלيماɲي ١

٢  ʏ٠.٦٠  اݍݨانبࢫכخلاࢮ**  

٣  ʏ٠.٧٧ اݍݨانبࢫטجتماڤ**  

٤  ʏ٠.٧٦ اݍݨانبࢫالعقڴ**  

  **٠.٨١  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ  ٥

٦  ʏ٠.٧٨  اݍݨانبࢫالصڍ**  

  ٠.٠١دالة عند مستوى **                              
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أن جميع معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ) ٨( و، )٧(رقم  ينمن الجدوليتضح   

ودرجة المحور الذي تندرج تحته بالإضافة إلى معاملات الارتباط بين درجة كل محور والدرجة 

الدور التربوي  استبانةمما يدل على صدق مفردات ، جميعها ذات دلالة إحصائية ؛ستبانةالكلية للا

  .لمعلمي الحلقات القرآنية

 :الصدق العاملي -د

الدور التربوي لمعلمي الحلقات  ستبانةوقد قام الباحث بإجراء التحليل العاملي لا  

الدور التربوي لمعلمي الحلقات  ستبانةلا الأساسحتى يتسنى للباحث معرفة المكونات و، القرآنية

ر المحاور بطريقة يوتدو، بإجراء التحليل العاملي بطريقة المكونات الرئيسةقام - القرآنية

زاد جذره الكامن عن الواحد  إذاعامل حيث نقبل ال، )كايزر(مع استخدام محك ، الفاريماكس

نتائج التحليل العاملي بطريقة المكونات الرئيسة  لعبارات ) ٩(دول رقم الجويوضح  .الصحيح

يوضح أرقام العبارات ) ١٠(والجدول رقم  .الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية استبانة

دوير المتعامد وحذف التشبعات الأقل من وذلك محور الت ؛بالعوامل الثلاثة على الترتيبوتشبعاتها 

٠.٣  

 

الدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫࢫاسȘبانةلعباراتࢫࢫכساسنتائجࢫالتحليلࢫالعامڴʏࢫبطرʈقةࢫالمɢوناتࢫ

  اݍݰلقاتࢫالقرآنية

 


 

 

ʏسبةࢫالتباين  الكڴɲ  טشفاكيات  

٢٧.٣٥ ٢٧.٧٣ ١٢.٢٠ ١ 

٣٦.٨٣ ٩.١٠ ٤.٠٥  ٢ 

٤٣.١٧ ٦.٣٣ ٢.٧٨  ٣ 
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  سȘبانةالعواملࢫالثلاثةࢫالناتجةࢫوȖشبعاٮڈاࢫȊعباراتࢫט 

  

 


 

 


 


 


 


 


 

٠.٥٥  ٢٣      ٠.٤٥  ١      

٠.٣٨    ٠.٥٧  ٢٤      ٠.٤١  ٢  

٢٥    ٠.٤٣  ٠.٣٥  ٣        

٠.٤٩      ٢٦      ٠.٣٠  ٤  

٠.٦١  ٢٧    ٠.٣٣  ٠.٤٣  ٥      

٠.٧٠  ٢٨      ٠.٤٦  ٦      

٠.٦٢  ٢٩      ٠.٥٥  ٧      

٠.٣١    ٠.٦٤  ٣٠    ٠.٥١  ٠.٢٥  ٨  

٠.٥٧    ٠.٤٤  ٣١    ٠.٣٥  ٠.٦٦  ٩  

٠.٣٨    ٠.٥٨  ٣٢    ٠.٤٠  ٠.٥١  ١٠  

٠.٣٦    ٠.٦٦  ٣٣      ٠.٣٧  ١١  

٠.٧٢  ٣٤    ٠.٣٤  ٠.٤٦  ١٢      

٠.٤٢  ٠.٥٢  ٣٥      ٠.٥١  ١٣    

٠.٣٢  ٠.٤٣  ٠.٥٢  ٣٦    ٠.٣٠  ٠.٥٧  ١٤  

٠.٣٧  ٠.٤٩  ٣٧    ٠.٣٢  ٠.٦٠  ١٥    

٠.٤٥  ٠.٥٤  ٣٨      ٠.٦١  ١٦    

٠.٣٥  ٠.٤٩  ٠.٥٠  ٣٩      ٠.٥٠  ١٧  

٠.٥٦  ٠.٤٣  ٤٠      ٠.٥٤  ١٨    

٠.٣٢  ٠.٣٣  ٠.٥٠  ٤١    ٠.٣٥  ٠.٦٨  ١٩  

٠.٣٩  ٠.٤١  ٤٢    ٠.٣٣  ٠.٤٠  ٢٠    

٠.٤٩  ٠.٥٢  ٤٣      ٠.٤٧  ٢١    

٠.٤١  ٠.٤٥  ٤٤      ٠.٥٩  ٢٢    
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. مليايتضح للباحث أن هناك ثلاثة عوامل ناتجة عن التحليل الع) ٩(رقم  من الجدولو  

 .ستبانةالا عباراتويقوم الباحث بتفسير تلك العوامل الثلاثة من خلال تشبعات كل عامل ب

ات دلالة على شبعت تشبعات ذت ستبانةأن كل عبارات الا) ١٠(رقم  دولالجيتضح من خلال و

ولا توجد عبارة واحدة ليس لها تشبع على ، عامل أو أكثر من العوامل الثلاثة الناتجة عن التحليل

   .أحد هذه العوامل الثلاثة

  :لتلك العوامل ما يلي تفسيرٌ  وفي

 :الأولعامل ال -١

  .)٢٦(، )٢٥(ي عدا العبارتين رقمَ ، ستبانةتضم تشبعات العامل الأول جميع عبارات الا  

لأنه ضم تشبعات جميع  ؛)الدور التربوي للمعلم(عامل  ويفسر الباحث هذا العامل على أنه

  :ويمكننا اعتبار هذا العامل هو محور رئيس للمحاور الفرعية التالية .العبارات

 .الجانب الإيماني -

 .الجانب الأخلاقي -

 .الجانب الاجتماعي -

 .الجانب العقلي -

، الإيمانية :الحلقات القرآنية يربي طلابه في الجوانبأن معلم على وهذا العامل هو دليل 

 .والعقلية، والاجتماعية، والأخلاقية

ما يحث عليه الصحي ب عبارات الجانبباحث وجود تشبعات في هذا العامل في ويفسر ال

  . في هذا الجانب من اهتمام بالنظافة والصحة العامة يالإسلامالمنهج التربوي 
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 يدعو اليه بما عبارات الجانب النفسيات في هذا العامل في باحث وجود تشبعويفسر ال

للنفس البشرية  مربّياً الحلقات القرآنيةفي هذا الجانب من كون معلم  يالإسلامالمنهج التربوي 

  .مطمئنة التكون نفسً 
  

 :الثانيعامل ال -٢

ات عبار بعضبالإضافة إلى ، الجانب الصحيتضم تشبعات العامل الثاني جميع عبارات   

ويفسر الباحث هذا العامل بأنه  .من المحور الايماني  ينعبارتو .الاخلاقي، الاجتماعي ينالمحورَ 

  .الجانب الصحيلأنه اشتمل على جميع عبارات  ؛الجانب الصحيعامل 

  عبارات الجانبين الاجتماعي والاخلاقيباحث وجود تشبعات في هذا العامل في ويفسر ال

في هذا الجانب من اهتمام بالعلاقات الاجتماعية والأخلاق  بوي الإسلاميالمنهج الترما يحث عليه ب

دين السلوك  المنهج التربوي الإسلاميأن على ل مما يدلّ  ؛الاهتمام بالجانب الصحيالفاضلة أثناء 

  .والأخلاق

 يعد دليلاً بأنه  عبارتين من الجانب الايماني باحث وجود تشبعات في هذا العامل في ويفسر ال

  .شيءيهتم بالنواحي الايمانية في كل  المنهج التربوي الإسلاميأن  علي

 :الثالثعامل ال -٣

المحور عبارات وبعض ، معظم عبارات المحور النفسيتضم تشبعات العامل الثالث   

  .وعبارتين من المحور العقلي، الصحي

  .الجانب النفسيويفسر الباحث هذا العامل بأنه عامل 
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 يعد دليلاً بارتين من الجانب العقلي بأنه عبعات في هذا العامل في باحث وجود تشويفسر ال

من  اصحيحً  المتلقّيليكون  ؛يحث علي الاهتمام بالعقل والتفكير المنهج التربوي الإسلاميأن  على

 أما عبارات المحور الصحي فهي لأهمية هذا الجانب في التأثير علي صحة الفرد. الناحية النفسية

  .النفسية

الدور التربوي لمعلمي الحلقات  ستبانةللباحث من خلال التحليل العاملي لاويتضح 

، تشبعت تشبعات دالة على عامل أو أكثر من العوامل الثلاثة ستبانةن جميع عبارات الاأالقرآنية 

تقيس  ستبانةمما يؤكد أن هذه المحاور الثلاثة للا ؛لتشبعت بأكثر من عام وأن معظم العبارات

  .لمعلم الحلقاتالدور التربوي هذا الشيء هو و، ما بينها فيشيئا مشتركا 

 

التأكد من أنّ الإجابة ستكون واحدة تقريباً لو تكرّر تطبيقها على " :ثبات الاستبانة يعني

ستخدم الباحث عدة طرق لحساب ثبات اوقد  .)٣٣٣، ٢٠١٢، العساف( ."الأشخاص ذاتهم

  :ما يلي يعرضها في، لمعلمي الحلقات القرآنيةالدور التربوي  استبانة

 :ثبات العبارات -أ

من المحاور لكل محور قام الباحث بحساب ثبات العبارات عن طريق حساب معامل ألفا 

وفي ، ةدَ بعدد عبارات كل محور على حِ ، الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية ستبانةلا الثلاثة

تضح معاملات ألفا تو .عدبارات من الدرجة الكلية للبُ كل مرة يتم حذف درجات إحدى الع

   .)١١(دول رقم الجلعبارات كل محور في 
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  الدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫسȘبانةلا معاملاتࢫألفاࢫلعباراتࢫɠلࢫمحورࢫ


 


 


 


 


 


 


 


 

٠.٩٣٠  ٣٤  ٠.٩٣٠  ٢٣  ٠.٩٣١  ١٢  ٠.٩٣١  ١  

٠.٩٣٠  ٣٥  ٠.٩٣٠  ٢٤  ٠.٩٣١  ١٣  ٠.٩٣١  ٢  

٠.٩٣٠  ٣٦  ٠.٩٣٢  ٢٥  ٠.٩٣١  ١٤  ٠.٩٣٢  ٣  

٠.٩٣٠  ٣٧  ٠.٩٣٣  ٢٦  ٠.٩٣٠  ١٥  ٠.٩٣٢  ٤  

٠.٩٣٠  ٣٨  ٠.٩٣٠  ٢٧  ٠.٩٣٠  ١٦  ٠.٩٣٢  ٥  

٠.٩٣١  ٣٩  ٠.٩٣٠  ٢٨  ٠.٩٣١  ١٧  ٠.٩٣١  ٦  

٠.٩٣٠  ٤٠  ٠.٩٣٠  ٢٩  ٠.٩٣١  ١٨  ٠.٩٣٠  ٧  

٠.٩٣١  ٤١  ٠.٩٣١  ٣٠  ٠.٩٣٠  ١٩  ٠.٩٣١  ٨  

٠.٩٣٠  ٤٢  ٠.٩٣٠  ٣١  ٠.٩٣١  ٢٠  ٠.٩٣١  ٩  

٠.٩٣١  ٤٣  ٠.٩٢٩  ٣٢  ٠.٩٣١  ٢١  ٠.٩٣١  ١٠  

٠.٩٣١  ٤٤  ٠.٩٢٩  ٣٣  ٠.٩٣١  ٢٢  ٠.٩٣٢  ١١  
    

في حالة حذف درجة  -أن جميع معاملات ألفا للعبارات ) ١١(رقم  من الجدوليتضح 

ومن هنا  .أقل من معامل ألفا للمحور الذي تقيسه العبارة - للمحور درجة الكلية العبارة من ال

يؤدي إلى خفض معامل ثبات المحور الذي لا لأن بقاء العبارة  ؛يتضح أن جميع العبارات ثابتة

أي أن قيمة معامل ألفا للمحور أكبر من قيم معاملات ألفا في حالة حذف درجة أي ، تنتمي إليه

  .ستبانةمما يدل على ثبات عبارات الا ؛إليه عبارة تنتمي

 :ثبات المحاور -ب
          فيضح هذه المعاملات توت .الثلاثة ستبانةتم حساب معاملات ألفا لمحاور الا  

  .)١٢(دول رقم الج
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  الدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫاسȘبانةمعاملاتࢫألفاࢫلمحاورࢫ

   

  **٠.٩٣٢  اݍݨانبࢫלيماɲي  ١

٢  ʏ٠.٩٣٢  اݍݨانبࢫכخلاࢮ**  

٣  ʏ٠.٩٣١  اݍݨانبࢫטجتماڤ**  

٤  ʏ٠.٩٣٣ اݍݨانبࢫالعقڴ**  

  **٠.٩٣٠  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ  ٥

٦  ʏ٠.٩٣١  اݍݨانبࢫالصڍ**  

  

أي أن  ٠.٠١أن جميع معاملات ألفا للمحاور دالة عند مستوى ) ١٢(يوضح جدول رقم   

  .مما يدل على ثبات المحاور ؛ستبانةبات الاحذف أي محور يقلل من ث

 :الثبات الكلي للاستبانة -ج

الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية عن  ستبانةلاقام الباحث بحساب معامل الثبات   

  :طريق

  .٠.٠١وهي دالة عند مستوى ) ٠.٩٣٣(وكانت قيمته ، طريقة معامل ألفا - 
    

 

  :هي، محاورستة توزع على ت عبارة) ٤٤(تكون الاستبانة من ت  

 .الجانب الاجتماعي*    .الجانب الأخلاقي *    الجانب الإيماني* 

 .الجانب الصحي*     .الجانب النفسي*    .الجانب العقلي* 

  ) ١٣(م رق ذلك من الجدوليتضح و .لاستجابات الطلاب اتبعً ويتم تحليل الاستبانة 
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  اسȘبانةࢫالدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫدرجاتࢫالطلابࢫواستجاباٮڈمࢫعڴʏࢫࢫ

  

 ٥  موافقࢫȊشدة
  ٤  موافق
  ٣  لاࢫأدري 

  ٢  غ؈فࢫموافق
  ١  غ؈فࢫموافقࢫȊشدة

، الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية استبانةوصف ) ١٤(دول رقم الجويوضح 

   .الستةتوزيع عباراته على أبعاده و

 

  المحاورࢫالفرعيةعڴʄࢫ الدورࢫالفبويࢫلمعلܣࢫاݍݰلقاتࢫالقرآنيةࢫاسȘبانة عباراتتوزʉعࢫ

   

 ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ١  اݍݨانبࢫלيماɲي  ١

٢  ʏ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨  اݍݨانبࢫכخلاࢮ 

٣  ʏ٢٠، ١٩، ١٨، ١٧، ١٦، ١٥، ١٤، ١٣  اݍݨانبࢫטجتماڤ 

٤  ʏ٢٧، ٢٦، ٢٥، ٢٤، ٢٣، ٢٢، ٢١ اݍݨانبࢫالعقڴ  

  ٣٤، ٣٣، ٣٢، ٣١، ٣٠، ٢٩، ٢٨  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ  ٥

٦  ʏ٤٣، ٤٢، ٤١، ٤٠، ٣٩، ٣٨، ٣٧، ٣٦، ٣٥  اݍݨانبࢫالصڍ ،
٤٤  

 

تم استخدام العديد من ، تمّ تجميعها لتحقيق أهداف الدراسة وتحليل البيانات التي

الذي يُرمز ، باستخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية، الأساليب الإحصائية المناسبة
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وفي ما يلي مجموعة من الأساليب الإحصائية التي قام الباحث  .)SPSS(له اختصارًا بالرمز 

  :باستخدامها

وتحديد استجابات ، لبيانات الأولية لعينة الدراسةالتكرارات والنسب المئوية لتحليل ا - 

  .أفرادها تجاه عبارات المحاور الرئيسة التي تضمّنتها الاستبانة

بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمحور الذي ينتمي إليه  ) د(تباط بيرسون معامل ار - 

  .ذلك لتقدير الاتساق الداخلي لأداة الدراسة

  .ياس ثبات أداة الدراسةلق ؛معامل ألفا كرونباخ - 

وذلك لمعرفة مدى ارتفاع أو انخفاض استجابات أفراد الدراسة لكل  ؛المتوسط الحسابي - 

مع العلم أنه يفيد في ترتيب الفقرات حسب  .فقرة من فقرات متغيرات الدراسة الأساس

  .)٨٩، ١٩٩٦، كشك( .أعلى متوسط حسابي

استجابات أفراد الدراسة لكل عبارة من  للتعرف على مدى انحراف ؛الانحراف المعياري - 

  .ولكل محور من المحاور الرئيسة عن متوسطها الحسابي، عبارات الاستبانة

لتحديد ما إذا كانت هناك فروقٌ ذات دلالة إحصائية بين  ؛اختبار تحليل التبايُن الأحُادي - 

  .ومدة الالتحاق، طبقًا لاختلاف المكان ؛استجابات أفراد العينة

وتحديد ، لمعرفة دلالة الفروق الإحصائية لاستجابات أفراد عينة الدراسة ؛)شيفيه(ار اختب - 

  .اتجاه الفروق بين كلّ فئتين من فئات المتغيرات

لتحديد ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية  ؛للعينات المستقلة) ت(اختبارت  - 

    .ومدة الالتحاق، طبقًا لمتغير المكان ؛بين استجابات أفراد عينة الدراسة
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ا بعرض نتائج ئً مبتد، نتائج الدراسة الميدانية وتفسيرهايعرض الباحث في هذا الفصل 

  . ياً بتفسير تلك النتائجومثنّ ، الدراسة الميدانية

  : نتائج الدراسة المیدانیة :أولا
   :يليلميدانية كما يتم عرض نتائج الدراسة ا

  .)الجانب الإيماني(محور  لفقراتأفراد العينة  باستجاباتالنتائج الخاصة : أولاً 

  )الجانب الأخلاقي(محور  لفقراتات أفراد العينة إجابالنتائج الخاصة ب: ثانيًا

  ).الجانب الاجتماعي(محور  لفقراتأفراد العينة  باستجاباتالنتائج الخاصة : ثالثًا

  ).الجانب العقلي(محور  لفقراتأفراد العينة  باستجاباتلنتائج الخاصة ا: رابعًا

  ).الجانب النفسي(محور  لفقراتأفراد العينة  باستجاباتالنتائج الخاصة : خامسًا

  ).الجانب الصحي(محور  لفقراتأفراد العينة  باستجاباتالنتائج الخاصة : سادسًا

  .ككل الاستبانة لمحاورعينة أفراد ال باستجاباتالنتائج الخاصة : سابعًا

  

 
ً
  :)اݍݨانبࡧלيماɲي(النتائجࡧاݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفرادࡧالعينةࡧعنࡧمحورࡧ: أولا

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ١٥(يوضح جدول رقم 

  . الجانب الإيماني محور
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  .اݍݨانبࢫלيماɲيࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحور جاٮڈاࢫودر ) ٤٠٧= نࢫ(اتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫإجاب


 

 

 


 


 

ݳࢫمعاɲيࢫأسماءࢫاللهࢫاݍݰسۚܢ  ١ ّܷ   ١.١٠  ٣.٧٧  ١٥٣٥  .يو

  ١.٠٣  ٤.٢٤  ١٧٢٨  . يمارسࢫتدبّرࢫالقرآنࢫالكرʈم  ٢

٣  ʄعاڲȖࢫك؆فةࢫذكرࢫاللهࢫʄࢫالطلابࢫعڴ
ّ

  ٠.٧٥  ٤.٥٤  ١٨٤٩  .يحث

دࢫعڴʄࢫטعتناءࢫبالفرائض  ٤
ّ

  ٠.٧٠  ٤.٦٣  ١٨٨٧  .يؤك

دࢫعڴʄࢫטعتناءࢫبالنوافلࢫ  ٥
ّ

  ٠.٨٧  ٤.٣٥  ١٧٧٤  .يؤك

  ٠.٩٦  ٤.٢٦  ١٧٣٥  . يب؈ّنࢫأعمالࢫالقلوبࢫ  ٦

  ١.١١٤  ٣.٩٦  ١٦١٣  .يب؈ّنࢫأرɠانࢫלيمانࢫ  ٧

 ٤.٣٣  ٢٩.٧٨  ١٢١٢١  

حصلت  يؤّكدُ على الاعتناء بالفرائض :)٤(أن العبارة رقم ) ١٥(رقم  من الجدوليتضح  

 .ذكر االله تعالي  كثرةلىب علاث الطيح) ٣(ثم العبارة رقم  .متوسط لدرجات الطلاب على أعلى

ثم  .يبين أعمال القلوب) ٦(ثم العبارة رقم ، يؤكد على الاعتناء بالنوافل) ٥(ثم العبارة رقم 

ثم العبارة  .يبين أركان الإيمان) ٧(عبارة رقم ثم ال .يمارس تدبُّر القرآن الكريم) ٢(العبارة رقم 

  .يوضّح معاني أسماء االله الحسنى) ١(رقم 

حصلتْ على أعلى  .يؤكّد على الاعتناء بالفرائض) ٤(ومما سبق يتضح أن العبارة رقم 

ويُرْجِعُ الباحثُ ذلك إلى  .مما يؤكد اهتمام معلمي الحلقات بالفرائض ؛متوسط لدرجات الطلاب

من حيث الاهتهام  ؛وتقديم ما قدّمه االله، علمي الحلقات من وعْيٍ بفقه الأولوياتما لدى م

ورتّب عليها ما لم يرتّب على غيرها من ، حيث حظيت الفرائض باهتمام الشارع الحكيم، والعناية

   .فأثمرَ الاهتمام والعناية بها، فانسحب هذا الاهتمام لدى معلمي الحلقات، ضائل والدرجاتفال
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حصلتْ على أقلّ متوسّطٍ ، يوضّح معاني أسماء االله الحسنى) ١(تّضح أن العبارة رقم كما ا

مماّ يصعّب على معلم الحلقات  ؛ولعلّ ذلك يرجعُ إلى ضيق المدة الزمنية للحلقة .لدرجات الطلاب

 وقد يكون بسبب قلة النشاطات غير الصفّية أو .الاهتمام الأكثر بتوضيح معاني أسماء االله الحسنى

  .والتي تُعدّ أرضًا خصْبةً لتعويض ما لم يستطعْ معلم الحلقات الاهتمام به في وقْتِ الحلقة، ضعْفها

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ١٦(ويوضح جدول رقم 

  .الجانب الإيماني حسب متغير المكان محور

 

حسبࢫاݍݨانبࢫלيماɲيࢫࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحور ودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ(כساسࢫاتࢫأفرادࢫالعينةࢫإجاب 

  .المɢانࢫمتغ؈ف 

  


 

 


 


 


 


 

  ٤.٣٥  ٢٩.٢٢  ٢٥٧٢  ٣٥  ١٤  ٨٨  الشمال  ١

  ٣.٣٥  ٣١.٦٥  ٢٤٦٩  ٣٥  ٢٢  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٣.٧٧  ٣٠.١٥  ٢١٧١  ٣٥  ١٨  ٧٢  الشرق   ٣

  ٤.٠٩  ٣٠.١٠  ٢١٩٨  ٣٥  ١٥  ٧٣  الوسط  ٤

  ٤.٩٧  ٢٨.٢٣  ٢٧١١  ٣٥  ١٥  ٩٦  البلد  ٥

  ٤.٣٣  ٢٩.٧٨  ١٢١٢١  ٣٥  ١٤  ٤٠٧  
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يتضح أن ، درجة )١()٢١(تساوى  والتيوقياسًا على الدرجة الحيادية لمحور الجانب الإيماني 

نطاق الوزن في  للمحور واقعاات أفراد العينة زادت عن الدرجة الحيادية إجابمتوسطات درجات 

  .وهذا دليل علي الدور التربوي الجيد للمعلم في هذا الجانب. بدرجة كبيرة) موافق بشدة ( النسبي

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ١٧(ويوضح جدول رقم 

  .الجانب الإيماني حسب متغير مدة الالتحاق محور

 

حسبࢫاݍݨانبࢫלيماɲيࢫࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحور ودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ(כساسࢫباتࢫأفرادࢫالعينةࢫإجا 

  .مدةࢫטلتحاقࢫمتغ؈ف 

 
 





 


 


 


 


 


 


 

١  
أقلࢫمنࢫ

  عام
٤.٢٣  ٣٠  ٣٩٩١  ٣٥  ١٥  ١٣٣  

٢  
منࢫعامࢫ

ʏࢫثلاثةࢫإڲ

  أعوام

٤.٦٠  ٢٩.٦٤  ٤٤١٧  ٣٥  ١٤  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫ

ثلاثةࢫ

  أعوام

٤.١٣  ٢٩.٧٠  ٣٧١٣  ٣٥  ١٦  ١٢٥  

 ٤.٣٣  ٢٩.٧٨  ١٢١٢١  ٣٥  ١٤  ٤٠٧  

                                                
الدرجـة  في ات عبـار) ٧( وعـددها، تم حساب الدرجة الحياديـة مـن حاصـل ضرب عـدد عبـارات المحـور) ١(

بـع ذلـك عنـد وسـوف يتّ  .، متحققـة بدرجـة متوسـطةللإجابـة النسـبيتعبر عـن الـوزن  التي، )٣(الحيادية 

 .      محاور الأداة حساب الدرجة الحيادية لكل محور من
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ات أفراد إجابأن متوسطات درجات ) ١٧(وجدول رقم ) ١٦(رقم  من الجدوليتضح 
راسةلمتبعًا  العينة ي الدِّ َ  ؛وهي درجة الموافقة) ٢٨(تزيد عن الدرجة ) حاقمدة الالت -  المكان( تغيرِّ

علي الدور التربوي المميز للمعلم في الجانب  يدلِّلوهذا . مما يعني أنها تقع في نطاق الموافقة بشدة
التي أشارت نتائجها إلى أن الصفات ) هـ١٤٢٣(وتتفق هذه النتيجة مع دراسة العامودي  .الإيماني

جُرّي المختصّة بعلاقة الحافظ باالله وعلاقة الحافظ بالناس متوفرة التربوية التي ذكرها الإمام الآ
  .بدرجة كبيرة

َي حسب ) الجانب الإيماني(محور  عنات أفراد العينة إجابولحساب النتائج الخاصة ب متغيرِّ
راسة قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق بين  )مدة الالتحاق -  المكان( الدِّ

، لمتغيري المكان ومدة الالتحاقتبعًا ، طلاب العينة علي المحور الإيماني متوسطات درجات
  )١٨(الجدول رقم  ويتضح ذلك من

 

تبعًاࢫࢫالمحورࢫלيماɲيࢫࢭʏتحليلࢫالتباينࢫلدلالةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫࢫ

  .لمتغ؈فيࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاق

 

 


 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
١٣٦.٦٢  ٤  ٥٤٦.٤٩  

داخلࢫ  ٠.٠١  ٧.٧٥

  المجموعات
٤٠٢  ٧٠٨٣.٠٤  

  

١٧.٦٢  

  ٤٠٦  ٧٦٢٩.٥٣  

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
٥.١٧  ٢  ١٠.٣٥٠  

داخلࢫ  لا توجد  ٠.٢٧

  المجموعات
٤٠٤  ٧٦١٩.١٨  

  

١٨.٨٥  

  ٤٠٦  ٧٦٢٩.٥٣  
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 :ما يلي) ١٨(رقم  من الجدوليتضح 

لمتغـير تبعًـا ، وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينـة عـلي المحـور الإيـماني -

 .المكان

تبعًـا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجـات طـلاب العينـة عـلي المحـور الإيـماني -

ن في نظرهم للدور التربوي لمعلميهم في أي أن الطلاب لا يختلفو. لمتغير مدة الالتحاق

 .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، الجانب الإيماني

عديـة بـين للمقارنـات البَ  )شـفية(ولتحديد اتجاه الفروق قام الباحث بحساب اختبار 

  ).١٩(الجدول رقم  ويتضح ذلك من، مجموعات المكان

 
 

  ةࢫب؈نࢫمجموعاتࢫالمɢانعديللمقارناتࢫالبَ ࢫ)شفية( نتائجࢫاختبارࢫࢫ

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          .....  الشمال

        .....  *٢.٤٢  اݍݨنوب

      .....  ١.٥٠  ٠.٩٢  الشرق 

    .....  ٠.٠٤٣  ١.٥٤  ٠.٨٨  الوسط

  ..........  ١.٨٧  ١.٩١  ٣.٤٢  ٠.٩٨  البلد

  ٠.٠٥دالة عند مستوى * 

 :ما يلي) ١٩(الجدول رقم  يتضح من

توجد فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة عـلي المحـور الإيـماني بـين الجنـوب  -

 .المتوسط الأعلى ذيوذلك لصالح الجنوب  ٠.٠٥والشمال عند مستوي 
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أن معلمي طلاب العينة من الجنوب يدفعون طلابهـم في الجانـب الإيـماني أفضـل  :أي

 .من معلمي الشمال

روق بين متوسطات درجات طلاب العينة علي المحور الإيـماني بـين بقيـة عدم وجود ف -

أي أن عينات الشرق والوسط والبلد لا يختلفون في نظرهم للدور التربـوي . الأماكن

 .تبعًا لمتغير المكان، لمعلميهم في الجانب الإيماني

  :)اݍݨانبࡧכخلاࡪʏ(محورࡧࡧناݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفرادࡧالعينةࡧعࡧالنتائج: ثانيًا

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٢٠(دول رقم الجيوضح 

  . الجانب الأخلاقي محور

 
 

  .כخلاࢮʏاݍݨانبࢫࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحور ودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ(כساسࢫإجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫ 


 

 

 


 


 

يھࢫبالأخلاقࢫالفاضلةࢫ  ٨
ّ
  ٠.٧٢  ٤.٦٢  ١٨٨٢  يبدوࢫقدوةࢫحسنةࢫࢭʏࢫتحل

ʏࢫبالأخلاقࢫاݍݰسنةࢫ  ٩
ّ

  ٠.٦٢  ٤.٦٧  ١٩٠١  يحثࢫالطلابࢫعڴʄࢫالتحڴ

رࢫالطلابࢫمنࢫכخلاقࢫالسʋئةࢫ  ١٠
ّ

  ٠.٦٩  ٤.٦١  ١٨٧٧  يحذ

رࢫالطلابࢫبأخلاقࢫالنۗܣࢫصڴʄࢫاللهࢫعليھࢫوسلم  ١١
ّ

  ٠.٨٥  ٤.٤٤  ١٨٠٨  يذك

  ٠.٩٨  ٤.٢٨  ١٧٤٥  علمࢫعڴʄࢫالمواقفࢫלيجابيةࢫللطلابࢫيثۚܣࢫالم  ١٢

  ٢.٧٤  ٢٢.٦٣  ٩٢١٣  
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يحث الطلاب على التحليّ بالأخلاق ) ٩(أن العبارة رقم ) ٢٠(رقم  من الجدوليتضح 

يبدو قدوة حسنة في ) ٨(ثم العبارة رقم  .متوسط لدرجات الطلاب على أعلىحصلت ، الحسنة

ثم العبارة رقم  .يحذر الطلاب من الأخلاق السيئة) ١٠(ثم العبارة رقم  .لفاضلةبالأخلاق ا تحلّيه

يثني المعلم على ) ١٢(ثم العبارة رقم  .يذكّر الطلاب بأخلاق النبي صلى االله عليه وسلم) ١١(

  .المواقف الإيجابية للطلاب

حصلت ، سنةيحث الطلاّب على التحليّ بالأخلاق الح) ٩(ومما سبق يتّضح أن العبارة رقم 

ويُرْجِعُ الباحث ذلك إلى ما لدى معلمي الحلقات من وعْيٍ  .على أعلى متوسط لدرجات الطلاب

، وأثنى على أصحابها، وأنهّا من القيم التي حثّ عليها الشارع الحكيم، بأهمية الأخلاق الحسنة

   .وجعل لهم الدرجات العُلى والمنازل الرفيعة

حصلت على أقلّ ، ابية للطالب يُثْني المعلم على المواقف الإيج )١٢(كما اتّضح أن العبارة رقم 

ويعزو الباحث ذلك إلى أنه قد يكون بسبب ضعف استشعار معلمي  .متوسط لدرجات الطلاب

وقد يكون بسبب قلة الأنشطة  .وأنّه لا أثر إيجابيăا تتركُه على الطالب، الحلقات أهمّيةَ هذه القيمة

  .مما تسببه من عدم اهتمام المعلم بهذه القيمة ؛تُظهِر إيجابياّت الطلابوالمواقف التربوية التي 

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٢١(ويوضح جدول رقم 

  .الجانب الأخلاقي حسب متغير المكان محور
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اݍݨانبࢫכخلاࢮʏࢫحسبࢫࢫباراتࢫمحور ࢭʏࢫعودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .متغ؈فࢫالمɢان

 
 

 
 


 


 


 


 


 


 

  ٢.١٥  ٢٣  ٢٠٢٤  ٢٥  ١٦  ٨٨  الشمال  ١

  ٢.٢٧  ٢٣.٢٠  ١٨١٠  ٢٥  ١٥  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٢.٥٣  ٢٢.٦٦  ١٦٢٣  ٢٥  ١٤  ٧٢  الشرق   ٣

  ٢.٩٠  ٢٢.٥٢  ١٦٤٤  ٢٥  ٩  ٧٣  الوسط  ٤

  ٣.٤١  ٢١.٩٠  ٢١٠٣  ٢٥  ٩  ٩٦  البلد  ٥

 
  ٢.٧٤  ٢٢.٦٣  ٩٢١٣  ٢٥  ٩  ٤٠٧  

 يتضح أنّ ، درجة) ١٥(تساوى  التيوقياسًا على الدرجة الحيادية لمحور الجانب الأخلاقي 

نطاق في  اواقعً ، ات أفراد العينة زادت عن الدرجة الحيادية للمحورإجابمتوسطات درجات 

وهذا دليل علي الدور التربوي الجيد للمعلم في هذا . بدرجة كبيرة) موافق بشدة ( النسبيالوزن 

  .الجانب

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٢٢(ويوضح جدول رقم 

  .الجانب الأخلاقي حسب متغير مدة الالتحاق محور
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اݍݨانبࢫכخلاࢮʏࢫحسبࢫمتغ؈فࢫࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحور ودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ( إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساس 

  .مدةࢫטلتحاق

 
 





 


 


 


 




 


 


 

١  
أقلࢫمنࢫ

  عام
٢.٧٥  ٢٢.٥٥  ٣٠٠٠  ٢٥  ١١  ١٣٣  

٢  
منࢫعامࢫ

إڲʏࢫثلاثةࢫ

  أعوام

٢.٩٣  ٢٢.٦٤  ٣٣٧٤  ٢٥  ٩  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫ

ثلاثةࢫ

  أعوام

٢.٥١  ٢٢.٧١  ٢٨٣٩  ٢٥  ١٤  ١٢٥  

 
  ٢.٧٤  ٢٢.٦٣  ٩٢١٣  ٢٥  ٩  ٤٠٧  

ات أفراد إجابأن متوسطات درجات ) ٢٢(وجدول رقم ) ٢١(رقم  من الجدوليتضح 

راسةلمتبعًا  محور الجانب الأخلاقيفي العينة  ي الدِّ َ تزيد عن الدرجة ) تحاقمدة الال - المكان( تغيرِّ

علي الدور التربوي  يدلِّلوهذا . مما يعني أنها تقع في نطاق الموافقة بشدة ؛وهي درجة الموافقة) ٢٠(

) م٢٠١٠(وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة العبد اللطيف  .المميز للمعلم في الجانب الأخلاقي

تحفيظ القرآن الكريم في إكسابهم القيم  التي أشارت إلى التأثير الإيجابي لالتحاق الطلاب بحلقة

  .وأدب الحديث، لا سيما قيمة الصدق ؛الخلقية

حسب ) الجانب الأخلاقي(محور  عنات أفراد العينة إجابولحساب النتائج الخاصة ب

راسة ي الدِّ َ قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق بين ). مدة الالتحاق - المكان( متغيرِّ
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، لمتغيري المكان ومدة الالتحاقتبعًا ، المحور الأخلاقي فيرجات طلاب العينة متوسطات د

  .)٢٣(يتضح ذلك من الجدول رقم و

  

 

تحليلࢫالتباينࢫلدلالةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫعڴʏࢫالمحورࢫכخلاࢮʏࢫتبعًاࢫ 

  .لمتغ؈فيࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاق

  

 

 


 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
٢٢.٢٧  ٤  ٨٩.٠٨  

داخلࢫ  ٠.٠٥  ٣.٠٩

  المجموعات
٤٠٢  ٢٩٧٥  

٧.٠٤  
  ٤٠٦  ٣٠٦٤.١٨  

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
  لا توجد  ٠.١٠  ٠.٧٨  ٢  ١.٥٧

داخلࢫ

  المجموعات
٠.٧٦  ٤٠٤  ٣٠٦٢.٦٠      

  ٤٠٦  ٣٠٦٤.١٨        
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 :ما يلي) ٢٣(رقم  من الجدوليتضح 

لمتغـير تبعًـا ، المحـور الأخلاقـي فيوجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة  -

 .المكان

تبعًـا ، المحـور الأخلاقـي فيعدم وجود فروق بين متوسطات درجات طـلاب العينـة  -

 نظرهم للدور التربوي لمعلميهم في أي أن الطلاب لا يختلفون في. لمتغير مدة الالتحاق

 .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، الجانب الأخلاقي

عديـة بـين للمقارنـات البَ  )شـفية(ولتحديد اتجاه الفروق قام الباحث بحساب اختبار 

  ).٢٤(يتضح ذلك من الجدول رقم و، مجموعات المكان

 
 

  مجموعاتࢫالمɢانࢫللمقارناتࢫالبعديةࢫب؈نࢫ)شفية(نتائجࢫاختبارࢫ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          .....  الشمال

        .....  ٠.٢٠  اݍݨنوب

      .....  ٠.٥٣  ٠.٣٣  الشرق 

    .....  ٠.١٥  ٠.٦٨  ٠.٤٧  الوسط

  ..........  ٠.٦١  ٠.٧٦  ١.٢٩  ١.٠٩  البلد

  ٠.٠٥مستوي الدلالة أقل من 
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 :ما يلي) ٢٤(رقم  الجدولمن يتضح 

لمتغير تبعًا ، المحور الأخلاقي فيلا توجد فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة  -

لدور التربوي لمعلمـيهم في  الجانـب إلى ام تهنظر أي أن الطلاب لا يختلفون في. المكان

 .لمتغير المكانتبعًا ، الأخلاقي

ا
ً
  :)اݍݨانبࡧטجتماڤʏ(محورࡧࡧنعالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفرادࡧالعينةࡧ: ثالث

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٢٥(دول رقم الجيوضح 

  . الجانب الاجتماعي محور

 

  .ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫטجتماڤʏ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 


 

 

 


 


 

ݳࢫالمعلمࢫךدابࢫالشرعيةࢫالمتعلقةࢫبالنواڌʏࢫטجتماعية  ١٣ ّܷ   ١.٠٠  ٦٤.١٣  ١٦٨١  يو

  ١.٠٠  ٤٤.١٧  ١٧٠٠  ينّܣࢫالمعلمࢫالمسئوليةࢫטجتماعيةࢫلدىࢫالطلابࢫࢫ  ١٤

  ١.٠٠  ٣٤.٢١  ١٧١٦  .يحثࢫالمعلمࢫالطلابࢫعڴʄࢫبرّࢫالوالدَينࢫ  ١٥

ࢫالمعلمࢫالطلا   ١٦
ّ

  ١.٢٥  ٧٣.٧٤  ١٥٢٤  .بࢫعڴʄࢫصلةࢫכرحاميحث

ࢫالمعلمࢫالطلابࢫعڴʄࢫלحسانࢫإڲʄࢫاݍݨ؈فان  ١٧
ّ

  ١.٢٢  ٨٣.٧٤  ١٥٢٦  .يحث

  ٠.٩١١  ١٤.١٦  ١٨٢٦  . ʇܨݨّعࢫالمعلمࢫالطلابࢫعڴʄࢫالرفقةࢫالصاݍݰةࢫ  ١٨

رࢫالطلابࢫمنࢫالرفقةࢫالسʋّئة  ١٩
ّ

  ٠.٨٣  ٢٤.٤٨  ١٨٢٧  .يحذ

ࢫالطلابࢫ   ٢٠
ّ

رࢫأحواࢫعڴʄيحث
ّ

  ١.٠٠  ٥٤.١٦  ١٦٩٧  .لࢫالمسلم؈نטɸتمامࢫبتذك

 ٥.٥٩  ٣٣.١٦  ١٣٤٩٧  
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يشجع المعلم الطلاب على الرفقة ) ١٨(أن العبارة رقم ) ٢٥(رقم  من الجدوليتضح 

الطلاب من  ذّريح) ١٩(العبارة رقم ثم  .درجات الطلابفي متوسط  على أعلىحصلت  .الصالحة

) ١٤(ثم العبارة رقم  .يحث المعلم الطلاب على بر الوالدين )١٥(ثم العبارة رقم  .الرفقة السيّئة

يحث الطلاب على الاهتمام ) ٢٠(ثم العبارة رقم  .ينمي المعلم المسئولية الاجتماعية لدى الطلاب

يوضح المعلم الآداب الشرعية المتعلقة بالنواحي ) ١٣(ثم العبارة رقم  .بتذكر أحوال المسلمين

) ١٧(ثم العبارة رقم  .يحث المعلم الطلاب على صلة الأرحام) ١٦(رقم ارة با لع ثم .الاجتماعية

  .يحث المعلم الطلاب على الإحسان إلى الجيران

حصلت  .يشجّع المعلم الطلاب على الرفقة الصالحة) ١٨(ومما سبق يتضّح أن العبارة رقم 

لمي الحلقات إن ذلك راجعٌ إلى وعْي مع :ويمكن القول .على أعلى متوسط في درجات الطلاب

 وما النصوص .ن حيث صلاحه وفسادهم ؛وأن لها أثرًا إيجابيăا على الطالب، بأهمية الرفقة الصالحة

   .الوافرة في الكتاب والسنة في الحث على الرفقة الصالحة إلا دليلٌ على أهميتها

 .يحثّ المعلم الطلاب على الإحسان إلى الجيران) ١٧(واتّضح كذلك أن العبارة رقم 

ويعزو الباحث ذلك إلى تركيز معلمي الحلقات  .صلت على أقل متوسط في درجات الطلابح

وربما يكون  .وانشغالهم بالموقف التربوي اليومي في الحلقة، على المواقف التربوية القريبة منهم

والتي تعدّ أرضًا خصبةً لتعويض ما لم يستطعْ ، السبب قلّة النشاطات غير الصفّية أو ضعْفها

  .وذلك لضيق الوقت ؛و الحلقات الاهتمامَ به أثناء فترة الحلقةمعلم

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٢٦(ويوضح جدول رقم 

  .حسب متغير المكان، الجانب الاجتماعي محور

 
 
 
 



-٢٤٤- 

 

 

اݍݨانبࢫטجتماڤʏࢫودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .حسبࢫمتغ؈فࢫالمɢان

  

  


 

 


 


 


 


 

  ٤.٧٣  ٣٣.٥٥  ٢٩٥٣  ٤٠  ١٨  ٨٨  الشمال  ١

  ٥.٢٨  ٣٤.٢٨  ٢٦٧٤  ٤٠  ١٩  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٤.٧٨  ٣٣.٩٨  ٢٤٤٧  ٤٠  ١٦  ٧٢  الشرق   ٣

  ٦.١٠  ٣٢.٥٢  ٢٣٧٤  ٤٠  ١٠  ٧٣  الوسط  ٤

  ٦.٤١  ٣١.٧٦  ٣٠٤٦  ٤٠  ١٠  ٩٦  البلد  ٥

 
  ٥.٥٩  ٣٣.١٦  ١٣٤٩٧  ٤٠  ١٠  ٤٠٧  

  

أن يتضح ، درجة) ٢٤(تساوى  التي، الاجتماعيقياسًا على الدرجة الحيادية لمحور الجانب 

نطاق الوزن في  اات أفراد العينة زادت عن الدرجة الحيادية للمحور واقعً إجابمتوسطات درجات 

وهذا دليل ). موافق( النسبينطاق الوزن في  )البلد(عدا -بدرجة كبيرة ) موافق بشدة ( سبيالن

  .علي الدور التربوي الجيد للمعلم في هذا الجانب

في ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٢٧(دول رقم الجويوضح 

  .حسب متغير مدة الالتحاق، الجانب الاجتماعي عبارات محور
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ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫטجتماڤʏࢫحسبࢫمتغ؈فࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .مدةࢫטلتحاق

 





 


 


 


 


 


 


 

١  
أقلࢫمنࢫ

  عام
٥.٤٦  ٣٣.٤٧  ٤٤٥٢  ٤٠  ٣١  ١٣٣  

٢  
منࢫعامࢫ

إڲʏࢫثلاثةࢫ

  أعوام

٦.٠٣  ٣٣.٠٨  ٤٩٣٠  ٤٠  ١٠  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫ

ثلاثةࢫ

  أعوام

٥.٢٠  ٣٢.٩٢  ٤١١٥  ٤٠  ١٦  ١٢٥  

 
  ٥.٥٩  ٣٣.١٦  ١٣٤٩٧  ٤٠  ١٠  ٤٠٧  

إجابات أفراد أن متوسطات درجات ) ٢٧(وجدول رقم ) ٢٦(يتضح من الجدول رقم 

راسة ، محور الجانب الاجتماعيفي العينة  ي الدِّ َ تزيد عن ) مدة الالتحاق -  المكان(تبعًا لمتغيرِّ

علي الدور  يدلِّلوهذا . مما يعني أنها تقع في نطاق الموافقة بشدة ؛وهي درجة الموافقة) ٣٢(الدرجة 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة المغذوي  .التربوي المميز للمعلم في الجانب الاجتماعي

أن مِن أهم جوانب الأمن المختلفة التي تحققها  :ت إلى نتيجة مفادهاالتي خلص) هـ١٤٢٧(

كما تتفق مع نتائج دراسة  .والجانب النفسي، الجانب الاجتماعي :حلقات تحفيظ القرآن الكريم هي

أن حلقات تحفيظ القرآن الكريم من البيئات  :التي خلصت إلى نتيجة مفادها) هـ١٤٢٨(الزهراني 

وهي العصمة المانعة من وقوع كثير من الانحرافات ، عى لإصلاح المجتمعالاجتماعية التي تس
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حسب ) الجانب الاجتماعي(محور  عنات أفراد العينة إجابولحساب النتائج الخاصة ب.والجرائم

راسة ي الدِّ َ قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق بين ). مدة الالتحاق - المكان( متغيرِّ

 .تبعًا لمتغيري المكان ومدة الالتحاق، المحور الاجتماعي فيطلاب العينة متوسطات درجات 

  .)٢٨(يتضح ذلك من الجدول رقم و

 
 

تحليلࢫالتباينࢫلدلالةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫعڴʏࢫالمحورࢫטجتماڤʏࢫ 

  .تبعًاࢫلمتغ؈فيࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاق

 

 


 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
٠.٠٥  ٣.٠٩  ٩٤.٧٧  ٤  ٣٧٩.٠٩  

داخلࢫ

  المجموعات
٣٠.٦٥  ٤٠٢  ١٢٣٢٢      

ʏ٤٠٦  ١٢٧٠١  الكڴ        

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
  لا توجد  ٠.٣٧  ١٠.٥٣  ٢  ٢١.٠٧

داخلࢫ

  المجموعات
٣١.٣٩  ٤٠٤  ١٢٦٨٠.٢٢      

  ٤٠٦  ١٢٧٠١.٢٩        
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 :ما يلي) ٢٨(رقم  من الجدولويتضح 

لمتغـير تبعًـا ، المحور الاجتماعـي فيوجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة  -

 .المكان

تبعًـا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة علي المحور الاجتماعـي -

لفون في نظرهم للدور التربـوي لمعلمـيهم أي أن الطلاب لا يخت . لمتغير مدة الالتحاق

 .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، في الجانب الاجتماعي

عديـة بـين للمقارنـات البَ  )شـفية(ولتحديد اتجاه الفروق قام الباحث بحساب اختبار 

  ).٢٩(يتضح ذلك من الجدول رقم و .مجموعات المكان

 
 

  ديةࢫب؈نࢫمجموعاتࢫالمɢانللمقارناتࢫالبع) شفية(نتائجࢫاختبارࢫ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          .....  الشمال

        .....  ٠.٧٢  اݍݨنوب

      .....  ٠.٢٩  ٠.٤٢  الشرق 

    .....  ١.٤٦  ١.٧٦  ١.٠٣  الوسط

  ..........  ٠.٧٦  ٢.٢٢  ٢.٥٢  ١.٧٩  البلد

  ٠.٠٥مستوى دلالة أقل من 
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 :ما يلي) ٢٩(رقم  من الجدول يتضح

تبعًـا ، لا توجد فروق بين متوسطات درجات طـلاب العينـة عـلي المحـور الاجتماعـي -

لـدور التربـوي لمعلمـيهم في  إلى ام تهأي أن الطـلاب لا يختلفـون في نظـر. لمتغير المكان

 .لمتغير المكانتبعًا ، الجانب الاجتماعي

  :)اݍݨانبࡧالعقڴʏ(محورࡧࡧنلعينةࡧعاݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفرادࡧاࡧالنتائج: راȊعًا

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٣٠(دول رقم الجيوضح 

  . الجانب العقلي محور

 
 

 

  .ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالعقڴʏ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 


 

 

 


 


 

دࢫعڴʄࢫأɸميةࢫطلبࢫالعلمࢫ  ٢١
ّ

  ٠.٨٣  ٤.٤٠  ١٧٩٢  .يؤك

ࢫعڴʄࢫطلبࢫالعلم  ٢٢
ّ

  ٠.٩٣  ٤.٣٣  ١٧٦٤  .يحث

  ١.٢٠  ٣.٨٨  ١٥٨٣  .ينّܣࢫلدىࢫالطلابࢫالمɺاراتࢫالعقليةࢫ  ٢٣

٢٤  
مࢫالطلابࢫأسسࢫالتفك؈فࢫالعلܣࢫࢭʏࢫحلࢫࢫ

ّ
ʇعل

  . المشكلات
١.٢٧  ٣.٦٤  ١٤٨٥  

  ١.٠٥  ٤.٢٢  ١٧٢١  .عࢫالطلابࢫاݍݰوارࢫالفعّاليمارسࢫمࢫ  ٢٥

  ١.٠٤  ٤.٢٤  ١٧٢٦  .يحفمࢫآراءࢫالطلابࢫالمخالفةࢫلرأيھࢫ  ٢٦

  ١.٢٦  ٣.٧٨  ١٥٣٩  . يدرّبࢫالطلابࢫعڴʄࢫمɺاراتࢫالبحثࢫالعلܣ  ٢٧

 ٥.١٧  ٢٨.٥٢  ١١٦١٠  
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 حصلت .العلميؤكّد على أهمّية طلب ) ٢١(أن العبارة رقم ) ٣٠(رقم  من الجدوليتضح 

 .علي طلب العلم الطالبَ  يحثّ المعلِّمُ ) ٢٢(ثم العبارة رقم  .متوسط لدرجات الطلاب أعلى على

يمارس مع الطلاب ) ٢٥(ثم العبارة رقم  .يحترم آراء الطلاب المخالفة لرأيه) ٢٦(ثم العبارة رقم 

) ٢٧(العبارة رقم ثم  .ينمي لدى الطلاب المهارات العقلية) ٢٣(ثم العبارة رقم  .الحوار الفعال

يعلم الطلاب أسس التفكير ) ٢٤(ثم العبارة رقم  .يدرب الطلاب على مهارات البحث العلمي

  .العلمي في حل المشكلات

حصلت على أعلى  .يؤكّد على أهمّية طلب العلم) ٢١(ومماّ سبق يتّضح أن العبارة رقم 

وأنه ، قات أهمّيةَ طلب العلمويعزو الباحث ذلك إلى إدراك معلم الحل .متوسط لدرجات الطلاب

، وأنها سبيلٌ للعبادة الصحيحة الله .ومعرفة شرْعه وحكمه، سبيلٌ للقُرب من االله تعالى بمعرفته

وما النصوص الوافرة الدالّة في الكتاب والسنة على العلم وفضْله إلا دليلٌ  .دون إفراط أو تفريض

  .وأنه أولىَ بالتقديم من غيره، على أهميته

يعلّم الطلاب أسس التفكير العلمي في حل ) ٢٤(كذلك أن العبارة رقم واتّضح 

ولعل ذلك يرجعُ إلى ضيق المدة  .حصلت على أقلّ متوسط في درجات الطلاب .المشكلات

مماّ يصعّب على معلم الحلقات الاهتمام الزائد بتعليم الطلاب أسس التفكير  ؛الزمنية للحلقة

ويؤخّر ما حقه ، فيقدّم ما حقه التقديم، احم عليه الأولوياتحيث تتز ؛العلمي في حلّ المشكلات

والتي تُعدّ أرضًا خصبةً ، وقد يكون ذلك بسبب قلة النشاطات غير الصفّية أو ضعْفها .التأخير

وقد يُعزَى ذلك إلى ضعف  .لتعويض ما لم يستطعْ معلم الحلقات الاهتمامَ به أثناء فترة الحلقة

  .لقات بأسس التفكير العلمي لحلّ المشكلاتالرصيد المعرفي لمعلمي الح

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٣١(دول رقم الجيوضح 

  .حسب متغير المكان، الجانب العقلي محور
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ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالعقڴʏࢫحسبࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .المɢانࢫمتغ؈ف 

  

  


 

 


 


 


 


 

  ٥.٠١  ٢٨.٦٧  ٢٥٢٣  ٣٥  ١٦  ٨٨  الشمال  ١

  ٥.١١  ٢٩.٩٧  ٢٣٣٨  ٣٦  ١٦  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٣.٩١  ٢٩.٥٦  ٢١٢٩  ٣٥  ٢٠  ٧٢  الشرق   ٣

  ٥.٦٣  ٢٧  ١٩٨٦  ٣٥  ٧  ٧٣  الوسط  ٤

  ٥.٤٤  ٢٧.٤٣  ٢٦٣٤  ٣٥  ١٢  ٩٦  البلد  ٥

  ٥.١٧  ٢٨.٥٢  ١١٦١٠  ٣٦  ٧  ٤٠٧  

  

يتضح أن ، درجة) ٢١(تساوى  التي، وقياسًا على الدرجة الحيادية لمحور الجانب العقلي

نطاق في  اواقعً ، ات أفراد العينة زادت عن الدرجة الحيادية للمحورإجابمتوسطات درجات 

علي الدور التربوي الجيد للمعلم في هذا  وهذا دليل). موافق - بشدة  موافق( النسبيالوزن 

  .الجانب

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٣٢(ويوضح جدول رقم 

  .حسب متغير مدة الالتحاق، الجانب العقلي محور
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ڴʏࢫحسبࢫمتغ؈فࢫودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالعق) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫࢫ

  .مدةࢫטلتحاق

 





 


 


 


 


 


 


 

١  
أقلࢫمنࢫ

  عام
٤.٦٨  ٢٩.٢٤  ٨٩٠  ٣٦  ١٧  ١٣٣  

٢  
منࢫعامࢫ

إڲʏࢫثلاثةࢫ

  أعوام

٥.٢١  ٢٨.٤٤  ٤٢٣٨  ٣٥  ١٤  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫ

ثلاثةࢫ

  أعوام

٥.٥٦  ٢٧.٨٥  ٣٤٨٢  ٣٥  ٧  ١٢٥  

 ٥.١٧  ٢٨.٥٢  ١١٦١٠  ٣٦  ٧  ٤٠٧  

إجابات أفراد أن متوسطات درجات ) ٣٢(وجدول رقم ) ٣١(رقم  من الجدوليتضح 

راسةلمتبعًا ، محور الجانب العقليفي العينة  ي الدِّ َ تزيد عن الدرجة ) مدة الالتحاق -المكان ( تغيرِّ

علي الدور التربوي  يدلِّلوهذا . ي أنها تقع في نطاق الموافقة بشدةمما يعن ؛وهي درجة الموافقة) ٢٨(

التي ) ٢٠١٠(وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة العبد اللطيف  .العقليالمميز للمعلم في الجانب 

م في ارتفاع مستوى أشارت إلى التأثير الإيجابي لالتحاق الطلاب بحقلة تحفيظ القرآن الكري

التي أشارت إلى أن هناك فروقًا ) ١٤٢٥( كما تتفق مع دراسة العامر .لابطراسي للالتحصيل الد

لصالح ، في التحصيل العلمي العام بين الملتحقين بحلقة القرآن الكريم وغير الملتحقين بها

التي أشارت إلى أن ثَمّة فروقًا ذات دلالة ) ١٤٢٤(كما تتفق مع نتائج دراسة الثبيتي  .الملتحقين

بين متوسط درجات الطلاب الحافظين وبين متوسط درجات ) ٠.٠٥(ستوى إحصائية عند م
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لصالح ، )الأصالة - المرونة  -الطلاقة(في قدرة التفكير الابتكاري  ؛الطلاب غير الحافظين

  ..الحافظين

َي حسب ) الجانب العقلي(محور  فيات أفراد العينة إجابولحساب النتائج الخاصة ب متغيرِّ

راسة قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق بين ). مدة الالتحاق -المكان ( الدِّ

ويتضح ، لمتغيري المكان ومدة الالتحاقتبعًا ، متوسطات درجات طلاب العينة علي المحور العقلي

  )٣٣(الجدول رقم  ذلك من

 
 

ورࢫالعقڴʏࢫتبعًاࢫتحليلࢫالتباينࢫلدلالةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫعڴʏࢫالمح 

  .لمتغ؈فيࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاق

 

 


 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
٠.٠١  ٤.٦٨  ١٢١.٢٢  ٤  ٤٨٤.٨٩  

داخلࢫ

  المجموعات
٢٥.٨٦  ٤٠٢  ١٠٣٩٦.٥٨      

  ٤٠٦  ١٠٨٨١.٤٧        

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
  لا توجد  ٢.٣٧  ٦٣.٢٤  ٢  ١٢٦.٤٩

داخلࢫ

  المجموعات
٢٦.٦٢  ٤٠٤  ١٠٧٥٤.٩٨      

  ٤٠٦  ١٠٨٨١.٤٧        
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 :ما يلي) ٣٣(يتضح من الجدول رقم 

لمتغـير تبعًـا ، المحـور العقـلي فيوجود فـروق بـين متوسـطات درجـات طـلاب العينـة  -

 .المكان

لمتغـير تبعًـا ، المحور العقلي فيلعينة عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب ا -

التربـوي لمعلمـيهم في   نظرتهم إلى الـدورأي أن الطلاب لا يختلفون في . مدة الالتحاق

 .لمتغير مدة الالتحاقتبعًا ، الجانب العقلي

بين  )عديةالبَ (للمقارنات  )شفية(ولتحديد اتجاه الفروق قام الباحث بحساب اختبار 

  ).٣٤(الجدول رقم  ذلك من ويتضح، مجموعات المكان

 
 

  للمقارناتࢫالبعديةࢫب؈نࢫمجموعاتࢫالمɢانࢫ)شفية(نتائجࢫاختبارࢫ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          .....  الشمال

        .....  ١.٣٠  اݍݨنوب

      .....  ٠.٤٠  ٠.٨٩  الشرق 

    .....  ٢.٣٦  ٢.٧٦  ١.٤٦  الوسط

  ..........  ٠.٢٣  ٢.١٣  * ٢.٥٣  ١.٢٣  البلد

  ٠.٠٥دالة عند مستوى * 
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 :ما يلي) ٣٤(يتضح من الجدول رقم 

ــروق بــين متوســطات درجــات طــلاب العينــة  - ــد  فيتوجــد ف المحــور العقــلي بــين البل

أي أن . المتوسـط الأعـلى ذيوذلك لصـالح الجنـوب ، ٠.٠٥عند مستوي ، والجنوب

من الجنوب يدفعون طلابهم في الجانب العقلي أفضل من معلمي معلمي طلاب العينة 

 .البلد

  :)اݍݨانبࡧالنفؠۜܣ(محورࡧࡧعنالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفرادࡧالعينةࡧ: خامسًا

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٣٥(دول رقم الجيوضح 

  . الجانب النفسي محور

 
 

  .ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالنفؠۜܣ) ٤٠٧= نࢫ(دࢫالعينةࢫכساسࢫإجاباتࢫأفرا 


 

 

 


 


 

  ٠.٩٧  ٤.٢٩  ١٧٥٠  .ʇع؈نࢫالطلابࢫعڴʄࢫملءࢫوقتࢫفراغɺمࢫبالمفيدࢫ  ٢٨

  ١.٠٠  ٤.٢٢  ١٧١٩  .ʇساعدࢫالطلابࢫࢭʏࢫتفرʉغࢫطاقاٮڈمࢫࢭʏࢫالمفيدࢫ  ٢٩

  ١.٢٨  ٣.٦٩  ١٥٠٣  . ʇعتۚܣࢫبإشباعࢫحاجاتࢫالطلابࢫالنفسية  ٣٠

  ١.١١  ٤.٠٢  ١٦٣٧  .يوجّھࢫالطلابࢫإڲʄࢫالعملࢫالتطوّڤʏࢫ  ٣١

  ١.٢٥  ٣.٧١  ١٥١٣  .يب؈ّنࢫكيفيةࢫالتعامُلࢫمعࢫالضغوطاتࢫاݍݰياتيةࢫ  ٣٢

  ١.٠٩  ٤.٠٠  ١٦٣١  . يوجّھࢫטنفعالاتࢫتوجٕڈًاࢫسليمًا  ٣٣

  ١.١٥  ٣.٩٧  ١٦١٧  . يوجّھࢫالعواطفࢫتوجٕڈًاࢫسليمًا  ٣٤

  ٥.٤٤  ٢٧.٩٣  ١١٣٧٠  
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يعين الطلاب على ملء وقت فراغهم ) ٢٨(أن العبارة رقم ) ٣٥(رقم  من الجدوليتضح 

التي تحث الطلاب ) ٢٩(ثم العبارة رقم  .متوسط لدرجات الطلاب على أعلىحصلت  .بالمفيد

ثم العبارة  .ه الطلاب إلى العمل التطوعييوج) ٣١(ثم العبارة رقم  .علي تفريغ طاقاتهم في المفيد

 .يوجه العواطف توجيهًا سليماً ) ٣٤(ثم العبارة رقم  .يوجه الانفعالات توجيهًا سليماً ) ٣٣(رقم 

يعتني ) ٣٠(ثم العبارة رقم  .يبينّ كيفية التعامل مع الضغوطات الحياتية) ٣٢(ثم العبارة رقم 

  .بإشباع حاجات الطلاب النفسية

حصلت  .يعين الطلاب على ملء وقت فراغهم بالمفيد) ٢٨(تّضح أن العبارة رقم ومما سبق ي

ويعزو الباحث ذلك إلى إدراك معلم الحلقات أهمّيةَ الوقت  .على أعلى متوسط لدرجات الطلاب

وتعويدهم على ، وضرورة ملء وقت فراغ الطلاب بالاهتمامات الجادّة، وخطورة الفراغ وضررهِ 

ويُعزى كذلك إلى  .وغيره من الصالحات، حِفظ القرآن الكريم :ومن ذلك ؛فيدتوجيه الفراغ في الم

حيث يُدرك معلم الحلقات أن الطالب إنْ لم  ؛معرفة معلم الحلقات بالمشكلات المعاصرة الضارّة

  .مما يؤكّد على إعانة الطلاب على ملء وقت فراغهم بالمفيد النافع ؛يُشغَل بالمفيد شُغِل بالضارّ منها

حصلت على  .يعتني بإشباع حاجات الطلاب النفسية) ٣٠(ضح كذلك أن العبارة رقم واتّ 

ويعزو الباحث ذلك إلى أنه قد يوجد ضعفٌ في الرصيد المعرفية  .أقل متوسط في درجات الطلاب

وقد يكون السببُ ضيق المدة  .لمعلم الحلقات بالحاجت النفسية للطلاب في هذه المرحلة العمرية

 .مماّ يصعِّبُ على معلم الحلقات الاهتمامَ الزائد بإشباع الحاجات النفسية للطلاب ؛قةالزمنية للحل

والتي تتيح لمعلم الحلقات تعويض  ؛وربما يكون السبب قلّة النشاطات غير الصفّية أو ضعفها

 ؛النقص الحاصل في الحلقة في استيعاب ما لم يستوعبه وقت الحلقة من أمور جادّةٍ وهامّة

  .وغيرها، النفسية كالحاجات

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٣٦(ويوضح جدول رقم 

  .حسب متغير المكان، الجانب النفسي محور
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ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالنفؠۜܣࢫحسبࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ

.متغ؈فࢫالمɢان 

  


 

 


 


 


 


 

  ٤.٤٧  ٢٨.١٤  ٢٤٧٧  ٣٥  ١٧  ٨٨  الشمال  ١

  ٥.٨٣  ٢٩.١٩  ٢٢٧٧  ٣٥  ١٤  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٣.٩١  ٢٩.٥٦  ٢١٢٩  ٣٥  ٢٠  ٧٢  الشرق   ٣

  ٥.٨٦  ٢٧١٧  ١٩٨٤  ٣٥  ١١  ٧٣  الوسط  ٤

  ٥.٩٤  ٢٧.١٠  ٢٦٠٢  ٣٥  ٧  ٩٦  البلد  ٥

  ٥.٤٤  ٢٧.٩٣  ١١٣٧٠  ٣٥  ٧  ٤٠٧  

يتضح أن ، درجة) ٢١(تساوى  التي، وقياسًا على الدرجة الحيادية لمحور الجانب النفسي

نطاق في  اواقعً ، ات أفراد العينة زادت عن الدرجة الحيادية للمحورإجابمتوسطات درجات 

لتربوي الجيد للمعلم وهذا دليل علي الدور ا. بدرجة كبيرة) موافق بشدة  - موافق ( النسبيالوزن 

  .في هذا الجانب

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٣٧(ويوضح جدول رقم 

  .حسب متغير مدة الالتحاق، الجانب النفسي محور
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ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالنفؠۜܣࢫحسبࢫمتغ؈فࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .مدةࢫטلتحاق

 





 


 


 


 


 


 


 

١  
أقلࢫمنࢫ

  عام
٤.٥٩  ٢٨.٩٢  ٣٨٤٧  ٣٥  ١٣  ١٣٣  

٢  
منࢫعامࢫ

إڲʏࢫثلاثةࢫ

  أعوام

٥.٨١  ٢٧.٤٦  ٤٠٩٣  ٣٥  ٧  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫ

ثلاثةࢫ

  أعوام
٥.٧٣  ٢٧.٤٤  ٣٤٣٠  ٣٥  ١٢  ١٢٥  

  ٥.٤٤  ٢٧.٩٣  ١١٣٧٠  ٣٥  ٧  ٤٠٧  

ات أفراد إجابأن متوسطات درجات ) ٣٧(وجدول رقم ) ٣٦(رقم  من الجدوليتضح 

راسةلمتبعًا  العينة لمحور الجانب النفسي ي الدِّ َ تزيد عن الدرجة لا ) مدة الالتحاق - المكان ( تغيرِّ

علي الدور التربوي  يدلِّلوهذا  . نطاق الموافقةمما يعني أنها تقع في ؛وهي درجة الموافقة) ٢٨(

التي خلصت ) ١٤٢٧(وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة المغذوي  .للمعلم في الجانب النفسي

الجانب  :إلى أن من أهم جوانب الأمن المختلفة التي تحققها حلقات تحفيظ القرآن الكريم

  .والجانب النفسي، الاجتماعي

َي حسب ) الجانب النفسي(ات أفراد العينة على محور إجاباصة بولحساب النتائج الخ متغيرِّ

راسة قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق بين ). مدة الالتحاق -المكان ( الدِّ
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ويتضح ، لمتغيري المكان ومدة الالتحاقتبعًا ، المحور النفسي فيمتوسطات درجات طلاب العينة 

  )٣٨(الجدول رقم  ذلك من

 

تحليلࢫالتباينࢫلدلالةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫعڴʏࢫالمحورࢫالنفؠۜܣࢫتبعًاࢫ 

  .لمتغ؈فيࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاق

 

 


 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
  لا توجد  ٢.٠٤  ٦٠.٠٥  ٤  ٢٤٠.٢٢

داخلࢫ

  المجموعات
٢٩.٣٩  ٤٠٢  ١١٨١٦      

  ٤٠٦  ١٢٠٥٦.٣٣        

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
٩٦.٥٨  ٢  ١٩٣.١٧      

داخلࢫ

  المجموعات
٠.٠٥  ٣.٢٨  ٢٩.٣٦  ٤٠٤  ١١٨٦٣.١٦  

  ٤٠٦  ١٢٠٥٦.٣٣        

 :ما يلي) ٣٨(يتضح من الجدول رقم 

لمتغـير تبعًا ، المحور النفسي فيينة عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب الع -

أي أن الطـلاب لا يختلفــون في نظـرهم للـدور التربــوي لمعلمـيهم في الجانــب  .المكـان

 .تبعًا لمتغير المكان، النفسي

لمتغير مدة تبعًا ، وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة علي المحور النفسي -

 . الالتحاق
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عديـة بـين للمقارنـات البَ  )شـفية(بحساب اختبار  ولتحديد اتجاه الفروق قام الباحث

  ).٣٩(الجدول رقم  ويتضح ذلك من، مجموعات مدة الالتحاق

 
 

  .مدةࢫטلتحاقࢫباݍݰلقةنتائجࢫاختبارࢫشفيةࢫللمقارناتࢫالبعديةࢫب؈نࢫمجموعاتࢫ 

 
 

 


 

 


 

 

      .....  أقلࢫمنࢫعام

    .....  * ١.٤٥  منࢫعامࢫإڲʏࢫثلاثةࢫأعوام

  .....  ٠.٠٣  ١.٤٨  أك؆فࢫمنࢫثلاثةࢫأعوام

  ٠.٠٥ لالة أقل مندمستوى *

 :ما يلي) ٣٩(يتضح من الجدول رقم 

لمتغـير تبعًا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة في المحور النفسي -

التربـوي لمعلمـيهم في   نظرتهم إلى الـدورأي أن الطلاب لا يختلفون في . لالتحاقمدة ا

 .لمتغير المكانتبعًا ، الجانب النفسي

 

  :)اݍݨانبࡧالصڍʏ(محورࡧࡧعنالعينةࡧࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفراد: سادسًا

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٤٠(دول رقم الجيوضح 

. الجانب الصحي محور 
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  .ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالصڍʏ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 


 

 

 


 


 

دࢫعڴʄࢫأɸميةࢫمعرفةࢫقواعدࢫالغذاءࢫالصڍʏࢫ  ٣٥
ّ

  ١.٣٩  ٢.٧٥  ١١٢٠  . يؤك

ݳࢫللطࢫ  ٣٦ ّܷ   ١.٣٨  ٣.٤٣  ١٣٩٦  . لابࢫقواعدࢫالنظافةࢫاݍݨسميةيو

  ١.٣٨  ٣.٣٣  ١٣٥٩  . يب؈ّنࢫللطلابࢫقواعدࢫالنظافةࢫالبيȁيةࢫ  ٣٧

رࢫالطلابࢫبقواعدࢫالنومࢫالصڍʏّࢫ  ٣٨ ِ
ّ

  ١.٤٢  ٣.٠٩  ١٢٥٩  . يذك

رࢫالطلابࢫمنࢫمخالطةࢫالموȋوئ؈نࢫ  ٣٩
ّ

  ١.٣٨  ٣.٠٦  ١٢٤٧  . يحذ

ࢫالطلابࢫعڴʄࢫممارسةࢫالرʈاضةࢫالمعتدلة   ٤٠
ّ

  ١.٤١  ٣.٣٠  ١٣٤٦  .يحث

  ١.٤٢  ٣.٢٦  ١٣٢٧  . يب؈ّنࢫللطلابࢫالعلاجاتࢫالشرعيةࢫالمادّيةࢫ  ٤١

ࢫالطلابࢫعڴʄࢫالعلاجࢫبالرقيةࢫالشرعيةࢫ  ٤٢
ّ

  ١.٤٠  ٣.٢١  ١٣١٠  .يحث

رࢫالطلابࢫمنࢫالتغذيةࢫغ؈فࢫالܶݰّيةࢫ  ٤٣
ّ

  ١.٤٠  ٣.٠٦  ١٢٦ .يحذ

  ١.٤٣  ٣.٣٥  ١٣٦٤ .يراڤʏࢫالغذاءࢫالصڍʏّࢫأثناءࢫالɴشاطاتࢫ  ٤٤

   ١٠.٥٠  ٣١.٨٧  ١٢٩٧٤  

يوضح للطلاب قواعد النظافة الجسمية ) ٣٦(رة رقم أن العبا) ٤٠(رقم  من الجدوليتضح 

الصحي  ءيراعي الغذا) ٤٤(ثم العبارة رقم  .درجات الطلابفي متوسط  على أعلىحصلت  .

) ٤٠(العبارة رقم ثم  .يبين للطلاب قواعد النظافة البيئية) ٣٧(ثم العبارة رقم  .أثناء النشاطات

يبين اللطلاب العلاجات ) ٤١(ثم العبارة رقم  .يحث الطلاب على ممارسة الرياضة المعتدلة

ثم العبارة رقم  .يحث الطلاب على العلاج بالرقية الشرعية) ٤٢(ثم العبارة رقم  .الشرعية المادية

لاب من مخالطة يحذر الط) ٣٩(ثم العبارة رقم  .يذكّر الطلاب بقواعد النوم الصحي) ٣٨(
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) ٣٥(ثم العبارة رقم  .يحذر الطلاب من التغذية غير الصحية) ٤٣(ثم العبارة رقم  .الموبوئين

  .يؤكد على أهمية معرفة قواعد الغذاء الصحي

حصلت  .يوضح للطلاب قواعد النظافة الجسمية) ٣٦(ومما سبق يتّضح أن العبارة رقم 

باحث ذلك إلى إدراك معلم الحلقات ضرورةَ تمثُّل ويعزو ال .على أعلى متوسط في درجات الطلاب

ل ؛الطالب للنظافة الجسمية والنظافة ، وذلك لأن الشارع الحكيم قد حثّ على الجمال والتجمُّ

ويُعزَى ذلك أيضًا إلى  .وجعلهم من زمرة من يحبّهم االله تعالى، وأثنى على المتطهرين، والتنظُّف

ع الأوساخ، افة الجسمية للطالبوعي معلم الحلقات بخطورة إهمام النظ ونقْل ، وأنها سبيلٌ لتجمُّ

  .مما قد يُشكِّل خطرًا على طلاّب الحلقة الآخرين ؛الأمراض والعدوى بين الطلاب

حصلت  .يؤكّد على أهمية معرفة قواعد الغذاء الصحي) ٣٥(واتّضح كذلك أن العبارة رقم 

إلى أنه ربّما قد يكون لقلّة الرصيد  ويعزو الباحث ذلك .على أقل متوسط في درجات الطلاب

أو لظنهّ أنها ليست في سُلَّم الأولويات من ، المعرفي لدى معلم الحلقات بقواعد الغذاء الصحّي

  .وأنّ ثَمّة قضايا وأمورًا أخرى أولى منها، حيث الاهتمام والتوجيه

 عبارات فيودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٤١(ويوضح جدول رقم 

  .حسب متغير المكان، الجانب الصحي محور
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ودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالصڍʏࢫحسبࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .متغ؈فࢫالمɢان

  


 

 


 


 


 


 

  ٨.٦٩  ٢٩.٦٣  ٢٦٠٨  ٤٩  ١١  ٨٨  الشمال  ١

  ١٢.٢٣  ٣٤.٠٧  ٢٦٥٨  ٥٠  ١٠  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ١٠.٦٢  ٣٠.٩٠  ٢٢٢٥  ٥٠  ١٠  ٧٢  الشرق   ٣

  ١٠.٠٣  ٣١.٧٥  ٢٣١٨  ٥٠  ١٠  ٧٣  الوسط  ٤

  ١٠.٤٦  ٣٢.٩٦  ٣١٦٥  ٥٠  ١٠  ٩٦  البلد  ٥

  ١٠.٥٠  ٣١.٨٧  ١٢٩٧٤  ٥٠  ١٠  ٤٠٧  

يتضح أن -درجة ) ٣٠(ي تساوي الت، وقياسًا على الدرجة الحيادية لمحور الجانب الصحي

متوسطات درجات استجابات أفراد العينة زادت عن الدرجة الحيادية للمحور واقعًا في نطاق 

ويعد . للمعلم في هذا الجانب الضعيفوهذا دليلٌ على الدور التربوي  .)موافق(الوزن النسبي 

التأكيد على الاهتمام بهذا  وهذا يدلل على ضرورة .)الجانب الصحي(هذا الدور أقل أدوار المعلم 

   .الجانب

في ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٤٢(دول رقم الجيوضح و

  .حسب متغير مدة الالتحاق، الجانب الصحي عبارات محور
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غ؈فࢫودرجاٮڈاࢫࢭʏࢫعباراتࢫمحورࢫاݍݨانبࢫالصڍʏࢫحسبࢫمت) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .مدةࢫטلتحاق

 
 





 


 


 


 


 


 


 

  ١٠.٥٣  ٣٣  ٤٣٨٩  ٥٠  ١٠  ١٣٣  أقلࢫمنࢫعام  ١

٢  
منࢫعامࢫإڲʏࢫ

  ثلاثةࢫأعوام
١٠.٣٩  ٣٠.١١  ٤٤٨٧  ٥٠  ١٠  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫ

  ثلاثةࢫأعوام
١٠.٣٩  ٣٢.٧٨  ٤٠٩٨  ٥٠  ١٠  ١٢٥  

  ١٠.٥٠  ٣١.٨٧  ١٢٩٧٤  ٥٠  ١٠  ٤٠٧  

درجات إجابات أفراد العينة  أن متوسطات) ٤٢(والجدول ، )٤١(يتضح من الجدول 

وهي . درجة) ٣٠(تزيد قليلاً عن ) مدة الالتحاق -المكان (تبعًا لمتغير الدراسة ، ور الصحيللمح

وتتفق هذه النتيجة مع دراسة آل  .ي في هذا الجانب مما يعني ضعف الدور التربو ؛بداية الموافقة

التي أشارت نتائجها إلى التأثير الإيجابي للالتحاق بحلقة تحفيظ القرآن ) ٢٠١٠(عبد اللطيف 

  .ولا سيما قيمة النظافة، الكريم في إكساب الطلاب الاهتمام بالجانب الصحي

ي حسب ) الجانب الصحي(ات أفراد العينة على محور إجابولحساب النتائج الخاصة ب َ متغيرِّ

راسة قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق بين ). مدة الالتحاق -المكان ( الدِّ

ويتضح ، لمتغيري المكان ومدة الالتحاقتبعًا ، المحور الصحي فيمتوسطات درجات طلاب العينة 

  )٤٣(الجدول رقم  ذلك من
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لةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫعڴʏࢫالمحورࢫالصڍʏࢫتبعًاࢫتحليلࢫالتباينࢫلدلا 

  .يࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاقلمتغ؈فَ 

 

 


 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
  لا توجد  ٢.٣٠  ٢٥٠.٧٩  ٤  ١٠٠٠٣.١٧

داخلࢫ

  المجموعات
١٠٨.٩٠  ٤٠٢  ٤٣٧٨٠.٦٨      

  ٤٠٦  ٤٤٧٨٣.٨٥        

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
٠.٠٥  ٣.٣٦  ٣٦٦.٨١  ٢  ٧٣٣.٦٢  

 داخل
  المجموعات

١٠٩.٠٣  ٤٠٤  ٤٤٠٥٠.٢٢      

  ٤٠٦  ٤٤٧٨٣.٨٥        

 :ما يلي) ٤٣(يتضح من الجدول رقم 

لمتغير ا تبعً ،  المحور الصحيفيبين متوسطات درجات طلاب العينة  عدم وجود فروق -

أي أن الطـلاب لا يختلفــون في نظـرهم للـدور التربــوي لمعلمـيهم في الجانــب  .المكـان

 .تبعًا لمتغير المكان، الصحي

لمتغير مدة تبعًا ، المحور الصحي فيوجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة  -

 . الالتحاق
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عدية بين ت البَ للمقارنا )شفية(بحساب اختبار  الباحثولتحديد اتجاه الفروق قام 

  ).٤٤(الجدول رقم  ويتضح ذلك من، مجموعات مدة الالتحاق

 

  .مدةࢫטلتحاقࢫباݍݰلقةللمقارناتࢫالبَعديةࢫب؈نࢫمجموعاتࢫ) شفية(نتائجࢫاختبارࢫࢫ

 
 

 


 

 


 

 

      .....  منࢫعامࢫأقل

    .....  ٢.٨٨  منࢫعامࢫإڲʏࢫثلاثةࢫأعوام

  .....  ٢.٦٦  ٠.٢١  أك؆فࢫمنࢫثلاثةࢫأعوام

 ٠.٠٥مستوى دلالة أقل من * 

 :ما يلي) ٤٤(يتضح من الجدول رقم 

لمتغير مدة تبعًا ،  المحور الصحيفيينة عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب الع

، التربوي لمعلميهم في  الجانب الصحي نظرتهم إلى الدورفون في أي أن الطلاب لا يختل. الالتحاق

 .مدة الالتحاق بالحلقةلمتغير تبعًا 

  :טسȘبانةࡧكɢلࡧناݍݵاصةࡧبإجاباتࡧأفرادࡧالعينةࡧعࡧالنتائج: ساȊعًا

في عبارات ودرجاتها ) ٤٠٧= ن (ات أفراد العينة الأساس إجاب) ٤٥(دول رقم الجيوضح 

  . ككل الاستبانة محور

ــا لوجهـة نظــر الطــلاب في الــدور ، ترتيــب الجوانــب) ٤٦( يوضــح الجــدول رقـم كـما تبعً

  .التربوي للمعلم
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  .حاورࢫטسȘبانةࢫكɢللمودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ(جاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫباست 


 

 

 


 


 

  ٤.٣٣  ٢٩.٧٨  ١٢١٢١  اɲياݍݨانبࢫלيم  ١

٢  ʏ٢.٧٤  ٢٢.٦٣  ٩٢١٣  اݍݨانبࢫכخلاࢮ  

٣  ʏ٥.٥٩  ٣٣.١٦  ١٣٤٩٧  اݍݨانبࢫטجتماڤ  

٤  ʏ٥.١٧  ٢٨.٥٢  ١١٦١٠ اݍݨانبࢫالعقڴ  

  ٥.٤٤  ٢٧.٩٣  ١١٣٧٠  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ  ٥

٦  ʏ١٠.٥٠  ٣١.٨٧  ١٢٩٧٤  اݍݨانبࢫالصڍ  

 ٢٧.٢٠  ١٧٣.٩١  ٧٠٧٨٥  

 
 

  اݍݨوانبࢫتبعًاࢫلوجɺةࢫنظرࢫالطلابࢫࢭʏࢫالدورࢫالفبويࢫللمعلمࢫترتʋب 

  


 

 


 

 

 

  ٢  موافق بشدة  ٢٨  ٢١  ٧  اݍݨانبࢫלيماɲي  ١

٢  ʏ١  موافق بشدة  ٢٠  ١٥  ٥  اݍݨانبࢫכخلاࢮ  

٣  ʏ٣  شدةموافق ب  ٣٢  ٢٤  ٨  اݍݨانبࢫטجتماڤ  

٤  ʏ٤  بشدة موافق  ٢٨  ٢١  ٧ اݍݨانبࢫالعقڴ  

  ٥  موافق  ٢٨  ٢١  ٧  اݍݨانبࢫالنفؠۜܣ  ٥

٦  ʏ٦  موافق  ٤٠  ٣٠  ١٠  اݍݨانبࢫالصڍ  
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نجد أن الدور التربوي لمعلم الحلقات يتضـح أكثـر في ) ٤٦(، )٤٥( :من خلال الجدولين

ثـم الجانـب ، العقـليثـم الجانـب ، الاجتماعـيثـم الجانـب ، ثم الجانب الإيماني، الجانب الأخلاقي

بسبب تبـايُن وجهـة  ؛أعلى انحراف معياريالجانب الصحي يمثل و .ثم الجانب الصحي، النفسي

ممـا يـوحي بـاختلاف المعلمـين في الجانـب ، معلميهم في دفعهم في هـذا الجانـب ونظر الطلاب نح

 درجـات فـأعلى، وهذا يدلل على أن هذا الجانب ليس من الأهمية بمكـان عنـد المعلمـين .الصحي

  .)الصحي(وأقل درجات الموافقة هي للمحور ، )الأخلاقي(الموافقة هي للمحور 

 فيودرجاتهــا ) ٤٠٧= ن (الأســاس إجابــات أفــراد العينــة ) ٤٧(دول رقــم الجــويوضـح 

  .المكان حسب متغير، الاستبانة ككلعبارات 

 

اراتࢫטسȘبانةࢫكɢلࢫحسبࢫمتغ؈فࢫودرجاٮڈاࢫعڴʄࢫعب) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ 

  .المɢان

  


 

 


 


 


 


 

  ٢٢.٢٤  ١٧٢.٢٣  ١٥١٥٧  ٢١٧  ١٢٠  ٨٨  الشمال  ١

  ٢٩.٨٥  ١٨٢.٣٨  ١٤٢٢٦  ٢٢٠  ١١٢  ٧٨  اݍݨنوب  ٢

  ٢٢.٤٥  ١٧٥.٤٧  ١٢٦٣٤  ٢١٩  ١٢٠  ٧٢  الشرق   ٣

  ٢٨.٤٥  ١٧١.٢٨  ١٢٥٠٤  ٢١٨  ٧١  ٧٣  الوسط  ٤

  ٣٠.١١  ١٦٩.٤١  ١٦٢٦٤  ٢٢٠  ٨٥  ٩٦  البلد  ٥

  ٢٧.٢٠  ١٧٣.٩١  ٧٠٧٨٥  ٢٢٠  ٧١  ٤٠٧  
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 يتضــح أن، درجــة) ١٣٢(التــي تســاوى ، ككــل للاســتبانةوقياسًــا عــلى الدرجــة الحياديــة 

في  ةً واقعـ ،ككـل للاسـتبانةات أفراد العينة زادت عـن الدرجـة الحياديـة إجابمتوسطات درجات 

  .وهذا دليل علي الدور التربوي الجيد للمعلم في جميع الجوانب). موافق( النسبينطاق الوزن 

ــم الجــويوضــح  ــة ) ٤٨(دول رق ــراد العين ــات أف ــا ) ٤٠٧= ن (الأســاس إجاب  فيودرجاته

  .مدة الالتحاق حسب متغير، الاستبانة ككلعبارات 

  
 

  عباراتࢫטسȘبانةࢫكɢلࢫࢫࢭʏودرجاٮڈاࢫ) ٤٠٧= نࢫ(إجاباتࢫأفرادࢫالعينةࢫכساسࢫ

  .حسبࢫمتغ؈فࢫمدةࢫטلتحاق

 

 


 


 


 


 


 


 

  ٢٥.٧٦  ١٧٧.٢١  ٢٣٥٦٩  ٢٢٠  ١١٢  ١٣٣  أقلࢫمنࢫعام  ١

٢  
منࢫعامࢫإڲʏࢫثلاثةࢫ

  أعوام
٢٨.١٥  ١٧١.٤٠  ٢٥٥٣٩  ٢٢٠  ٧١  ١٤٩  

٣  
أك؆فࢫمنࢫثلاثةࢫ

  أعوام
٢٧.٣٩  ١٧٣.٤١  ٢١٦٧٧  ٢٢٠  ٨١  ١٢٥  

   ٢٧.٢٠  ١٧٣.٩١  ٧٠٧٨٥  ٢٢٠  ٧١  ٤٠٧  

ات أفراد إجابأن متوسطات درجات ) ٤٨(دول رقم الجو) ٤٧(رقم  من الجدوليتضح 

راسةلمتبعًا ، ككل للاستبانةالعينة  ي الدِّ َ ) ١٧٦(تزيد عن الدرجة لا) لتحاقمدة الا -المكان ( تغيرِّ

علي  يدلِّلوهذا . وتقترب من الموافقة بشدة. مما يعني أنها تقع في نطاق الموافقة ؛الموافقةدرجة وهي 

) ١٤٢٦(وتتفق هذه النتيجة مع دراسة الظاهري  .ككل الاستبانةللمعلم في  الجيدالدور التربوي 

تفوق ، يم بجدة إسهاماتٍ تعليميةً وتربوية متعددةالتي أشارت إلى أن لجمعية تحفيظ القرآن الكر
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ما يتصوره البعض من الوقوف عند تحفيظ النشء آيات القرآن الكريم؛ بل تتجاوز ذلك إلى جعْل 

كما اتفقت أيضًا مع نتائج دراسة الزهراني  .ومعاملاتهم، وتطلُّعاتهم، القرآن الكريم حيăا بسلوكهم

حيث  ؛الحلقات القرآنية وأنشطتها المختلفة ذات بُعد تربوي التي أبانت عن أنّ برامج) ١٤٢٨(

  .والمرجعية، والأصالة، تميزت بالوسطية والتكامل

راسةككل حسب  الاستبانةات أفراد العينة على إجابولحساب النتائج الخاصة ب ي الدِّ َ  متغيرِّ

بين متوسطات  قام الباحث بحساب تحليل التباين لدلالة الفروق). مدة الالتحاق - المكان (

 ويتضح ذلك من، لمتغيري المكان ومدة الالتحاقتبعًا ، ككل الاستبانة فيدرجات طلاب العينة 

  )٤٩(الجدول رقم 

 

تحليلࢫالتباينࢫلدلالةࢫالفروقࢫب؈نࢫمتوسطاتࢫدرجاتࢫطلابࢫالعينةࢫعڴʏࢫטسȘبانةࢫكɢلࢫتبعًاࢫ 

  .لمتغ؈فيࢫالمɢانࢫومدةࢫטلتحاق

 


 

 


 


 

 

 

  المكان

ب؈نࢫ

  المجموعات
٠.٠٥  ٢.٩١  ٢١١٥.٩٠  ٤  ٨٤٦٣.٦٣  

داخلࢫ

  المجموعات
٧٢٦.١٨  ٤٠٢  ٢٩١٩٢٦.٦٨      

  ٤٠٦  ٣٠٠٣٩٠.٣٢        

مدة 

  الالتحاق

ب؈نࢫ

  المجموعات
  لا توجد  ١.٦٣  ١٢٠٨  ٢  ٢٤١٦.٠١

داخلࢫ

  عاتالمجمو 
٧٣٧.٥٦  ٤٠٤  ٢٩٧٩٧٤.٣١      

  ٤٠٦  ٣٠٠٣٩٠.٣٢        
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 :ما يلي) ٤٩(يتضح من الجدول رقم 

لمتغـير تبعًـا ، ككـل الاسـتبانة فيوجود فروق بين متوسـطات درجـات طـلاب العينـة  -

 .المكان

لمتغير تبعًا ، ككل الاستبانة فيعدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة  -

التربـوي لمعلمـيهم في   نظرتهم إلى الـدورأن الطلاب لا يختلفون في أي . مدة الالتحاق

 .لمتغير مدة الالتحاقتبعًا ، ككل الاستبانة

عدية بين للمقارنات البَ  )شفية(ولتحديد اتجاه الفروق قام الباحث بحساب اختبار 

  ).٥٠(ويتضح ذلك من الجدول رقم ، )مدة الالتحاق -  المكان(مجموعات 

 
 

  عديةࢫب؈نࢫمجموعاتࢫالمɢانللمقارناتࢫالبَ ) شفية(نتائجࢫاختبارࢫࢫ

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          .....  الشمال

        .....  ١٠.١٤  اݍݨنوب

      .....  ٦.٩١  ٣.٢٣  الشرق 

    .....  ٤.١٨  ١١.٠٩  ٠.٩٥  الوسط

  ....  ١.٨٧  ٦.٠٥  * ١٢.٩٦  ٢.٨٢  البلد

  ٠.٠٥دالة عند مستوى * 
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 :ما يلي) ٥٠(يتضح من الجدول رقم 

بـين البلـد ، ككـل الاسـتبانة فيتوجد فـروق بـين متوسـطات درجـات طـلاب العينـة  -

 .المتوسط الأعلى ذيوذلك لصالح الجنوب  ٠.٠٥عند مستوي ، والجنوب

ـ ăمعلمـي  ا أفضـل مـنأي أن معلمي طلاب العينة من الجنوب يدفعون طلابهـم تربوي

 .البلد
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  .لمعلم الحلقات في الجانب الإيماني المميزّبينّت الدراسة وجود الدور التربوي  -١

توجد فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور الإيماني بين الجنوب  -٢

  .علىوذلك لصالح الجنوب ذي المتوسط الأ، )٠.٠٥(عند مستوى ، والشمال

عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور الإيماني بين بقية  -٣

التربوي  إلى الدورلا يختلفون في نظرهم ) والبلد، والوسط، الشرق(أي إن عينات  ؛الأماكن

  .تبعًا لمتغير المكان، لمعلميهم في الجانب الإيماني

تبعًا لمتغير ، عينة على المحور الإيمانيعدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب ال -٤

التربوي لمعلميهم في الجانب  إلى الدورإن الطلاب لا يختلفون في نظرهم  :أي ؛مدة الالتحاق

  .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، الإيماني

  .بيّنت الدراسة وجود الدور التربوي المميز لمعلم الحلقات في الجانب الأخلاقي -٥

تبعًا لمتغير ،  متوسطات درجات طلاب العينة في المحور الأخلاقيلا توجد فروق بين -٦

، أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب الأخلاقي ؛المكان

  .تبعًا لمتغير المكان

تبعًا لمتغير ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة في المحور الأخلاقي -٧

أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرهم إلى الدور التربوي لمعلميهم في الجانب  ؛لتحاقمدة الا

  .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، الأخلاقي

  .بينت الدراسة وجود الدور التربوي المميز لمعلم الحلقات في الجانب الاجتماعي -٨
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تبعًا لمتغير ، يلا توجد فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة في المحور الاجتماع -٩

، أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب الاجتماعي ؛المكان

  .تبعًا لمتغير المكان

تبعًا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور الاجتماعي - ١٠

إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب  أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم ؛لمتغير مدة الالتحاق

  .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، الاجتماعي

  .بينت الدراسة وجود الدور التربوي المميز لمعلم الحلقات في الجانب العقلي - ١١

توجد فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة في المحور العقلي بين البلد  - ١٢

أي إن معلمي  .لح الجنوب ذي المتوسط الأعلىوذلك لصا ؛)٠.٠٥(عند مستوى ، والجنوب

  .طلاب العينة من الجنوب يدفعون طلابهم في الجانب العقلي أفضل من معلمي البلد

تبعًا لمتغير ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور العقلي - ١٣

، بوي لمعلميهم في الجانب العقليأي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التر ؛مدة الالتحاق

  .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق

  .بينت الدراسة وجود الدور التربوي المتوسط لمعلم الحلقات في الجانب النفسي - ١٤

تبعًا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور النفسي - ١٥

، إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب النفسيأي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم  ؛لمتغير المكان

  .تبعًا لمتغير المكان

تبعًا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور النفسي - ١٦

أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب  ؛لمتغير مدة الالتحاق

  .لتحاقتبعًا لمتغير مدة الا، النفسي
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  .بينت الدراسة وجود الدور التربوي الضعيف لمعلم الحلقات في الجانب الصحي - ١٧

تبعًا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور الصحي - ١٨

، أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب الصحي ؛لمتغير المكان

  .ير المكانتبعًا لمتغ

تبعًا ، عدم وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة على المحور الصحي - ١٩

أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التربوي لمعلميهم في الجانب  ؛لمتغير مدة الالتحاق

  .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق بالحلقة، الصحي

  .د لمعلم الحلقات في الاستبانة ككلبينت الدراسة وجود الدور التربوي الجي - ٢٠

بين البلد ، توجد فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة في الاستبانة ككل - ٢١

أي إن معلمي  ؛وذلك لصالح الجنوب ذي المتوسط الأعلى ؛)٠.٠٥(عند مستوى ، والجنوب

  .طلاب العينة من الجنوب يدفعون طلابهم تربويăا أفضل من معلمي البلد 

تبعًا لمتغير ، وجود فروق بين متوسطات درجات طلاب العينة في الاستبانة ككل عدم - ٢٢

الاستبانة أي إن الطلاب لا يختلفون في نظرتهم إلى لدور التربوي لمعلميهم في  ؛مدة الالتحاق

  .تبعًا لمتغير مدة الالتحاق، ككل
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ت به في النقاط التاليةيعلّق الباحث على ال   :نتائج  وما فُسرِّ

 :في جميع النوحي -في العموم - للمعلمين  الجيدالنتائج إلى الدور التربوي أشارت  -١

ويفسر الباحث ذلك باهتمام  .والصحية، والنفسية، والعقلية، والاجتماعية، والأخلاقية، الإيمانية

وهو عبارة عن  ؛المنهج التربوي التجريبيحيث قررت  ؛بالجانب التربوي -في العموم-الجمعية 

منهج يحتوي على أهداف ووسائل تربوية تُعِينْ معلم الحلقة على القيام بالرسالة التربوية المناطة به 

مة من معلمي الحلقات إلى الطلاب  .على أكمل وجه بالإضافة إلى إدراج البرامج التربوية المقدَّ

من أهدافها الارتقاء بالأداء التربوي ، هي جائزة تشجيعيةو ؛ضمنَ معايير جائزة الأداء المتميز

  .المميز للمعلمين

أو ، يتضح من خلال النتائج ضعف الفروق بين الطلاب باختلاف مراكزهم الجغرافية -٢

ويفسر  .في نظرهم للدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية- مدة الالتحاق بحلقة التحفيظ 

إضافةً إلى ما لدى  .الجمعية في اختيار معلمي الحلقات القرآنية الباحث ذلك بوجود معايير لدى

حيث إن  ؛العلمي التأهيل :وكذلك .المعلمين من وعيٍ تربويٍّ على المستوى المعرفي والسلوكي

وكل ذلك  .كثيرًا من معلمي الحلقات الـمُزارة لتطبيق الاستبانة من أصحاب المؤهّل الجامعي

دٍ في الوقت نفسه، لمينساهم في أداء جيدّ من المع   .وموحَّ

، الإيمانية :يفسر الباحث الدور التربوي المتقارب لمعلمي الحلقات في جميع الجوانب -٣

بشمولية المنهج التربوي الإسلامي  .والصحية، والنفسية، والعقلية، والاجتماعية، والأخلاقية

يُغفِل المعلم الذي تلقى من حيث لا  ؛لجميع الجوانب التي تساهم في بناء الشخصية الإسلامية

   .وضرورتها في الحياة، لأهميته ؛معين المنهج التربوي الإسلامي أيăا من هذه الجوانب
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ثم يليه ، يُعدّ الجانب الأخلاقي الأكثر اهتمامًا من جانب المعلمين من وجهة نظر طلابهم -٤

دراسة بتعزيز دور المعلمين صح اللذا تن .ثم الجانب العقلي، ثم الجانب الاجتماعي، الجانب الإيماني

من خلال الدورات  ؛وتطوير الأداء، افيزهم على الإجادة والإتقان فيهوتح، لهذه الجونب

 ؛هذه الجوانب والالتقاء بالخبراء والمتخصصين في ، وورش العمل، واللقاءات التربوية، التدريبية

  .للاستفادة منهم

لذا  ؛من جانب المعلمين من وجهة نظر طلابهم متوسط الاهتمام) النفسي(انب الج عدّ يُ  -٥

من ، فيهوتجويد أدائهم ، ورفع كفاءة المعلمين، انبز على هذا الجتنصح الدراسة بضرورة التركي

بالخبراء والمتخصصين في  والالتقاء، وورش العمل، واللقاءات التربوية، خلال الدورات التدريبية

  .للاستفادة منهم ؛انبهذا الج

من جانب المعلمين من وجهة نظر والأضعف لجانب الصحي الأقل اهتمامًا يُعدّ ا -٦

لذا تنصح الدراسة بضرورة أن تكون هناك منظومة برامج تربوية تقوّي هذا الجانب لدى  ؛طلابهم

وورش ، واللقاءات التربوية، من خلال الدورات التدريبية، معلمي الحلقات على لمستوى الجماعي

، لتزويد المعلمين بالرصيد المعرفي والخبرات السلوكية ؛براء في هذا الجانبوالالتقاء بالخ، العمل

  .وتصحيح التصورات الخاطئة في هذا الجانب
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ً
  :توصياتࡧالدراسة :أولا

تُدرّس فيه الجوانب التربوية ، إعداد برنامج دبلوم تربوي خاص بمعلمي الحلقات -١

  .وغيرها مما هو في دائرة التأثير والاهتمام، لمذكورة في الدراسةالستّة ا

تساهم في زيادة الوعي ، إعداد منظومة من البرامج التربوية المساندة للدبلوم التربوي -٢

والالتقاء بالخبراء ، وورش العمل، كالدورات التدريبية ؛بالدور التربوي لمعلمي الحلقات

  .وتجويد عملهم، فع كفاءة المعلمينللإفادة منهم في ر ؛والمتخصصين

  .ات دورَهم التربوي مع طلابهمات التي تحد من أداء معلمي الحلقوقالاهتمام بإزالة المع -٣

ا  -٤ ăالعمل على تشجيع وتحفيز المعلمين المتميزين في أدائهم التربوي مع طلابهم مادّي

  .ومعنويا

في الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن  العمل على نمذجة الدور التربوي لمعلمي الحلقات -٥

وتوريث هذا الدور للجمعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجميع مناطق ، الكريم بجدة

  .المملكة العربية السعودية

إعداد منهج تربوي لمعلمي الحلقات القرآنية مستنبطٍ من الجوانب التربوية الستة  -٦

  .دائرة التأثير والاهتماموغيرها مما هو في ، المذكورة في الدراسة

إنشاء قسم خاص في الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجدة يُعنى بالدور التربوي  -٧

 ؛ومتابعات، وتكون له إصدارات ومخرجات .بويتقويم التروكذا بالقياس وال، لمعلمي الحلقات

  .لزيادة الوعي بالجانب التربوي في الحلقات
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في هذه الدراسة لمعايير قبول  ةلقات القرآنية المعرفية والسلوكيتضمين معايير معلمي الح -٨

  .معلمي الحلقات في الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بجدة

ببرامج تراعي هذه ، العمل على تضمين الأنشطة غير الصفية في الحلقات القرآنية -٩

  . دائرة التأثير والاهتماموغيرها مما هو في، الجونب التربوية الستة المذكورة في الدراسة

واستكتاب واستضافة المتخصصين لمناقشة أهم ، إقامة الملتقيات التربوية الدورية - ١٠

  .القضايا والنوازل التربوية في حلقات تحفيظ القرآن الكريم

منطلقة من الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن ، السعي في السبق بإنشاء أكاديمية تربوية - ١١

من خلال  ؛في الموقف التعليمي داخل الحلقة وخارجهاتُعنى بالجانب التربوي  ،الكريم بجدة

وتكون متاحة لجميع معلمي  .والسلوكي، المعرفي :بحيث تغذّي الجانبين ؛الأنشطة المرتبطة بها

  .الحلقات القرآنية في الجمعيات الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بالمملكة العربية السعودية

لا  ؛مع بعض مؤسسات المجتمع في ما يخدم جوانب الدور التربوي عمل شراكات - ١٢

والرياضة ، الشراكة مع بعض الأندية الخاصة باللياقة :مثلالصحي الجسدي  سيما في الجانب

  .وعمل خصومات خاصة لمنسوبي جمعية تحفيظ القرآن الكريم بجدة، المنضبطة

ناطق المملكة أنظمتَها في تحديد أن تراجع جمعيات تحفيظ القرآن الكريم في جميع م - ١٣

بل ينبغي أن تتوسّع دائرة  ؛وألاّ تختزله في جانب تلقين السور والآيات فقط، أدوار معلم الحلقات

  .وضرورتها في العصر الحالي، لأهميتها ؛الأدوار لتشمل الأدوار التربوية الأخرى

اء الاستشارات سو - إنشاء قسم خاص بالاستشارة التربوية الخاصة بالمعلمين  - ١٤

والوقوف معهم في حل مشكلات ، نظير ما يجدونه إبان معايشة الطلاب - أو الهاتفية ، الحضورية

  .وتذليل ما يعترضهم من عقبات، والتنفيس عن همومهم، الطلاب
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كي يتسنىّ لمعلم الحلقات تأدية أدواره التربوية  ؛زيادة المدة الزمنية لوقت الحلقة - ١٥

ومٍ يكون فيه زيادة تركيز على الجوانب التربوية التي يصعب على معلم أو تخصيص ي .الأخرى

  .الحلقات تفعليها إبّان فترة الحلقة

  :الدراساتࡧالمقفحة :ثانيًا

  :يقترح الباحث إجراء عدد من الدراسات حول ما يأتي

دراسة  .الدور التربوي لجمعيات تحفيظ القرآن الكريم في المملكة العربية السعودية -١

  .قارنةم

من وجهة نظر ، دراسة ميدانية .معوقات معلم الحلقات القرآنية في تأدية الدور التربوي -٢

  .المعلمين

علاقة التحاق معلم الحلقات القرآنية بالدورات التدريبية على رأس العمل برفْع  -٣

  .مستوى الكفاءة التربوية لديه

  .)طريقة دلفاي(جهة نظر الخبراء من و، المعايير التربوية لمعلمي الحلقات القرآنية -٤

المنهج التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية في جمعيات تحفيظ القرآن الكريم بالمملكة  -٥

  .)تصور مقترح(العربية السعودية 
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الذي تناول الدور ، أعانني على إنجاز هذا البحث. .وباطناً، وظاهرًا، وآخرًا، الحمد الله أولاً 

  :من جانبيهَ ؛ي الحلقات القرآنية في جمعية تحفيظ القرآن الكريم بجدةالتربوي لمعلم

  .الذي مثلّ الدور التربوي المأمول من معلّمي الحلقات القرآنية :الجانب النظري

 ؛الذي كشف واقع الدور التربوي لمعلمي الحلقات القرآنية بجمعية جدة :الجانب الميداني

   .من وجهة نظر طلاب المرحلة الثانوية

من خلال الإطار النظري التحليلي فقد استخدم الباحث المنهج الوصفي  ؛وعليه

   .الجانب الميداني وكذا من خلال .والدراسات السابقة

وفتحْ ، صياتٍ تونتائج وثمّ ذُيِّل ب .والتعليق عليها، وقد خُتم البحث بنتائج تمتّ مناقشتها

  .لمقترَحةمن خلال الدراسات ا ؛الآفاق البحثية لطلاّب العلم

وصلى االله وسلم على . .ويجعله خالصًا لوجهه الكريم، أسأل االله تعالى أن ينفع بهذا العمل

  .والحمد الله رب العالمين .نبينا محمد
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مفتاح دار السعادة ومنشور ولاية أهل العلم  .)١٤١٦( .محمد بن أبي بكر، ابن القيم -

 .اندار ابن عف :الخبر .والإرادة

 .دار عالم الفوائد :مكة، )٣ط( .بدائع الفوائد .)١٤٣٣( .محمد بن أبي بكر، ابن القيم -

 .دار الأندلس :حائل، الفروسية .)١٩٩٢( .محمد بن أبي بكر، ابن القيم -

 :بيروت، )٢٧ط( .زاد المعاد في هدي خير العباد .)١٩٩٤( .محمد بن أبي بكر، ابن القيم -

 .مؤسسة الرسالة

دار  :الـدمام، )٢ط( .فوائد الفوائـد مرتبـة مبوبـة .)١٩٩٧( .مد بن أبي بكرمح، ابن القيم -

 .ابن الجوزي

 :دمشـق، )٢ط( .تحفـة المـودود بأحكـام المولـود .)٢٠٠٨( .محمد بن أبي بكـر، القيمابن  -

 .مكتبة دار البيان

 :بيروت، )٢ط( .روضة المحبين ونزهة المشـتاقين .)١٩٩٨( .محمد بن أبي بكر، ابن تميم -

 .ر الخيردا

دار الكتــاب  :بــيروت، )٣ط( .العبوديــة .)١٤١٩( .أحمــد بــن عبــد الحلــيم، ابــن تيميــة -

 .العربي

 .تذكرة السامع والمتكلم في أدب العـالم والمـتعلم .)٢٠٠٥( .محمد بن إبراهيم، ابن جماعة -

 .مكتبة ابن عباس :سمنود

 .الأفكار الدوليةبيت  :الرياض .مسند الإمام أحمد بن حنبل) ٢٠٠٢( .أحمد، ابن حبنل -
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جامع العلوم والحكم في شرح  .)١٩٩١( .عبد الرحمن بن شهاب الدين، ابن رجب -

 .مؤسسة الرسالة :بيروت، )٢ط( .خمسين حديثًا من جوامع الكلم

 .دار إحياء التراث العربي :بيروت، )٢ط( .لسان العرب .)١٩٩٧( .ابن منظور -

 .لفكردار ا .سنن أبي داود .سليمان الأشعث، أبو داود -

 .دار ابن الجوزي :الدمام، )٢ط( .أصول التربية الإسلامية .)٢٠٠٢( .أمين، أبو لادي -

 .سلسلة الأحاديث الصحيحة .محمد بن ناصر الدين، الألباني -

مكتبة : الرياض، )٥ط( .صحيح الترتيب والترهيب .محمد بن ناصر الدين، الألباني -

 .المعارف

برنامج منظومة  .ضعيف الجامع الصغيرصحيح و .محمد بن ناصر الدين، الألباني -

مركز نور الإسلام لأبحاث القرآن  :الإسكندرية –المجاني  –التحقيقيات الحديثية 

 .والسنة

برنامج منظومة  .صحيح وضعيف سنن الترمذي .محمد بن ناصر الدين، الألباني -

آن ور الإسلام لأبحاث القرمركز ن :الإسكندرية –المجاني  –التحقيقات الحديثية 

 .والسنة

) ١٩٧٢( .محمد خلف االله، أحمد ؛عطية، الصولي ؛عبد الحليم، منتصر ؛إبراهيم، أنين -

مجمع اللغة العربية الإدارة العامة للمجمعات وإحياء  :استانبول) ٢ط( .المعجم الوسيط

 .التراث

تعليم تدبر القرآن الكريم أساليب عملية ومراحل  .)٢٠٠٨( .هاشم بن علي، الأهدل -

 .مركز الدراسات والمعلومات القرآنية بمعهد الإمام الشاطبي :جدة .منهجية
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دار : جدة .أسس التربية الإيمانية للفتاة المسلمة .)٢٠٠٤( .عدنان حسن، باحارث -

  .المجتمع للنشر والتوزيع

عوامل النوم الصحي المفيد في ضوء التربية  .)٢٠٠٤( .عدنان حسن، باحارث -

 .دار المجتمع :جدة .ةالإسلامي

دار  :جدة .أسس التربية الصحية للفتاة المسلمة .)٢٠٠٥( .عدنان حسن، باحارث -

 .المجتمع

مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد في مرحلة  .)٢٠٠٥( .عدنان حسن، باحارث -

 .دار المجتمع :جدة .)١٠ط( .الطفولة

دار  :عماّن .أسس التربية الأخلاقية للفتاة المسلمة .)٢٠٠٧( .عدنان حسن، باحارث -

 .الفكر

دار  :بيروت، )٣ط( .الجامع الصغير المختصر .)١٤٠٧( .محمد بن إسماعيل، البخاري -

 .ابن كثير

 .دار البشائر :بيروت .)٣ط( .الأدب المفرد .)١٩٨٩( .محمد بن إسماعيل، البخاري -

 .الطب من الكتاب والسنة .)١٤١٢( .موفق الدين، البغدادي -

دار  :الرياض .لى التنمية المتكاملة رؤية إسلاميةمدخل إ .)١٩٩٧( .عبد الكريم، بكار -

 .المسلم

دار المسلم للنشر  :الرياض .حول التربية والتعليم .)١٩٩٩( .عبد الكريم، بكار -

 .والتوزيع
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 .مجموع فتاوى شيخ الإسلام أحمد ابن تيمية .)١٤٠٤( .عبد الرحمن بن محمد، بن قاسم -

 .إدارة المساحة العسكرية :القاهرة

دار الكتب  :بيروت .تهذيب الأخلاق في التربية .)١٩٨٥( .أحمد بن محمد، هبن مسكوي -

 .العلمية

دار إحياء التراث  :بيروت .الجامع الصحيح سنن الترمذي .محمد بن عيسى، الترمذي -

 .العربي

  .خيركم جمعية تحفيظ القرآن بجدة :جدة .)١٤٣٣( .التقرير السنوي الثالث والثلاثين -

مبادئ الأصول في منهاج مدرسة الرسول مقدمات في  .)٢٠١١( .دخالد بن محم، التويم -

 .دار إيتراك :القاهرة .أصول التربية الإسلامية

رؤية معاصرة في مناهج  –مهارات تدريس القرآن الكريم  .)٢٠١١( .ماجد زكي، الجلاد -

ن، )٢ط( .إعداد معلمي القرآن الكريم وطرائق التدريس الفعالة  .شردار المسيرة للن :عماَّ

 .دار الزمان :المدينة .أصول التربية الإسلامية .)٢٠١٢( .خالد بن حامد، الحازمي -

منهجية التفكير العلمي في القرآن الكريم  .)٢٠٠٥( .خليل بن عبد االله، الحدري -

 .دار عالم الفوائد :مكة .وتطبيقاتها التربوية

 :الرياض .؟ نحو مراهقة آمنة كيف تفهم ولدك .)٢٠١٠( .فهد بن محمد، الحمدان -

 .مطابع الحميضي

موقع  :الريان. المقدمات الشخصية لمعلم القرآن الكريم .)٢٠٠٩( .حازم سعيد، حيدر -

 .دعوتها
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محروس ، الغبان ؛نور الدين، عبد الجواد ؛مصطفى محمد، متولي ؛محمد شحات، الخطيب -

دار  :ريانال، )٤ط( .أصول التربية الإسلامية .)٢٠٠٤( .فتحية محمد، الفزاني ؛إبراهيم

 .الخريجي

دار : دمشق .تفسير القرآن العظيم .)١٩٩٤( .إسماعيل بن كثير القرشي، الدمشقي -

 .الفيحاء

 ؛صبحي عبد الفتاح، الكفوري ؛فاروق سيد، عبد السلام ؛رشاد صالح، دمنهوري -

 المدخل إلى علم النفس العام .)٢٠٠٠( .هاشم عمر، بلخي، علاء الدين السعيد، النجار

 .دار زهران :جدة، )٢ط(

دار طيبة للنشر  :الرياض .مقالات في التربية .)١٤٢٠( .محمد بن عبد االله، الدويش -

 .والتوزيع

 .مجلة البيان :الرياض .الصحوة والتربية المنشودة .)١٤٢٩( .محمد بن عبد االله، الدويش -

مواقف : شباب الصحابة رضوان االله عليهم .)١٩٩٦( .محمد بن عبد االله، الدويش -

 .دار الوطن للنشر :الرياض .وعبر

دار  :الرياض .الأهداف والوسائل :تربية الشباب .)٢٠٠٢( .محمد بن عبد االله، الدويش -

 .الوطن للنشر

 .دار المعارف :القاهرة، )١٣ط( .أصول علم النفس .)٢٠٠٨( .أحمد عزت، راجح -

  .عصريةالمكتبة ال :بيروت، )٤ط( .مختار الصحاح .)١٩٩٨( .محمد بن أبي بكر، الرازي -

، )٨ط( .دراسة في سيكلوجية التكيف، الصحة النفسية .)٢٠٠١( .نعيم، الرفاعي -

  .جامعة دمشق :دمشق
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ترتيب القاموس المحيط على طريقة المصباح المنير  .)١٩٩٦( .الطاهر أحمد، الزاوي -

 .دار عالم الكتب :الرياض، )٤ط( .وأساس البلاغة

التجريد  :المسمى تصر صحيح البخاريمخ .)١٤١٢( .أحمد بن عبد اللطيف، الزبيدي -

 .دار النفائس :بيروت .)٥ط( .الصريح لأحاديث الجامع الصحيح

(أسس التربية الإسلامية في السنة النبوية .)١٩٩٣( .عبد الحميد القيد، الزنتاني - ، )٢ط. 

 .الدار العربي للكتاب :ليبيا

 ٦مدينة ، )٤ط( .فسيالصحة النفسية والعلاج الن .)٢٠٠٢( .حامد عبد السلام، زهران -

  .الشركة الدولية للطباعة :أكتوبر

، )٢ط( .مهارات التدريس في الحلقات القرآنية .)١٩٩٩( .علي بن إبراهيم، الزهراني -

 .مكتبة الدار :المدينة

أهمية العناية بالجوانب التربوية في شخصية المتعلم  .)٢٠٠٦( .علي بن إبراهيم، الزهراني -

 .دار الخضري :دينةالم .في الحلقات القرآنية

 .أثر حلقات القرآن الكريم في حماية النشء من الانحراف .)١٤٢٨( .مرضي، الزهراني -

 .المدينة :الجامعة الإسلامية، كلية التربية .رسالة ماجستير غير منشورة

 .مؤسسة الرسالة :بيروت، )٩ط( .أصول الدعوة .)١٩٩٧( .عبد الكريم، زيدان -

معرفة النفس الإنسانية في الكتاب ، علم النفس .)١٤١١( .سميح عاطف، الزين -

 .والسنة

، )٩ط. (كيف تعالج مريضك بالرقية الشرعية .)١٤٢٦( .عبد االله بن محمد، السدحان -

 .مطابع الحميضي :الرياض
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 :الرياض .الوسائل المفيدة للحياة السعيدة .)١٤١٢( .عبد الرحمن بن ناصر، السعدي -

 .دار الصميعي

بهجة قلوب الأبرار وقرة عيون الأخيار في  .)١٩٩٤( .بن ناصر عبد الرحمن، السعدي -

 .عالم الكتب :بيروت .شرح جوامع الأخبار

مكتبة أضواء  :الرياض .المناظرات الفقهية .)٢٠٠٠( .عبد الرحمن بن ناصر، السعدي -

 .السلف

، تفسيره :التوضيح والبيان لشجرة الأيمان .)٢٠٠٢( .عبد الرحمن بن ناصر، السعدي -

دار أضواء السلف  :الرياض .من أي شي يُستمد فوائده وثمراته. .ه وموادهأصول

 .للتوزيع والنشر

 .دار المسلم :الرياض .في ظلال التربية .)٢٠٠٥( .عبد االله بن فهد، السلوم -

 .العبادات القلبية وأثرها في حياة المؤمنين .)١٩٩٨( .محمد بن حسن بن عقيل، الشريف -

 .دار المجتمع :جدة

دار  :جدة .التدريب وأهميته في العمل الإسلامي .)٢٠٠٠( .محمد موسى، الشريف -

  .الأندلس الخضراء للنشر والتوزيع

 .الأسس النفسية والتربوية لرعاية الشباب .)١٩٧٣( .عمر محمد التومي، الشيباني -

 دار الثقافة :بيروت

نيع - منظور  الصحة النفسية من .)٢٠٠٥( .صالح بن إبراهيم بن عبد اللطيف، الصَّ

 .دار الهدى النبوي :مصر .إسلامي بين علماء الإسلام وعلماء النفس
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 .)المجموعة الأولى(في البناء الدعوي  .)٢٠٠٢( .أحمد بن عبد الرحمن، الصويان -

 .مطابع أضواء البيان :الرياض

علم النفس الصناعي  .)١٤٠٨( .رشاد، دمنهوري ؛هاشم، بلخي، أكرم، طاشكندي -

 .ة مصباحمكتب :جدة .والمهني

 .٣٥٠كتاب ومقالات  .عكاظ .)١١ربيع ثاني ، ١٤٢٩( .جعفر، عباس -

إماما  اللؤلؤ والمرجان فيما اتفق عليه الشيخان .)١٤١٤( .محمد فؤاد، عبد الباقي -

 .دار الفيحاء :دمشق .المحدثين

 .دار النهضة العربية .مقدمة في الصحة النفسية .)بدون( .عبد السلام، عبد الغفار -

أثر حلقات تحفيظ القرآن  .)٢٠١٠( .عماد بن سيف بن عبد الرحمن، لطيفالعبد ال -

دار كنوز اشبيليا للنشر  :الرياض .الكريم على التحصيل الدراسي والقيم الخُلقية

 .والتوزيع

ن .تأملات في الفكر والدعوة .)٢٠٠٢( .محمد، العبدة -  .دار الجوهري :عماَّ

البحث العلمي  .)٢٠١٢(، كايد، قعبد الح ؛عبد الرحمن، عدس ؛دوقان، عبيدات -

 .دار الفكر :عمان، )١٤ط( .مفهومه وأدواته وأساليبه

 .توجيهات تربوية من قصة إبراهيم عليه السلام .)١٤٢٠( .إبراهيم بن عبد االله، العريني -

 .دار المعارج :الرياض

دار ، الرياض، المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية .)٢٠١٢(صالح حمد ، العسّاف -

 .الزهراء
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 .فتح الباري لشرح صحيح البخاري .)٢٠٠٠( .أحمد بن علي بن حجر، العسقلاني -

 .دار السلام :الرياض

دار  :القاهرة، )٣٣ط( .تربية الأولاد في الإسلام .)٢٠١١( .عبد االله ناجح، علوان -

 .السلام

دار : الرياض .منهج التفكير ضوابط ومحاذير .)٢٠١٠( .ناصر بن سليمان، العمر -

 .ضارةالح

دار : الرياض .المنهاج النبوي في دعوة الشباب .)١٤١٥( .سليمان بن قاسم، العيد -

 .العاصمة

دور الأسرة المسلمة في تربية  .)١٤١٨( .عبد الرحمن بن عبد الخالق حجر، الغامدي -

 .دار الخريجي للنشر والتوزيع :الريان .أولادها في مرحلة البلوغ

 .مدخل إلى التربية الإسلامية .)١٤١٨( .لق حجرعبد الرحمن بن عبد الخا، الغامدي -

 .دار الخريجي :الرياض

دار  :جدة .الرائد دروس في التربية والدعوة .)٢٠٠٣( .مازن بن عبد الكريم، الفريح -

 .الأندلس الخضراء للنشر والتوزيع

 .مكتبة وهبة :القاهرة، )١٠ط( .الإيمان والحياة .)١٩٩٦( .يوسف، القرضاوي -

الجامع لأحكام القرآن والمبين لما تضمنه  .)٢٠٠٥( .بن أحمد بن أبي بكر محمد، القرطبي -

 .مؤسسة الرسالة :بيروت .من السنة والفرقان

اد ؛محمد سعد، القزاز - دار  :الرياض .المبادئ العامة للتربية .)١٤١٦( .صالح علي، أبو عرَّ

 .المعراج الدولية للنشر
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 .دار الشروق :بيروت ،)٢١ط( .في ظلال القرآن .)١٩٧٢( .سيد، قطب -

 .دار الشروق :القاهرة، )٩ط( .منهج التربية الإسلامية .)١٩٨٩( .محمد، قطب -

 :دبي، )٢ط( .أبرز أسس التعامل مع القرآن الكريم .)١٩٩٨( .عبادة بن أيوب، الكبيسي -

 .دار البحوث للدراسات الإسلامية وإحياء التراث

 .دار طيبة :الرياض .نتكريم الإنسا .)٢٠٠٩( .محمد بن ناصر، الكثيري -

مباحث الإحصاء واستخداماتها في مجالات الخدمة  .)١٩٩٦(محمد بهجت ، كشك -

 .دار الطباعة الحرة :الإسكندرية .الاجتماعية

 .مؤسسة الريان :بيروت .أهداف التربية الإسلامية .)١٩٩٨( .ماجد عرسان، الكيلاني -

ل العمرية النمو من الحمل إلى علم نفس المراح .)١٤٢٧( .عمر بن عبد الرحمن، المفدى -

 .مطبعة دار طيبة :الرياض، )٣ط( .الشيخوخة والهرم

 .دار الخير :بيروت .مختصر منهاج القاصدين .)١٩٩٤( .أحمد بن محمد، المقدسي -

 .المدارس والكتاتيب القرآنية وقفات تربوية وإدارية .)١٤١٧( .المنتدى الإسلامي -

 .مطابع الحياة :الرياض

 .مجموعة زاد للنشر :الخبر .مفسدات القلوب .)٢٠٠٩( .بن صالح محمد، المنجد -

، )٩ط( .الأخلاق الإسلامية وأسُسُها .)٢٠١١( .عبد الرحمن بن حسن حبنكة، الميداني -

 .دار القلم :دمشق

تربية الأطفال في رحاب الإسلام في البيت  .)١٩٩٩( .درويش ؛محمد حامد، الناصر -

 .دي للتوزيعمكتبة السوا :جدة، )٤ط( .والروضة
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تربية المراهق في رحاب  .)٢٠٠٧( .خولة عبد القادر، درويش ؛محمد حامد، الناصر -

 .دار المعالي :الدمام، )٣ط( .الإسلام

 .دار الشروق :عماّن .أساسيات القياس في العلوم السلوكية .)٢٠٠٤(موسى ، النبهان -

 .دار الشروق :القاهرة .)٨ط( .القرآن وعلم النفس .)٢٠٠٥( .محمد عثمان، نجاتي -

أصول التربية الإسلامية وأساليبها في البيت  .)٢٠٠٩( .عبد الرحمن، النحلاوي -

 .دار الفكر :دمشق، )٢٧ط( .والمدرسة والمجتمع

دراسات نفسية تربوية  :علم النفس الدعوي .)١٤١٥( .عبد العزيز بن محمد، النغيمشي -

 .دار المسلم :الرياض .للآباء والدعاة والمربين

المراهقون دراسة نفسية إسلامية للآباء  .)٢٠٠١( .عبد العزيز بن محمد، شيالنغيم -

 .دار المسلم للنشر والتوزيع :الرياض، )٣ط( .والمعلمين والدعاة

 .دار اليقين :مصر .آفات على الطريق .)١٩٩٨( .السيد محمد، نوح -

ة دار مكتب :دمشق .التبيان في آداب حملة القرآن .)١٩٨٥( .يحيى بن شرف، النووي -

 .البيان

 .دار إحياء التراث العربي :بيروت .صحيح مسلم .مسلم بن الحجاج، النيسابوري -

دار  :جدة .)٢ط( .أصول علم النفس العام .)١٩٨٦( .عبد الحميد محمد، الهاشمي -

 .الشروق

مؤسسة دار  :بيروت .جوانب التربية الإسلامية الأساسية .)١٩٨٦( .مقداد، يالجن -

 .الريحاني
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  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫالفبيةࢫלسلامية،ࢫɠليةࢫالفبية  أصولࢫالفبية  اݍݵرʉشاباڊʏࢫملوحࢫ .أستاذ  ١

  عبدࢫالرحمنࢫبنࢫعبدࢫاللهࢫالمالɢي .أستاذ  ٢
،ࢫمناݠݮࢫوطرقࢫتدرʉس

  ترȋيةࢫإسلامية
  .بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫمࢫالمناݠݮࢫوطرقࢫالتدرʉسقس،ࢫɠليةࢫالفبية

  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫالفبيةࢫלسلامية،ࢫɠليةࢫالفبية  ترȋيةࢫإسلامية  خالدࢫمحمدࢫالتوʈمࢫ.أستاذ  ٣

  مرعۜܣࢫغرمࢫاللهࢫالزɸراɲي. أستاذࢫمشارك  ٤
مناݠݮࢫوطرقࢫتدرʉسࢫ

  اللغةࢫالعرȋية
  .بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫɠليةࢫالفبية

  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫعلمࢫالنفس،ࢫɠليةࢫالفبية  ܵݰةࢫنفسيةࢫوإرشاد  سلامةࢫيوɲسࢫمرڤʏࢫ.أستاذࢫمشارك  ٥

  فراسࢫأحمدࢫاݍݰمومديࢫ.أستاذࢫمشارك  ٦
علمࢫنفسࢫالعملياتࢫ

  المعرفيةࢫ
  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫعلمࢫالنفس،ࢫɠليةࢫالفبية

٧  
محمدࢫعبدࢫالرؤوفࢫ. أستاذࢫمشارك

  عطيةࢫ
  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫةࢫלسلاميةقسمࢫالفبي،ࢫɠليةࢫالفبية  أصولࢫالفبية

٨  
أحمدࢫمحمدࢫاݍݰسنࢫࢫ.أستاذࢫمساعد

  العوض
  .بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫعلمࢫالنفس،ࢫɠليةࢫالفبية  علمࢫالنفس

  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫالفبيةࢫלسلامية،ࢫɠليةࢫالفبية  أصولࢫالفبية  حازمࢫعڴʏࢫبدرانࢫ.أستاذࢫمساعد   ٩

  عبدࢫاللهࢫالطارࢮʏࢫ.أستاذࢫمساعد   ١٠
التوجيھࢫوלرشادࢫ

  النفؠۜܣ
  بمكة،ࢫإدارةࢫالبحوثࢫࢭʏࢫمشروعࢫȖعظيمࢫالبلدࢫاݍݰرام

  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫالفبيةࢫלسلامية،ࢫɠليةࢫالفبية  الفبيةࢫלسلامية  عبدࢫاللهࢫأحمدࢫالزɸراɲيࢫࢫ.أستاذࢫمساعد  ١١

١٢  
محمدࢫبنࢫعبدࢫاللهࢫ .أستاذࢫمساعد

  الدوʉش
  قياسࢫوالتقوʈمࢫࢭʏࢫالتعليمࢫالعاڲʏالمركزࢫالوطۚܣࢫلل  مناݠݮࢫوطرقࢫتدرس

  .بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫɠليةࢫالشرʉعة  الفبيةࢫלسلامية  ɸاشمࢫبنࢫعڴʏࢫכɸدلࢫ .أستاذࢫمساعد  ١٣

  .بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫعلمࢫالنفس،ࢫɠليةࢫالفبية  علمࢫالنفس  ɸشامࢫمحمدࢫمخيمرࢫ .أستاذࢫمساعد   ١٤

  نايفࢫبنࢫحامدࢫالشرʈف .أستاذࢫمساعد  ١٥
سلاميةࢫכصولࢫל 

  للفبية
  بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫالفبيةࢫלسلامية،ࢫɠليةࢫالفبية

  وليدࢫأحمدࢫمسعود .أستاذࢫمساعد  ١٦
قياسࢫوتقوʈمࢫعلمࢫ

  النفسࢫ
  .بجامعةࢫأمࢫالقرى ،ࢫقسمࢫعلمࢫالنفس،ࢫɠليةࢫالفبية
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  استبانة علمية

  بسم االله الرحمن الرحيم
  
  حفظه االله                                عادة                                                   س

  :وبعد .السلام عليكم ورحمة االله وبركاته
لمعلمي الحلقات القرآنية نظرا لأني بصدد بناء استبانة علمية تقيس الدور التربوي 

والصحية ، والنفسية، والعقلية، اعيةوالاجتم، والأخلاقية، الإيمانية وانبعبر الج
مـمن هم في المرحلة الثانوية ، وذلك من وجهة نظر طلّام في الحلقات ؛)الجسدية(

  .فقط
ومدى وضوحها وملاءمتها للمرحلة ، ورغبةً مني في التحقُّق من صحة كل عبارة

  .اسبةمع اقتراح التعديلات المن، وملاءمتها للجانب الذي صنفت فيه، العمرية
آمل التفضل والتكرم بتحكيم -وبما عهِد عنكم من خبرة في هذا اال  ؛وعليه

  .هذه الاستبانة المرفقة
  .سائلاً االله أن يجعله في موازين حسناتكم، مع تقديري لجهودكم ووقتكم الثمين

  .ولكم مني جزيل الشكر وجميل العرفان
  .والسلام عليكم ورحمة االله وبركاته

  الباحث                    
  سالم أحمد محسن البطاطي                  

                                                 ٠٥٠٣٥١١٧٥٥  

  :آمل التفضل بتعبئة البيانات التالية* 

    :  الاســم

    :  المؤهل العلمي

    :  التخصص الدقيق

    :  جهة العمل



  الإستبانة قبل التحكیم
دور المعلم 
مع الطلاب 

ب نافي الجو
  التربویة

صحة   بنود الأدوار التربویة
ملاءمتھا   الوضوح  العبارة

  للمرحلة
ملاءمتھا 

  ملحوظات  للجانب



 

            .یعلمّ معاني أسماء الله الحسنى -١
            .یعتني بتدبّر القرآن الكریم -٢
            .یحثّ على كثرة ذكر الله تعالى -٣
            .ائض والنوافلیؤكّد على الاعتناء بالفر -٤
            .یذكّر بأعمال القلوب -٥



 

            .یمارس القدوة الحسنة في أخلاقھ -١
ة ریحث على أھمیة الأخلاق الحسنة وضرو -٢

  .ویحذّر من الأخلاق السیئة، التحلّي بھا
          

یذكّر بشمائل وأخلاق النبي صلى الله علیھ  -٣
  .وسلم

          

            .ویشجّع على المواقف الإیجابیة للطلاّب یثني -٤
یحث الطلاب على التدریب العملي لتمثّل  -٥

  .الأخلاق الحسنة
          



 

یعلمّ الآداب والأحكام الشرعیة في الحیاة  -١
، وآداب المساجد، آداب الاستئذان(الاجتماعیة 

  )وآداب الطریق والسیارة

          

كأن (لیة الاجتماعیة في الطلاب ینمّي المسئو -٢
آمرًا بالمعروف ، یكون الطالب ناصحًا للآخرین

  )یمارس الدعوة إلى الله، ناھیًا عن المنكر

          

، برّ الوالدین(یحث على معاني البِرّ والصلة  -٣
  )والإحسان إلى الأقارب والجیران

          
، ویحث علیھا، یشجّعھم على الرفقة الصالحة -٤

  .وینفّرھم منھا، من الرفقة السیئة ویحذّرھم
          

ویحثّ على الاھتمام ، یذكّر بأحوال المسلمین -٥
  .بھم

          



 

            .ویشجّع علیھ، یؤكّد على طلب العلم -١
، القراءة(ینمّي لدى الطلاب المھارات العقلیة  -٢

والاستماع ، والتعبیر اللغوي، والاستنباط السلیم
  )الناقد

          

یعلمّ الطلاب أسس التفكیر العلمي وطرق حل  -٣
، وجمع المعلومات، الشعور بالمشكلة(المشكلات 

  ).اختیار الحل، اختبارھا، وفرض الفروض

          

، یمارس مع الطلاب الحوار والنقاش الفعّال -٤
  .ویحترم الآراء

          



 

 

دور المعلم 
مع الطلاب 

ب نافي الجو
  التربویة

صحة   بنود الأدوار التربویة
ملاءمتھا   الوضوح  العبارة

  للمرحلة
ملاءمتھا 

  ملحوظات  للجانب

كعدم ( یعلمّ الطلاب مھارات البحث العلمي  -٥
، والدقة، والتثبّت والتحرّي، النتائجالتسرّع في 

  )والتوثیق

          



 

            .ینمّي الجانب الإیماني في الطلاب -١
یعین الطلاب على ملء فراغھم وتفریغ  -٢

  .طاقاتھم
          

یوجّھ الطلاب إلى العمل التطوّعي ویشجّع  -٣
  .على ممارستھ

          

            .ي لدى الطلابینمّي الوازع الخلقي والاجتماع -٤
توجیھًا ) والخوف، كالغضب(یوجّھ الانفعالات  -٥

كعاطفة (ویحثّ على ضبط العواطف ، سلیمًا
  .ویوجّھھا الوجھة الصحیحة، )الحب

          



 

  )الجسدي(

الحث على (یؤكّد على قواعد الغذاء الصحي  -١
، ومراعاة التوازُن في الغذاء، أنواع الغذاء النافع

وتحذیرھم من السلوكیات ، تذكیرھم بآداب الطعامو
  )الخاطئة في تناول الأطعمة والأشربة

          

الحث (یعلّم قواعد النظافة الجسمیة والبیئیة  -٢
ونظافة ، ونظافة الملابس، على نظافة الجسم

  )البیئة

          

ر بقواعد النوم الصحّي  -٣ الحث على (یذكِّ
، الوقت المناسبوالنوم في ، الاعتدال في النوم

  )وھیئة النوم الصحي

          

یساعد الطلاب على تحقیق الصحة النفسیة -٤
  .لدیھم

          
ر بأسباب الوقایة والعلاج من الأمراض  -٥ یبصِّ
ویحثّ على ، ینئیحذّر من مخالطة الموبو(

رھم ، الریاضة والاعتدال في تكلیف الجسم ویبصِّ
  .)وحیةبالعلاجات الشرعیة  المادیة منھا والر
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  *أرجو تعبئتها كاملةً * 

  

ـــــالمرك ـــــ ـــــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ   ...........................................................................................................................................................................................:زـــ
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  ...........................................................................................................................................................................................:اسمࢫالمܦݨد

  ..........................................................................................................................................................................................:.ةــاسمࢫاݍݰلق

  :مدةࢫالتحاقكࢫباݍݰلقة

  .أقلّࢫمنࢫسنة

  .إڲʄࢫثلاثࢫسنواتمنࢫسنةࢫ

  .أك؆فࢫمنࢫثلاثࢫسنواتࢫ

  

    

  

  

 

 

 



 

 

 

    

 
  



 

   

 
 



 
 

   

 

   

  


 

   

 

  


 

   

   

 

 

  


 

  


 

  


 

  


 

   

   

 



 

 

 
دور المعلم مع الطلاب في 

موافق   فقرات الأدوار التربویة  نب التربویةاالجو
غیر   لا أدري  موافق  بشدة

  موافق

غیر 
موافق 
  بشدة

 

            .معاني أسماء الله الحسنى یوضّح -١

            * .یمارس تدبّر القرآن الكریم -٢
            .ى كثرة ذكر الله تعالىیحثّ الطلاب عل -٣
            .یؤكّد على الاعتناء بالفرائض -٤
            .یؤكّد على الاعتناء بالنوافل -٥

            * .یبیّن أعمال القلوب -٦
            .یبیّن أركان الإیمان -٧

 

            .یبدو قدوة حسنة في تحلیّھ بالأخلاق الفاضلة -٨
            .التحليّ بالأخلاق الحسنة یحث الطلاب على -٩

            .یحذّر الطلاب من الأخلاق السیئة - ١٠
            .یذكّر الطلاب بأخلاق النبي صلى الله علیھ وسلم - ١١
            .یثني المعلم على المواقف الإیجابیة للطلاب - ١٢

 

یوضّح المعلم الآداب الشرعیة المتعلقة بالنواحي  - ١٣
  * .تماعیةالاج

          

            * .ینمّي المعلم المسئولیة الاجتماعیة لدى الطلاب - ١٤
            .یحث المعلم الطلاب على برّ الوالدَین - ١٥
            .یحثّ المعلم الطلاب على صلة الأرحام - ١٦
            .یحثّ المعلم الطلاب على الإحسان إلى الجیران - ١٧
             .رفقة الصالحةیشجّع المعلم الطلاب على ال - ١٨
            .یحذّر الطلاب من الرفقة السیّئة - ١٩
            .یحثّ الطلاب على الاھتمام بتذكّر أحوال المسلمین - ٢٠

 

            .یؤكّد على أھمیة طلب العلم - ٢١
            .یحثّ على طلب العلم - ٢٢

            * .ینمّي لدى الطلاب المھارات العقلیة - ٢٣

            * .یعلمّ الطلاب أسس التفكیر العلمي في حل المشكلات - ٢٤



 

 

دور المعلم مع الطلاب في 
موافق   فقرات الأدوار التربویة  نب التربویةاالجو

غیر   لا أدري  موافق  بشدة
  موافق

غیر 
موافق 
  بشدة

            .یمارس مع الطلاب الحوار الفعّال - ٢٥
            .یحترم آراء الطلاب المخالفة لرأیھ - ٢٦

            * .یدرّب الطلاب على مھارات البحث العلمي - ٢٧

 

            .یعین الطلاب على ملء وقت فراغھم بالمفید - ٢٨
            .یساعد الطلاب في تفریغ طاقاتھم في المفید - ٢٩

            * .یعتني بإشباع حاجات الطلاب النفسیة - ٣٠
            .یوجّھ الطلاب إلى العمل التطوّعي - ٣١
            .یبیّن كیفیة التعامُل مع الضغوطات الحیاتیة - ٣٢

            * .یوجّھ الانفعالات توجیھًا سلیمًا - ٣٣

            * .جّھ العواطف توجیھًا سلیمًایو - ٣٤

 

  )الجسدي(

            * .یؤكّد على أھمیة معرفة قواعد الغذاء الصحي - ٣٥

            * .یوضّح للطلاب قواعد النظافة الجسمیة  - ٣٦

            * .یبیّن للطلاب قواعد النظافة البیئیة - ٣٧

            * .الطلاب بقواعد النوم الصحّي یذكِّر - ٣٨

            * .یحذّر الطلاب من مخالطة الموبوئین - ٣٩
            .یحثّ الطلاب على ممارسة الریاضة المعتدلة - ٤٠

            * .یبیّن للطلاب العلاجات الشرعیة المادّیة - ٤١
            .یحثّ الطلاب على العلاج بالرقیة الشرعیة - ٤٢
           .یحذّر الطلاب من التغذیة غیر الصحّیة - ٤٣
           .یراعي الغذاء الصحّي أثناء النشاطات - ٤٤

  
 


