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��
�"�	 l��j +� Q
�"�	 l"�� +� ���	���	 � 
)8	 I ��. 
¦(   � d� 0 �	���	 9G/� mk �) ~��* '� ��� !	 ��	���	 l��g �/
* 

��
�"�	 ����	 ��� ¸ ­8	 ����	 �����	 ���. 
�(�)*�� �8�G:  

c '��G"�	 � 28	 S l�+ "* ´  � V4 mk �) lN (F�c  �+ ?�
Q�C  %L ��� !	 ��	���	 �+�H �� �j '�u ��N 
�	 0 �	���	:  

<(  * �F��1F�� Ì 1*�	 �M4��	; �� o �*�	 $N f �k ��g  ��� �	��
��	���	 n"�� 
�� ��
�"�	 ����	 
��
� o �*�	+ ����	 �����	.  

�(   ���%& $N ��
�"�	 ����	 
��
� S f �k ��g ��	; i+�H �F�C
 0 1� 2+ 342 Ï �� �/� s	 0 1� 2+ 342+ �./E	 0 1� 2+ 342

�./E	. 
¬(  ���%& $N ��
�"�	 ����	 
��
� S f �k ��g ��	; i+�H �F�C 

�./E	 342 Ï �� �/� s	 342+ �./E	 342. 
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�(   ���%& $N ��
�"�	 ����	 
��
� S f �k ��g ��	; i+�H �F�C
�./E	 0 1� 2 Ï �� �/� s	 0 1� 2+ �./E	 0 1� 2. 

¦(   S 0 1� R�	+ 34R�	 $N ��
�"�	 ����	 
��
� S i+�H �F�* �
P	%$���. 

h(  ���	 
��
� S i+�H �F�* � '� $�"�/�	 ;	�H� $N ��
�"�	 �
Q�	���	 
��
E	 Y��. 

=(   '� $�"�/�	 ;	�H� $N ��
�"�	 ����	 
��
� S i+�H �F�* �
��
"s	 Y��. 

�(   '� $�"�/�	 ;	�H� $N ��
�"�	 ����	 
��
� S i+�H �F�* �
�%/�	 Y��. 

�(�)*�� '!��
8 �AM3:  
'CO�	 0 1� R�	+ 34R�	 9: ��	���	 d%�& 
��
E	 S �����C 

�C;�/
�	 ��N�/�	 ���%E	 S I�F �"C�� S Q/� s	 . '� ()��* ��	���	 �"��+
 ° $���%&:  

�8q� �
dA�� : 0 �	���� 52 6�	 7 �8	 �./� 0 1� 2+ 342
��)����	I�Í ����	 �����	 ������ �Cb_	 ��/%J�� dN ��	  . 34R�	 �� Ñ�N+

<��f 1� 2 ? R�	+  0 1����1� 2 «P	 ����� % o�<=>�1� 2+ f 1� 2 .  
��&!a�� �
dA�� :I�Í BCB/�	�1� D�E	 �/� F 0 1� 2+ 342 . ;�� Ñ�N+

 34R�	<¬hf 1� 2  ? 0 1� R�	+¬��1� 2 « o�%P	 ����� <=>�1� 2+ f 1� 2 .  
P	 ���C 	O£+% ��	���	 n"�/� Q���	 o�¬�>� 2+ f 1� 2 1�.  

*�� 4!��/�(�):  
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`  ."� ��t�	 ��
�"�	 ����	 X ��E �C	�1�	 ���j S 0 ) �N (/�+ 
 �H�/E D�OL+ ?��	���	 0 "�� ²k �c S ���+]	 0 ���/E	 ��� V��!	
 aBF '� [M� ��� �:+ 
��
� Ò;� '� Óa�N ����	 �����	 '� ��!	 �	���

f4� L ����	 �����	 ��� �:+ 
��
� ����N Óa .�)	+ ?��	+ . X ���  ��
��� ��	 I����	 S lN ��/"H ��
�"�	 ����	.  

������� �	
�� 4!��/: 
 �C "� 0�F+ n�	+ T�"�	 9�� S �� y	 0 ����E	 '� ��
�"�	 ����	
 n�	 0 C t�	 '�  �] ?��
�"�	 0 �	���	 (H�� O"� $�� 1�	 '� 7 %�:	+

 o���� ��� D�� T�/)	 D�O�+ ?� 
)g [L  .��g �%RC 0���H  .� �M
 ~H	���	 T�C �� '%� (�"j �M+ ?��
�"�	 ����	 X ��� �����E	 T�C �E	

��
�"�	 ����	+?�1�  ."� ;�+� �M+    .°� '� f � ��� 'C�6�+ ��� ~� _	
�	 �"�)�%R�	 X ���?��4� ��� �»�* ��� E ��� /�)�E	 	O: T�)+� l»�* X 


�"�	 ����	 X ��� 9� N U !	 Bk H ��.  
 ��� l1� � S ½1� ����* +� 0 »�* '� I� 1� T�C �E	 �O: [L '��+

��N � T�C �� '� [�) . ����� Q�4�g ���* ��� ��"1� (
�� D�O�+
��
�"�	 . l��M Q�4�g ��G"� '� ��
�"�	 ����	 X ��E Q�C  %�H ��/"�+

 �	���L��� l�� �� S 0 ��C+��	)<�<=:(Q�C  � l"� T1��)+ ?:  
�� 4!��t� �r� ��*
���� ��	 [�	�E N :  

�t��8q� ��� :m�n��� )!,0� ��*
�  
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  #~g

  %L ?��
�"�	 ����� T�"�	 9�� X�	�� z�N� 9�: �� Y� 1�	 dF	� 
  .�C� /* V�� a	��	 +� 0 C�G"�	 '� f	;�� ÁM )�2]	+ ;�/* n�	 �C�G"�	 

 U��Å �� wg [j�* �M+ ? .��g)Q��� V %L (S @
)]	 �:V P	 	O:  .
 ��/C Y��)Q��� ( �� ��� ��
�"�	 ����	 : ~H	���	  .�H 9�C n�	 �� !	

 �/1�	+ Q�+��	 +� ½C��	 �/1�	 Q:+ �
�k� ; /N� �/N�� V4c '� ;���� Q
�"�	
Q%
s	 �/1�	+ Q� %�F�	 �/1�	+ Q
�"�	 . d� �C�/��	 	O: Y� 1�	 Â1* �M+

Qk	�F8	 �C�/��	 S ���2 [C�/* Â
�C ¨� ?������	 ; /N]	 ��%�E 
; /N]	 D�* X �M  ."�u ��k	�Fg 0	� 1� +� ;�"N �� �j .Q: ; /N]	 �O:+:  

):('%��C+ ½C��	 �/1�	 :  
�³���+ �bc ����	+ �c�	 7���	+ l���+ l1�L+ l��k4�+ v N � u8	 .  

3³ 0 1F	��	 a	;� '%��C �O�	+ ½C��	 É��
�	 )�+���	 ("�	+ [H	�
 �LO�	+ ������ Ia	�M+ 0 M�j+ I�%�+ m�+ I Lz+ 7 �j+ I4j '� ��"C��	

[F+ B� v	 wg 3���	 o	�)� '� D�� b�+ a ���	+.  
U³ ?l���	+ YC�!	+ b
��� L ����6�	 7��/�	 9�/* wg b6*+ �H�/E	 

����6�	 �� /E	+ 7��/�	 ¨6N ���4�8	 �H ���	 ��%"*+.  
)#(
�"�	 �/1�	 '%��C+ Q:  
�³ ® /�)�	 '�]	 (Emotional security) +� ® /�)	 �	B*g � .�g �� 
0 1� ;��� N §�¿	 dM	��� �%k4� [/H ;+;�+ @� "� Q�2 �.  

3³ 0	O�	 7�.�� )(Self-concept 7�.�� ��� V��!	 lN ���C+ 
 .��%"* ��� [%/�	+  .1�+ 0	O�	 [1��L  ¸ ­g 0	�.  
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U³N ���C+ Vª ���	  'C�c�	  C	�)+ 0	O�	 I��M �© ���ª ���	 I�G"�	 l
[1��
E	 �	���+.  

)$('%��C+ Q� %�F�	 �/1�	 :  
�³l� 9.�1�*+ 'C�cÔ� ;���	 [1�* ½/C+ Q� %�F�	 V�1��	 .  

3³ Q� %�F�	 [� ���	 )(Social interaction [� /��	 ��� I����	 �� 
 %�F�	 0 1� "E	 V ��� ¨� S 'C�c�	 d����.  

U³ ��� %�F�	 0	� .E	 )(Social skills Ò;]	 �!	 �H�*  £ ���C+ 
'�  ��N ­8	 ���Z6�	 0 %
�	+ 3;]	+ �M ���	+ �M 1�� L ��� %�F�	 0	� .E	

¼ n�	N 'C�c�	 d� [� /��	 '� ;���	 '�7 J
)	+ ~H	��. 
);('%��C+ Q%
s	 �/1�	 :  
�³I����	 lN ���C+ Q%
s	 Ì 6"�	  �C; /�	 ��)�1�	 0 2 6"�	 a	;� ��� 
E	 SB-"d%�P	+ [%/�	+ V.  

3³ �H ¾ n�	 ����_	 ��)�1�	 'C� %��	 Æ/N ��� � ½/*+ ��)�1�	 �M ���	 
��)�1�	 �M ���	 '� Ò;]	 �!	 ���.  

U ³ Q%
F 7�.�� )(Body conceptCg -N 9�.C+ l�1��C ¸ J- l
�GH ¿ N+ l��j+ l��4� ���. 
��t��&!a�� ��� :4!��t� �d�� ��*
�  

	 ��N 
�	 ; /N]	 a�� ��� ����	 T�C �� '� f	;�� Y� 1�	 d�R��
H �N ��� %�F�	 ��
�"�	 T�C �E	+ ���Z6�	 T�C ��+ ��
�"�	  .�	�)� � ... `

'C�6� �� �j ´ f	�"N )I� 1� ( ?�/N�]	 ��
�"�	 ����	 ; /N� '� �/N [��
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  #~%

�F8	 �C�/��	 ;��+ n�	 9�: �%�� f "%��� ?; /N]	 �O: '� �/N [�� Qk	
X ��E	 	O: ;	��g '� w+]	 ����E	 S  :�L� ~1� . 0	� 1/�	 (/�+ `

 S  .�C� /*+�) 1��	 $%�¿	 ��� ��/�� (%%j �j c  ... ���* �M+
�%�¿	 0 ) 1���	 '� �6� Y� 1�	.  

Q�C  � $%�¿	 0 .�F�* 9:� () L+:  
)< (�c	 V�2 �� 9."� b���	 
�� Y�� ?D�� '���  � ;�"1�	 ;�� � �

$j���E	 [�� S @1
��� X ��E	? ���� b� 0 N J��	 a R�g ® �� N+ 
���!	 9� .F�����.  

)� ( .
�) I� 1/�	 V�2 b��*.  
)¬ (0	� 1/�	 Æ/1� �C��"�	 +� �C�t��	 �� ���	 [C�/*.  
)� (L� ��1�� 0	� 1� +� ;�"N �H �g Æ/N [C�¾ +� ?�L�  � ��

 ?$j���E	 0 N J��	 S o�"��	 � %�� ��1�� wg ��N ­8	 0	� 1/�	
 ��N���E N ��%¿	 0 N J���	 +� ��R%"�	 0 N J���	 '� 3+�y	+

��� %�F�	.  
)¦ ( ?ÆtN�+ @
��+ �/�� [�� � ·�	 ��� ��	��	 0	b1/��	 ; /1��	

 '� 0	b1/�N  ."� �� /���	+ .£ �  �+ �����+ [�H�+ @­ [��.  
4!��t� ��
 I"d	�t� ��!6M(�:  

  .�H+ ?$j���E	 �N J��	 �C���� 0���� ��C�2 Y� 1�	 7�Z��	
i428	 ��� ��H	�E	 7�� wg �� ��	 ��H	�E	 '� �N J���	 U���*? �/1��	 �M+ 

Y�1�	 ���C � l)� � 1��	 ��� �; �!	 � �_	 Y� 1�	? /��	+  I; CBN l"� �
 �"N [L ��� ¥���E	 �F��H ?0	� �c ��� wg [�* Y�\ 0	� �_	 ;��
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 ?0 F�; (� wg I��	+ �F�; '� �+	��*)h ( S f � ¼ ~H	�� � �_ 0 F�;
  %"�N ?@F�E	 �"1�	 �� �)< ( ?@F�E	 �"1�� f ��R� ~H	�� b� � �Z��

�1� 
�	 ;�"1�� �1
"� N ���j T�/�	+.  
  

� ����t�a��a�! :���8q� ��&�*�t� �(�)*��  
 ����	 X ��E ���+]	 I����	 Y� 1�	 ��� ��N 
�	 0	a	�F8	 ��� Óa "N

 '� f )��� ��
�"�	�> ����	 ; /N� '� �/N [�� I� 1� 'C�6� dM	�N f	�"N 
 0 ) �1�	 ���j wg �H �8 N ?X ��E	  ."� ����C n�	 �/N�]	 ��
�"�	

���Z6�	 .1R* ´ �M+ '� �)��� �"�� ��� I����	 �O: ~�<�> '� f 1� 2 
 ;���	 o %�F�	+ T�"�	 9�� Q%
M '� ��� %�F�	 7��/�	 ���L 342

1�	  9."� Y� ¬ 0 1�+ i��� Qk ��8	 [�����	 S  .��Z��	 �) 1��	 
 T"s	+ '
�	 Y�� '� ��� �]	 ��	���	 �"�/� �£ 6� �"�/�	 �O:+ ?X ��E	

��/��	 
��
E	+ Qk�1E	 @C�J��	 �: ����E	 �O: S ~�1R��	 '� ��y	+ ?Q%
 I��M 
��+ ?$j���E	 
�� l���++ l%.H 
�� '� ~����	+ X ��%��

��
�"�	 ����	 '� ����ZE	 0 C��
E	 $N B��%��	 ���  .
�) ;�"1�	 . �/N+
� Y� 1�	 
�F�  .��g � 6E	 �"�/�	 ��� X ��E	 '� ���+]	 I����	 ~�1R*  .��

��z4�	 ��k ��8	 04�����	.  
X ��E	 � ��c	 :´ ��H ?X ��E	 V�2 '� $%�¿	 0 �j��� f	�G) 

 �
%_	 ��� ��N�+ ?X ��E	 ; /N� '� �/N [L '� ;�"N �
e ;�� ; /1��	
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  #g:

l��g Q%�"* �O�	 ��
�"�	 ����	 �/1N Ì 1*��	 �C���	 ;�"1�	 '� f	�"N �6� .
"�	 I����	 (F�c D�ON+ ��� ��%�6� X ��%�� ��k .h>§�H f	�"N .  

����� ����t��2 :4!��A�� ���!
�0� '�z��p0�  
0 1��	+ i���	 04� /� 3 
\ Y� 1�	 7 M Y�� . 3 
! 7�Z��	+

Q�C  � i���	 :  
³$%�¿	 i�j  : $%�| i �*	 �1
) �"N [�� d�++�>µ l��1M 9��� 

 $N  � ;�"1�	 d�» �1
) (�j+ �M+ >µ  wg<>>µ$%�¿	 i �*	 '� .  
³Q�c	��	 i 
*�	 i�j  : ;�"1�	 $N Ì 1*��	 [� /� 3 
\ D��+

 D�OL+ ?�����	 �F���	 d� ; /N]	 Ì 1*�	 D�OL+ ? y Q%�"* n�	 ; /N]	+
 I����	 S ;�"1�	 (��� �M+ ?X ��%�� �����	 �F���	 d� �"N [L Ì 1*�	

 1*�	 0 F�; ��� X ��%�� ��k ."�	��� � Ì.  
X ��E	 0 1� U	�Z��� ��� ��	 i�R�	 Y� 1�	 7�Z��	+:  

³ Q���	 � �H Î 1)+�L  ��� ��C�RN 0 1��	 >,��? () L �/N [��+ 
Q�C  %L: ½C��	 >,�¦? Q
�"�	+ >,h ? Q� %�F�	+ >,��? Q%
s	+ 

>,=  .  
³����"�	 �kBJ��	  : �: $�kBs	 $N Ì 1*��	 [� /� � �H>,=> �H �g 

g � �b1� [� /� w³ �+	�N >,��? � %�"F ��; /�+ >,��? ;�"1��  ���+ 
 �C;���	>,�¬ ��F+B�	 ;�"1��+ >,== .  
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³ X ��%�� ��
�k��	 ; /N]	 0 1� : �4�� $*����	 S �L�  �  .��� ~12+
� �/N�]	 ; /N]	 (���+I��F 0 1� 04� /� ��)~��E	 S X ��E	 �G)�() <(.  
w�QjB '�z��p��(�)*��   

 7 M+ ?lZ
) ´ ?l�+� S ���+]	 0 ) �1�	 ���j �H �xN X ��E	 ;	��g �/N
 7 M  %L ?�./E	 0 1� 2+ 342 ��� l��1R�N $
"s	 '� �./E	 IO* ��
 ��� X ��E	 ~�1R�N $
"s	 '� BCB/�	�1� D�E	 �/� F IO* �� '� ���%&

�/� s	 0 1� 2+ 342 '� ���%& .  
1R��	 ´+ wg � ��	 Q�	���	 [���	 �C � '� I����	 V4c $�"�/�	 ��� ~�

 Q/� s	 7 /�	 '� Q����	 [���	 �C	�N<���: /<�� :)�(. dCz�* ´ Y�� 
 �N	�M�>> �) 1��	 d» ´+ ?��	���	 n"�� ��� ¬�> �) 1��	  ."� <=> 

+ ?�./E	 0 1� 2+ 342 �"�/�<=> �) 1��	� F 0 1� 2+ 342 �"�/�  �/
BCB/�	�1� D�E	 .  

���¾+ [L �) 1��	 ?��%��/��	 �.s	 Q: ���+� 0	bt�� �
e ��� 
 �����	 '� ��!	 �	���+ ?T"s	+ ?�%/�	+ ?��
"s	+ ?Q�	���	 
��
E	+

����	 .  :;�� Ñ� 1�	 ��
�"�	 ����	 X ��� 0	� 1� 0	bt�E	 �O: �/N ��C+

                                     

)< (� ?Q�4�8	 ��G"E	 '� ��
�"�	 ���� N l�M4�+ QM4c]	 É��
�	 ?0 ��C+��	 �	���L; �� �
 ?���4�8	 ;�/� 'N �%| 7 �8	 �/� F T�"�	 9�� 9
M ?I��6"� b�<�<=:.  

)�(���� [CBF 7��C �� Y� 1�	 ;�C  X ��E	 Ö
"N 9.� ��� 52 6�	 7 �8	 �./� ��� $%k ��� 
E	 �/� F 0 1� 2+ 342 ��� l��1R* �/N �� D�OL+ ?�./E	 0 1� 2+ 342 ��� l��1R* �/N ��+ D�

�1� BCB/�	 . 52 6�	 7 �8	 �./� ��& �C�¾ �K�: '� 9�;+ I�; 1A 0a F ��	���	 �O: ��L+
��)����	 0 �	����.  
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h>I� 1�  .�R�	�N [�����	 ���%� (¼+ 7	�Z�� N $��Z�E	 $�� 1�	 ��� 
��k ��8	 �s /E	 m� )�N) SPSS()<(.  

  
  
  

  

�(�)*�� i�!M& K���!�D��B8   
XV8� :�(�)*�� '!��
 =�!
E :  

:(  �Q����8 �*2��y���8 �(�)*�� ��2�  : 

�  .�H�/� '�u+ 9M� V+�s	 wg �G"�	 V4c ')<(:  
 9M� V+�s	)<(  

o�"�	  
�"�/�	  

342  1
"�	�  0 1� 2  �1
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