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              دقيقة    ٣٠   في بإتقان  الخطة الدقيقة لحفظ صفحة من كتاب االله        
 

 ويسر كتابه للـذكر والحفـظ ,الحمد الله الذي أنزل على قلب عبده القرآن       
والصلاة والـسلام عـلى نبيـه محمـد . على الشيخ الكبير والأعجمي والغلمان

 وأصحابه الأخيـار مـا تـواترت علينـا الـنعم السراج المنير وعلى آله الأطهار
 : وتعاقب القمران وبعد

  : ما قبل الخطة      
 إذ ,فقد أعلنت منذ عامين بمسجدنا عن مشروع تعجب منه الكثيرون                

  من كتاب االله خلال ثلاثـين دقيقـة لا تزيـد  كاملةكان يدعو إلى حفظ صفحة
د وقـر في قلـوبهم أنـه لا سـبيل إلى  لا سيما وقـوذلك يوميا عقب صلاة الفجر

 .حفظ القرآن بعد سن الصبا الذي فاتهم قطعا
 خائفـا مـن عـدم نجـاح ُ كـم كنـت, ولن أخفي عنك أيها القارئ الكـريم            

المشروع أو عدم الوفاء بما وعدت به من حفظ للصفحة الواحدة خلال ثلاثين 
هـم وتتبـاين ثقافـاتهم ُأعمارَّ خاصـة وإن رواد المـسجد  تتفـاوت ,دقيقة فقط 

فقـد كـان يحـضر مجلـسنا  ,  وقدراتهم على القراءةوتختلف مستويات تعليمهم 
 لم يتجـاوز الثانيـة يهذا الشيخ الكبير الذي تجاوز السبعين والفتى الصغير الذ
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 وإن تعدي الوقت المحـدد المنـصوص عليـه في الإعـلان لـن ,عشر من عمره 
رتباطهم بأعمالهم وأشغالهم الخاصة والذي جـاء يتقبله الناس كرها لا طوعا لا

 .المشروع ليخترق نظامهم المستقر في الحياة
ن  كان يحضره الطبيب والمهندس والأستاذ والعامل وأيضا الذي لم يك    ولقد

لديه دراية إلا بمجرد القراءة المجردة وليس لديه أي معلومـات عـن أحكـام 
 .قراءة القرآن الكريم وتجويده

ومع أن مجلسنا كان كـل يـوم عقـب صـلاة الفجـر إلا أن بعـض النـساء       
حرصن على الحضور بصحبة ذويهـم مـن الرجـال ليـشهدن الخـير ويحفظـن 

ولن أنسى ذلك الشاب الذي كان يـأتي تحـت الأمطـار سـيرا عـلى ,  القرآن 
الأقدام وقد اصطحب والدته وزوجته وابنته التي لم تستكمل  آنـذاك عامهـا 

 تـشتاق , لقد جاءوا جميعا وكأنهم قد خرجوا من بيتهم في رحلة ممتعة ,الثاني 
 يوم مع القـرآن في وقـت صبيحة كل  فأجمل بموعد ,نفوسهم إلى كلام ربهم 

 . َّشهده الملائكة الطوافوني
ثم يعقد أصابعه بأذكار ما بعد ُما أجمل أن يبدأ المرء يومه مع صلاة المؤمنين      

تحضن مصحفه ليحفظ بل يحتفظ بـصفحة كاملـة مـن الصلاة ثم بعد ذلك ي
 . كتاب ربه في قلبه ثم ينقلب إلى أهله مسرورا بما أنعم االله عليه من حفظ كتابه



 www.facebook.com/hefzcenter   دقيقة٣٠الخطة الدقيقة لحفظ صفحة من آتاب االله بإنقان في 

-٥-    معا ندخل الجنة                                معا  نحفظ القرآن

 واجتمع خلق كثير ممن تاقت نفوسهم إلى الحفظ ولم ,وبدأ تنفيذ المشروع       
 يستطيعوا وذلك لأسباب كثيرة لعل أهمها فساد الطريقة أو عـشوائية العمـل

 أضف إلى ذلك عدم المراجعة وهذا الأخير هو ,أوالانتظام فيه وعدم دوريته 
 .أخطر الأسباب وآكدها

لقد كان موعدنا مع الصفحة الأولى بعد صـفحة سـورة الفاتحـة وفـواتح      
سورة البقرة  بمثابة اختبـار لـصدق نياتنـا وقـوة عزائمنـا وسـلامة أهـدافنا 

غرق حفـظ الـصفحة الأولى وإن شـئت  ولقد است,وصحة طريقتنا في الحفظ 
استغرق وضع اللبنة الأولى في بنياننا ثلاثين دقيقة دون زيـادة أو نقـصان : قل

للصفحة بحول االله تعالى وقدرته وهـم متعجبـين  وخرج الجميع بحفظ رائع
, أن لد كل واحد منهم القدرة على حفظ صفحة كاملة في مثل ذلك الوقت 

 ومضوا في طريقهم بحب وشوق وفرحة ,هم وقويت عزائمطابت نفوسهم,ف
 فقد قال شيخ كبير يناهز السبعين  يحضر هذا ,ظهرت في وجوههم وكلماتهم 

واالله إني لأنام على فراشي في شوق وفرحة في انتظـار صـلاة الفجـر  : المجلس
كما الطفل الصغير الذي ينام ليلة العيد ولا يريد أن ينام فرحا سعيدا بأن ليلته 

 ! أيام العيدِها بأولُأتي صباحتلك سوف ي
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وتعاقبـت المجـالس القرآنيـة حتـى أدركنـا الـصفحات , ومضت الأيـام     
 من سورة النور وأصبح حفظ الصفحة من سورة يونس أو النحل أو ةالأخير

الأنبياء أو الحج أو غيرهن من السور التي يخـشى كثـير مـن النـاس حفظهـا 
 دقيقـة ٣٠من عشرين دقيقة وليس لصعوبتها كما يزعم البعض يستغرق أقل 

ويرجع ذلك إلى عوامل كثيرة أهمها المواظبة التي تأتي هـي بـدورها فتـدرب 
 .الذاكرة على التحصيل الجيد والاستيعاب المثمر

خـتلاف في ى أن تنتج عن الاذكرت من العقبات التي كنت أخشوفوق ما      
د كان هناك عقبـة خطـيرة  ق,تباين في مستو التعليم والثقافات الالأعمار أو 

ُتواجهني وهي حداثـة آيـات الـصفحة عـلى العقـول أو بمعنـى آخـر غربـة 
 فلربما كان هـذا لقـاؤه الأول مـع الآيـات التـي يريـد ,على المتلقي الصفحة 

وهـذا بـدوره يجعـل الأمـر أكثـر صـعوبة ولم يكـن , حفظها في مجلسه ذلك 
 مــن طريقــة والقــبلي باسـتطاعتي إلــزام الحــضور بواجــب التحــضير اللــيلي

للقضاء  على تلك المشكلة وذلك لأن الحـضور لم على الأقل الحصون الخمسة 
 لذا أعود فـأقول ,ن ثابتا بعض الشيئ في عدده يكن ثابتا في أشخاصه وإن كا

إن هذا المشروع لا يغني عن طريقة الحـصون الخمـسة وإن التـزام واجبـات 
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بوعي والليلي والقبلي وغـير طريقة الحصون الخمسة من حيث التحضير الأس
 !يعيش بإذن االله طويلا.. ذلك أقوم سبيلا لحفظ محكم البنيان 

 توضيح ضروري       
قد يظن بعض إخواننا وأخواتنا ممن طالعوا عنوان هذه الرسـالة والـذي        

ومـا :  فيقولـوا, االله خلال ثلاثين دقيقة جاءت بوعد لحفظ صفحة من كتاب
الكاملـة  إننا نحفـظ الـصفحة ? , فوما العجيب في ذلك. .? الجديد في ذلك 

  ! دقائق ١٠−٥خلال 
 ألا وهـو أن ,وأريد أن أقول لهؤلاء الكرام وألفت أنظارهم إلى شيئ هـام      

 هو ذاك الحفظ الذي يـستطيع أحـدنا أن يـصلي بـه  − هنا الحفظ الذي نعنيه 
 .فظالذي ليس بحُإماما إن طلب منه ذلك وليس هذا الحفظ 

 دقـائق للـصفحة ١٠ −٥خلال   ظفرت بهأما الحفظ الذي تعتقد أنك           
 أو تستطيع أن تقيم عليـه دولـة  , إليهَالواحدة فليس هو الحفظ الذي تطمئن

  الـنفسإقامـة  وأنا وأنت أيها الكريم على يقين من هذا فلابد مـن ,المراجعة 
 . قبل فوات الأوانعلى تلك الحقيقة 

  – إن علمت أن كاتب هـذه الكلـمات  أيها القارئ الكريملك تعجبولع       
قد أتـم حفظـه للقـرآن  خـلال خمـسين يومـا دون  −لطف االله به في الدارين 
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متابعة لما يطلقون عليه البرمجة اللغوية العصبية أو تغيـير العقـل وغـير ذلـك 
ا الحفـظ من ضحاي:  وأستطيع أن أطلق على نفسي ,وإنما هو تيسير االله وعونه 

لـذا فأنـا , الذي لم يكن حفظا بمعنى الكلمة إلا في بعض الـسور ) المتسرع (
: ياته إن أردت أن تحفظ سريعا دون رعاية لآداب الحفظ وتقن ,أنصحك الآن

 ! تفعل وأنا لك ناصح أمينإياك ثم إياك أن 
 أتقرؤهن عن ظهر قلب?      

ة التـي تحكـي لنـا أن امـرأة ُ  لعلك تذكر معي الآن تلك الواقعة الصحيح     
جاءت إلى النبي صلى االله عليه وسلم تهب نفسه لـه ليتزوجهـا , فلـما لم يقبـل 
النبي صلى االله عليه وسلم , طلب أحد الصحابة الحـاضرين زواجهـا ولكنـه 

لو خاتما من حديد , لم يكن يملك إلا إزاره ,  فقال وكان فقيرا لا يملك شيئا 
 معـي سـورة كـذا :قـال ?ماذا معك مـن القـرآن: مالنبي صلى االله عليه وسل
  .ُّ, أخذ يعدهاوسورة كذا وسورة كذا 

 . نعم: قال, ?أتقرؤهن عن ظهر قلبك :سأله النبي صلى االله عليه وسلم 
 .كها بما معك من القرآنُ قال اذهب فقد ملكت

  ,! , ويالها من كلمة ) معك(تأمل قول النبي صلى االله عليه وسلم 
  ?) معك(عنى  هذه الكلمة ; كلمة أتعرف ما م
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 في قلبك تعمره ولا يغيب عن لسانك لفظه? معك
 في كل مكان ; في حضرك وفي سفرك , لا تفارقها ولا تفارقك? معك
 في كل زمان ; ليلا ونهارا , بكرة وعشيا ? معك
 في كل حال ; قائما وقاعدا وعلى جنبك , راجلا وعلى دابتك? معك
 ك , يجر على لسانك مجر النفس?مختلطا بلحمك ودم معك
 كما هي سورة الفاتحة? معك
الآن الآن , وليس كما يقول البعض عندما أراجع الـسورة كـذا تكـون  معك

 .سهلة وغير ذلك من تلك المقالات
وبهذا يتبين لك كيف وضع  النبي صلى االله عليه وسلم أساس دولة الحفظ     

, والحفظ الـذي  ) معك(لمة واحدة َّالفذ  ووضح  صفات الحفظ المتقن في ك
 !فإنه ليس بحفظ , فتأمل )معك(ليس 

ُ  ولما كان كثير من الناس عندما يسئل مثل سؤال النبي صلى االله عليـه وسـلم  َّ
أجاب بأنه يحفظ كذا وكذا , أعاد النبي صـلى االله عليـه وسـلم بـصيغة أكثـر 

ي يجـب أن يكـون اقترابا وأشد التصاقا من ماهية الحفظ القـوي والحـال التـ
  ?أتقرؤهن عن ظهـر قلـب :عليها حفظ الحافظ , فقال صلى االله عليه وسلم

 بـأول تـذكيرال إلى المصحف أو مراجعة الحفظ أو  أو افتقار  بدون حاجة:أي
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 فأجـاب الـصحابي .دون حاجة إلى حفـظ جديـد? : إن شئت فقل, أو  الآية
ِالمتقن بكل ثبـات فاوضـات أو معاهـدات  واسـتقرار , بـلا اسـتثناءات أو مُ

َّ فزوجه النبي صـلى االله عليـه وسـلم ; لأنـه .نعم: بتجويد الحفظ في المستقبل َ
حقيقة الحفظ وحقق شرطه ; قراءة عن ظهر قلب , فهنيئا لمن كان كبد أصاب 

 !مهرها القرآن
  :    والدرس المستفاد من هذه القصة

حفظك قويا مـستقرا في   لابد أن يكون ٍ بحق ,  تكون حافظا للقرآن  حتى    
 .  في كل مكان وزمان , فاستعن باالله ولا تعجز)معك ( القلب والذاكرة

  وقد جاء فى أحاديث النبي صلى االله عليه وسلم ما يؤيد هذا المعنى ويؤكـده 
 مـع الـسفرة الكـرام  − لـه وهـو حـافظ −مثل الذي يقرأ القرآن : حينما قال

 .ة رضي االله عنهاالبررة , رواه البخاري من حديث عائش
 يغيب عن ذهنك أبدا أن الـسهو أثنـاء القـراءة أو الغفلـة ن أ لا يجب     لكن

أثناء التسميع على الغير أو في حالات الإرهاق , لا يسلب منك صفة المهارة , 
 !طالما أنه أمر عارض له أسبابه العارضة ; فالقرآن غالب
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  :هكذا فليكن الحفظ
 مروان بن عبـد الملـكأن الخليفة في سير أعلام النبلاء الإمام الذهبي  ذكر     

 ,عنـه   رضي االله عبد الرحمن بن صخر الدوسي هريرة أبيالصحابي أرسل إلى 
 وأجلـس كاتبـه , عن حديث رسول االله صـلى االله عليـه وسـلمفجعل يسأله

 دعـا ,َحتى إذا كان رأس الحول,َخلف السرير ليكتب ما يتكلم به أبو هريرة 
  فجعل يسأله عن ذلك,الحجاب من وراء  وأقعد كاتبه,رة مرة أخر أبا هري

 . ولا قدم ولا أخر,فما زاد أبو هريرة ولا نقض:  يقول كاتب مروان,الكتاب 
 !هكذا فليكن الحفظ :الذهبي الحافظ المتقن قائلا وقد علق الإمام

وره يعت بعد عام كامل وحفظ أبي هريرة رضي االله عنه لم يتغير ولم .. !?أرأيت
منبهرا , وهذا ما سيجعلك   وهذا ما جعل الإمام الحافظ , الذهبي ,,النسيان 

 . بإذن االله تعالى,تصحح المسار وتصنع حفظا جديدا مديدا 
 وهـو مـن , عمـره  مـن الشيخ الوقور الـذي نـاهز الـستينذاكولن أنسى    

اللفظيـة المتشابهات   أتجاذب معه الحديث عننت عندما ك,المكفوفين  الحفاظ
الطريـف الجديـد  ما:  فقال لى,ونحن مستقلون للقطار وسط ازدحام عظيم 

 فـأطرق مفكـرا باحثـا في ,أين ورد اللفظ كذا في القرآن:  فقلت, المتشابهاتفى شأن
مـا :  فقلت له مازحـا, فغاب أقل من دقيقة ولم يجب ,إجابة سؤالي عن  ذاكرته
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 ,)! أقـل مـن دقيقـة( كـذا  الإجابـة هَشـيخنا الكـريم تـأخير اعتدت منـك
 أنـا ,مهلا : وتزلزلت أركانه سكتة تصدع لها سقف حفظيُم ففاجئنى بإجابة

  .صحيحة ثم أجاب على سؤالى إجابة! الآن في سورة التوبة 
بحثه نه كان يمرر ذاكرته على جميع القرآن وفي خلال أقل من دقيقة أنهى إ :أي

  .في الثلث الأول من القرآن) الالكتروني(
 ويؤم به الناس ليلا ,ًومن خبر هذا الشيخ أنه كان يحفظ جزءا كاملا فجرا      

  ! هـى عـدة شـهر رمـضان,على مد ثلاثين يوما وذلك في صلاة التراويح 
 !ّ أيها القارئ المحب هكذا فليكن الحفظو

 ا دقيقة أراهـ٣٠ فإن , اتفقنا على ماهية الحفظ الذي ينبغي –ُ أعتقد –وبما أننا 
م بالمهمة على أكمل الوجوه شريطة ألا يكون هذا آخر عهدك بالصفحة ستقو

 المـصاهرة   المصاحبة وتلـكوإنما لها عليك حقوق بعد هذه, التي تم حفظها 
  الانصهار في بوتقة قلبكذلك و

إنفاذ وصية رسول االله صلى االله عليه وسلم      إن هذه الحقوق تجتمع كلها في 
 أعنـي ,كريم والحفاظ على تلك الجواهر الثمينـة بمراعاة حق حفظ القرآن ال

عـز جهـات  وأ , بقـاع بـدنكأشرفالآيات الكريمة التي نزلت ضـيفا عـلى 
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 والـذي صـلاحك بـصلاحه , موضع نظـر الإلـه , ديوانك الملكي ,ْوعيك 
 . إنه قلبك,وفسادك بفساده 

  " المعاهدة"معاهدة 
التي جاء فيهـا ضرورة عقـد هذه وصية رسول االله صلى االله عليه وسلم و      

 هذه المعاهدة نقلها لنـا الـصحابي ,  القرآن الكريم و اظ ــــ بين الحفمعاهدة
   : ها ُّها الإمام البخاري في صحيحه ونصالحافظ أبو موسى الأشعري ووثق

 
  

بعـد أن وضـعت  −المـشتاقُّ أيها القارئ المحب −  أيضاماذا يمكنني أن أصنع      
.. تصونها ... تحتفظ بها ..  الإطار لكي تحفظها ذلكمة في لك  هذه الوصية العظي

 ! ?تعمل بها .. تعتني بها 
     من شكو  أكثر طلاب حفظ القرآن الكريم من تفلت لأعجب حقا وإني        
    لم  ( وضياع المحفوظ القريب الذي بعد حفظه) الذي هجروه(المحفوظ البعيد   
 !!نفذوه ُلم يف نبيهم  َنصح وأنساهم الشيطان  )يتعاهدوه   

   ليلا بعد .. يوما بعد يوم .. ختمة بعد ختمة .. شهرا بعد شهر تعاهدوا القرآن 
 .. قربتك .. مواساتك .. فرحتك .. اجعله حياتك .. لحظة بعد لحظة .. ليل  
 . وضياءك  ..نورك.. نجاتك   

ُمن الإبل في عقلها   تفصيا    ده لهو أشد تعاهدوا القرآن فوالذي نفسي بي     ُ  
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وإذا  ... "لأحبـاب أغـلى ا"امنحه درجـة .. سل عنه إن غاب  .. تعاهدوا القرآن
أيـن ... أيـن حيـاتي :  ولكـن قـل ? بحثت عن مصحفك فلا تقل أين مصحفي

 ?نجاتي 
تعاهـدوا ... تعاهـدوا نـور قبـوركم .. تعاهدوا كتاب ربكـم ..  تعاهدوا القرآن

تعاهـدوا .. تعاهـدوا شرعكـم .. تعاهدوا بـصيرتكم ... شفيعكم عن مليككم 
 .رفعة درجاتكم 
لا يأتيـه الباطـل مـن بـين .. ُيؤتى ولا يأتي ...  فإنه كتاب عزيز ; تعاهدوا القرآن

 .يديه ولا من خلفه تنزيل من حكيم حميد
فالجنـة حفـت ... ِسر في طريـق الـشوك ..  بـشوق أقبل عليه  .. تعاهدوا القرآن

ْأمحب أنت أم كاره.. بالمكاره  ٌ? 
وصـيحوا بنـداء .. أعلنـوا الحـب العميـق .. برموا المواثيـقأ...  تعاهدوا القرآن

 .مرحبا أيها الصديق: القرب 
أحبـوه .. رافقوه .. اقرؤوه .. لا تدعوه .. لا تهجروه .. تعاهدوه  تعاهدوا القرآن

 !  من خير فإنكم عند االله  ملاقوها وما تفعلو , علموه .. احفظوه .. تعلموه .. 
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 ...اق ــــــــاتف
لكـي تـنجح خطتنـا و يثمـر , قـارئ الـوفي  أيهـا الفلنبرم اتفاقا بيننـا.. والآن     

 : على الآتيتعالى ,  مشروعنا بإذن االله 
اجعل العمل له وحـده ولا .. تجرد لمولاك : , وبعبارة أكثر وضوحا  كن مخلصا −

 وتـشهد دفنهـا ,  تـسيرفي جنـازة مـا عليـك إلا , والأمر يسير ,تشرك معه أحدا 
َفانظر ماذا تر .. د أيام  أن الميت هو أنت بع يقينبشرط أن تكون على فانظر ... ?َ

ِماذا تري  ُ? 
 فقد , وأرجوك ألا ترائي  ,  فإن قبول عملك بها مرهون; ُلا تعد هذه الكلمات     

 فهو يريد قلوب الخلق وما علم أن قلوبهم بيـد رب ,حكموا على المرائي بالجنون 
الملـك ولا  بيـده  ولا يعمـل لمـن,يعمل العمل لمن لا يملك قوت يومـه .. الخلق 

 !يحيطون بشيئ من علمه
 والعمل الكثـير الـذي ,العمل القليل الذي أخلص فيه صاحبه  عند االله كثير       

..  ومـن أجـل ذلـك فـإن المخلـص مـستريح ,أشرك فيه  صاحبه عند االله حقير 
  فتستريح,  فانظر أي الفريقين خير مقاما وأحسن رئيا,تعب قريح  والمرائي 

 بنومـه وفطـره ُ فقـد سـبق المخلـص, وإلا نم ولا تتعب ,خلصت فامض إن أ     
َسهر المرائي وصوم  !هَ
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 فـإن , ًلا ترجـو منـه شـفاء أو تـستفيقٍ, حب  أقبل على القرآن بحب عميق −     
 , والرفيـق للرفـاق ولازمته ملازمة الروح للجـسد ,أحببته اشتقت إليه واشتاق 

  لحبيبه ملازم َ  أما علمت أن المحب,لى بالفراقولن تطيق البعد عنه لحظة أو أن تبت
 !?لا يطيق الفراق

ُ فهو حب يـدخل صـاحبه الجنـة كـما ورد في ?ăواعلم أن حب َ القرآن ليس كغيره 
 .حديث أول من تفتح له أبواب الجنة

 هو أعظم مفتاح من مفاتح الذاكرة ويجعـل الحفـظ سـهلا  −  أيها المحب− الحب
 .يط أو كبر الأعمار وضعف الأبدان ائق أو الأوهام أو الثبميسورا لا تعترضه العو

   دون علـم  فهذا قول,نه للصغار إفت إلى من يقول بفوات أوان الحفظ وتفلا تل    
 فهـؤلاء هـم ,م ه فإياك وإيـا, وقائله عنه يوم القيامة مسؤول ,لا يستند إلى دليل

 .المثبطون
 ولا ,َك أي مهلـك  ِسك   فتهلـ وإيـاك ونفـ, وتوكل عليه أحسن الظن بربك  −

 ولكن قل كما , قديم ي عن معلوم لا أستطيع الحفظ وهذا أمر  : َا ما حييتًتقل أبد
  " ربي سيهدينَ معيَّكلا إن": , عليه وعلى نبينا الصلاة والتسليمالكليم قال 
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  , كلـمات لا يقولهـا مـؤمن.. مـستحيل .. أعجـزني .. بعيـد المنـال .. صعب       
:  لتأتيـك البـشر ,حسبنا االله ونعـم الوكيـل : ك أيها المؤمن أن تقولوالأجدر ب

 !فانقلبوا بنعمة من االله وفضل لم يمسسهم سوء
:  وبعبـارة أكثـر وضـوحا,مفارق للحياة بعد حفظـه هـذا  احفظ حفظ مودع -

 , فقد لا تواتيك الفرصة  أن تعود إليه مرة أخر ,م الحفظ وأتقن العمل ِأحك
 ولـئن تمـوت وأنـا , آخر أعمالك في الـدنيا وتحـسن خاتمتـك ولربما يكون هذا

 من ْاسألو.. حافظ  لصفحة من كتاب االله أحب لك آنذاك من الدنيا وما فيها 
 !ك بالخبر اليقينمات يأت

ْ وتلمح,واعلم ما وراء الحفظ  تنطلق نفسك كالجواد  استحضر الثواب -  العاقبة َّ
هـا َ وشرف, نفسك في تعبها َ راحةَتجدحينئذ س ,الرائعة يهون عليك كل صعب 

 "ولعل حديث نبينا الـصدوق,ها في إهمالها َ ونعيم وعزها في ذلها , ,في إهانتها 
 فإن منزلتك ,اقرأ وارتق ورتل كما كنت ترتل في الدنيا : يقال لصاحب القرآن 

تمتد والتـي سـ    يكفي لزرع شجرة الاجتهـاد في قلبـك"عند آخر آية تقرؤها 
 !طول جميع جوارحك وتنبعث فيه همة تزحزح الجبال بأمر ربهاأغصانها لت

 ,; فالطريق ممهد بالأشواك والأهـواء والفـتن والكـروب  شمر عن ساق الجد -
 ولـن , واالله ناصرك أيها المقبل عليـه , فهذا طريق الجنة ,ولكن أقبل ولا تخف 
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ق ألـست في ضـي:  قيل لأحد الـسلف :يغيب عن قلبي تلك الكلمات العجيبة 
لـولا الأشـواك لـشككت في :  فقـال,من الأشـواك التـي تلقاهـا في طريقـك 

 !الطريق
  وقد ثبـت بالتجربـة, الأمجاد قرينالاجتهاد  و,  الأزهار  قطفُالأشواك سنة      

 . طريق لا يؤدي إلا شيئهوشواك بالأقى فيه ت أن الطريق الذي لا تلالعملية 
  ,اهـا َؤدُ حقـوق لابـد أن ي فالحفظ له;ولا تتعجل الحفظ   اصبر  صبرا جميلا    -

 , وحـصاده  قبل أوان نضجه ووقت إثـماره حفظك عن وكم ستندم إن قمت 
 لترقيـع ثـوب  وإن فعلت فسوف تحتاج إلى أضعاف ما بذلت من جهد ووقت 

أو أو تكـابر  آنـذاك أن تحـزن  لـك  ولا يحـق,حفظك الذي خرقته بتفريطـك 
 !ارجع فاحفظ فإنك لم تحفظ : الأمين كُتغضب إن قال لك شيخ

 فقـد ثبـت ,ألـق الـدنيا وراء ظهـرك .. واستعن بـاالله ولا تعجـز  كن شجاعا -
 , وحاملهـا حامـل تـراب , طالبها طالب سراب ,بالدليل أنها لا تساوي شيئا 

 .قرين العذابوعاشقها 
َ   كم أضاعت الدنيا منا صلاة كم تركـت الـدنيا أصـحابها عـلى شـفير ..  الفجر َّ

 .القبر
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 فكم من حافظ  ,كثيرا قليلا أو لا تتحدث عن حفظك  ..أمسك عليك لسانك  −
َ العين حفظِأدخلت َا وجمـد ُ  ولو أني حدثتك عن امرأة تيبس لسانه, النسيان ه قبرُ ُ َ

 !! لم تصدقني  من النساء قرينتهاإحد بيانها حين حسدتها 
 وعليـك , أحـد كن كالـشجرة الحكيمـة تنمـو دون أن يـشعر بهـا: وجملة القول

 .َليل نهار.. الأذكار صحيح ب
ولا تجعل آخر عهدك بالصفحة هـو يـوم  َك وارع تلك النعمةصل رحم حفظ -

وأكثـر مـن .. والمراجعة والعنايـة  وإنما تعاهدها بالرعاية ,ولادتها في ذاكرتك 
 وكـان  بـإذن االله وحـده , اشتد عود حفظـك,فإن فعلت .. التسميع والرواية 
 . اليافع الذي لا يحتاج إلى غيره من البشركالشاب القوي

 كما ورد في صحيح َحفظه فمن استودع االله شيئا , ادع ربك واستودعه حفظك -
 . الجامع الصغير للعلامة الألباني  رحمه االله

واعمـل بـما .. فاسـتقم كـما أمـرت .. كوكبـا  وها أنا قد أضأت لك أحـد عـشر
ومـن ذا الـذي .. استنصره فخذله  فمن ذا الذي ,صحت واستعن بربك القدير ُن

َ فاللهم القبول القبول,استعطاه فحرمه  َ. 
  : بيانوهذا وقت 

 ).بإذن االله(ثلاثين دقيقة في من كتاب االله بإتقان الخطة الدقيقة لحفظ صفحة 
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َّ كما مر بـك آنفـا −   فقد ثبت بالدليل,  وألق الدنيا وراء ظهرك, أسبغ الوضوء -
واعتــدل في جلــستك وأحــضر مــصحفك الكبــير  , أنهــا لا تــساوي شــيئا −

 فأنت ,وأغلق هاتفك الجوالواستحضر عظيم الأجر وجزيل الثواب واخشع 
 .ربك الكريم ومولاك المتعال كلام الآن في حضرة 

 ,مـرتين عـلى الأكثـر  قراءة الصفحة التي تريد حفظهـا استمع من شيخ متقن  -
 ومـا أجمـل  ,ينيـك لا بعوأنت في مـصحفك تنظـر بقلبـك ,لتصحيح قراءتك

 ! فإن الحفظ مع الصبر, واصبر , اءكالب
 إلى مقطعين أو ثلاثة مقاطع على الأكثر بشرط أن يكـون المقطـع ِّقسم الصفحة -

  من قراءة يسيرة في التفسير − قبل الشروع في الحفظ –مترابط المعنى ولا بأس 
 ;لتفسير المقام الميسر أو أيسر التفاسير ولا تعد هذين التفسيرين فيطول بك في ا

 !فلكل مقال مقام
 لا –خمـس مـرات  وكرر قـراءة المقطـع الأول مـرتلا , توكل على ربك المتعال -

 فهذا يـصرفك , بدون تكلف أو تنطع أو تشدق ,بصوت مسموع عال  −أكثر 
ٍ ولكن عليك بالقراءة السهلة اليـسيرة دون تعـد ,المقصد ويرهق الحنجرة عن 

 .لعلى أحكام التلاوة أو إخلا
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 واسـتعن بـاالله واقـرأ هـذا , واجعله في مكان بعيد عنك أغلق مصحفك تماما -
 فحـاول التـذكر فـإن لم , وإذا كان منك خطأ أو سـهو أو نـسيان ,المقطع غيبا 

تستطع فاذهب إلى مصحفك فانظر فيه ثم عد إلى مكانك وأعـد قـراءة المقطـع 
 .هذا المقطعغيبا مرات أخر بشرط ألا تتعد الوقت الذي حددته لحفظ 

 من الصفحة واحفظه بـنفس طريقـة حفظـك للمقطـع انتقل إلى المقطع الثاني -
إن كانـت ( الأول على أن يكون بداية المقطع الثاني هو آخر كلمـة أو آخـر آيـة 

 .من المقطع الأول وذلك للربط بينهما) الآية قصيرة 
 ,لا إياهمـا ِّتًكرر المقطعين معا غيبا مر , للمقطع الثاني من الصفحة كبعد حفظ -

 !. إياك وإياهما, التكرارفي المصحف أثناء الاستعجال أو النظر ووإياك 
ثـم  −  بـالتي هـي أحـسن −إن كان هناك مقطعا ثالثا فاحفظه أيضا  كـسابقيه  -

دون نظـر إلى غيبـا  التـي تـم حفظهـا,  اربطه بأخويه وكـرر قـراءة الـصفحة 
 .واحمد االله على التمامالمصحف , 

 , بـل اهـتم ضبط المتشابهات اللفظية في الـصفحة في هـذه المرحلـةلا تشتغل ب -
بالتركيز وتركيز التكرار , وإذا أردت الوقوف على ضـبط المتـشابهات اللفظيـة 
 .فاجعل ذلك قبل أو بعد حفظك للصفحة , ولا تضيعن الأوقات ; أثابك االله
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 , إذا شعرت بأنك أتقنت حفظ الصفحة في وقـت قـصير دون الوقـت المقـرر  -
يجب عليك الالتزام بالوقت المحدد وهو ثلاثون دقيقة تامة , ولابـد أن تكـرر 
كثيرا وبتركيز إلا أن ينتهي الوقت المقرر , ولا تغتر بحفـظ الـصفحة في عـشر 

 .وقد اقتنعت أنت بذلك , واالله الموفقدقائق ; فقد سبق وناقشتك في ذلك , 
نحـن عـلى مـشارف شـهر  لا سـيما واطبع هذه الكلمات وانشرها بين الخـلان -

 فتعاقب في الدنيا بالحرمان وفي الآخـرة , ولا تبخل عنهم بعلم أصبته , القرآن
 .بالخذلان

 :ات تنبيه
 في ثباتـك عـلى طريقـة  يكـون ولكـن نجاحـك–ما َّ ربـ–نعم , لم نأت بجديد  -

 وإن شئت عددت لك مائة طريقة ; فالطرق كثيرة وسردها أمر سهل , واحدة 
 غـير ٌ مـسلك لكن التخبط بين الطرق والتنويع بين الوسائل, وليس بالصعب 

 ه يـصلُالـَخُمحمود , وفاعل ذلك على خطر , ووصوله إلى إتقـان الحفـظ ولا أ
 .فذلك أمر نادر الحدوث غير معهود..  , وإن وصل ليس سهلا

إنما هي لتوضيح كيفية الحفظ وطريقة الآن  , بين يديك هي هذه الورقات التي  -
  منهجيـة عمـل – الورقـات –وليـست  الصفحة المـراد حفظهـا , التعامل مع

 للحفظ والمراجعة ,  أمـا الخطـة الكاملـة للجمـع بـين  متكاملاانظاموليست 
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الحـصون الخمـسة في "الحفظ والمراجعة والقراءة والاستماع تجدها في طريقتنـا 
 : ودونك رابط التحميل"  حفظ القرآن الكريم

 http://quranourlife.com/mktba/play-2139.html :موقع القرآن حياتنا
 .ارجع إليه واقرأه قراءة متأنية ; فسوف ينفعك بإذن االله

قراءتك لهذا السطر يعني أنك بلغت آخر الكتاب , أي أتممـت الخطـوة الأولى  -
غب في جنة ربك  , تحـب كـلام مـولاك , في طريق الحفظ , وهذا يعني أنك تر

 , خططت بنجاح لمشروعك العظـيم , أنـصحك − أخالك –صدقت في نيتك 
بكل حب وإخاء , لا تجعل هذه الخطوة آخر خطواتك , وقراءة هذه الكلـمات 
أعلى طموحاتك , بل انهض الآن مهـما كـان الوقـت أو الانـشغالات , ونفـذ 

 .يف , فما ضيعنا واالله غير التسوالخطة 
 !أقبل ولا تخف من الشيطان ; إنك أنت الأعلى  -
َّ أحد من الحفاظ المتقنين أن يصف لك حال قلبه بعد أن من االله عليه لا يستطيع -

ــت ــد كن ــاملا  ; فق ــريم ك ــرآن الك ــظ الق ــابوني , ُبحف ــك  فأج ــألتهم قبل  س
َّواستنهضوني للحفظ , وعندما أتم االله علي نعمته بحفظ كتابـه , إذا بوصـفهم 

ولا (ُ كنت عليه ُلا تبلغ أن تكون عشر معشار ماالقرآن ال القلب الذي جمع لح
مـن بـإذن االله  سـتكون أنـت عليـه وما ) أدعي الإتقان بل وااللهِ أرجوه وأتمناه
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: الفرحــة والــسعادة والحبــور والهــدوء والــسكينة والاطمئنــان , وباختــصار 
ِسيصبح قلبك كالبستان ;  وليس المخبر كالمعاين , ف َ هنيئا ثم هنيئا لـك  الحيـاة ْ

 .الطيبة والرضوان , والروح والريحان 
هذا المجلـس المبـارك ,  أن صحبتك في  لا أريد أن أذرك أيها القارئ الكريم  بعد 

  − وأنت أهلـه –أشكرك على قراءة كلمات سطرتها يمين أخيك , فأتم  المعروف و
 ببـذل النـصح ل عنـابالدعاء لي بظهر الغيـب في صـلواتك وخلواتـك  ولا تبخـ

 .الرفيق لكتاب االله 
وإنـما حبـل بـإذن االله ,  آخر  عهدي بك – اللطيف – هذا الكتاب ن يكون ول     

 saidhamza96@gmail.com الوصل بيننا موصول على البريد الالكتروني
 ) : سبوكالفي( وأيضا على موقع التواصل الاجتماعي 

  www.facebook.com/hefzcenter :مركز استشارات الحفظ والمراجعة والمتشابهات اللفظيـة 
َوفي الختام , أسأل االله عزوجل أن ينفـع بهـذه الكلـمات كاتبهـا وقارئهـا وناقلهـا 

ن يرزقنـي فيهـا الإخـلاص وأن ومعلمها وناشرها وأن يكسوها ثوب القبول وأ
 .يثقل بها موازيني وصلى االله على محمد وآله وصحبه وسلم تسليما كثيرا

 .سبحانك اللهم ربنا وبحمدك , أشهد أن لا إله إلا أنت , أستغفرك وأتوب إليك
 سعيد أبو العلا حمزة /في االله محبكم                                                                            


